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Celor care, ca si mine, s-ar bucura sd-L audd pe Mantuitorul spunand:

Viata ta este rdtdcitoare? Vino la mine.

Daca ai probleme in cdsnicie, apropie-te de Mine.
Familia ta este destrdmata? Vino.

Nu conteaza cat de disperatd este situatia ta.
Puterea mea in slabiciune este fdacutd desdvarsitd.
Vino la Mine, iar Eu iti voi da putere.
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Autorii sunt recunoscatori pentru contributia adusd de persoanele
trecute mai jos si familiilor lor. Aceasta carte nu ar fi fost completa sau
atat de folositoare cititorului daca nu i-ati fi lasat pe cei din jur sa vd vada
asa cum ati fost cu adevdrat, lucru pentru care va multumim. Toate celelalte
nume folosite in carte sunt pseudonime.

Heike Clark

James si Donna Ehrlich
Janell Garey

Denny si Brenda Kaneshiro
Mark si Maria Lodenkamp
Edwin si Maria Nebblett
Paul si Carolyn Rayne
Sarah Swearingen

Barry si Pam Van Petten
Tom si Alane Waters

Ron si Karen Wood
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Coldwater din statul Michigan? Probabil cd va intrebati: “Unde se
afld Coldwater (apd rece) din Michigan?” Ei bine, nu este chiar la capatul
pdmantului ca Poleridge din statul Montana, dar este un ordsel mic si
neinsemnat la nordul granitei dintre Indiana si Ohio si aproape egal in
lungime cu aceastd granitd. Totusi, 1n felul sdu, Coldwater este responsabil
pentru cartea pe care o tii acum in maini.

Atunci cand Domnul m-a chemat la slujire, ma intrebam deseori de
unde voi primi invitatii ca sd vorbesc. Domnul avea planul Sau si astfel
au fost mai multe invitatii refuzate decét acceptate. Am invdtat din
experientd personald cd implicarea profundd in activitdti bune, chiar si
cele legate de slujire, nu te scutesc de experimentarea efectelor negative
ale muncii asidue. Cu toate acestea, cand observ nevoile acute ale
oamenilor, creste dorinta de a le oferi vestea cea buna: vietile lor pot fi
schimbate incepand de azi! Pe parcursul fiecdrei cdldtorii md Intreb: la
inima cui are Domnul de gand sa ajung? Dar chiar daca la fiecare sfarsit
de sdptdmand predic unei adundri de o mie de persoane, nu pot ajunge
decat la inimile a 52 de persoane pe an si aceasta nu reprezintd nici mdcar
un crampei din rata natalitdtii, nemaipunand la socoteald pe cei care sunt
deja In viatd.

Astfel de ginduri ma apdsau atunci cand zburam de la un capit la
altul al continentului. Sotia mea, Sally, care era 1angd mine, parea obosita.
Nu e de mirare. Ne-am dedicat vietile Domnului si ne-am pus 1n slujba
celor din jur pand la extenuare. Ceva trebuia schimbat. Sdndtatea a avut
de suferit, programul de somn a fost distrus, iar varsta Tncepea sd-si spund
cuvantul Intr-un corp care odinioard era un izvor nesecat de energie si
entuziasm. Nu ma plang. Dacd Dumnezeu ar dori sd continuu astfel, as
face-o fard ezitare, dar El este Cel care mi-a pus In gand dorinta de a
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Viata din belsug

schimba directia, de a-mi pastra energia si de a folosi intr-un mod cét mai
avantajos puterea pe care mi-a oferit-o. Problema era cd pur si simplu nu
stiam ce sd fac. Md rugam din toatd inima ca El sd ma Indrume.

Coldwater in februarie este... ei bine... rece! Traiesc intr-o localitate
pe care multi o considerd inaccesibild, aproape de Canada si de Parcul
National Glacier, unde este un ger uscat si zipadd abundentd. Acest tip de
raceald umeda care vine dinspre marile lacuri iti intrd direct in oase. Cei
care au denumit astfel acest loc cu sigurantd stiau despre ce vorbesc. Din
fericire oamenii care trdiesc acolo te Tnconjoard cu atita cdldurd sufleteasca
si prietenie incat uiti de frig.

Am avut trei zile minunate de Intruniri si ne-am bucurat de sederea
noastrd. Gazdele erau prietenii nostri Dwight si Deb, care, inainte de
plecare, ne-au invitat la o plimbare ca sd ne prezinte afacerea lor. Cei doi
conduc un centru de sandtate dotat cu echipamente de ultima ord. Totusi
ceea ce mi-a atras atentia a fost un perete plin cu poze de tip publicitar
“Inainte si dupd” ale pacientilor care isi transformaserd corpurile de la
“plinut” la “In formd”. Aceste persoane trecuserd de la obezitate la Mister
si Miss Univers.

“Cat timp le-a luat acestor persoane sd obtind astfel de rezultate?” am
intrebat.

“Numai 12 sdptdmani,” rdspunserd ei.

“Numai 12 sdptimani!” am spus mirat. “Eram sigur cd a durat ctiva ani.”

“Se datoreaza stilului nostru de viatd care nu presupune numai exercitiu
fizic, ci si o dietd sindtoasd, explicard acestia sesizandu-mi neincrederea.”

“La fiecare sase sdptdmani are loc un concurs pentru a raspliti pe cei
ale cdror transformdri sunt cu adevirat impresionante.”

Era imposibil sd nu iei in serios toate acele poze, iar efectul lor mi-a
rdmas mult timp in minte dupa ce am plecat. M-am gindit mult la ele in
lungul zbor spre casd. Am Incercat si ma gndesc la problemele mele, dar
pur si simplu nu ma puteam concentra. Planul de 12 sdptimani cu toate
acele povesti de succes Tmi plutea Tnaintea ochilor. Printre gandurile mele
confuze am realizat cd acest plan avea o importantd deosebitd, dar incd nu
puteam structura totul sub forma unei idei concrete. Stiam ca trebuie sa
fie ceva care si poati rezolva aceasti dilemi. IntorcAndu-mi spre Sally
am intrebat-o:



Prefatd

“Ai vrea si ne intoarcem in Coldwater peste zece ani?”

“Nu, Jim, nu vreau!” rispunse ea fari ezitare.

Si eu gindeam la fel. Iubesc lucrarea la care m-a chemat Domnul, dar
cu timpul am inceput sd-mi dau seama de limitele proprii naturii umane si
am recunoscut nevoia de a md gindi la noi metode de prezentare a
mesajului pe care Dumnezeu I-a pus Tn inima mea. Prima carte pe care am
scris-o a fost o lectie pentru mine. Acea carte a atins mai multe vieti Intr-un
an decit activitatea noastrd misionard in zece ani. Sigur cd as fi putut
scrie o alta carte, dar ce legdturd ar fi avut cu evenimentele acestui sfarsit
de saptdmand din Coldwater? Care era esenta misiunii mele? Ce am ficut
in timpul sesiunilor de consiliere de care au beneficiat cei din jur? Puteam
cumva sd fac asta pentru tine, cititorule, sub forma unei cérti? Dintr-o
datd totul avea sens. Conceptul se contura. Nerdabdarea si entuziasmul imi
curgeau prin vene In timp ce discutam cu Sally. Ideile mele erau acum
limpezi precum cristalul.

Ca si clientii de la centrul de sdndtate, persoanele cu care ma intalnesc
stiu cd au nevoie de ajutor, dar sunt sceptici in a se increde 1n ceva despre
care nu au de unde sd stie cd a functionat pentru altii. Nu-i puteti Invinui.
Crestinii de rand se diferentiazd cu putin de oamenii din jur care nu apartin
nici unei denominatiuni. Pe bund dreptate lumea a devenit scepticd cu
privire la cerintele crestinismului. Aveam nevoie de un perete exact ca
acela de la centrul de sdndtate. Aveam nevoie de poze de tip “Inainte si
dupad” ale unor oameni normali care prin harul Domnului si-au transformat
vietile, casniciile si familiile in bine, ficAndu-le mai puternice.

Urmadtoarea problema era “Cine?”. Pe cine sd prezint, Doamne? Cine
ar fi disponibil sd-si deschidd inima si sd fie supus unei cercetdri atat de
amdnuntite? Pdrea o misiune aproape imposibild, dar am inceput sd
intocmesc o listd cu persoane si familii pe care le-as fi putut Intreba. Cu
totii erau persoane pe care le cunosteam de ani de zile. Fusesem 1n casele
lor, vdzusem cum aplicd principiile crestine 1n familiile lor si chiar dacd
nu erau perfecti, stiam cd au o experientd cu un Dumnezeu viu si
atotputernic. Acesti oameni dragi mie, chiar dacd nu erau persoane publice,
isi respectau intimitatea si aveau motive intemeiate sd nu-si doreascd o
astfel de expunere in fata altora. Dacd md refuzau cu totii?

Am prezentat ideea coautorilor si am reusit sd-mi expun viziunea
despre carte. Au nteles ce voiam, dar si complexitatea acestui proiect de
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a prezenta atitea povestiri, stiluri si personalitdti diferite implicate intr-o
asemenea aventuri. Intr-o anumitd misuri se indoiau ¢ vom reusi. Apoi,
i-am rugat sd scrie propriile experiente si sd le trimitem celorlalti spre a le
servi drept exemplu pentru ce doream sa facem. Au ezitat. Este greu sd
Tmpartasesti lucruri intime celorlalti si este cu atdt mai greu cand trebuie
sd faci asta primul. Cu toate acestea, privind in urma, pot vedea ména lui
Dumnezeu care a lucrat oferindu-le Intelepciunea necesard pentru a-i ajuta
pe tot parcursul acestei experiente dure.

Cerinta mea a produs agitatie in cateva familii pentru ca le-a fortat s
retriiasci anumite evenimente. in multe familii au fost virsate lacrimi
atunci cand s-au redeschis rani vechi, dar cu totii au iesit vindecati si
prinsi unul de celdlalt mai puternic decat oricind. Aproape toti cei pe care
i-am rugat au acceptat sd-si Impartdseascd experientele. Aceastd carte este
in mare masurd rezultatul contributiei voastre. Sunteti o Tncurajare pentru
inima mea. Va multumesc!

Depinde de tine, drag cititorule, sa decizi cat de eficient am fost prin
prezentarea acestor experiente. Dacd alegi sd trdiesti o viatd puternicd, sa
ai o cdsnicie puternicd si sa formezi o familie puternicd, atunci eforturile
mele vor fi pe deplin raspldtite. Fie ca cele mai bogate binecuvantdri sa te
Tnsoteascd in timp ce vei citi aceastd carte si fie ca Dumnezeu, si nu acest
sdrman servitor, sd iti indrume pasii cdtre o viatd puternica.

10



Tntroducere

Ai fost vreodatd descurajat de comportamentul tdu? Ai ascultat
vreodatd o predica sau ai citit o carte avand sentimentul cd acele persoane
nu au cum sd Inteleagd problemele cu care te confrunti tu? Te uiti vreodatd
la colegii de serviciu, la vecini, la oamenii aparent spirituali de la bisericd
sau chiar la pastor intrebandu-te cum sunt ei cu adevarat in spatele usilor
inchise? Dacd da, probabil cd nu esti singurul, pentru cd multi dintre noi
se uitd la cei din jur si vdd oameni care par cd se poartd normal sau cel
putin disimuleaza foarte bine. Apoi ne Intrebdm dacd noi suntem singurii
care se luptd cu ispitele.

In timpul rizboiului din Vietnam, trupele americane citeau adesea
vesti si rapoarte distorsionate din care trdgeau concluzia cd toate celelalte
trupe castigau, in timp ce unitatea lor si in special teritoriul lor Tnregistra
pierderi si Infrangeri. Si totusi, dacd am fi adunat soldatii din toate unititile,
cu totii ar fi relatat aceleasi vesti deprimante si ar fi vorbit de teritoriul lor
ca fiind cel care Inregistra cele mai mari pierderi, In timp ce inamicul
continua sd castige putere si control.

Armata crestina din zilele noastre nu se afla Intr-o stare mai buna.
Stiu! Ocazional am stat de vorbd cu mii de crestini si cu multi dintre ei am
discutat indelung. Numai in ultimii zece ani am discutat cu citeva sute.
Bazindu-md pe aceastd cunoastere directd, cred cd dacd un medic
specializat in evaluarea sdndtitii ecleziastice ar examina starea actuald a
bisericilor, ar trebui sd le ofere un certificat de handicap, fie partial fie
total. Socant!

Dar nu ti se mai pare atat de socant cand privesti ce se afld in spatele
scenei, In spatele bunelor maniere de complezentd, atunci cand ai sansa
sd observi de aproape vietile celor care stau in spatele tdu la rand la magazin
sau a celor care stau langa tine la bisericd. Permite-mi sd-ti prezint cateva
persoane reale, ca mine si ca tine. Vei avea posibilitatea sd te familiarizezi
si mai mult cu ele 1n capitolele urmatoare. Dar Tnainte de toate, si-ti explic
intentia acestei carti.
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Fiecare capitol se bazeaza pe premisa cd esti o persoand interesatd si
cd programul tdu este unul obisnuit - adicd esti grdbit si prins in agitatia
zilei, lucrand de luni pana vineri. Astfel, duminica, prima zi a saptdmanii,
este dedicatd cititului unui capitol, iar zilelor care urmeazd le sunt atribuite
activitdti mai reduse. Dacd nu te potrivesti tipului descris mai sus, esti
liber sd modifici structura studiului, astfel incat sd se potriveascd stilului
si personalititii tale. Nu te stradui sd treci peste capitole mai repede decat
iti permite capacitatea de asimilare a informatiei dobandite.

Vei observa cd nici o activitate nu este planuitd pentru ziua de simbata.
Nu e nici o greseald, ci autorii au inteles cd dupd o sdptdmand de studiu si
punere in aplicare a unor noi idei si principii, este nevoie de o zi in care sd
“veniti singuri la o parte... si odihniti-va putin” (Marcu 6:31). Foloseste
acest timp, pe cat posibil, pentru a te odihni de toate grijile si Incercdrile
lumii acesteia, sau ca o posibilitate de a recupera dacd ai sdrit peste vreun
exercitiu.

Pentru Inceput am pus instructiunile pentru activititile zilei de duminica
in aceastd parte introductivi. In restul ciirtii acestea vor apirea la sfarsitul
fiecdrui capitol. Acolo vei gdsi instructiunile pentru zilele urmdtoare.

Duminici:

Timp pentru rugdciune: Indiferent de pregétirea religioasa sau de lipsa
acesteia, apropie-te de Dumnezeu ca si cum ar fi prietenos, pentru cd este.
Roaga-L sd te Indrume n timp ce citesti si sd-ti elibereze mintea de toate
celelalte griji si nelinisti. Roaga-L sa te atragd spre El pentru cd a promis:
“...te voi invdta, si-ti voi ardta calea pe care trebuie s-0 urmezi, te voi
sfatui, si voi avea privirea indreptatd asupra ta”(Psalm 32:8). Mai mult
decat toate, apropie-te de Dumnezeu si roagd-L sd Se apropie de tine asa
cum a fdgdduit In lacov 4:8: “Apropiati-vd de Dumnezeu, si El Se va
apropia de voi”.

Activitate: Citeste capitolul unu, “Bateriile nu sunt incluse”. Subliniaza
sau marcheazd ideile importante dupa cum doresti. Identificd-te cu cele
prezentate in fiecare experientd. Bucurd-te de sansa de a cunoaste noi
familii. Stiu cd vorbesc in numele fiecarei familii care a contribuit la
aparitia acestei cdrti atunci cand spun cd sper sd aveti de castigat, cel
putin la fel de mult cat am avut noi prin Impartdsirea acestor experiente.
Acum sd continudm cu “Bateriile nu sunt incluse”.
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CAPITOLUL 1

RBateriile ruw surt
(cluse

3

“Eu nu pot face nimic de la Mine insumi.’
(loan 5:30)

TINTA CAPITOLULUI

Sd realizezi cd nu avem nici o putere sd trecem peste sldbiciunea
naturii umane pentru a reusi sd trdim o viatd puternicd.

Julie era o tanard frumoasa. Fata ei era cufundatd in lumina diafana a
lunii in timp ce se indepdrta usor din stransoarea unei imbrdtisdri pasionale.

11 privea pe Tim, birbatul pe care-l iubea si singura ei dorinti era de a
se apropia mai tare de el. Pentru un moment tn mintea lui Tim licdri gdndul
cd ceea ce faceau nu era bine. O, nu mersesera prea departe, totusi erau
din ce in ce mai apropiati. Ea era o angajatd a bisericii. Dacd ar fi aflat
cineva s-ar fi iscat un scandal. Amandoi erau crestini care doreau din
toatd inima binecuvantarea lui Dumnezeu asupra relatiei lor, dar
sentimentele erau prea puternice si In fond cine putea sd afle? Au continuat
sd se imbrdtiseze pand la rdsaritul zorilor.

Odatd cu rdsdritul veni si un potop de urd care s-a revdrsat peste
perechea vinovatd. Faptul cd nu ficuserd nimic nu-i ajuta prea mult acum.

“De ce sd nu ne casatorim?” intrebd el. “Putem fi “cuminti” pana
atunci. Pdrea o alternativd mult mai bund decét ruperea relatiei.
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Au Incercat din rasputeri dar mai devreme sau mai tarziu unul dintre
ei avea sd Intindd prea tare coarda ingdduintei iar celdlalt avea sd cedeze.
Cu cat ingdduiau mai mult cu atat doreau mai mult. “Ajunseserdm sd ne
uram atat pentru ceea ce deveniserdm cit si pentru ce nu eram’ spuneau ei.
Erau crestini lipsiti de putere. Am ales cumva un exemplu izolat? Cred cd nu.

In Anglia am intalnit un cuplu de crestini foarte energici. Erau lucritori
laici care tineau nenumarate studii biblice 1n fiecare sdptimand si aveau o
reputatie minunatd in bisericd datoritd lucrdrii misionare. Paul si Carolyn
erau lideri de succes, dar in spatele usilor inchise aceastd fatada dispdrea.
“Dacd ne-ai fi vizitat atunci, ai fi gdsit o grdimada de vase Inghesuite sub
chiuvetd. Cand ai de prezentat treisprezece studii biblice n-ai cum sd te
ocupi de ele. Aveam doar foarte putin timp pentru studiu individual sau
pentru rugdciune si, in ciuda eforturilor, nu puneam In practica Invataturile
pe care incercam si le prezentim altora. Intr-o seard, cind ne aflam in
drum spre o intrunire, am avut una dintre cele mai mari dispute ale cdsniciei
noastre. Ni s-a oferit sansa sa cdldtorim Tn Europa de Est pentru a instrui
oamenii cum sd tind studii biblice. Paul era de acord, dar eu m-am opus
simtindu-md depdsitd de obligatiile pe care le aveam deja.

“I-ai spus cd da, nu-i asa?”

“Pdi, da, i-am spus cd probabil vom fi interesati.”

“Esti nerabddtor sd mergi, asa-i?”’

“I-am spus cd va trebui sd te Intreb dar voiam sd md duc.”

“Asa-ti place tie sd iei hotdrari nechibzuite. N-avem deja destule pe
cap? Ce facem cu persoanele cu care studiem deja?”

“Se vor descurca ei cateva sdptamani.”

Discutia a fost mai lungd, dar am s-o scurtez, spundndu-vd cd, intre
timp au ajuns la casa persoanei cu care tineau studiile. Carolyn mi-a spus:
“Ne-am certat. Nu m-am comportat ca o crestind adevdratd”. Paul a
addugat: “Am tratat-o cu lipsd de respect”.

Au coborit din masind si ajunsi la usd s-au transformat in crestini
veseli si fericiti.

“Salut! Esti pregdtit pentru studiul din seara aceasta despre cea de-a
doua venire a lui Isus? Vrei sd fii gata pentru a doua venire a lui Isus?”

Au tinut un studiu minunat, dupd care s-au intors Tn masind unde au
continuat cearta exact de unde o ldsaserd. Cu sigurantd cd oamenii care
fac astfel de fapte bune sunt crestini. Oare pot fi si ei lipsiti de putere?
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Bateriile nu sunt incluse

Si apoi mai este si Maria. Educatd, profesionistd, cdsdtoritd cu un
medic promitator, trdind intr-o casd imensd, Maria avea toate motivele sd
aibd o viatd fericitd, sau cel putin asa credea ea. Iubea copiii si ddduse
nastere la patru 1n sase ani de cdsnicie, dar calitatea vietii pe care o ducea
incepuse sd se deterioreze. “Ma strdduiam sd-mi pastrez calmul si s nu-mi
pierd cumpdtul cu cei mici. Am incercat sa fiu rdbddtoare si sd suport tot
zgomotul si dezordinea din casd, ceea ce este inevitabil cind ai patru
copii cu varste pand In sase ani. Dar deseori izbucneam si le vorbeam
aspru. Devenise ceva normal. Nu voi uita niciodatd seara in care am privit
lung la mine insdmi. Era tarziu si Edwin era plecat sa asiste o nastere.
Inainte de culcare copiii erau plini de energie si foarte obraznici. Am
incercat sd rezist paAnd cand n-am mai putut, asa cd am cedat si le-am atras
atentia fortdndu-i sd md asculte. Md simteam oribil cd am gresit din nou si
am continuat sa strig la ei, spunind cd mi-am pierdut controlul din cauza
neascultdrii lor si am dat vina pe ei.

“Voua chiar nu va pasd de mine? am tipat eu.” Cu lacrimi In ochi,
fiica mea de cinci ani a rdspuns:

“Ba imi pasi. Incerc si-ti fac pe plac, dar, indiferent cit de mult ma
straduiesc, nu reusesc. Nu voi fi niciodata 1n stare sa-ti fiu pe plac!”

Cuvintele ei m-au frapat si mi-au frant inima. Mania s-a transformat
in disperare cand mi-am dat seama cd rdneam copiii care-mi erau atat de
scumpi. Dupd ce i-am dus la culcare am stat mult timp si-am plans. Eram
crestind de ani de zile, dar asta nu ma influenta cu nimic. M-am rugat
Domnului pentru eliberare dar ma simteam fara sperantd.”

Sotul Mariei, Edwin, era un om de succes. Ca medic de familie a
devenit renumit si in scurt timp i s-a oferit postul de director, dar pretul pe
care a trebuit sd-1 pldteasca a fost mult prea mare. Responsabilititile sporite
au adus cu ele provociri mai mari si toate necesitau timp. “In noua pozitie
a trebuit sa ma confrunt cu cateva slabiciuni ale caracterului meu si simteam
cum md Indepartez treptat de sotie si de familie. Chiar si cAnd eram acasd
vorbeam tot timpul la telefon. Am fost un om religios toata viata. Eram
fiul unui misionar, dar pe la treizeci si noud de ani totul era o formalitate.
Aveam tot ce era mai bun: o sotie frumoasd, copii minunati si o slujbd
fantasticd. Aproape toatd lumea ma lduda pentru calitatea muncii mele,
dar eram aproape mort 1n interior si nimeni, nici mdcar sotia nu stia cat de
mizerabild era viata mea.”
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Crestini mizerabili? Chiar asa! In ultimii saptesprezece ani am cdldtorit
mult prin lume si credeti-md cd astfel de cazuri nu sunt exceptii de la
reguld, ci chiar regula. Sunt persoane care aratd minunat in exterior. Uneori
nici mécar familiile lor nu stiu asta, dar ei da: in suflet sunt amarati.

Si totusi existd o scdpare, indiferent de cum aratd trecutul tdu. Nu
conteazd situatia Tn care te afli acum. Lucrurile pot fi schimbate Tncepand
de astdzi. Dar inainte de a privi la solutie trebuie sd privim indelung la noi
insine. Inainte de toate trebuie si intelegem problemele pe care dorim si
le rezolvdm. Vino cu mine intr-o cdldtorie 1n timp, in viata mea, pentru ca
noi doi nu suntem chiar atét de diferiti si fiecare dintre noi a experimentat
dezamdgirea de a descoperi cd bateriile nu sunt incluse.

Siacum imi amintesc sentimentul acela de emotie a descoperirii cind
primeam un cadou de Craciun impachetat foarte frumos. Eram nerdbddtor
sa aflu ce este In interior. Oare era mdnusa de baseball pe care mi-o doream?
O cutie cu unelte? O pereche de tenisi de firmd care m-ar fi facut cel mai
rapid copil din cartier? Am rupt ambalajul si am descoperit un jeep in
miniaturd. L-am scos imediat din cutie, nu mi-am pierdut timpul cu eticheta
sau instructiunile de folosire si Intr-o secunda deja i “faceam rodajul”.
Bruuum! Bruuum! Tiiit! Tiiit! Buf! Scoteam toate zgomotele potrivite
pentru motor, frand si bineinteles toate obstacolele imaginare pe care le
urcam sau prin care treceam in aventura mea pe patru roti. Ce fericire era
1n inima mea si a fratilor si surorilor mele mai mici care se uitau la mine
cum md joc. Probabil ca as fi rAmas multumit mult timp la aceasta joaca
egoistd dacd nu ar fi intervenit cineva mai Intelept si mai experimentat
decat mine. Mi-a spus:

“Fiule, ia adu masinuta incoace!”

Eram ocupat cu Tmpinsul vehiculului printr-o junglad din covor, dar
cum am auzit vocea tatalui, i-am pus cu drag masinuta in brate. Ma simteam
mandru de parcd as fi fost in posesia unei masini adevdrate. Am observat
cd recuperase ambalajul si mi-a ardtat doud elemente pe care le salvase
dintre rdmdsitele pachetului: o telecomandd micd si o etichetd pe care
scria “Bateriile nu sunt incluse”. Nu prea stiam ce voiau sd spund acele
cuvinte in legaturd cu jeepul meu pretios, dar tata m-a tras mai aproape ca
sd-mi explice. Mi-a spus cd jeepul meu nu este ca toate celelalte masinute
pe care le impingeam. Aceastd masinuta era creatd sd foloseascd un alt tip
de sursd de putere. Mi-a ardtat instructiunile si mi-a explicat cum

18



Bateriile nu sunt incluse

functioneazi telecomanda. In timp ce intelectul meu in dezvoltare incepea
sd-i dea de cap acestui nou concept am izbucnit:

“Pdi asta inseamnd cd de-acum nu va mai trebui sd-1 imping!” Si un
val de fericire mi-a inundat corpul.

“Asa este fiule. Nu va mai trebui sd-1 impingi.”

Chiar si ajuns la maturitate, nu am putut egala aceastd experientd a
jucdriei fard baterii. Dar dacd ne oprim si ne gindim cu toatd sinceritatea,
ne ddm seama cd majoritatea suntem ca micutul Jimmy Hohnberger. Ne
impingem in viatd ca niste masinute fira baterii. Nu critic pe nimeni ci
vorbesc despre mine si viata pe care am dus-o. De mic am fost Invétat ce
este munca grea. Provin dintr-o familie stoicd germand de oameni buni,
intreprinzdtori si incdpatanati. Atunci cand ni se spunea sd facem ceva, se
astepta de la noi sd sdrim si dacd nu sdream, in scurt timp ne doream sa fi
sdrit. Am privit religia prin aceeasi prismd. Daca asta mi-era dat sa fac,
asta ficeam. Am fdcut-o si astfel mi-am castigat reputatia de copil bun,
numai cd aveam o singurd problemd. Md duceam la bisericd, ma duceam
la scoald, eram acceptat de biserica si totusi nu puteam controla domeniile
vietii care adesea imi dddeau batdi de cap. Aveam dorinta sincerd si-L
slujesc pe Dumnezeu, dar era frustrant atunci cdnd md impiedicam de
aceleasi obstacole. Aveam un tip de religie lipsiti de putere. In cele din
urmd am renuntat sd mai incerc deoarece pentru mine pirea cd pur si
simplu nu functioneazd.

Cativa ani mai tarziu un client mi-a deschis Biblia si din ceea ce
odinioard consideram a fi o carte de povestiri si basme a iesit logicd, ordine
si raspunsuri la intrebdrile pe care mi le puneam in legaturd cu modul in
care ar trebui sa traim. Toata viata mi-am dorit ca cineva sa-mi arate cum
sd fii crestin si cum sa fii Tmpdcat cu Dumnezeu. Simteam cd prin
intelegerea doctrinelor voi reusi sd ating acest tel. Aveam aceeasi vointd
cu care am fost Tnvdtat de mic si am Inceput sd pun 1n aplicare cu
constiinciozitate invatdturile Bibliei. Ceea ce nu am inteles atunci era ca
doctrina, oricat de corectd ar fi, impreund cu o puternicd dorintd omeneascd
de a realiza schimbdri in viatd, nu este crestinism. Nu, Biblia vorbeste
despre acest aspect ca “avand o formd de evlavie dar tigdduindu-i puterea”
(2 Timotei 3:5).

Sa te joci de-a biserica este o ofensd atat pentru Dumnezeu cat si
pentru om, iar aceasta era exact ceea ce ficeam eu. Md jucam de-a biserica.
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Aveam o religie de formd sau asa numita religie de amvon. Ardtam destul
de bine in exterior, dar testarea caracterului se face Tnauntru. E felul in
care md port cu sotia, cu copilul sau cu ciinele meu. Gandurile pe care le
Incurajez si sentimentele care-mi sunt dragi determind daca religia pe
care o practic are vreun efect “salvator” asupra mea. Dacd md imping
Incoace si Incolo prin forte proprii atunci religia pe care o am nu are nici
un rost.

Ucenicii aveau putere. Erau doar o mind de oameni si totusi au
risturnat lumea in mai putin de o generatie. In ziua de astizi sunt milioane
si milioane de crestini si totusi se pare cd nu au nici o putere. Probabil ca
nu suntem ceea ce pretindem. Fii sincer cu tine insuti. iti poti controla
temperamentul 1n orice situatie? Dar sentimentele si emotiile? Le-ai predat
Domnului? Te enervezi vreodatd pe sotie, pe copii sau pe patron? Poftele
si pasiunile tale sunt controlate de ratiune sau ele te controleazd pe tine?
Dar cuvintele tale? iti filtrezi cuvintele prin Dumnezeu inainte de a le
articula? Te-ai mai duce la bisericd daca s-ar pune o casetd cu felul n care
te-ai purtat acasd sdptdmana trecutd? Un pastor a venit sd-mi vorbeasca
intr-o pauzd de pranz in timpul unor seminarii de o zi. S-a asezat la masa
si mi-a spus: “Jim, sunt un fdtarnic si un sarlatan”.

M-am Intors spre sotia mea, Sally, si am intrebat-o Tnmarmurit:

“Ce-a zis?”

“A zis cd este un fitarnic si un sarlatan!” a rdspuns ea mult prea tare.

“Sst! Stiu ce-a zis, numai cd nu-mi vine sd cred cd a spus-0.” M-am
uitat la acest badrbat care stdtea 1angd mine. Era conducdtorul bisericii nu
doar liderul comunitatii.

“Cum adica esti ‘un fétarnic si un sarlatan’”?

“Pdi, atunci cand sunt Intr-o, stii tu, 1n fatd, reprezentantul bisericii,
toatd lumea crede cd sunt un fel de gigant spiritual. Ma prefac, pun o
mascd, dar acasd, cu sotia mea sunt un sarlatan.” El a fost sincer, prietene.
Noi suntem? Cum ar ardta filmul vietii noastre?

Soneria mi-a trezit simturile in timp ce-mi taram corpul obosit afard
din pat. Era 6:00 dimineata. Am Ingenuncheat 1angd pat si am spus o
rugdciune scurtd de tip listd de cumpdrdturi. Stii, genul acela de rugiciune
care-L informeaza pe Dumnezeu ce vrei sd facd pentru tine in acea zi.
Apoi mi-am facut dus, m-am Tmbricat cu unul dintre cele mai frumoase
costume pe care le aveam si am coborat. Sotia imi pregdtise niste paine
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prdjitd si un pahar de nectar. Dupd ce am terminat de mancat mi-am sdrutat
sotia si cei doi bdieti de rdmas bun si m-am Indreptat spre usd. Am oprit
pe la postd pentru cd era deschis si am ajuns la serviciu pe la opt. Fiind
proprietarul unei firme de asigurdri, lucram toatd ziua pentru a-mi multumi
clientii si dacd ai fi venit sd faci afaceri cu mine, te-as fi primit intr-un
birou ordonat. In acest birou discutam cu clientii si cu angajatii si-i tratam
cu amabilitate crestineascd. Plecam de la serviciu pe la cinci. Zilele erau
din ce Tn mai lungi si eram tot mai solicitat, dar asta nu md deranja. Din
punct de vedere financiar o duceam din ce in ce mai bine. Ajungeam
acasd mort de oboseald si singura mea dorintd era sd petrec restul zilei
lenevind 1n fotoliu. Sotia mea, care este una dintre cele mai pasnice
persoane, md astepta cu un mesaj:

“Te-a sunat domnul Vandenburg.”

“Ce voia?” Era unul dintre clientii mei. Daca primeam telefoane acasd
de la clienti putea sd Tnsemne multe, dar nu tocmai bine.

“N-a spus.”

“De ce nu l-ai intrebat?”

“Nu m-am gandit atunci.”

“Pdi de ce nu te-ai gadndit?” Eram nervos iar tonul vocii ridicat. Sally
cobori umerii cu un aer vinovat. Toatd ziua abia asteptase sd md vada, dar
acum stia cd toate sansele de a avea o seard placutd fuseserd spulberate.

“Nu stiu... pur si simplu nu gandesc ca tine...”

“Nu crezi cd ar cam fi cazul sd inveti sd gandesti?”” M-am indreptat
furios spre telefon ca sd-mi sun clientul. Nu stiu cum se face, dar cu clientul
meu am fost in stare sd ma port foarte frumos In timp ce fata pe care
promisesem sd o iubesc si sd o respect pana la moarte suferea din cauza
asprimii cu care am tratat-o.

Hai sa Idsdm aceastd scend deoparte si sd privim spre o alta. Eram cu
toatd familia in masind si ne indreptam spre bisericd. Aveam functii
importante. Eu tineam seminarii pentru adulti, iar Sally se ocupa de cei
tineri, dar nici unul dintre noi nu avea mare lucru de oferit.

“Jim, Intoarce-te ca am uitat ceva!”

“Cum adicd ai uitat ceva?”” M-am Intors, dar am continuat sd o Intep
cu tot felul de injurii pentru ca mi-a furat cinci minute din timpul meu atat
de pretios.

“Tu niciodata nu-ti aduci aminte nimic.”
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“Jim, am uitat doar un lucru,” spuse ea in mod rezonabil, desi eu
depdsisem limita rationalului.

“E timpul sd Tnveti sd gandesti!” am izbucnit nervos.

“Ce n-as da ca cei cdrora le predai studii biblice sd te vada acum.”

Era o forma elocventd de ridiculizare pentru cad permitea propriei
constiinte sd md umileascd si sd-si batd joc de mine.

Odatd ajunsi la bisericd eram deja supdrati unul pe celdlalt si
nervosi dar am reusit sd ne punem masti zdmbitoare pe fete si sd ne
vedem de treabd si de indatoriri. Améandoi jucam foarte bine rolul de
“crestinul Jimmy si crestina Sally”. A fost o etalare ridicold a
eforturilor umane ce a durat pe tot parcursul acelei zile. Pretindeam
cd prezentdm altora calea cétre fericire si pace in timp ce noud ne
lipseau cu desdvarsire aceste caracteristici. Evitam privirile celuilalt,
ocaziile in care am fi fost prea apropiati sau activitdtile care
presupuneau sd ne purtdim ceva mai mult decat platonic. Ajunsi acasa,
focul urii si al furiei disparea, iar in locul lui rdmanea un sentiment
distant de retinere. Nici unul dintre noi nu-si cerea scuze. Nu vorbeam
despre incident si fdceam ce stiam mai bine, adicd ascundeam durerea
si vinovdtia si ne ficeam cd totul e in reguld. Dar nu era in reguld, si
undeva, In adancul inimilor noastre, aproape impotriva vointei,
mocneau carbunii frustrdrii asteptand sa izbucneasca.

Nimic nu s-a schimbat timp de ani de zile. Frustrdrile cresteau in fiecare
zi, iar ultima picdturd care a umplut paharul a czut 1n ziua cAnd am avut
“Marea Ceartd”, cea mai cruntd dintre toate. A fost o luptd verbald cu
trante si tarari care au ingrozit copiii. Totul s-a sfarsit cind mi-am Incuiat
sotia pe veranda casei noastre imense. Striga si md implora sd o las sd
intre in timp ce copiii nostri, pe atunci de trei si cinci ani, gemeau Infricosati
de furia tatdlui lor.

Sally a facut o plimbare in josul strdzii. Dupd un timp m-am calmat si
am descuiat usa. Cand s-a Intors, priveam socati unul la celdlalt. Nu ne
venea sd credem cum ne-am purtat. “Ce s-a intdmplat cu noi?” am intrebat
inmdrmurit. Sally era atit de uimitd incat doar a dat din cap. Imediat ne-am
luat o vacantd de zece zile si ne-am dus sd petrecem un timp Tmpreuna
ntr-o zond izolatd din apropierea unui lac. Acolo puteam discuta si evalua
situatia. Concluzia a fost cd nu eram crestini, si nici macar convertiti,
indiferent de ceea ce pretindeam.
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Conform standardelor lumesti eram un om de succes. Dacd aveam
indoieli 1n aceastd privintd, tot ceea ce trebuia sd fac era sd-mi verific
contul bancar. in fond, dacd am bani, sunt prin definitie un om de succes,
nu? Priveam doar 1n partea exterioard si publicd, dar testul bateriilor se
face in interior, Tn familie. Aici eram un ratat deprimat. Doream cu
disperare ceva care sd md salveze de mine Tnsumi. Nu stiam exact cum sd
definesc acel ceva pe care-1 doream, dar cert este ca-1 doream. Trebuia sa
existe ceva mai mult dincolo de ce gdsisem eu.

Cand era pe acest pdmant, Domnul Hristos a intalnit in drumul Lui un
smochin cu un frunzis bogat. Fiind infometat, a cdutat rod printre frunze,
dar pomul era gol. A blestemat acel pom: “De acum Incolo in veac sd nu
mai dea rod din tine”. Fiind bogat in frunze, pomul a indus in eroare
pretinzand ca este roditor. Cei care privesc la frunze pot fi usor pacaliti
dar o examinare amdnuntitd ii dezvdluie goliciunea. Frunzele erau de fapt
inseldtoare.

Majoritatea bisericilor, ba nu, majoritatea crestinilor sunt ca smochinul
blestemat. Se dau in spectacol jucandu-se de-a biserica. Crengile lor sunt
acoperite cu frunze de preficdtorie, traditii, forme, ceremonii si ritualuri,
dar le lipseste fructul care se naste numai dintr-o legdturd cu Dumnezeu.

Ce Inseamnad sd fii crestin? Ne unim cu Hristos pand devenim una. Ca
si in casatorie, atunci cand iei numele lui Hristos devii una cu El. Asta
inseamna a fi crestin.

“Eu sunt Vita, voi sunteti mladitele. Cine ramane Tn Mine, si in cine
raman Eu, aduce multa roadd; cdci, despartiti de Mine nu puteti face nimic”
(Ioan 15:5). Mladitele sunt una cu vita si trebuie sd ramand prinse daca
vor sd aducd roadd sau sd-si mentind viata. Singura dovada cd suntem
legati de Vie, adicd de Hristos, este facutd de roade. Isus a spus: “Dupa
roadele lor 1i veti cunoaste” (Matei 7:20).

Vointa noastra este pusd la incercare si acest lucru se Intdmpla cel
mai des acasd. Suntem provocati de sotie, de copii sau de anumite reparatii
dificile. Atunci cand suntem incercati, religiozitatea superficiald, de
spectacol, 11 dd de gol pe cel care o manifestd. Vedeti, mult timp am crezut
ca eu si Hristos formam un tot, dar in relatia mea cu Dumnezeu eu eram
acel tot. Nu Hristos, ci eu eram cel care controla viata. Iata-ma, zeci de
ani dupd experienta cu jeepul, Incd md mai Tmpingeam de colo-colo ca pe
0 jucdrie fdrd baterii. Era deprimant!
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Din fericire, Domnul nu m-a ldsat in starea asta, dar pe prietenul meu
Jeff problema lipsei de putere 1l afectase att de mult Tncat viata pdrea ca
nu mai are sens. in caz ci-1 considerati un ratat, dati-mi voie sd vd spun ca
atat Jeff cat si sotia lui terminaserd o facultate. Au o casd frumoasa, iar
copiil lor aratd ca mai toti copiii membrilor din bisericad. Nu era nici un
semn in exterior care sd arate cit de gravd era situatia pentru el si familia
lui, dar aceastd familie se destrdma. Jeff si sotia sa au Tncercat sd facd sa
functioneze crestinismul In cdminul lor, dar nimic nu se schimba, poate
cu exceptia contului bancar. Au acumulat datorii de peste o sutd saizeci
de mii de dolari. Datoriile erau din ce Tn ce mai mari si pentru a le plati
lucra peste program. Acest lucru a pus in pericol unitatea familiei. Au
inceput sd se certe din cauza acestei situatii care s-a deteriorat in doar
cateva sdptdmani, si toate aceste certuri culminau cu cate o partidd de
strigdte si reprosuri dureroase. La un moment dat Jeff s-a simtit strdin de
sotie, de copii si de Dumnezeu. Aveau de toate: functie in bisericd, povestiri
biblice si casete cu muzica pentru copii si totusi erau nemultumiti. Dacd
doar la atat se rezumd viata si religia atunci md sinucid, s-a gandit Jeff,
nu vreau sd mai sufdr.

Isi incircd cu griji pistolul de noud milimetri, cea mai periculoasi
armd pe care o avea, o puse 1In buzunar si hotari sa caute un loc retras pe
proprietatea de la tard unde sd pund capat suferintei. A ignorat rugdmintile
sotiei de a nu face nimic nechibzuit si i-a spus sd tind copiii in casd o
vreme. Nu voia ca ei sd auda bubuitul pistolului sau sd meargd si-I caute.

Iesind din casa, si-a Intalnit fiul de patru ani care se plimba cu bicicleta
si canta. Copiii, mai ales cei foarte mici, neintelegand natura problemelor
si a conflictelor din camin, sunt multumiti sa traiasca fericiti fiecare
moment. Asa era si cu acest micut care canta: “Stiu cd Isus ma iubeste”.
Trecu pe langd fiul sdu si se indreptd spre un delulet. Ajuns acolo scoase
pistolul, si in ultimul moment se gandi la fiul sdu si la ce s-ar fi Intmplat
cu acesta daca s-ar fi sinucis. Lacrimile au inceput sd curgd 1n timp ce
cobora pistolul de la timpld. L-a pus Tnapoi in buzunar si s-a Intors acasa.

“Eram deprimat,” spunea el. “Niciodatd nu mai fusesem asa, dar atunci
eram deprimat. Nu puteam face ca Invitdturile crestine sd functioneze in
viata mea, desi stiam cd ele puteau functiona. Eram ratat ca sot, crestin,
tatd, din punct de vedere financiar si nici macar nu aveam curajul sd ma
sinucid.”
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La scurt timp dupa aceea Jeff a venit la una dintre ntalnirile noastre.
Am vorbit cu el si i-am impartdsit principiile despre care veti invita in
capitolele urmdtoare. L-am incurajat sd le pund in practicd, nu doar sd le
accepte la nivel intelectual, m-am rugat si am sperat ca el sd-si schimbe
viata.

Sase luni mai tarziu tineam niste seminarii nu departe de localitatea
lui Jeff, si el a venit la aceste Intalniri. Era o persoana schimbata! Religia
lui era acum una practicd, activd, vie si lucrul acesta i-a influentat relatiile
cu sotia si copiii, dar cel mai mult I-a schimbat pe el. in mai putin de un an
au reusit s pliteasci mai mult de jumitate din datorie. In jumitate de an
atitudinea fatd de viatd si fata de casnicie s-a schimbat. Jeff si familia sa
incd mai au mult de Tnvdtat, dar dacd i-ati intreba, v-ar spune cat de bine
stau lucrurile acum si cit de nerdbddtori sunt ca lucrurile sd meargd si mai
bine.

ACTIVITATILE PENTRU SAPTAMANA 1

Duminicd

Meditatie: Cu care dintre personaje te-ai identificat si de ce? Este
pentru cd ai trecut pe acolo si stii cum e? Cum ai Incercat In trecut sd treci
peste aceastd situatie lipsitd de putere? Cat de bine au mers metodele
aplicate? Esti gata sd Incerci ceva diferit?

Luni:
Rugdciune: Astazi cautd-L pe Dumnezeu Intr-un mod practic. Roagéa-L
sd te faca sensibil la lipsa ta de putere in toate situatiile vietii.
Activitate: Adu-ti aminte de reactiile tale la evenimentele de peste zi.
Acordd atentie deosebitd zonelor din viata ta unde ai gresit cel mai des
sau pe care 1ti doresti sd le fi tratat cu mai multd intelepciune.
Meditatie: Cand ti s-a parut cel mai greu sa fii crestin: cu prietenii, la
serviciu sau acasa?

Marti:
Rugdciune: Roaga-L pe Dumnezeu sd te ajute sd-ti supui eul si sd
analizezi sincer starea ta actuala.
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Activitate: Priveste la acea zond cu probleme pe care ai identificat-o.
Majoritatea au gdsit ciminul ca fiind zona cu cele mai mari probleme.
Existd o anumitd activitate sau ord din zi care te dd peste cap? Copiii,
sotul, sotia sau socrii te scot din sdrite?

Meditatie: Atunci cand te gandesti la actiunile din timpul zilei, constati
cd au fost lucruri pe care ti-ai dori sd nu le fi ficut sau atitudini si cuvinte
de care-ti pare rau? E foarte posibil sd fie chiar si intr-o zi 1n care ti-ai
urmarit cu grija actiunile. Ce ne Tnvatd aceasta despre lipsa noastrd de
putere?

Miercuri:

Rugdciune: Cere ajutor Domnului in acel domeniu al vietii pe care
l-ai identificat ieri.

Activitate: Astizi ascultd cu atentie vocea tacutd a lui Dumnezeu in
timp ce-ti sopteste-n gand. Vei fi surprins sd auzi de cate ori te invitd sa
manifesti lepddarea de sine in familie. Acum imagineazd-ti cum ar fi
caminul tdu dacd ai avea puterea sd aplici ceea ce-ti cere Dumnezeu. Nu
spun sd-ti imaginezi un cdmin in care toti ceilalti sunt crestini prin
comportament, ci impactul pe care l-ai putea avea daca toate actiunile
tale ar fi cu adevdrat crestine. Vei fi la fel de surprins ca si mine cand am
descoperit cd singura problemd din viata spirituald a copiilor mei nu era
alta decat propriul lor tata - eu!

Meditatie: Ai descoperit ca si mine ca In timp ce-i invinovdteam pe
cei din jur, adevdrata problemd eram chiar eu?

Joi:

Rugdciune: Din moment ce este greu sa te intelegi cu cei din camin,
este la fel de provocator sd-i intelegi pe cei din afara lui. Roaga-L pe
Dumnezeu si te ajute sd fii obiectiv atunci cand evaluezi importanta si
rolul tau 1n activitatile de astazi.

Activitate: O mare parte din timpul nostru o petrecem la serviciu sau
la scoald. Probabil crezi cd intr-un anturaj ca acesta este usor sd fii crestin,
dar deseori lucrurile care iti distrag atentia si problemele zilei te pot
impiedica sd depinzi de Dumnezeu. Examineazd-ti ziua. Vezi dacd-ti
amintesti in tumultul actiunilor cd de fapt Dumnezeu este Cel care trebuie
sd conducd.
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Meditatie: Cum ti s-a parut la serviciu? Ti-a distras atentia de la viata
spirituala? Ce schimbdri poti face pentru ca situatia sd fie mai simpld?

Vineri:

Rugdciune: Pentru unii subiectul din aceasta zi s-ar putea sa fie cel
mai dificil. Roagd-L pe Dumnezeu sd-ti ofere o noud viziune asupra
relatiilor cu acei oameni deosebiti pe care-i numim prieteni.

Activitate: Imi iubesc prietenii si totusi Tmi dau seama cd este usor sd
fiu influentat de ei sd fac lucruri pe care le regret. Presiunea anturajului
nu este ceva care trebuie sa ne ingrijoreze doar in privinta copiilor, ci este
ceva care-1 afecteazd si pe adulti.

Meditatie: Au existat anturaje in care ti-a fost greu sa fii crestin? Ai
avut prieteni care te-au ajutat s te apropii de cer, in timp ce altii te
impiedicau si cresti in credinti? In compania ciror prieteni te simti cel
mai slab?

Sambiti:

Meditatie: Reflectd asupra lucrurilor pe care le-ai invatat despre tine
in aceastd sdptimand. Dacd ai probleme cdrora nu le gdsesti rezolvarea,
bucuri-te, cd Dumnezeu are o solutie pentru tine. Cu totii suntem niste
jucdrii fard baterii, dar putem deveni plini de putere dacd ne conectdm la
sursa.
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CAPITOLUL 2

T recind
dircolo-

“Cdci toti cei ce sunt cdaldauziti de Duhul lui Dumnezeu sunt fii ai lui
Dumnezeu.” (Romani 8:14)

TINTA CAPITOLULUI

Sd te ajute sd treci de bariera unei vieti conduse de EU i sd incepi sd
trdiesti o viatd condusd de Duhul Sfint.

Pe vremea cand eram doar un copil, televizoarele incepuserd sd fie
din ce in ce mai cunoscute si probabil cd cei care sunteti de varsta mea
Incd vd mai amintiti acele televizoare mari, grele, pline cu ldmpi. Dupd
standardele actuale acestea ar fi considerate extrem de nesigure. Lucrdrile
de Intretinere ale acestor noi instrumente casnice presupuneau vizite dese
facute de o mica armatd de depanatori.

Tatdl unui prieten de-al meu era pasionat de televizorul sdu, dar Intr-o
ziis-astricat. A sunat urgent un depanator. Odatd intrat pe usd, depanatorul
s-a indreptat spre televizor si l-a bagat in prizd, serviciu care I-a costat pe
sdrmanul om o grdmadd de bani.

Cred cd intr-o anumitd médsurd noi doi trebuie sa facem acelasi lucru
cu vietile noastre. Nu merge sd ne conducem singuri vietile! Trebuie sd
Intelegem cd din punct de vedere intelectual solutia este la fel de simpld:
trebuie sd ne conectdm la sursa de putere — Dumnezeu. Desi suntem de
acord cu ideea cd Dumnezeu este Cel care trebuie sd ne conduca vietile,
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majoritatea oamenilor nu inteleg acest concept. Printre cei care pretind a
fi crestini sunt foarte putini aceia care inteleg cum sd comunice cu
Dumnezeu la un nivel practic si cum si-L lase s le cdlduzeasca zilnic
gandurile si actiunile prin prezenta Sa. Pentru mult prea multi oameni, a
fi crestin este egal cu a avea o drujbd noud. Au dus-o acasa pentru cd au
auzit ca le va face viata mai usoard. Le plicea sentimentul produs de
aceasta. Atunci cand o tineau Tn mand se simteau ca niste adevarati
muncitori forestieri. Totusi, odatd ajunsi acasd, lucrurile nu stdteau chiar
asa. Au dus-o Tn padure si au inceput sd taie, dar se pare cd indiferent de
cat de mult se strdduiau, nu progresau. Noua drujba era grea. Le era din
ce Tn ce mai greu s taie cu ea pentru c¢d lua mult mai mult timp decat cu
toporul. In scurt timp au revenit la vechiul obicei de a tdia lemnul cu
toporul pentru cd era mult mai simplu. Prietene, acestia nu au Invatat
niciodatd cum sd porneascd si sd foloseascd puterea motorului. Este o
parabold ridicold si absurdd, nu? Din pdcate, nu. Majoritatea zdrobitoare
a oamenilor Tncearca sd foloseascd crestinismul pentru a-si croi drum in
viatd, Insd fird sd se conecteze la Sursa care oferd puterea de a face lucrurile
sd meargd.

Paul si Carolyn, tandrul cuplu devotat din capitolul precedent, au
descoperit acest lucru printr-o idee care i-a venit lui Paul Intr-o perioadd
de rugdciune si meditatie serioasd. I se pdrea cd el si un intreg grup de
lucrdtori Tn domeniul evanghelizdrii cultivau un ogor. Era un ogor atat de
mare Tncat nu-1 puteai cuprinde cu ochii. El si colegii lui erau foarte grijulii
in a cultiva terenul Tnarmati cu... lingurite. Exact! Cu lingurite. Cu ochii
mintii putea vedea intreaga scend si parcd-L auzea pe Domnul cheméndu-1,
rugandu-l sd lase aceastd muncd zadarnica spunand: “Hai Paul, o sd te
invit sa folosesti tractorul.”

Prietene, la aceasta ne cheama Domnul 1n acest capitol. A sosit timpul
sd Tnvdtdm cum si conducem tractorul, sd pornim motorul si sd bdgdm in
prizd aparatura.

Deci, CUM facem toate astea? De unde incepem?

Toatd lumea sperd, doreste, presupune cd viata pe care a dus-o pana
acum este doar o umbrd a ceea ce este sau ar trebui sd fie dreptul nostru de
copii ai lui Dumnezeu. Biblia promite cu tdrie biruinta si pace interioara
pentru crestin si totusi cit de putini sunt aceia care reusesc sd o gdseasca.
Acest lucru se Intampld pentru cd eul domind vietile, deciziile si chiar si
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emotiile noastre. Putem pretinde ca Hristos este Domn peste vietile noastre,
dar adevirul este ci, desi Ii cerem deseori ajutorul, Ti legdm méinile pentru
cd nu-L 1dsdm sd preia controlul.

Crestinii din ziua de azi dau pe fatd adevdrata lor atitudine fatd de
Dumnezeu prin metode expresive din punct de vedere cultural, cum ar fi
autocolantele. Unul foarte cunoscut suna cam asa: “Dumnezeu este
copilotul meu”. Acesta este modul in care ne raportdm la El. Copilotul
ajutd cdpitanul, urmeazd ordinele acestuia, dar nu i se oferd niciodata
control total. Noi doi trebuie sa intelegem ca pand nu renuntdm la aceasta
pretentie de a conduce, esecul va continua si ne bantuie. Deci, sd studiem
Tmpreund cateva modalitdti de a depdsi starea actuald pentru a ne Indrepta
spre ceva mai bun in sens practic.

In fiecare dimineatd primul si cel mai important lucru pe care trebuie
sd-1 fac este sd ma predau lui Dumnezeu si sa accept planul Sdu pentru
viata mea. Aceasta inseamna cd aleg de bundvoie sd predau altuia — adica
lui Dumnezeu — controlul asupra fiecdrui aspect al vietii mele. Ce Tnseamnd
aceasta? Inseamni ci trebuie si supun fiecare alegere, gand si sentiment
controlului lui Dumnezeu. Apoi, aceastd predare trebuie pdstratd pe tot
parcursul zilei prin influenta Duhului Sfant asupra mintii mele.

Ne este atit de usor sd acceptdm acest lucru ca teorie, dar in viata de
zi cu zi sunt o gramada de lucruri care ne distrag atentia. Satana este un
expert al certurilor si al conflictelor care ne stimuleaza interesele si ne
atatd mintea. Cateodatd pare cd suntem cu totul inconstienti pentru ca
facem mereu aceleasi greseli si cddem in aceleasi capcane. Putem depdsi
aceastd situatie numai atunci cand {i permitem lui Dumnezeu si ne salveze
din aceste capcane.

Mai demult am avut un prieten. Ficuseram multe unul pentru altul.
Ne Intelegeam foarte bine, dar la un moment dat s-a Intors Tmpotriva mea
si a inceput si spuni minciuni despre mine. In scurt timp s-au rispandit
tot felul de zvonuri bazate pe aceste neadevdruri. M-a durut foarte tare si
eram tentat s fiu manios pentru cd fusesem trddat. Dumnezeu mi-a vorbit
prin Duhul S&u si mi-a cerut sa-I dau Lui toate aceste sentimente si sd-L
las pe El sd le poarte. Este greu sd renunti la rani si sd I le dai Lui sd le
poarte, dar este calea cea mai sigura spre fericire. Cu totii ne-am atasat de
astfel de sentimente cu care ne chinuim mintea mereu si mereu. E ca un
bulgdre care, rostogolit prin zdpadd, devine din ce In ce mai mare pand
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cand ia proportii fantastice. Cat de bine ar fi dacd ne-am debarasa imediat
mintile de aceste sentimente inainte ca ele si capete o greutate insuportabild
si sd ne zdrobeasca sufletul si spiritul, 1dsdndu-ne tristi si deprimati.

Predarea continud a tuturor acestor sentimente, ganduri si actiuni,
aduce eliberare 1n viata de crestin. Putem spune cd suntem cu adevdrat ai
Lui, atunci cand suntem pe deplin predati, indeplinind in fiecare clipa tot
ceea ce ne cere Dumnezeu. Atata timp cét continudm sd crestem in har si
sd rdmanem predati, mentinem scumpa prietenie cu Dumnezeu. Atunci
cand Dumnezeu ne cere ceva, iar noi spunem NU, in loc sd ne consacram,
trecem aproape imperceptibil de la o viatd condusd de Duhul Sfant la una
condusd de EU.

Se spune cd o imagine transmite mai mult decat o mie de cuvinte, asa
cd, dati-mi voie sd vd ardt una care infdtiseaza doud zile din viata prietenului
si coautorului meu, Tim Canuteson.

In muntii Pennsylvaniei luna noiembrie este un anotimp schimbitor
cu vanturi aprige care alterneazd cu perioade mai temperate. Ploaia si
zdpada se unesc ca si cum aceste doud fenomene ale naturii ar fi confuze.
Am fost acolo in noiembrie si nu este anotimpul cel mai prielnic sd te
apuci sa spargi pereti ca sd pui usi noi, dar uneori astfel de situatii sunt
inevitabile. latd ce povesteste Tim:

“Usile sosiserd cu citeva saptdmani inainte dar programul de lucru nu
mi-a permis sd pun o zi deoparte decit foarte tarziu spre sfarsitul lunii.
Era marti dimineatd si stiam cd pentru a rezista zbuciumului acelei zile
trebuia sa ma consacru Domnului, dar nu ma simteam ‘““neconsacrat,” iar
urgenta problemelor ce-mi stiteau Tnainte ma forta s ma grabesc. Asa-i
viata, ne grdbeste tot timpul, pretinde sd-i oferim toatd atentia si ne
constrange sa actiondm fidrd sd ne dea timp de gandire Tnainte. Am cedat
cererilor vietii. In loc si-mi iau timp suficient si si mi asigur ci sunt cu
totul predat Domnului in acea dimineatd, timpul personal cu Dumnezeu a
fost pe fugd, dupd care am plecat sa pldtesc usa.

Sigur cd nu eram complet neascultdtor fatd de Dumnezeu, dar nici
impdcat cu El nu eram. O voce tdcutd ma tot cicdlea si punea la indoiala
cdile mele — actionam fard indrumarea lui Dumnezeu. La inceput mi-a
vorbit despre faptul cd am scurtat timpul petrecut cu Dumnezeu, dar eu
stiam una si buni: “Daci incepi repede, termini repede”. In sufletul meu
stiam ca Incerc sd md multumesc Tn prezent cu experientele din trecut.
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Aveam multe lucruri de ficut, si sd-mi irosesc timpul meu pretios si atat
de limitat (pentru cd asa mi se pdrea) pe un devotional care-ti ia o grdmada
de timp, pur si simplu nu se potrivea cu programul meu pentru ziua aceea.
Dumnezeu incerca sd ma ajute, sd-mi indrume pasii in timpul zilei, dar eu
nu eram dispus sd ma las condus.”

Tim este ca multi dintre noi. Dacd nu trecem in mod voit de partea lui
Dumnezeu, suntem predispusi s cedim vointei personale. In timp ce prima
alegere de dimineatd, refuzul cdlduzirii lui Dumnezeu, 1i pdrea ceva
neinsemnat, nu stia ca acest lucru dadea nastere unui obiceli.

“Urmadtoarea alegere a venit dupd ce am terminat mdsuratorile. Am
sdrit peste micul dejun ca sd castig ceva timp si sd pot pleca la depozitul
de cherestea mai repede. in timp ce conduceam masina, aceeasi voce
tdcutd continua sd-mi vorbeascd. Mesajul a fost foarte rdu primit. “Ar
fi trebuit sd iei un mic dejun normal”, dar am Tnceput sd caut argumente
care sd Tndbuse de tot acea voce. Nu-mi place méncarea de la micul
dejun, mai ales cerealele integrale, asa cd nu mi-a fost greu sd gésesc
argumente.

Dupd ce am facut rost de cele necesare, am scos usile vechi si am dat
peste ceva neprevdzut in planurile mele. Usile noi nu se potriveau cu
tocurile vechi, deci trebuia sa schimb tocurile. Binelnteles ca nu aveam
materialul potrivit pentru o astfel de actiune, asa cd m-am dus sa caut. Ma
simteam presat de timp din cauza acestei noi probleme.

Intors acasd am inliturat tocul vechi si am pus altul nou, descoperind
totodatd cd am uitat sd iau cuiele potrivite pentru acest nou proiect. M-am
intors la magazin pentru a treia oara in acea dimineatd. Prima datd m-am
dus la sase dimineata. Acum era ora 11:30 dimineata si bdteam pasul pe
loc. Pierdusem aproape toatd dimineata. Au urmat geamurile de la usi,
care nu au fost tocmai cele mai usoare lucruri pe care le-am asamblat
vreodatd. Mi-a luat o ord sd asamblez pdrtile care formau tocul si sd le
prind la capete. Acum trebuia sd nivelez usa de la intrare si sd slefuiesc
tocurile ca sd se potriveascd perfect.

Cand am pus tocul la locul lui, am descoperit o noud problemd: m-am
trezit cu doud nivele, unul mic si unul mare. Partea de sus a tocului era
prea mica si astfel usa nu se Incadra, iar partea de jos era prea mare si usa
nu putea fi prinsd de toc. Asa cd, in timp ce ceasul ticdia trecerea
momentelor pretioase, m-am intors la magazinul de unelte ca sd cumpar o
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cumpini de mirime medie. In tot acest timp deveneam din ce in ce mai
agitat. La magazin am primit o veste Tngrozitoare: se apropia zdpada... si
incd repede. Acum chiar cd trebuia sd md grabesc. Situatia devenea din ce
in ce mai enervantd.

Tocul era in sfarsit nivelat si am trecut la montarea usii. Si aceasta
m-a necdjit pentru cd a trebuit sd fac multe modificdri. Sotia si copiii ma
asteptau cu masa pusd, dar le-am spus sd manance fird mine pentru ca
trebuia sd-mi termin proiectul. O voce lduntricd md avertiza clar si rdspicat
cd nu eram pe drumul cel bun. Eul punea stdpanire pe mine putin cate
putin. Domnea o stare de nervozitate si eram supdrat pe familie cd manca
fard mine In timp ce eu lucram, desi fusese alegerea mea.

Tocmai terminasem de montat si stringeam manerul cand sotia a venit
la mine si mi-a pus o Intrebare foarte simpld:

“Dragd, de ce nu ai dat jos ornamentele din partea interioard a usii?”

Nu o ficusem pentru cd aceastd usd era putin mai micd decat cea
veche si puteam lucra fird ca ornamentele sd ma Incurce, in plus, urmau
sd fie inlocuite cu unele noi. Julie mi-a pus de mai multe ori aceastd
intrebare, dar de fiecare data 1i rdspundeam foarte evaziv:

“Nu te Tngrijora n privinta asta!”

Problema este cd ea nu stia cd aveam de gind sd le Inlocuiesc cu
ornamente noi si se temea cd le stric. Mi-am pierdut cumpdtul din cauza
intrebdrilor ei si am spus:

“Bine, dacd vrei sd dau jos amaratele alea de ornamente ca sa vezi ce
urat e fard ele, o sa le dau jos!”

Si le-am dat jos. A incercat sd-mi explice, si chiar s-a gandit ca poate
imi dddeam si eu seama cd e o neintelegere, dar eram frustrat si obosit.

Usa noud era putin mai mica decit cea veche si astfel ornamentele
vechi nu se potriveau cu cele noi, asa cd m-am dus din nou la magazin ca
sd cumpdr materialul potrivit. Era al cincilea drum Tn ziua aceea si in total
ar fi cam patruzeci si cinci de kilometri! Era usor sd fac rost de tot ce
aveam nevoie pentru ca aveau de toate, dar dupd atitea drumuri vanzdtorul
a Inceput sd se uite cam ciudat la mine. M-am gandit ca, in cazul In care
mai fac un drum, va trebui sd mai cumpdr unelte si din alt domeniu.

Ajuns acasd am astupat gdurile cu clei. Era frig. Soarele apusese, iar
vantul sufla puternic dinspre Canada. Aerul era Intepator si purta cu el un
miros de zdpadd. Acum ma puteam relaxa pentru cd totul avea sa se incheie
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cu ultimele doud tdieturi si citeva cuie. Nu mai aveam probleme. Usa
avea sd fie foarte rezistenta la frig.

“Tatd, e timpul de partdsie al familiei,” strigd Ellen de la o fereastra
de sus.

In fiecare seari petrecem timp impreun distrindu-ne, citind, jucAndu-ne
si bucurdndu-ne cu totii In familie. Nimic nu trebuia sd ne deranjeze.

“Bine,” i-am rdspuns in timp ce bateam ultimele cuie.

Acum aveam timp pentru familie pentru cd nu mai eram presat de
nimic si lucrul era pe terminate. M-am uitat spre fereastra ei, am dat din
cap aprobator si m-am intors la treabd ca sd dau ultima loviturd de ciocan.
Acest lucru mi-a distras atentia si mi-am dat cu ciocanul peste deget.

Am strans cit am putut de tare degetul lovit si dansam incolo si incoace
prin intuneric, executdnd ceva ce trebuie sd fi semdnat cu dansul
rdzboinicilor indieni. Am intrat in casd cldtindndu-ma si gemand, iar fiica
mea Ellen, cdreia cu cateva momente inainte ii rdspunsesem frumos, m-a
intrebat:

“Ai patit ceva, tati?”

Ma durea rdu de tot. Nu era accidentul tipic In care iti dai din greseald
peste deget cu ciocanul cand nu nimeresti cuiul. Nu! Cand a avut loc
impactul tineam usa si sdracul deget nu a avut cum s se dea la o parte ca
sd se fereascd din calea ciocanului. incepea sd se invineteasca si se umfla
rapid. Nici nu mai incdpea indoiald cd era rupt. Simteam cum se misca
osul.

Doar intr-o astfel de crizd iti dai pe fatd adevdratul caracter, iar eu
incurajasem toatd ziua vointa personald. Acum ma siturasem.

“Cum adicd?” am zbierat. “Cat de proastd poti sd fii sd pui o Intrebare
asa stupidd?”

Apoi m-a Intrebat sotia:

“Ti-ai dat peste deget?”

Incerca s mi consoleze, dar eu am izbucnit in forta:

“Aha, acuma stiu de la cine invatd sa puna intrebdri atat de inteligente.”

Pierdusem o zi. Terminasem proiectul, dar eram constient cd avea
sd-mi ia citeva zile sd repar stricdciunile ficute. M4 refer atat la deget cat
si la relatiile cu familia mea. Cum stateam acolo si ma simteam oribil,
mi-am adus aminte de o altd zi in care am lucrat pentru un alt proiect, dar
lucrurile au stat cu totul altfel.
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Ca si 1n ziua Tn care am montat usa, ma bucuram de o zi libera de la
serviciu, cel putin pand la miezul noptii cand spitalul avea nevoie de mine.
Imi planuisem si pun lucrurile la punct prin curte. Vremea era potriviti
pentru astfel de activititi in aer liber. M-am trezit devreme. Luptandu-ma
cu dorinta de a md culca la loc, am iesit din camera si pdseam tiptil prin
casa Incd adormitd. Dinspre camerele copiilor nu se putea auzi decat sunetul
lin al respiratiei linistite, si totusi nu-mi puteam da seama ce m-a trezit.
Deodatd, am auzit un zgomot pe veranda din fata casei. Am aprins lumina
si am putut vedea trei vizitatori care aduceau foarte bine cu niste copii pe
care i-ai prins cu mana in cutia cu bomboane. Trei fete mascate ma priveau
in timp ce sase labute stdteau deasupra bolului cu méancare pe care-1 [dsdm
in fiecare seard pentru ratoni. Dandu-si seama cd nu aveam de gand sd-i
deranjez, au continuat sd manance, luptandu-se fiecare sd ia cat mai mult.
Le-am admirat ciuditeniile o vreme, dar mi-am dat seama ca nu ma trezise
cionddneala lor.

Nu pot explica cum poate Dumnezeu sd fie aldturi de mine si in acelasi
timp sd fie aldturi si de tine, dar asa este. El era Cel care ma chemase si
astepta, ca un prieten secret, sd md intlneascd. Dorea sd toarne putere din
puterea Sa peste mine pentru ziua ce-mi stdtea in fatd si avea nevoie doar
de cooperarea mea. Am luat cartea din care citisem 1n fiecare dimineatd
pentru a-mi ITndruma géndurile, dar tot ceea ce-mi doream era sd fiu In
comuniune cu Dumnezeu si cartea a ramas deschisa, dar necitita in fata
mea. Am petrecut un timp tainic de introspectie. Minutele trecurd unul
cate unul si la un moment dat mi-am dat seama ca trecusera cateva ore.
Trei dimineata se transformase pe nesimtite Tn cinci si era vremea sd-mi
trezesc sotia.

In timp ce mi indreptam spre dormitor, am putut observa primele
raze ale diminetii care conturau coroanele pomilor. Vdzand-o cum doarme
linistitd, am Tmbrdtisat-o usor, usurandu-i trezirea. Erau atatea lucruri pe
care voiam sd i le spun, sd-i ardt, sd vizitdm, dar am simtit cd nu era
momentul. In ciuda dorintei mele de a mi bucura de compania ei o voce
se impotrivea acestor impulsuri. In aceastd voce linistitd si ticutd am auzit
chemarea lui Dumnezeu care se adresa inimii mele spunind: Are nevoie
de timp ca sd se trezeascd. Are nevoie sd petreacd un timp special cu
Dumnezeu. Are nevoie de timp pentru ca sd se pregdteascd pentru aceastd
zi. Nu eram de acord cu ceea ce-mi cerea Dumnezeu, dar am nteles cat de
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Intelept este acest gdnd, asa cd am renuntat la dorinta mea si am acceptat-o
pe a Domnului.

Nu ma simteam ca un Invingdtor atunci cand m-am Intors in sufragerie.
Traiam dupd principii si nu dupd sentimente, iar sentimentelor si emotiilor
nu le pliceau ideea de lepadare de sine pe care o cere Dumnezeu dacd
vrei sd-L urmezi cu adevdrat.

De indata ce m-am asezat sa citesc din carte, am auzit sunetul unor
pasi marunti si un cap umflat de somn 1si croia drum spre poala mea. Era
atat de cald si de moale 1n pijamaua pe care i-o ficuse mama lui, aveam
senzatia cd mangai un animal cald si pufos.

Fiul meu a fost dintotdeauna o provocare pentru mine. Este incdpatanat
si iute, dar este si destept, chiar mult prea destept si asta nu este intotdeauna
spre binele lui. Se enerveaza repede cand mintea vrea sd realizeze lucruri
pe care corpul sdu mult prea mic nu le poate realiza. Pe scurt, ne asemandm
supdrator de bine. Cand alege sd se supund lui Dumnezeu si sd fie ascultdtor
de parinti este cel mai dulce dintre copii. Cand alege sd fie neascultdtor
poate sd te scoatd din minti!

In timp ce-1 tineam 1n brate simteam cum ma Tncearcd un sentiment
de impotrivire. Sotia abia se trezise, iar eu imi terminasem studiul, asa ca
era responsabilitatea mea s3-mi ajut fiul si se apropie de Dumnezeu. inci
nu putea citi bine, asa cd 1i citeam eu, dar aceasta insemna sd fac mai mult
decat sd-i spun o povestire din Biblie. Trebuia sa-I apropii de Isus si sd-i
prezint problema ascultdrii intr-un mod cat mai practic si cit mai pe
intelesul sdu. De foarte multe ori 1i vorbesc despre cat de dispus este
Dumnezeu sd ia de la noi sentimentele pe care nu le dorim: temerti, supardri
si manie. Trebuie sd-i ardt crestinismul ca ficand parte din cdmin, sa-1
vadad ca ceva ce influenteazd pe mama si pe tata in fiecare zi. De obicei
sotia mea, Julie, este cea care-l ajutd si-1 indrumd spre Dumnezeu unde
copilul nostru cel ndzdrdvan este modelat si cizelat. Cu sigurantd cd unul
dintre cele mai mari privilegii in viata de crestin este sd-ti indrumi copiii
cdatre Dumnezeu si sd-i Inveti ce inseamnd sd pui crestinismul 1n practicd.
Problema este ca nu-i putem Tnvdta cum s fie ascultdtori daca noi insine
nu suntem.

In timpul rugiciunii i-am cerut lui Dumnezeu cu toati seriozitatea si
ne ofere o inimd curata si o minte inteleaptd. Aveam nevoie sd md predau
din nou Domnului, iar El a facut exact ce a promis: mi-a luat sentimentele
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negative si dupd acele minute petrecute impreund ne-am simtit intdriti pentru
intreaga zi. Eram predati lui Dumnezeu si gata sd ascultdém de El indiferent
ce ne cerea. Este foarte important sd Incepem fiecare zi in acest mod pentru
cd este o decizie pe care trebuie sd o iei de fiecare data, In fiecare zi.

Dupd cum bine vezi, dimineata se petrec foarte multe in casa noastra
si de fiecare datd a trebuit sd aleg Tn mod repetat sd rdman predat Domnului.
Dupd ce am terminat, fiul meu s-a imbrécat si si-a facut patul. Era aproape
sapte. Toatd familia se bucurd atunci cand pregatesc eu micul dejun. Copiii
numesc asta: “mic dejun a la tati”. Asta nu inseamna cd sotia mea este
lenesd in bucétdrie, dar are foarte multe lucruri de facut si cum nu prea are
timp, pregdteste cu multd dragoste lucruri mai simple, adica: cereale cu
lapte, paine prdjitd si fructe. Mie Tmi plac mult cldtitele exotice, turtele,
merele coapte si altele de acest gen, care sunt delicioase, dar 1ti iau mult
mai mult timp pentru a le pregdti. Vdzand-o pe Julie cd se Indreapta spre
baie, mi-am dat seama imediat cd micul dejun imi apartinea. Nu ma
deranjeazd pentru cd Tmi place sd gétesc si avantajul este cd pot giti exact
ce poftesc.

Dupd micul dejun deja ma gindesc sd plec la treburile mele dar desi
nu spune nimic, o vad pe Julie cat este de ingrijoratd de pregétirea copiilor
si de treburile casnice. Imediat un gnd imi apare si stiu cd nu Imi apartine:
Tim, strdnge masa si spald vasele in locul sotiei tale.

Nu voiam s-o fac. Nu aveam asta in plan, dar m-am conformat, iar
Julie s-a si dus sd pregdteascd cele necesare pentru lectiile copiilor Tnainte
ca acestia si-si termine Tndatoririle. Ambii copii ITncepuserd lectiile Tnainte
ca eu sd le spun cd ies afard la treburile mele. A fost de ajuns o singurd
privire spre birou ca sd-mi dau seama cd Julie calcula cheltuielile. Cu
sigurantd voia sd le plateascd in acea dimineatd. Ne place sd facem bilantul
cheltuielilor Tmpreund, sau, mai bine spus, sotiei mele 1i place sd facem
acest lucru impreund dar nici mie nu-mi displace pentru cd daca o las pe
ea, nu mai inteleg unde se duc banii.

Eram gata sa plec afard ca s pun la punct proiectul meu, dar iardsi am
simtit cd trebuie sd-mi pun dorintele mele deoparte si sd ajut la bilant.
Dupd ce am terminat de facut bilantul a aparut o altd problemd. Ambii
copii aveau nevoie de indrumari pentru urmdtorul curs, dar Julie trebuia
sd predea la fiecare in parte. Din nou am fost chemat de aceeasi voce sd
pun deoparte problemele mele si sd pun familia pe primul loc. M-am
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trezit predand foneticd — materie la care nu md pricepeam deloc. Probabil
radeti pentru cd auziti un scriitor spunand asta, dar tin sd va spun cd in
scoald nici nu stiam cd fonetica studiaza sunetele!

Terminand cu predatul m-am intors la taxe. Dupd ce Julie si cu mine
le-am sortat si pldtit, am pregatit niste pachete pentru postd. Vizand cd
sotia Tncd avea o grdmadd de lucruri de ficut am simtit Indemnul sd o
ajut. M-am oferit s pregitesc masa de pranz. Cand am terminat de gitit,
copiii terminaserd lectiile si fiecare se ocupa de Indatoririle lui pentru
acea dupd amiazd. Cateva pachete erau pregdtite pentru a le duce la posta,
asa ci m-am gribit s ajung cu ele nainte si se inchida. Intors acasi am
petrecut un timp special cu familia bucurdndu-ma de persoanele deosebite
alaturi de care am fost binecuvantat sd traiesc.

Partea cea mai ciudatd este cd am descoperit cd intreaga mea atitudine
se schimbase. In dimineata acelei zile fusese foarte greu si-i pun pe cei
din jur pe primul loc si ideile mele pe al doilea, dar acum totul mergea
mult mai usor. De obicei sotia Tmi maseazd picioarele seara, dar de aceastd
datd eu eram cel care le masam pe ale ei. Dupd ce s-au culcat copiii mi-am
sdrutat sotia inainte de a adormi. Sosise momentul despartirii. Trebuia sa
doarmd, iar eu trebuia sd plec la spital pentru schimbul de noapte. Nu
fadcusem nimic din ceea ce pldnuisem pentru acea zi. Cu toate acestea
aveam sufletul impdcat cd ziua nu pdrea sa fi fost pierdutd deloc. Ne-am
sarutat, iar ea a devenit serioasa:

“Stii, cind véd felul in care te predai lui Dumnezeu, pot sd trec si eu
peste probleme mult mai usor.”

I-am maéangéiat pdrul, am invelit-o cu un colt al pdturii si am stins
lumina la plecare. indreptindu-mi spre hol mi gandeam la cuvintele ei si
la evenimentele acelei zile. Toatd ziua nu facusem nimic din ce mi-am
propus, cu toate acestea nu-mi amintesc sd fi trdit o zi mai fericitd.

Alegerea conteazd, gandeam eu in timp ce degetul zvacnea de durere.
Indrumarea lui Dumnezeu fusese aceeasi in ambele zile. Diferenta consta
in felul In care am abordat-o. Ieri, cind montam usile, de ce au fost atat de
pripite alegerile mele? Pentru cd nu m-am supus vointei lui Dumnezeu,
pentru cd nu am Idsat eul sd moara si pentru cd nu i-am pus pe cei din jur
pe primul loc. Acesta este motivul pentru care am pierdut o zi. Fie ca
Dumnezeu sd-mi ofere intelepciunea sd pot vedea ce reprezintd cu adevarat
alegerile egoiste: inamicul fericirii si al pacii din viata mea.”
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Vedeti, mintea omului este ca un site de Internet. Creezi o pagind
Web si toti doritorii Tti pot vizita pagina. Fiecare vizitd este consideratd o
accesare, iar popularitatea paginii se masoard in functie de numdrul de
accesari. Dar tu? De cate ori esti accesat de Dumnezeu in fiecare zi? Ai
vrea o statisticd sau ti se pare mult prea deprimant s realizezi de cite ori
aincercat Dumnezeu sa te determine sa “‘stochezi’” informatii vitale, iar tu
ales sd-I ignori mesajul? Am vorbit cu sute de oameni ca tine. Te simti
frustrat Tncercand sa duci o viatd de crestin. Esti descurajat si vrei sd renunti
dar existd o sperantd. Aceastd sperantd o gadsesti atunci cand experimentezi
ceea ce std scris Tn Efeseni 2:8: “Cdci prin har ati fost mantuiti, prin
credintd. Si aceasta nu vine de la voi; ci este darul lui Dumnezeu”.

Ce este harul lui Dumnezeu? Nu vd voi oferi o explicatie teologica, ci
iatd analiza mea practicd si realistd. Dupa aproape doudzeci de ani de
studiu si de experientd am ajuns sa definesc harul lui Dumnezeu astfel:
harul este prezenta continud a lui Dumnezeu aldturi de mine in fiecare
clipd a vietii mele. Harul lui Dumnezeu cautd permanent s ma cucereasca,
sd md implore, sd md cheme pentru cd vrea sd ma salveze de pericolul
egoismului din suflet. Chiar aici si acum Dumnezeu doreste sd ma tndrume,
sd ma Insoteasca si sd-mi dea putere ca sd fiu rendscut si salvat. Dumnezeu
este cu mine si-mi va arata cum sa ies din toate incurcaturile.

Hai sd discutdm mai pe larg despre acest “dar divin”. Daca cineva
imi oferd un cadou, am facut ceva sd-1 obtin? Nu! E gratis! E al meu.
Tot ce trebuie sa fac este sa-1 accept si sd-1 deschid. Am vreun rol in
aceasta actiune? Da. Ce s-ar intampla dacd as lua cadoul frumos cu
ambalaj strdlucitor, panglicd, fundd si nu l-as deschide niciodatd, nu
I-as lua cu mine acasd si nu l-as folosi? Mi-a facut vreun bine? Nu!
Sigur cd nu!

Dar mai existd un aspect al cadourilor. Ai deschis vreodatd un cadou
de la un prieten bine intentionat sau membru al familiei si a trebuit sd-1
intrebi cu toatd sinceritatea: “Asta ce mai e?”” Multi dintre noi au trecut
printr-o astfel de experienta si probabil cd aici putem gdsi un indiciu de ce
darul divin al harului rdiméne adesea nedesfédcut si neapreciat. Dumnezeu
oferd gratuit acest dar, adicd Indrumare fiecarui barbat, femeie si copil.
Dar alegind sd ne conduca vointa noastrd in locul vointei lui Dumnezeu,
si repetand aceastd experientd an de an, ne-am format in a ignora darul
Domnului pentru cd pur si simplu nu-i mai recunoastem valoarea.
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Salvarea omului este ficuti din doud parti. Prima parte este harul. In
punerea In practicd a acestor principii vom vedea ca harul este intotdeauna
pe primul loc, intotdeauna precede gandurile, vorbele si faptele noastre.
Harul este partea lui Dumnezeu si intotdeauna este pe primul loc.

Credinta este partea noastrd si este intotdeauna pe locul doi. Exercitarea
credintei este Intotdeauna la timpul prezent, inseparabil legatd de un verb
de actiune. In Evrei capitolul 11, Pavel trece in revisti persoanele care au
realizat ceva prin credintd. “Prin credintd Noe... a construit o arcd pentru
a-si salva familia. Prin credintda Avraam... s-a dus chiar dacd nu stia unde
se duce. Prin credintd Moise... a pdrdsit Egiptul fard sd se teama de mania
faraonului” (versetele 7-27). Pavel vorbeste de asemenea si de credinta
lui Ghedeon, Barac, Samson, Iefta, David, Samuel si a profetilor, care
prin credintd au cucerit impdrdtii, au ficut dreptate si au cistigat ceea ce li
se promisese; au Inchis gura leilor” (versetele 32,33). Credinta este
raspunsul pe care-l oferim harului divin in orice clipd si in orice loc.
Credinta este alegerea pe care o fac de a da ascultare glasului divin in
orice moment al vietii printr-o stransd legdturd cu Dumnezeu.

Cu cateva ierni Tn urmd, n timp ce conduceam masina pe strada North
Fork, m-am lovit de un bloc de gheatd. Conduceam cu vitezd mare, iar
masina a derapat oprindu-se in acel zid de zapadd. Chiar dacd masina
mea avea tractiune pe toate rotile, mi-a fost foarte greu sd ies de acolo.
Din fericire, un camion trecea pe acolo si l-am rugat pe sofer sd ma scoatd
din sant. “Am cablu de tractare”, i-am spus. “Poti sd ma scoti de aici?”

A fost de acord si m-a scos 1n cateva minute. Eram foarte fericit dar
nu am spus: “Uau! Ce cablu!” Ci am spus: “Uau! Ce masina!”

Credinta este ca acel cablu. Nu are nici o putere in sine dacd nu mad
leagd de o sursd de putere mai mare. Acelasi lucru este valabil si pentru
viata de crestin. Sunt multe metode prin care oamenii pot mima credinta,
dar adevdrata credintd este cea simpld care ne conecteazd la adevdrata
Sursd de putere.

Poate cd acest concept poate fi simplificat daca privim la cele trei
elemente din care este compus. Majoritatea oamenilor gandesc despre
credintd ca ar fi incredere. Nu este gresit, dar este incomplet. Credinta
este incredere, dar increderea este doar o parte a credintei. Multi au impresia
ca au credintd tocmai pentru cd au incredere. Dar increderea nu ne face
crestini. Doar pentru cd avem incredere nu Tnseamnd cd suntem convertiti,
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nu Tnseamnd cd ne vom purta cum se cuvine cu sotii sau sotiile noastre. A
crede nu inseamna cd nu mai suntem rdi. “Chiar si demonii cred si
se-nfioard.”

Vedeti, increderea nu este completd prin sine 1nsdsi. Pentru ca
increderea sa aibd valoare reald in vietile noastre, trebuie sd ne preddm
harului lui Dumnezeu, vointei Sale si sd fim dispusi sa facem tot ceea ce
ne cere. Din pdcate, nu Tmpletim increderea cu predarea de sine, ci suntem
condusi de sentimente sau emotii, si din aceasta cauza avem necazuri.

Pe scurt, increderea asigurd motivatie actiunilor noastre, In timp ce
predarea este o alegere constientd de a ne supune vointei lui Dumnezeu.
Motivarea si predarea sunt vitale, dar Incd lipseste elementul de bazd care
poate face ca aceastd experientd sd fie veritabild. Acest element este
dependenta. Numai atunci cand alegerea noastra este de a fi dependenti
de Dumnezeu, El poate lucra pentru noi si prin noi.

Aceasta este problema multora care doresc din toatd inima sd devina
crestini, dar nu au o experientd adevdratd cu Dumnezeu. Atunci cind ne
apropiem de Dumnezeu ne dim seama ca El doreste sd ne cilduzeasca
prin harul Sdu minunat. Cine n-ar dori o calduzire atit de intimd? Dar in
ciuda dorintei noastre rdmanem lipsiti de putere prin simplul fapt cd nu
ne-am dezvoltat abilitatea de a rdmane in permanentd dependenti de
Dumnezeu si nu [-am permis sd lucreze in sufletele noastre, “atdt vointa
cat si Infaptuirea”.

Atunci cand o persoand suferd un traumatism locomotor are nevoie
de Ingrijire deosebitd pentru a putea redobandi abilitdtile de a desfisura
activitdti zilnice cum ar fi sd se spele, s mdnance si sd se Tmbrace. Nici
un pacient nu reuseste sd redobandeascd aceste calitdti dacd nu depune
efort timp Indelungat. Tot asa nu putem nvita activitdtile unei vieti de
crestin fard sd ne luptdm cu obiceiurile noastre Tmpamantenite.

Nu te simti descurajat dacd iti este greu sd treci de la viata cu care
te-ai obisnuit la viata pe care ti-o doresti! Activitdtile din aceastd carte
sunt exercitii terapeutice. ij[i va lua mult timp sd inveti cum sd asculti
glasul Domnului si incd si mai mult timp sa devii dependent de acesta.
Independenta fatd de Dumnezeu este cel mai mare blestem al vietii mele,
ca si al vietii tale. Este zestrea ereditard si cunostintele dobandite pand la
un moment dat, dar asta nu inseamna ca nu ne putem elibera de aceastd
stare de neputintd. Cu sigurantd vei avea momente de cddere. Nu renunta.
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Dumnezeu fagaduieste cd Cel care a Inceput lucrarea cea buna in tine o
va duce la bun sfarsit. Asa cd, mergi Tnainte in aceastd relnnoire a vietii,
fiind increzdtor cd Domnul isi va Indeplini fagaduinta!

Problema este cd in aceastd lume a pdcatului ne-am obisnuit s privim
dependenta intr-un mod cu totul gresit. Copiii adulti care Tncd mai sunt
dependenti de pdrinti sunt priviti cu dezgust.T imp de peste patruzeci de
ani femeile au fost Incurajate sd urascd ideea de dependentd. Adolescentii
sunt nerdbdatori sd scape de ea. Fiecare dintre noi am fost instruiti sd ne
dobandim independenta si in acest proces am devenit nepregatiti sa
experimentdm ceea ce ar putea si ar trebui sd fie, cea mai avantajoasa
relatie In care poate intra omul. Dependenta nu mai are o conotatie
nepldcutd atunci cand constati cd independenta nu-ti aduce succes.
Bebelusii sunt cele mai dependente fiinte de pe pamant. Fiintele omenesti
petrec mult timp al vietii Tn dependenta de cei din jur. Dependenta de o
altd persoand la acest stadiu avansat al vietii noastre este consideratd o
insultd, un afront adus mandriei, o insulta la adresa abilitatilor noastre.
Din foarte multe puncte de vedere suntem ca batranul motan de care
am auzit mai demult. Acest motan, fiind independent, ca mai toate
pisicile de altfel, si-a pus Tn gand sd se catere pe un acoperis. De ce
s-a urcat acolo este un mister cunoscut numai de el, dar odatd ajuns
acolo, nu mai stia cum sd coboare, asa cd s-a blocat. Stdpanul acestui
motan l-a vdzut si s-a urcat pe o scard sd-1 salveze. Sd analizdm
impreuna aceastd situatie.

Motanul 1-a vdzut pe stdpan venind si era sigur cd acesta 1l iubeste si
ca dorea sd-1 ajute — aceasta este increderea. S-a indreptat spre stipan
incredintat cd acesta 1l va scipa — aceasta este predarea. Dar atunci cand
stdpanul I-a apucat si a ITnceput sd coboare cu el pe scard, motanul si-a
infipt ghearele in acoperis si s-a tinut cu disperare. Vedeti, dorea sa iasa
din Tncurcaturd, dar nu chiar atat de mult Incét sd-1 lase pe stdpan sd preia
controlul. Nu era dispus sd fie dependent si toate eforturile depuse pentru
el nu erau suficiente sa-1 salveze de sine Tnsusi.

Noi doi suntem in incurcdtura. Ca si acel motan, suntem blocati, ne
afldm intr-o situatie periculoasd din care nu avem cum sd iesim prin
propriile puteri. Fird o dependentd exercitatd continuu, Increderea si
predarea, chiar dacd au un rol vital in cadrul credintei, nu ne pot salva. Sa
vd dau un exemplu concret din viata mea.
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Era 7 martie 1999. Tocmai terminasem o serie de intalniri Tn Hawaii
si ne bucuram de céteva zile libere Tn care ne puteam relaxa Tnainte de a
lua avionul spre Australia. Dupa zile intregi de consiliere si predicare
simteam nevoia sd md destind. Ne-am indreptat spre o plajd mai putin
aglomerati unde plinuiserdm si facem surfing. Imi place si mi relaxez
in apa. Cand te afli pe varful unui val si te indrepti spre mal te poti gandi
la multe, iar mintea are ocazia sa se relaxeze.

Petrecusem doud sdptdmani predicand despre cum sd traiesti o viatd
condusd de Duhul Sfant, dar predicarea nu este acelasi lucru cu trdirea
adevdrului in orice moment. Iatd-md deci pe plaja privind valurile si
admirand soarele. Cei care au ficut surfing stiu ca nu toate valurile sunt la
fel. Existd un anumit tip si ritm, iar dacd privesti valurile, vei observa ca
vin la mal in grupuri din care iti poti da seama de tipul lor. In acea zi, dupi
al treilea sau al patrulea val venea si valul cel mare. Nu-mi place sd plutesc
pe valuri mici atunci cand pot pluti pe cele mari. Cum stiteam pe plajd,
am inteles ritmul si am strigat la Sally:

“Hai sd mergem, dragd!”

Ma indreptam spre apd cand mi-a venit acest gand in minte: Jim, scoate
ceasul pentru cd s-ar putea sd-I pierzi.

Ba n-o sa-1 pierd. Este prins bine si apoi, am mai inotat asa de foarte
multe ori. N-am de ce sd-l dau jos. Cu aceste ultime cuvinte memorabile
am intrat in ocean.

Ajuns in apd am incercat sd ma adaptez la ritmul valurilor pentru a le
prinde pe cele mari. Gandul a reaparut: Jim, scoate ceasul pentru cd altfel
il vei pierde.

Nici nu ma gdandesc! Nu eu. Nu Jim Hohnberger. Eu stiu mai bine
decdt Dumnezeu, sau cel putin asa credeam. 1l rog pe Dumnezeu si-mi
vorbeascd 1n fiecare zi, s md Tndrume, s md povdtuiasca si sd mad
intdreascd astfel Incat sd nu intru In vreo Incurcaturd. Apoi, nu-L mai
ascult. Si tu esti asa? Ai facut astfel? Amintiti-vd cd asta se petrecea dupa
doud sdptdmani de predicare continud despre cum sd asculti de Duhul
Sfant. latd-md! Desi predicasem altora acest lucru, 1i invitasem, eu eram
cel care nu asculta. Lucrul care 1l deruteazd pe Jim Hohnberger este ca
problema vine intotdeauna intr-un mod diferit fatd de cum crede ca ar fi
trebuit sd vind. Dacd ar fi aceeasi problemad in fiecare zi, atunci am Tnvita
sd ascultdm. Nu?

43



Viata din belsug

Pand acum 1n aceastd Intdmplare am vorbit despre har, adicd prezenta
permanentd a lui Dumnezeu care md tTndrumad si imi da putere ca s nu am
necazuri. Biblia 1l descrie astfel: “Urechile tale vor auzi dupd tine glasul
care zice: ‘latd drumul, mergeti pe el!’ cind veti voi sd vd mai abateti la
dreapta sau la stanga”(Isaia 30:21). Cand eram In ocean Dumnezeu incerca
sd-mi spund ceva, sd md lumineze. Asa lucreazd harul Domnului in prezent.

Dar tu? Te opui lucrdrii Duhului Sfant in viata ta In acest moment?
Harul Domnului este mereu prezent. Este intotdeauna disponibil sa te
ajute si mereu gata sa rezolve problemele pe care trebuie sd le rezolvi.
Dar pe cit este de puternic harul, pe atat este lipsit de putere fird credintd,
si prin credintd ma refer la o credintd adevdratd, nu doar incredere, nici
mdcar Incredere unitd cu predare. Md refer la o credintd vie care transforma
Increderea si predarea Intr-o viatd condusa de Duhul Sfant.

Domnul incerca sd ma ajute prin darul harului Sdu. Deschideam acest
dar? Nu, pentru cd cea mai mare greseald a lui Jim Hohnberger este dorinta
de a-si conduce singur viata. imi place si mi descurc singur. Vreau si iau
deciziile mele, sd gandesc cum vreau si sd-mi conduc singur ziua. Sunt
foarte bun la asta — sau cel putin asa cred. Chiar dacd pretind cd sunt
crestin, Tmi place s md descurc singur si imi spun mereu cd eu stiu mai
bine decat Dumnezeu.

Uitand de ceasul meu, ne-am jucat pe cateva valuri si ne-am obisnuit
cu apa. Privind marea, am prins ritmul si stiam ca valul cel mare se apropia.
Am spus:

“latd-1 cd vine, dragd, il vezi?”

Acele valuri vin cu o fortd fantastica. Pentru a ajunge pe val nu stai sd
astepti sd vina si sd te ridice. Trebuie sd-ti iei ceva timp Tnainte sa te misti
ca atunci cand vine valul sa te indrepti cu el spre mal. Mi-am intins bratul
Tnainte ca sd incep sd Tmping cu putere, iar ceasul mi-a zburat de la mand,
a plutit un pic dupa care a dispdrut in ocean.

Am prins valul si in timp ce acesta md aducea la mal md Intrebam:
“Doamne, voi asculta vreodatd?” Eram manios si privind in jur mi-am
dat seama ci Sally pierduse valul cel mare. Inci era in locul de unde
pornisem. M-am dus inapoi la ea si in timp ce md apropiam si-a dat seama
cd ceva nu era in regula.

“Ce e?” a intrebat.

“Am prins valul, dar mi-am pierdut ceasul.”
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“Pai, hai sa-1 gasim.”

Ma uitam pur si simplu la scumpa mea sotie inocentd. Stiam cad nu are
nici un sens sd-1 mai caut. Cand vin acele valuri maturd tot nisipul de pe
fund. Aratd ca o masind de spdlat. N-ai nici o sansd sd gisesti ceva.

Sotia mi-a spus:

“Hai s ne rugdm pentru asta.”

Acum, stiti cd Dumnezeu putea gési acel ceas si stiti cd, dacd dorea,
putea trimite un Inger ca sd-l gdseascd pentru mine. Dar eu am privit
lucrurile logic. Asa tind sd fie bdrbatii. Stiam cd nu exista nici o sansd sd
gdsim acel ceas, asa cd am spus:

“Bine, roaga-te tu.”

Analizasem situatia si stiam cd ceasul dispdruse. Uitdndu-m4 la sotia
mea, atit de increzdtoare si hotaratd, mi-am spus: Femeia asta e nebund!

Dupd ce s-a rugat a Inceput sd caute pe fundul oceanului cu picioarele
si mi-am spus: Sper cd glumesti! M-am uitat in jur sd vad dacd mai observa
cineva ce ficea aceastd femeie trasnitd. M-a privit ca si cum ar fi spus:

“Dar tu n-ai de gand sd cauti?”

In nici un caz nu voiam si mi fac de ris. Am spus:

“Cauta tu, dragd.”

Imi era rusine. Nu voiam si o vadi cineva pe Sally ciutand. La scurt
timp dupd aceea, Sally a intins mana si mi-a dat ceasul. Ce mustrare pentru
un pastor! Nu-i asa cd e grozav? Dumnezeu a trimis un inger sd-mi gdseasca
ceasul si acel inger este cea cu care m-am casatorit.

Nu conteaza ce fel de probleme ai. Dumnezeu spune: .. Nicidecum
n-am sd te las, cu nici un chip nu te voi pdrdsi”’. Asa cd putem zice plini de
incredere: “Domnul este ajutorul meu, nu md voi teme: ce mi-ar putea
face omul?” (Evrei 13:5,6). Dumnezeu are intotdeauna o solutie, chiar si
pentru problemele ce par imposibil de rezolvat. Solutia Sa este harul si
dacd veti avea credintd, cum a avut sotia mea, veti gdsi ceasul! I-am spus
sotiei mele cu umilinta:

“Draga mea, tocmai ai pus In practicd Invdtdturile pe care le-am
predicat acest weekend. Multumesc!”

Vedeti, Sally a fost cea care a gdsit ceasul. Ea a dat dovadd de credinta.

Trdim o viata de credintd constantd? Nu! De aceea este atit de greu.
Incercim si ne realizim religia prin puterea firii pAméntesti si ignorim
harul. Ne bazdm pe Incredere Tn Dumnezeu si in doctrind. Cunoasterea de
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Dumnezeu si cunostintele biblice nu l-au fécut crestin pe diavol. El
cunoaste mai multe despre adevdr decit am putea noi spera vreodatd sa
cunoastem si crede Tn Dumnezeu, dar nu s-a predat Domnului si nu este
dependent de El. Asa cd vd intreb, a cui religie o urmam? Ce fel de
experientd avem?

Multi dorim, sperdm si Incercdm cu disperare sd fim crestini, dar ne
lipseste cheia care ar putea deschide usa spre experienta pe care o dorim
cu totii. Prieteni, lucrurile pot sta cu totul altfel. Poate fi altfel Tncepand
de astdzi! Dacd puneti in practicd mdcar nvdtdturile din acest capitol,
viata dumneavoastrd va fi transformatd cu totul. Da, va fi ciudat si poate
chiar putin Infricosator si vd ldsati condusi. Nu disperati de fiecare data
cand nu ascultati cum trebuie sau lucrurile nu merg bine. Nu ne aruncdm
copiii atunci cand nu ascultd sau uitd. Si Tatdl nostru din ceruri ne iubeste
la fel. Stie cd acest lucru este o noutate pentru noi. Stie cit de grea este
schimbarea si este la fel de bucuros de progresul copilului mult iubit.

Stiu cd sunt unii care spun: “Nu ai cum sd Intelegi. Dacd ai veni de
unde vin eu si ai avea un trecut ca al meu, ai sti ca nu are cum sa functioneze
pentru mine”. Ei bine, prietene, indiferent de trecut, indiferent de cét de
raniti am fost sau cat de inversunati ne-am simti, Dumnezeu intelege si El
este, nu Jim Hohnberger, Cel care te invitd sd experimentezi calduzirea
Sa continud.

Karen Intelege ce inseamnd sd ai o copildrie dificild, un trecut dureros,
iar circumstantele vietii doar... mai putin fericite. Ea povesteste:

“Eram doar o fetitd cAnd mi s-a furat puritatea, frumusetea si bucuria
pe care orice copil are dreptul sd le aibd. Cel care le-a furat a fost o ruda
mai Tn varstd care m-a expus unor activitdti extrem de nepotrivite varstei
mele. Imi sucea mintea fortdndu-ma sa fac si sd vad lucruri pe care chiar
si mintea mea de copil stia ci erau gresite. Imi spunea lucruri de genul:

“Périntilor tdi nu le va pdsa. Si ei fac asta.”

A continuat asa ani de zile. Eram atat de confuza. Violarea increderii
pe care orice copil ar trebui sd o aiba in adulti m-a distrus emotional si
m-a ficut sd fiu neincrezdtoare si temdtoare in preajma oricui. Singura
persoand aldturi de care md simteam bine era mama mea.

Devenisem foarte timidd si retrasd. Cand m-am dus la scoald, profesorii
au observat asta imediat, dar nu s-au interesat destul de mult Incat sa
descopere care era adevdrata cauzd. Au concluzionat cd am nevoie doar
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de ceva ajutor pentru a md putea integra si au Tnceput sd-mi acorde atentie
deosebitd. M-au schimbat din clasd in clasd, mi-au ales prieteni si i-au
cerut mamei mai multe sugestii. Eforturile lor erau fard folos. Tot ce voiam
era sd nu mi se mai acorde atata atentie. Deja atrdsesem prea multd atentie
gresitd din partea adultilor. Privind 1n jur la colegii mei si vdzand cd acestia
nu primesc atata atentie din partea adultilor m-am géindit cd trebuie sa fie
ceva in nereguld cu mine. Din aceastd cauzad nu mi-a pldcut scoala si nu
am avut rezultate prea bune.

In scoala generald am Invitat sd-mi iau apdrarea. Erau bdieti mari si
rdi care chinuiau alti copii, iar eu eram o tintd constantd. Ei nu se limitau
numai sd-si batd joc si sd necdjeascd, desi erau specialisti si in asta, ci la
orele de lucru manual imbrinceau copiii care lucrau cu obiecte ascutite
iar pe fetele care lucrau la masina de cusut le ciupeau chiar atunci cand
degetele erau foarte aproape de ac. Era foarte periculos si de fiecare data
o strigam pe mama sau pe profesori sd-mi vind in ajutor. Dar ei nu-mi
intelegeau plansul. Profesorilor parea cd le este teama de bdieti, din moment
ce ignorau comportamentul acestora si mergeau mai departe. Asta ma
facea atat de furioasd. Am fost fortatd sd invat cum sd ma apar. Md
straimbam la ei si Injuram pand plecau, dar induntru plangeam din cauza
nedreptatii celor mari care nu-i apard pe cei slabi.

Ajunsad 1n liceu, am Inceput sd ma distrez. Md maturizam devenind o
fatd “normald”, care avea necazuri din cauzd cd vorbea prea mult si asa
mai departe. Bdietii nu mi se mai pdreau atat de rdi si am iesit cu cativa
dintre ei, ca prieteni, si m-am simtit Tn sigurantd. In ultimul an de liceu
am inceput sd-mi dau intalnire cu unii dintre bdietii mai mari care pareau
de treabd si draguti. Odatd am iesit cu un tip despre care prietenii mi-au
spus tot felul de zvonuri, cum ca ar face parte dintr-o gascd, dar am ales sa
nu iau in seam3 avertizirile lor. in fond, mergea la scoald cu noi si toatd
lumea il cunostea. Parea de treabd si m-am increzut in bunatatea lui.

Nu stiam cd md pregdtise pentru ceilalti membri din gascd. Acea noapte
a fost de iad. Nu voi intra 1n detalii pentru ca nu ar face decét sd glorifice
faptele lor satanice, dar privind in urmd, imi dau seama cd a fost un miracol
cd am reusit sd ajung acasd a doua zi... in viatd!

Nu le-am spus niciodati parintilor ce s-a intamplat. Imi era teami si
nu-mi rdnesc pdrintii, asa cd am madrturisit cele intAmplate numai prietenei
mele. Am decis cd cea mai bund cale era sd ma port ca si cum nimic nu
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s-ar fi Tntdmplat. Am incercat sd fac asta, dar nu era deloc usor. Zvonul
s-a rdspandit si oamenii au inceput sd vorbeascd. Stii cum este. Din
moment ce eu nu am spus nimic despre ce s-a Intamplat cu adevarat,
s-a dus zvonul cum cd eu as fi o usuraticd. A fost oribil. Acea noapte
mi-a bulversat viata si nu ma puteam apara. Chiar si sefii de la locul
unde lucram cu jumdtate de normd au inceput sd-mi pund intrebdri.
Nu a durat mult pand cind gura lumii m-a transformat intr-o fatd cu o
reputatie proastd.

In acest timp am inceput si mi intilnesc cu Ron. Ce persoani
minunatd! Avusesem o relatie nemaipomenitd timp de patru luni, pana
cand zvonul despre trecutul meu a ajuns la el, si astfel si-a pierdut tot
respectul pentru mine. Ne-am despdrtit la cateva luni dupd absolvire. Nu
ma puteam apdra de gura lumii si prin ea eram violatd mereu si mereu.
Inima mea era zdrobita si am inceput sd frecventez barurile ca sd mai uit
de problemele vietii.

Am devenit foarte independentd, am inchiriat o casd cu o prietend si
m-am bucurat de o viatd sociald extrem de zgomotoasd. Ma descurcam
foarte bine din punct de vedere financiar, dar in interior eram un cadavru
ambulant.

Ron s-aIntors 1n viata mea, dar eram confuzd cu privire la sentimentele
lui fatd de mine. Spunea cé-i pasd de mine si cu sigurantd simteam i eu
ceva pentru el, dar flirta si cu alte fete. Mesajele neclare pe care le trimitea
ma ficeau si fiu foarte confuzi. In adancul inimii imi doream si fiu iubiti
de aceasta persoand responsabild si bund.

Atunci cind Ron m-a cerut in cdsdtorie am acceptat, in ciuda
problemelor noastre. in sfarsit, simteam cd cineva ma iubea si ma dorea!
Prietenii erau bucurosi pentru mine, chiar dacd unii glumeau spunand
lucruri de genul:

“Nu vei rezista. Vei divorta intr-un an. Nu vei rdmane credincioasa
sotului tdu.”

Unora dintre ei le parea rdu cd pierdeau o prietend de petreceri. Am
inceput sd primesc telefoane de amenintare aproape in fiecare noapte.
Aceste telefoane au continuat pe toatd durata logodnei si-mi spuneau clar
si rdspicat cd md vor omori. Se pdrea cd le ficea pldcere sd impdrtdseascd
planurile lor de a-mi pune capdt zilelor. Parea ca voi primi aceste telefoane
la infinit, dar ultimul telefon a sosit in dimineata nuntii.
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Cdsnicia pdrea minunatd... la inceput. Dar cu trecerea timpului Ron
si cu mine ne depdrtam tot mai mult unul de celdlalt. Renuntasem la fostul
meu stil de viatd, la independenta si la prieteni de dragul lui Ronnie, in
timp ce el nu renuntase la ai lui. Nu putea sa Inteleagd de ce obiectam de
fiecare data cand iesea cu baietii. Aveam nevoie de el. El era viata mea
acum, dar eu eram doar o parte din viata lui. Inainte de prima noastri
aniversare m-am pomenit in biroul unui barbat despre care se spunea ca
ar fi cel mai bun psihiatru din Dallas. il voi lisa pe Ron si spuni mai
multe despre asta.”

Ron povesteste:

“Dupd cea de-a treia sedintd Karen a sosit acasd foarte manioasa si
mi-a spus ci nu se va mai duce niciodati! Ii dideam multi bani acestui
consilier, foarte multi bani, pentru a o ajuta pe sotia mea si sd ne salveze
cdsnicia, numai cd ceea ce dorea acesta era sd devinda amantul sotiei mele.
Nu ajutase, ba chiar a complicat si mai tare situatia.”

Karen continua:

“Ron are dreptate. Din acel moment situatia s-a inrautdtit. Eram din
ce 1n ce mai instabild emotional. Am luat singura Biblie pe care o aveam
si m-am rugat deasupra ei, plangand si implorandu-L pe Dumnezeu sd ma
salveze. Auzisem cd Isus salvase multe persoane si doream sd aflu dacd
acest lucru este adevdrat. Am inceput sd frecventdm o bisericd evanghelicd,
ne-am ldsat de bdut si credeam ca am devenit crestini. Ron nu mai iesea
cu baietii si astfel eram din ce in ce mai multumita de caminul nostru si de
Ron. Oamenii de la bisericd erau draguti, dar eu nu rdspundeam. Nu eram
interesatd sd-mi fac noi prieteni. Doream ca sotul meu sd-mi fie prieten.

Am Tnceput sd mergem din bisericd in bisericd sperand sd gdsim una
care invata din Biblie. Pe atunci eram insdrcinatd cu primul copil si doream
cu disperare sd gdsesc o biserica in care sd-mi pot creste copiii. Am primit
niste invitatii prin postd care anuntau o serie de Intilniri n care toate
invatdturile vor fi din Biblie. Era tocmai ce ne doream. Ne-au ardtat adevar
si nu teorie. Niciodatd nu crezusem cd Biblia poate fi atat de usor de
inteles. Eram Incantati si curand ne-am aldturat acestei biserici, dar ceea
ce nu ne-au invdtat era cum sd-L 1dsdm pe Dumnezeu si ne conducd vietile
in fiecare zi.

Doi ani mai tarziu s-a ndscut a doua fiicd. Acei ani au fost unii dintre
cei mai fericiti din cdsnicia noastrd. Am inceput sd ne facem planuri sd ne
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mutdm la tard, pe o proprietate a parintilor mei. Apoi, Ron a fost fortat sa
se mute cu slujba la Maryland. Maryland! Nu era tocmai locul ideal n
care mi-ar fi pldcut sa locuiesc, dar am mers la Maryland. Am gasit o
biserica traditionalistd si am Inceput s credem cd Intr-adevar crestinismul
functiona 1n vietile noastre. Atunci am Tnvdtat multe lucruri practice pe
care le Invatd Biblia. De exemplu, am invdtat cum sd md imbrac intr-un
stil mult mai feminin si sd renunt la hainele mulate si decoltate. Am devenit
membri activi si chiar am tinut studii biblice. Eram devotata casniciei si
copiilor. Pentru prima datd am inceput sd ne prindem de Dumnezeu si
unul de celdlalt. Eram sinceri si ne dddeam toata silinta, dar In timp ce ne
transformam vietile in exterior, doream sd inving forta emotiilor din viata
mea. intr—adevér, vietile noastre erau mai bune, mult mai bune decat la
inceput, dar incd nu aveam ceea ce cdutam.

Totusi, Dumnezeu lucra in aceastd perioadd sumbrd a vietii, si pentru
prima datd in viata mea am ajuns sd inteleg ce Tnseamna firea paAmanteasca.
Firea, acea parte din mine care se supdra si se enerva pe sotul meu, era
sursa tuturor problemelor. Firea era acea parte din mine care dorea sd fac
toate lucrurile cum Tmi pldcea, s§-mi conduc viata, sd iau toate deciziile
singurd. M-am supus vointei mele toatd viata. Nu stiam altceva sau macar
cd exista o alternativa, pand cand am vorbit cu Jim Hohnberger, de la care
am luat niste casete.

Lucrurile pe care le spunea m-au uimit si in acelasi timp eram foarte
fericitd ci se pot aborda problemele si altfel. imi didea speranta ci sotul
meu poate fi bdrbatul de care aveam nevoie. Cel mai important lucru a
fost cd m-a ajutat sd md privesc Intr-o lumind noud si sd-mi dau seama
care era adevdrata sursd a problemelor mele. Sentimentele si emotiile m-au
controlat toatd viata, dar acum stiam cd lucrurile se pot schimba. Firea nu
mai trebuia sd md conduca.

Aceastd descoperire, cd firea era acum cel mai mare dusman, m-a
facut sd-mi pun tot felul de Intrebari. Am inceput sd ascult vocea soptitd a
lui Dumnezeu care vorbea constiintei si pentru prima datd n viata mea
am descoperit cd puteam raspunde si altfel. E atat de emotionant! As dori
sd vd Tmpartdsesc cateva intamplari.

Eram 1n oras cu fetele mele si ficeam ultimele cumpardturi inainte de
a pleca in excursie, in afara statului. Terminaserdm si eram emotionate de
caldtoria ce ne stdtea 1n fatd, cAnd masina nu voia sd mai porneasca. Ploua,
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de fapt turna cu géleata, iar eu parcasem pe o stradd aglomeratd si stiam
cd nu existd nici o sansd ca cineva sd parcheze langd mine, riscand un
accident, doar pentru a-mi impinge masina ca sd porneascd.

L-am sunat pe Ron la serviciu, dar tocmai plecase. Am incercat la un
prieten, dar erau plecati cu totii. In sfarsit, am gisit o companie de tractiri
si mi s-a spus cd vin pentru doudzeci si cinci de dolari. Eram atat de
ispititd s gandesc rdu despre sotul meu, pentru cd imi spusese cd masina
merge bine. Dar la fel de repede Dumnezeu mi-a vorbit inimii,
amintindu-mi cd am multe lucruri pentru care ar trebui si fiu
recunoscdtoare. Era ziud, eram in sigurantd si uscate Tn masind si mai
mult decat atit, aveam celularul la mine. M-am rugat: Da, Doamne, iti
multumesc pentru aceste binecuvdntdri. Au sosit oamenii si mi-au pus
masina in miscare.

“Acum trebuie sd meargd,” m-au asigurat ei, ‘“bateria este bund”.

M-am indreptat recunoscdtoare spre bancd. Din pacate, dupd vechiul
meu obicei, am oprit masina cat timp scoteam banii si atunci cind am
bdgat cheia In contact mi-a raspuns prin tdcere.

Recunoscitoare. Of, de ce am oprit motorul?

“Fetelor, md tem cd de data asta n-o sd meargd.”

Cum am spus aceste cuvinte negative, Dumnezeu mi-a vorbit din nou
inimii Tncurajandu-ma sd rostesc cuvinte Incurajatoare fetelor mele.
Asteptind ca cineva sd vind sd ne ajute, am cdutat cablurile de tractare,
ceea ce nu este chiar atat de usor cand ai masina pregatita pentru vacanta!

Intre timp gandurile zburau astfel: De ce nu a ajuns Ronnie acasd?
Trebuie sd stiu ce sd fac cu masina asta. Sd o duc la mecanic? Nu prea
am incredere sd merg cu ea la drum lung. De ce nu-mi dd o masind cum
trebuie?

Dumnezeu m-a chemat sd renunt la acele ganduri si sa-1 privesc pe
sotul meu cu ochi mai buni. Imi amintesc ci acum cativa ani mi-a dat o
masind noua, iar el avea o masina veche si stricata, ca sa economiseasca
bani. Acela era sacrificiu de sine! Eram recunoscdtoare cd Ronnie nu este
genul care sd-si facd datorii pentru o masind scumpd.

Cineva m-a ajutat si curand a pornit motorul. In drumul spre casd am
gasit un bancomat si am luat ce ne trebuia, de data asta fdrd sd opresc
motorul. In cele din urma am dat de Ron si a fost de acord sa ne intalnim
la o benzindrie unde, plin de energie, s-a uitat sd vada care era problema
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si arezolvat-o. Atunci cand m-am ntalnit cu Ronnie eram foarte fericita.
Imi parea bine sd-1 vdd si l-am Intdmpinat cu o Tmbratisare si un sdrut.
Ronnie a fost atat de dulce! Si-a exprimat parerea de rdu pentru cele
petrecute. Eram atat de bucuroasd cd L-am ldsat pe Dumnezeu sd-mi
redirectioneze gandurile. In trecut l-as fi intdmpinat cu o atitudine rece si
Invinuitoare. Acum, datoritd preddrii in méana lui Dumnezeu, aveam inimi
vesele.

Altddatd, Ronnie trebuia sd meargd la doctor ca sd-si scoatd o bucata
de metal din ochi. Nu voiam sd md duc cu el. Ultimele zile fuseserd dure
din cauza problemelor. Relatia noastrd era un pic zdruncinatd, iar
sentimentele erau tulburi. Nu voiam sd iert si sa uit. Cu toate acestea
m-am rugat Domnului sd pund iertare in inima mea si sd pund zel in viata
mea. Mamele stiu cum sunt anumite siptimani. in acea siptimani ficusem
nenumdrate drumuri la doctor. Bétranul pe care il ingrijeam cdzuse si a
trebuit sd-i pund mana In ghips. La asta se adaugd si vizita la stomatolog
cu fiica mea, asa cd nu aveam chef sd mai astept in biroul vreunui doctor.
A sosit si Indemnul din partea Domnului: Karen, vreau sd-I insotesti pe
Ronnie la doctor.

Pe drum Tncd md mai luptam cu firea. Nu voiam sd fac asta, dar m-am
gandit cd poate e ceva in nereguld cu ochiul. Poate cd avea probleme si de
aceea dorea Domnul sd merg si eu.

Sala de asteptare era plind. Fetele au gdsit locuri, iar Ronnie a luat un
teanc de documente care trebuiau completate si s-a asezat pe un scaun
pliant, singurul loc rdmas liber. Stdteam aplecata deasupra lui In timp ce
completa foile. Tocmai atunci a plecat un cuplu si au Idsat un loc perfect
pentru noi doi. I-am spus:

“Haide, putem sta pe scaun.”

A dat din cap si nu si-a ridicat ochii de la acele foi. M-am dus si m-am
asezat. Cu sigurantd va veni curdnd, gandeam eu. Nu vine, Doamne. Este
sotul meu. Ar trebui sd stea cu mine. I-am facut semn sa vind si sd se
aseze langd mine, dar din nou a refuzat. Respingere! Ce am? Port una din
rochiile Tn care 1i place s ma vadd. Doamne, vrei sd-l iubesc si uite ce-mi
face!

Karen, nu mai anticipa. Sotul tau va veni sd stea langd tine. Eu iti
iubesc sotul. N-ai de unde sd stii ce gdndeste si nu mai presupune cd te
respinge.
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Stdteam linistitd si aveam pace 1n suflet. Nici nu md mai uitam cand
sau dacd Ronnie o sd se aseze 1angd mine. Citeva minute mai tarziu a
venit si s-a asezat 1angd mine. Avea nevoie de ajutorul meu pentru cateva
intrebdri din formular. Ma simteam att de bine sd-1 am langa mine.

Eram 1n camera de examinare cu Ronnie, si toatd atentia era indreptatd
asupra asistentei cand, deodatd, am tras cu ochiul la bdrbatul pe care-1
iubesc. Uau! E Ronnie. Ma simt tdndrd, Doamne. Pot sd glumesc putin?

“Da. Karen, te duc pe tine si pe Ronnie la un nivel mai inalt al
experientei voastre crestine. Dar am nevoie de cooperarea ta.”

[-am prins pentru un moment privirea lui Ronnie si I-am tachinat
mimand cateva cuvinte Tn spatele asistentei. Aceasta a plecat. Acum chiar
cd puteam sd md distrez. M-am ridicat si am Inceput sd fac pe doctorita.
Ré&deam impreund pe ticute cand a intrat doctorul. Mi-era rusine cd m-a
prins jucidndu-mad de-a doctorul si pacientul. M-am simtit un pic stinjenitd
cand am dat mana cu el si mi-a zambit.

Eram foarte recunoscdtoare cand am reflectat asupra providentei divine
si asupra planurilor pe care le avea pentru noi in ziua aceea. Incepusem
ziua cu un sentiment de rceald fatd de Ronnie, dar cand a plecat la serviciu
dupad vizita medicald, m-am despdrtit de el cu un sentiment atat de proaspdt,
de parcd am fi petrecut un sfarsit de sdptdmana intr-o statiune. Asa se
desfdasoara viata mea. Zi de zi invat cum sa fiu din ce in ce mai
neincrezdtoare in fire, mai dispusd sd-mi predau sentimentele, mai
indrdgostitd de sot, de copii si de viatd.”

Copildria lui Karen este foarte diferitd de cresterea mea “normald” si
probabil si de a dumneavoastrd si cu toate acestea cu totii ne putem
identifica cu Karen. De ce? Pentru ca indiferent de trecut, fie ca este mai
bun, fie ca este, Doamne fereste, mai rau, ceea ce avem in comun este
suferinta. Nimeni n-a fost atat de protejat incat sd nu fi fost neinteles,
rdnit sau manipulat. Dezamagirile si durerea sunt aceleasi pentru toata
lumea si Intelegem suferintele aproapelui doar raportindu-ne la
propriile suferinte. Pacatul i-a afectat pe toti intr-o masurd mai micd
sau mai mare si ca si victimele unei epidemii, unii au simptome mai
pronuntate. Dar cu totii au nevoie de tratament ca sa nu fie rdpusi de
boald. Posibilitatea ca tu si eu sd avem probleme, care sunt mai
acceptabile din punct de vedere social decat ale altuia, nu atenueaza
din gravitatea situatiei noastre.
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Crestinii din ziua de azi doresc o comuniune adevdratd cu Dumnezeu,
asa cum era 1n timpurile biblice. Oamenii se vaitd uneori: “Pdi lucrurile
erau mult mai simple pe-atunci pentru cd Dumnezeu le vorbea oamenilor
si le spunea ce sd facd”. Ei bine, prietene, acel tip de relatie intimd cu
Dumnezeu este la Tndemana tuturor. Este la fel de dispus sa vorbeascd cu
tine sau cu mine cum era dispus sd-i vorbeascd lui Pavel sau lui David.
Legdtura permanentd dintre om si Dumnezeu este izvorul unui har salvator
si a unei credinte vii. Aceasta este experienta evanghelicd ce ne salveaza.
Nu doctrina sau cunostinta noastra de Dumnezeu este cea care ne
mantuieste, ci o continud comuniune a sufletului cu Dumnezeu. Este o
punte de legdturd peste prdpastia care ne desparte, este trecerea de la o
viatd condusa de fire la una mai buna, condusa de Duhul Domnului. Numai
recunoscand lipsa noastrd de putere si apeland prin credintd la puterea
cerului putem fi eliberati de legdturile pdcatului si ale egoismului care
ne-au tinut captivi atata vreme.

Am auzit mai demult povestea unui om care trebuia sd treacd peste un
réu cu o fringhie agitati de o creangi. in aceasti situatie era nevoie si-si
ia avant, sd prindd franghia si sd se arunce pe malul celdlalt unde putea da
drumul franghiei.

Omul din povestea noastrd si-a luat avant si in legdnare a traversat
raul, dar aici, n-a vrut s dea drumul franghiei. Cand aceasta s-a legdnat
Tnapoi ca un pendul la locul de unde plecase, tot nu i-a dat drumul, iar
atunci cand franghia si-a Incetinit balansul, a strigat la prieteni:

“Nu cred ca voi reusi!”

Intr-adevir nu avea si reuseasca si urma sa ramana acolo Incercand
din rasputeri sd se tind pand cand l-au 14sat puterile si a cdzut 1n rau.

Majoritatea crestinilor sunt ca acest om. Isi fac avant ca si piriseasci
vechiul stil de viatd dar nu sunt dispusi sd renunte si sd treacd la o viatd
noud, descoperind astfel cd se afld Intr-o situatie mai rea decét se aflau la
inceput. Se tin cu disperare si fiecare moment al vietii este o lupta pe care
in mod inevitabil trebuie sd o piardd. Nu ldsa ca acest lucru sd ti se intample
sitie. Treci mai departe la o viatd noud. Este de cealaltd parte si te asteapta
sd trdiesti aceastd experientd. Singura Intrebare care se ridicd este: “Esti
dispus sd dai drumul?”
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ACTIVITATILE PENTRU SAPTAMANA A DOUA:

Duminic:

Timp pentru rugdciune: Continud si-L cauti pe Dumnezeu ca pe un
prieten. Gandeste-te la El ca la o persoand care este mereu aldturi de tine,
un ghid dornic sa-ti arate calea si un prieten care te sustine si este mereu
dispus sd-ti ridice moralul atunci cand esti descurajat.

Activitate: Citeste “Trecand dincolo”.

Meditatie: Dupai ce ai citit despre cum si alti oameni au trecut dincolo,
mediteaza asupra dorintei tale de a avea o astfel de experientd. Dacd alegi
sd mergi mai departe, tinta ta ar trebui sd fie sd duci o viatd condusd de
Duhul Sfant in cele mici, si aceasta sd creascad si sa se transforme ntr-o
relatie de continud dependentd de Dumnezeu. Aminteste-ti cd acest proces
de schimbare se face treptat si dacd-ti pui tinte ireale in dorinta de a-ti
schimba viata pe loc si pentru totdeauna, vei fi descurajat. Este mai bine
sd faci schimbari mici si sustinute decat sd incerci sd faci schimbdri majore
care te pot face sd te simti frustrat.

Luni:

Timp pentru rugiciune: Roagd-L pe Dumnezeu sd te facd atent la
fiecare instructiune pe care ti-o trimite. Am privit oamenii cu telefoane
celulare. Sunt foarte atenti sd audd cand sund. Sarcina ta, Tncepand de
astdzi, este sd te pregdtesti sd asculti vocea linistitd a lui Dumnezeu.
Roaga-L sd te facd atat de sensibil incat cea mai mica soaptd a lui Isus
sd-ti capteze atentia. Apoi roaga-L si-ti ofere o inimd dispusa sd actioneze
conform instructiunilor.

Activitate: Ziua de astizi va fi deosebiti! In sfarsit trecem de la partea
teoreticd la partea practicd. A trdi o viatd condusd de Duhul Domnului
presupune sd ai o minte dornicd sd asculte vocea lui Dumnezeu si desi
acest lucru pare a fi simplu, multi dintre noi ne-am invdtat sd ignordm
indemnurile Duhului si astfel ne este foarte greu sa fim atenti. Foloseste
un ceas sau orice obiect care are alarma si potriveste-1 s sune din ord in
ord. Te va ajuta sd mentii o atitudine receptiva. Vei fi uimit, ca si mine,
cat de repede uitdm.To atd atentia era captatd de diferite activitdti si uitam
ci Dumnezeu era cel care-mi conducea ziua. Incearci acest lucru céteva
ore.
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Meditatie: Cum te-ai descurcat? Ai primit vreun gand din partea
Domnului? Nu fi ingrijorat daci nu esti sigur. Inci nu esti invitat cu vocea
Duhului Sfant. Cu timpul o vei recunoaste ca pe vocea unui prieten
apropiat.

Marti:

Timp pentru rugiciune: Continud sd ceri o sensibilitate deosebitd
pentru a putea distinge glasul Domnului.

Activitate: Alege o activitate pe care o faci in mod repetat in timpul
zilei. Dacd lucrezi Intr-un birou, s-ar putea ca aceasta sd fie rdspunsul la
telefon. Un tamplar ar putea alege folosirea unui ciocan. O mamad ocupata
s-ar putea sd aleagd schimbatul scutecelor. Nu te chinui prea tare sd alegi
ceva. Pur si simplu alege ceea ce te indeamna Duhul atunci cand citesti
aceste randuri si alege aceastd activitate ca fiind o chemare la rugiciune
si dependentd. Opreste-te inaintea fiecdrei activitdti si roaga-L pe
Dumnezeu si-ti redirectioneze gandurile. Dacd vei face acest lucru, vei
descoperi cd ai Inceput sd pui In practicd acel tip de dependentd pe care
Domnul doreste sa o introduca in toate activitatile tale zilnice.

Meditatie: Activitatea aleasd te-a ajutat sau a fost doar o formalitate?
De ce? Ce crezi cd te-ar putea ajuta sd-ti aduci aminte. Pldnuieste sd incerci
ideea ta, data viitoare.

Miercuri:

Timp pentru rugiciune: Roagd-L. pe Dumnezeu sd-ti arate relatia
deosebitd asupra cdreia doreste sd te concentrezi astdzi. S-ar putea sd fie
relatia pe care o ai cu sotul sau sotia, cu copilul sau cu prietenul.

Meditatie: Astizi atentia se indreaptd asupra celor din jur. Permite
acestei noi sensibilitdti pe care ai exersat-o sd aibd o influentd practica
asupra celor pe care ii iubesti. Cautd Indrumarea Domnului de fiecare
datd cand iti amintesti de ei si mai ales atunci cand esti alaturi de ei. Fa un
efort sa-ti filtrezi cuvintele prin Dumnezeu Tnainte de a le vorbi. Fii foarte
atent la nevoile lor. Poate cd existd ceva ce poti face pentru a le usura
greutdtile zilnice.

Meditatie: Ai observat vreo schimbare in felul in care te porti cu ei?
Dar ei?
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Joi:

Timp pentru rugdciune: Astdzi roagd-L pe Dumnezeu sd-ti arate care
este punctul tdu slab. Aceasta Tnseamnd cd trebuie sd te ocupi de problema
inainte ca aceasta sd vind. Dacd problema ta este mancatul Intre mese,
atunci poate cd vei alege sd bei un pahar mare de apd de fiecare datd cand
te simti tentat, astfel inlocuind obiceiul prost cu unul bun.

Meditatie: Mentinerea unei relatii de dependentd cu Dumnezeu
influenteazd atitudinea ta fatd de problemele cu care te confrunti.

Vineri:

Timp pentru rugdciune: Gandeste-te la succesele si esecurile din
aceastd saptdmand. Roagd-L pe Dumnezeu sd te ajute sa Intelegi fiecare
situatie astfel Tncat data viitoare sd te descurci mai bine.

Activitate: Dupa momentele de rugéciune reflecteaza la acele situatii
care te-au condus la purtare crestind si la cele care te-au Indepdrtat.
Activitatea din aceasta zi este sd incerci pe cat posibil sd stai intr-un anturaj
propice cresterii.

Meditatie: Ai inceput procesul de schimbare? Nu te simti descurajat
dacd ti se pare putin ciudat, ci continud sd faci experiente cu Dumnezeu.
Te asteaptd o experientd extraordinard dacd alegi sd mergi mai departe.
Fie ca experienta ta sd se dezvolte si sd se materializeze Intr-o bucurie de
a fi atasat de Dumnezeu si de a primi indrumarea Sa.

Sambiti:

Meditatie: Ca de obicei, aceasta este ziua in care 1ti incarci bateriile
spirituale si intdresti experienta acumulatd pe drumul strabdtut pAnd acum
aldturi de Dumnezeu. Dacd ai sdrit peste vreo activitate In aceastd
sdptdmand, poate ca 1ti vei lua timp astdzi sd recuperezi, dar ia-ti timp
astdzi sd-L asculti pe Dumnezeu nu doar in momentele de devotiune de
dimineatd, dar incearcd sd-I asculti glasul in partea cea mai aglomeratd a
zilei. Fie ca Dumnezeu sa continue sd te binecuvanteze!
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CAPITOLUL 3

e conectezi

“Rdmdneti in Mine, si Eu voi ramdnea in voi. Dupd cum mlddita nu
poate aduce roadd de la sine, dacd nu rdmdne in vitd, tot asa, nici voi
nu puteti aduce roadd, dacd nu ramaneti in Mine.” ( loan 15:4)

TINTA CAPITOLULUI

Scopul acestui capitol este sd te ajute sd dezvolti o legdturd
experimentald, expusd in capitolul precedent, pentru a avea o relatie
adevdratd §i vie cu Dumnezeu. Asa cum mlddita trebuie sd fie prinsd de
vitd, tot asa §i noi trebuie sd pdstrdm o legdturd vie cu Hristos ca fiind
pringi de El, sd primim intelepciune §i putere pentru fiecare zi.

A trdi o viatd condusa de Duhul Sfant presupune sd renunti la controlul
personal, s fii dependent de indrumarea harului lui Dumnezeu 1n orice
circumstantd a vietii si sd te prinzi de Hristos, indiferent cat de dificila
crezi cd ar fi situatia. Odatd ce am trecut de partea cealaltd si am
experimentat harul cooperand cu El, marea luptd a vietii de crestin este sa
mentii permanent aceastd experientd.

Crestinul reinnoit seamanad mult cu bdietii mei si cu mine atunci cand
ne hotdram sd facem ceva impreund. Le-am spus:

“Bine bdieti, din moment ce va place alpinismul, v voi ardta cum se
face. Existd o singurd problemad. .. nu stiu nimic despre alpinism, dar vom
invata Tmpreund.”
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Am fécut mult sport de aventurd In viata mea, dar n-am Incercat
niciodatd alpinismul. Am luat cele mai bune carti care tratau acest subiect
si am Inceput sd studiem cu atentie, paAnd cand am inteles teoretic fiecare
manevrd. Apoi, am cumpdrat cel mai bun echipament pe care ni-l puteam
permite. Am vorbit despre alpinism atat de mult Tncét dacd i-ai fi auzit pe
bdietii mei vorbind, ai fi spus cd sunt profesionisti in domeniu. Sosi si
ziua cea mare cind ne-am indreptat spre stinci pentru a ne testa
cunostintele.

Nu stiam prea multe despre citdratul pe stinci si eram exagerat de
atent. S fi viizut sistemul meu de ancorare! in final am asigurat franghiile
pand cand chiar si mie mi se pdreau sigure. Apoi I-am invitat pe Matthew
sd vind primul. S-a apropiat de margine si privind in jos, i s-a parut cd ar
fi mai bine sa-i ofere lui Andrew aceastd sansd. Ezitand, Andrew s-a
strecurat n fatd si s-a uitat peste margine. Reactia lui a fost:

“In nici un caz! Du-te tu, tata!”

“Da! aprobd Matthew. Du-te tu primul!”

Asa cd m-am dus pe marginea stancii si m-am uitat in jos. Ati observat
vreodatad cum, privita de sus, distanta pare a fi de doud ori mai mare decat
atunci cand privesti de la poale? Ei bine, mi-am luat echipamentul si m-am
pregatit sa alunec usor pe stancd. Sd fi vdzut cum ardta franghia! Sunt
sigur ci si acum mai sunt urmele degetelor pe ea. In viata mea nu am
strans ceva In maini cu atita disperare. Odatd trecut de marginea prapastiei,
chiar mi-a placut drumul pand jos. Dupd ce am urcat pe cdrare Tnapoi la
locul de unde plecasem, am coborit pe rind cu sotia si bdietii. In ziua
aceea am invdtat multe despre alpinism, dar credeti ca bdietii ar fi coborat
in acea prdpastie dacd nu le deschideam eu calea?

Sigur cd nu! Din pdcate este exact ce fac majoritatea parintilor crestini.
Le spunem copiilor felul in care ar trebui sd meargd. Studiem aldturi de ei
si ne asigurdm cd au inteles principiile, dar noi nu cobordm in prapastie,
nu suntem deschizdtori de cale si apoi ne intrebdm de ce copiii nostri nu
devin crestini. Partea cea mai rea este atunci cand vdd ca mama si tata
plutesc pe valurile vietii fard o directie anume.

Ce ati crede despre ideea de a face alpinism fard franghii? Este de-a
dreptul ridicol, nu? Ei bine, milioane de oameni fac acest lucru in fiecare
zi. Fiti atenti ca acestia nu sunt oameni din lume ci chiar crestini buni ca
mine si ca tine, care merg la bisericd, cred in Biblie si 1si iubesc vecinii.
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Ca si bdietii mei, acestia vorbesc despre dependenta de Dumnezeu de
parci s-ar implica in astfel de activititi in fiecare zi. In realitate, tot ceea
ce pot face este sd vorbeascd frumos, pentru cd nu au fapte cu care sa
intdreascd spusele. De ce? Pentru cd a trece de partea cealaltd inseamna
cd EUL si dorinta personald trebuie s moard. Trebuie sd devenim
dependenti de altceva. Daca nu esti dispus sd te lasi cu toatd greutatea pe
fringhie, nu vei putea face decit sd ariti, sd te porti si sd vorbesti ca un
adevdrat alpinist. Crestinismul adevarat presupune mai mult decét vorbdrie,
mai mult decat cunostinte acumulate. Este o legaturd adevdratd si trainicd
cu Dumnezeu. Acest tip de crestinism este rar, mult mai rar decat crezi si
de aceea ma simt onorat s iti fac cunostintd cu familia Waters. Cu mult
timp n urmad, chiar mai inainte sd stim ca vom fi asociati in lucrarea de
slujire, Dumnezeu ne-a oferit posibilitatea sd cunoastem aceasta familie.
Ceea ce 1i deosebea de ceilalti era alegerea lor de a-I sluji lui Dumnezeu.
Aceastd decizie nu avea limite conventionale, ci era o alegere liberd de a
se dirui cu orice pret lucririi lui Dumnezeu. In cele din urmi au devenit
partenerii nostri de slujire, dar pentru mine sunt mai mult decat niste simpli
slujitori ai lui Dumnezeu. M-au inspirat continuu si m-au provocat in
decursul anilor prin cdutarea unei legaturi mai stranse cu Dumnezeu. Astfel,
am fost foarte entuziasmat cand au acceptat sd ne impdrtdseasca cateva
din experientele lor. Sd-1 insotim pe Tom in treburile casnice.

“Tocmai terminasem de reparat ceva prin casd si aveam surubelnita
in mand. Urmdtorul lucru pe care trebuia sd-1 fac era sa spdl masina, asa
cd am pus surubelnita in buzunarul din spate si m-am indreptat spre masina.
Intentionam sd parchez masina mai aproape de casd, dupd care trebuia sd
iau detergentul si celelalte ustensile. Totusi, in timp ce mergeam, am primit
un indemn: Tom, mai intdi pune surubelnita la locul ei.

Mereu mi-am invatat copiii sd pund lucrurile la locul lor inainte de a
se apuca de altceva, dar Inclinatia inimii era de a face totul dupa bunul
plac. In fond, ce diferentd era dacd mai Intdi aduceam masina si apoi
puneam surubelnita la locul ei? Ei bine, poate cd era o mare diferenta. Imi
aduc aminte cd odatd imi ficeam bagajele si Domnul mi-a pus in gand sa
nu uit sd iau paldria cu mine. Sigur cd o sd-mi iau pdldria, m-am gandit,
dar nu m-am dus sd o iau. Abia dupd ce am ajuns la destinatie mi-am dat
seama cd-mi uitasem paldria acasd — la ore departare! Pentru majoritatea
oamenilor acest lucru ar fi fost doar o neplicere, dar pentru mine era o
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adevdratd problemd. S3 spunem doar cd atunci cand pdrul incepe sd se
rdreascd 1n crestet, nu mai ai aceeasi protectie ca Tnainte si astfel m-am
intors acasd cu crestetul capului ars de soare. Aceastd experientd, desi
nepldcutd, m-a pregatit sa fiu mai atent la instructiunile primite din partea
lui Dumnezeu.

“Bine Doamne, mai intdi voi pune surubelnita la loc,” am spus.
Ducand-o la locul ei, mi-am dat seama cd detergentul, gdleata si mai multe
din lucrurile de care aveam nevoie pentru a spila masina erau chiar 1anga
cutia cu unelte. Le-am strans si m-am dus la masind. Am ascultat de glasul
Domnului si am descoperit cd nu a fost atat de rdu pe cat eram tentat sd
cred. Deschizand portiera, am intrat Tnduntru si m-am asezat, cind am
realizat ce s-ar fi putut intdmpla. Dacd as fi ficut aceeasi miscare cu
surubelnita in buzunar, aceasta ar fi perforat tapiseria si nu ar fi afectat
numai masina, ci ar fi dus la o situatie delicata care ar fi pus In pericol
legatura cu Dumnezeu. Eram atat de recunoscidtor cd am ales si cedez
acelui gand.”

Ma voi Intoarce la Tom mai tarziu, dar ati observat cum a lucrat harul
in viata lui? Care a fost rdspunsul lui Tom? Harul lui Dumnezeu cheama
la fapte. Tot ce a facut a fost sd creadd cd este un gand din partea Domnului,
sd renunte la dorintele sale si sd se ducd sd pund unealta la locul ei. Apoi,
a trebuit sd rdmind dependent de Dumnezeu, chiar si atunci cand
instructiunile erau foarte precise. Mai tarziu si-a dat seama cd Dumnezeu
stia totul de la inceput dar ascultarea, adicd credinta, a venit inainte si
aibd o viziune clard asupra motivului.

Poate cd uneori nu Intelegem de ce Dumnezeu cere anumite lucruri
de la noi sau nu intelegem unele lucruri pe care El le face sau de ce ingdduie
sd trecem prin anumite dificultdti. Totusi, putem sd ne incredem in El ca
intr-un Tatd iubitor si sd ne incredem in judecata si 1n intelepciunea Sa.
Nu trebuie sa cunoastem motivul, trebuie doar sa exersam increderea in
indrumarea Sa si sd ne preddm vointei Sale — chiar si atunci cand calea
pare grea - sd depindem cu totul de Dumnezeu, ca El sd rezolve problemele
cu care ne confruntadm.

Toti aceia care au incercat sa traiasca cu adevarat o viata de crestin
s-au raportat la dependentd ca la un adevdr intelectual si au descoperit ca
este mult mai usor sa fii de acord cu adevdrul prezentat, dar cd este mult
mai greu sd pui n practicd dependenta care sd devind o realitate in timpuri
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de crizd. Foarte multe persoane cer ajutor lui Dumnezeu atunci cand se
tardsc prin problemele vietii, dar asta nu inseamnd sd fii dependent.
Adevdrul este ca foarte putini sunt aceia care au experimentat dependenta
totald de Dumnezeu. Spun acestea pentru cd milioanele de crestini activi
au mai putind putere decat cei doisprezece apostoli. Dacd am invita secretul
dependentei, nu am mai fi atat de neajutorati.

Trecerea de la vechiul stil de viata condus de EU la o viatd condusa
de Duhul Sfant nu este niciodata usoard; nu pentru cd Dumnezeu a ales in
mod arbitrar sd ne facd drumul mai anevoios, ci pentru cd dorinta inimii
este de a ne guverna singuri vietile cednd apetitului, dorintelor si
pasiunilor. Dacd nu alegem sd renuntdm complet la aceste lucruri si sd-i
oferim controlul Tatdlui nostru Cel Intelept, vom duce o viatd nenorocita
1n incercarea noastra de a fi crestini adevdarati. Mintile noastre vor dori s
meargd mai departe pe calea Domnului, in timp ce fiecare fibrd a fiintei
noastre se va lupta sd se Intoarcd la vechiul stil de viata.

ij[i va fi dor de multe lucruri de care te-ai atasat. Daca ne-am detasa de
lucrurile lumesti si ne-am atasa de cele ceresti, viata noastrd spirituala
n-ar mai avea atdtea suisuri si coborasuri care nu ne permit s rupem
lanturile ce ne leagd de Satana. Nu este niciodatd usor sd scipdm de
legaturile lui, pentru cd opune rezistentd atunci cand dorim salvare si
suntem dispusi sd fim dependenti de Dumnezeu. El se bucurd de orice
religie care 1i da voie eului sd trdiascd, pentru cd prin noi nu avem nici o
putere, dar dacd incepem sd depindem de Dumnezeu, atunci vrdjmasul
stie cd va pierde lupta.

Trebuie sd intelegem cd in luptele din viata noastrd nu bétdlia exterioara
este cea care ne poate infrange, ci alegerea de a asculta de firea pdmanteasca
este cea care distruge sufletul. Una dintre lectiile cele mai grele pe care
trebuie sd le Tnvatam este sd devenim neincrezatori in NOI. Poate cd suntem
sinceri atunci cand cerem ajutor Domnului, dar continudm sa tinem in
mainile noastre carma vietii. Incearci si te identifici cu mine in experienta
pe care am avut-o cu Domnul in mijlocul sdlbaticiei.

Auzisem zvonuri despre cabana unui vandtor. Unii oameni cunosteau
zona, dar nimeni nu vdzuse cabana. Era genul de poveste care te intriga si
in acelasi timp te face si te intrebi daci este adevirati. Intotdeauna mi-a
pldcut sd explorez necunoscutul, asa cd nu a durat mult pAnd m-am decis
sd merg Tn acea zond pentru a vedea daca zvonurile erau adevdrate.
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Am descoperit cd, dacd vrei sd petreci un timp deosebit de comuniune
cu Dumnezeu, sdlbdticia 1ti poate oferi un refugiu departe de intreruperi,
de telefoane, de grijile apdsdtoare ale lucrarii de slujire care nu inceteazd
sd te preocupe, nici daca te strdduiesti sd le uiti. Ador aceste zile speciale
petrecute in sdlbdticie. Le-am numit momentele Enoh, dupa personajul
din Vechiul Testament care a fost mai aproape de Dumnezeu decit oricare
altcineva. Dupd astfel de zile md Intorc cu o minte Tmprospatatd, cu un
spirit rendscut si umilit in fata Celui care este infinit mai puternic decét
mine. Astfel, mi-am pregdtit rucsacul si am pornit pe carare spre o noud
aventura.

Mi-am intins cortul 1dngd un lac de munte al cdrui mal era o Tmbinare
de pietris cu bolovani lisati de apele glaciare. Inainte de culcare m-am
gandit la toate persoanele care au stat cu mine in cort. Erau oameni buni
care pareau a fi crestini din cap pana-n picioare, dar care nu puteau dormi
si nu se puteau relaxa de frica ursilor grizzly care dau tarcoale acestei vi.
Nu neglijez pericolul pe care-l reprezintd aceste animale, din moment ce
am petrecut ultimii doudzeci de ani din viatd in mijlocul lor. Aceasta
nonsalantd nu se bazeazd pe supozitii, ci pe Increderea cd Dumnezeu
controleaza fiecare aspect al vietii mele. El este Cel care m-a condus sa
trdiesc in sdlbdticie si nu cred cd m-a adus pand aici doar ca sd ma ofere
drept hrand usoard unui animal sdlbatic. Acesta este motivul pentru care
eu dorm linistit in timp ce altii 1si fac griji.

Trezindu-ma de dimineatd, [-am prezentat Domnului planurile pentru
acea zi, rugdndu-L sd md ajute sd gdsesc cabana si astfel am Inceput o zi
provocatoare. Am strdbatut zona in lung si n lat, cercetind fiecare loc si
cerand ajutor Domnului, dar in ziua aceea m-am intors la locul de campare
fara nici un rezultat. Cdutarea mea fusese o mare nereusita. Eram mort de
oboseald si foarte derutat. Cerusem ajutor Domnului dar am esuat. De ce?
Am fécut focul, am incdlzit niste apa si am ficut ceai de scortisoard in
timp ce soarele aluneca Tncet spre apus.

“De ce nu am gdsit-o, Doamne? Tu stii unde este.”

Nu sosi nici un rdspuns. Técere.

Deodatd, 1n timp ce razele soarelui continuau sd alunece la orizont,
am vdzut ceva pe partea cealaltd a vdii. Nu! Nu putea fi... M-am repezit
dupd binoclu si am vazut conturul unei cabane. Soarele disparea incet in
spatele acesteia. Se afla Intr-o zond prin care trecusem de nu stiu cite ori
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1n ziua aceea. “De ce nu mi-ai aratat-o mai inainte, Doamne? Eram acolo,
doar la cativa metri de ea. De ce nu mi-ai aratat-o atunci, Doamne?”

Pentru ca tu erai cel care cduta, Jim. Tu detineai controlul expeditiei,
Eu doar te urmam. Ai dorit binecuvdntarea Mea pentru eforturile tale.
Abia dupd ce eforturile tale au esuat ai fost dispus sd asculti, sa Md lasi
pe Mine sd conduc.

Adevdrata luptd este sa te prinzi de Dumnezeu, sa-L lasi sd-ti rezolve
problemele vietii, sd-L accepti ca indrumator si conducdtor. Tendinta de
a ne descurca singuri, de a ne purta cum vrem si de a spune tot felul de
lucruri fard sd le mdsurdm este atit de inrdddcinatd in noi Tncét necesita
mult efort sd fim deschisi la indrumarea Domnului.

I-am rugat pe prietenii mei Paul si Carolyn sd relateze cum o lucrare
simpli s-a transformat intr-un cosmar care a durat dou zile. Ti compitimesc
pentru lupta lor si cred cd si tu vei fi de acord. Paul spune: “Carolyn si cu
mine lucram fard oprire pentru evanghelizare, cind ne-am dat seama cd
nu era de ajuns doar s ne dorim o schimbare 1n vietile noastre. Genul de
relatie pe care ne-o doream cu Dumnezeu nu se putea realiza pur si simplu,
ca din Intamplare, ci trebuia sd ne ludm timp pentru a ne preda pe deplin
lui Dumnezeu si fidceam tot ce ne stitea in putere sd ne rdspundem singuri
la rugiciuni.

Mai intai ne-am uitat la locul unde stiteam. Locuiam Intr-o rulota
dintr-un parc aglomerat din Midlands, Anglia. Intotdeauna ne-a plicut
curdtenia si ne-am gandit cd, dacd reducem spatiul, atunci ciminul nostru
va fi mult mai usor de intretinut. Sunt de pdrere cd ambientul ne
influenteazd mintal, fizic si spiritual. O casd curatd este mult mai
odihnitoare pentru locatarii sdi. Deveneam din ce in ce mai constienti de
inconvenientele locuintei noastre. Nu puteam merge mai mult de cativa
metri fard sd vorbim cu vecinii, ascultidndu-le muzica si uneori si limbajul
colorat. Ne-am dat seama cd, dacad ne-am fi crescut copiii in acest anturaj,
ar fi fost greu sd le controldm relatiile. Era evident ca trebuia sd ne mutdm
Intr-o zond mai linistitd. Totusi, in Anglia, acest lucru este usor de spus,
dar greu de facut, chiar si dacd ai resursele necesare pentru a cumpdra o
casd la tard. Noi nu aveam nimic in afard de o dorinta puternicd si increderea
cd Dumnezeu va deschide o cale.”

Carolyn adaugd:

“Paul are dreptate. Stiam cd Dumnezeu dorea sd stdm Intr-un loc mai
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bun, dar cdutaserdm peste tot Tn Anglia, Scotia si mai ales in Tara Galilor
insd fard nici un rezultat. Era greu sd fii rdbddtor. Oamenilor le place ca
toate sd se intample imediat, dar Dumnezeu era Cel care ne conducea
vietile. Afacerea lui Paul prosperase in acei ani de cautare si economiile
noastre crescuserd, dar tipul de proprietate pe care-1 ciutam depdsea
posibilitdtile noastre financiare.

Ne-am ldrgit orizontul si am facut o cdldtorie In Irlanda, unde am
gdsit o cdsutd pardsitd pe care ne-o permiteam si pe care speram sd o
putem renova. Structura de piatrd era Intr-o stare atit de deplorabild incat
trebuia data jos cu totul, iar interiorul reconstruit. Cu toate acestea, simteam
cd Domnul fusese cel care ne-a condus si ne-am intors Tn Anglia destul de
optimisti. Acestea, pand cand am descoperit cd sunt Tnsdrcinatd. Nu-mi
venea sd cred! Nu ficea parte din planurile noastre. Doream ca mai intai
sd ne mutdm, sd repardm cdsuta si sd o aranjam. Sdndtatea mea nu era
prea bund si doream sd imbundtdtesc cite ceva inainte de a rdméane
insdrcinatd. Planuiserdm sd avem un copil peste patru ani, dar iatd-md —
insdrcinatd! Eram atit de ingrijoratd pentru cd planul fusese dat peste cap.
Desi acest copil a sosit pe nepregédtite, ne-am continuat planurile si cand
ne-am mutat eram Intr-un stadiu avansat al sarcinii.

Din moment ce viitorul nostru cimin, cdsuta pdrdsitd, nu putea fi locuita
prea curand, ne-am hotarat sd aducem in Irlanda rulota cumpératd de curand
cu doud mii cinci sute de dolari si sd locuim in ea temporar. Ne-am grabit
sd pregdtim un loc pentru ea langd cdsutd. Locul ales, neprotejat din cauza
vanturilor puternice din timpul iernii, s-a dovedit a fi o alegere proasta.
Desi nu ne plicea faptul ca trebuia s mutdm rulota pe care tocmai o
instalaserdm, stiam cd, cu cat ficeam acest lucru mai repede, cu atit era
mai bine.

Ajutat de un pddurar din zond si de un fermier care avea un tractor,
Paul s-a pregaitit sa mute rulota in noua locatie. Am dat jos tablourile de
pe pereti si eram pe punctul de a da jos si vesela din dulap, cAnd Paul m-a
oprit. M-a asigurat:

“Nu ai de ce sd muti vesela, dragd; nu va pati nimic.”

Eram sovaielnica, dar 1-am ascultat. In fond, el stia mai multe despre
cum se mutd o rulotd si nici nu trebuia mutatd prea departe. Cu toate
acestea, amandoi aveam sentimentul cd va merge mai rdu decét ne
asteptam.
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Initial Paul a vrut sd mute singur rulota, dar cind masina s-a dovedit a
fi neputincioasa pentru aceastd actiune, a cerut ajutor fermierului care era
unul dintre putinii oameni pe care am reusit sd-i cunoastem dupd doud
luni de stat in Irlanda. Aceastd schimbare rapidd de planuri urma s aiba
consecinte. Paul a uitat ca la cativa metri n fata rulotei era un sant. Rotile
dintr-o parte trebuia sd treacd peste sant si Paul pldnuise sd aduca rulota
pand la margine, ca sd poatd vedea exact pe unde va trece si sd pund o
punte peste sant. Fermierul, nestiind de acest lucru, a inceput sd tragd
rulota. Tocmai cand toatd lumea se bucura ca tractorul era destul de puternic
si cd sistemul nostru functiona bine, s-a auzit o pocniturd care a oprit totul.

Fiind insdrcinatd, nu puteam fi de prea mare ajutor, asa cd mi-am luat
fluierul si m-am urcat pe un mic deal ca sd privesc de acolo Intreaga
operatiune. Pdrea cd totul este in reguld atunci cind rulota a fost pusd in
miscare, incet, cu grijd, cand o parte a rulotei s-a inclinat brusc si ardta ca
o epava pe cale sd se scufunde. Chiar si de la distantd puteam vedea prin
ferestrele rulotei cum toate lucrurile care nu au fost puse la loc sigur zburau
in toate directiile, urmate de un sunet chinuitor de veseld spartd. Voiam sa
alerg si sd evaluez pagubele. Eram incercatd de tot felul de sentimente.
Bombineam: Da, sigur cd da, Paul, vesela este 1n sigurantd! Si totusi, nu
stiu cum se face ca, In tumultul sentimentelor care clocoteau Tn mine, am
simtit indemnul sd stau pe loc si sd nu actionez dupd impuls. Nu m-am
miscat, ci am privit cum Paul investiga problema.”

Paul continud:

“Carolyn se lupta sd rdmand unde era, n timp ce eu Tmi doream sd fiu
in altd parte, nu conta unde! Nu-mi venea sd cred ce am vdzut! Rotile erau
n sant si primul gand a fost: ‘De ce nu mi-ai amintit, Doamne?’, dar vina
era numai si numai a mea. Fermierul si padurarul erau ocupati, asa ca au
plecat fiecare la treburile lor. Eram constient cd va trebui sd scot singur
rotile din sant si cd-mi va lua mult timp. Fermierul mi-a promis cd se va
intoarce 1n cateva ore si cd md va ajuta sa termin treaba.

Ma simteam frustrat si abandonat din cauza incompetentei mele. Am
dat tarcoale rulotei pentru a evalua situatia, dar in realitate md chinuia
gandul cd va fi foarte greu sd ies din aceastd situatie. Planurile pentru ziua
aceea erau date peste cap, promisiunile ficute lui Carolyn erau spulberate,
Dumnezeu pdrea cd m-a abandonat din cauza prostiei mele si cAnd m-am
indreptat spre usd, abia tindndu-ma de Isus, am zarit-o pe Carolyn.”
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Carolyn povesteste:

“Am coborat dealul cu disperarea pe urmele mele. Voiam atat de mult
sd-1 pun la punct pe Paul. Ispita era irezistibild! Din cauza lui s-a spart
vesela primitd la nuntd. Simteam cd dorinta de a da curs acestor impulsuri
era o nevoie fizicd. Despdrtiti de Dumnezeu suntem Intr-adevar niste
oameni vrednici de dispret, dar El este credincios si drept. Chiar asa slabi
si supusi pdcatului, Dumnezeu era aldturi de noi si ne pregitea o cale de
scdpare neasteptatd. Paul m-a privit si mi-a spus:

“Sd nu cumva s spui ceva.”

In acele momente, stiind ce este 1n sufletul meu, mi-am dat seama ca
avea dreptate. Nu era furios si nici nu incerca sd se dezvinovéiteasca, ci
pur si simplu a recunoscut cd ticerea era cea mai buna alegere. Am dat
din cap si am tdcut. In ciuda crizei cu care ne confruntam si a necazului In
care eram, nu ne-am dezlipit de Salvatorul nostru si asta ne-a unit. in
loc sd dau vina pe el, in inima mea au apdrut sentimente de mild si de
compasiune pentru sotul meu. Stia cit de rdu imi pare si stiam cd si
lui 1i pdrea la fel de ru. Am plecat pentru a-1 lasa sd-si termine treaba
linistit.”

Paul continua:

“Carolyn are dreptate. Am muncit mult sa scot rulota din sant. Nu
puteam sa ridic rulota de patru tone mai mult de cétiva centimetri cu cricul
de doud tone. Puneam pietre sub roti, impingeam rulota mai departe si
repetam procesul, inaintand de fiecare dati cu doar cétiva centimetri. In
ciuda aerului rece de noiembrie transpiram abundent, dar am reusit sd
termin pand la intoarcerea fermierului. La sosirea lui a apdrut o altd
problemd. Nu puteam Intoarce rulota ca s-o putem misca cum pldnuiseram.
Singura posibilitate era sd o cdram cativa kilometri In josul strdzii, unde
sd o intoarcem, dupd care sd o aducem la locul ei. Eram foarte ngrijorat
pentru cd stiam starea rotilor din spate, iar arcul era indoit. Rotile mici ale
acestor rulote nu sunt ficute pentru a fi remorcate prea des. Camionul cu
care a fost livratd avea o platforma speciald pe care a fost transportata.
Rotile nu erau potrivite pentru miscarea pe care o anticipam, mai ales cd
fuseserd scdpate in sant. Dacd se rupea osia, undeva pe drum, singura
casd pe care o aveam urma sd rdmand intepenita in acel loc. Totusi, neavand
altd optiune, am Incredintat-o fermierului. Te rog, Doamne, nu ldsa sd se
rupd osial”
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Carolyn adaugd:

“Aveam sufletul la gurd 1n timp ce-1 priveam pe Paul cum mergea pe
langd rulotd. Cadminul meu, singurul bun material pe care-1 aveam in aceastd
tard, pleca. Emotiile incepeau sd puna stdpanire pe mine. Sa fiu sincera,
tot ceea ce-mi doream era sd plang in hohote. Nu mai puteam privi, asa ca
am fugit la addpostul cdsutei. Era frig, poate cu putin mai cald decat peretii
de piatrd. Intrand nduntru, am vdzut duldpiorul de baie cumpdrat la
reducere. Intentionam sa-1 curdt si sd-1 vopsesc. Dumnezeu era atat de
bun! Mi-a dat ceva de ficut cu mainile, din moment ce in rest nu puteam
fi de prea mare ajutor. Am inceput si curit din risputeri metalul. In timp
ce caminul meu se Indrepta incet in josul strizii, probabil pentru a nu se
mai intoarce niciodatd, in addpostul rdcoros al cdsutei, cu pruncul miscand
1n mine, Dumnezeu mi-a permis sd-mi ingrijesc ‘cuibul’ si pentru cateva
clipe am uitat de grijile zilei.”

Paul spune:

“Strada avea o curbd si astfel nu mai vedeam ce face Carolyn. Mergeam
in tdcere pe langd rulotd, multumind lui Dumnezeu cd mi-a rdaspuns
rugdciunilor. Osia stricatd Tncd mai rezista. Acum trebuia doar sd Intoarcem
rulota la locul potrivit. Doar cativa metri si acest cosmar lua sfarsit, dar
nu a fost sd fie.

Noua locatie era pe un delulet si tractorul fermierului nu era destul de
puternic pentru a cdra rulota peste aceastd movild de pdméant. Masindria a
functionat extraordinar de bine, avand 1n vedere faptul cd nu fusese
construitd sd indeplineascd astfel de sarcini. Priveam acele roti mari de
tractor cum inainteazd in noroi, Incercand sd pund rulota la loc potrivit si
ma rugam: Te rog, Doamne, fd ca acest cosmar si se sfarseascd. Mi-e
foame, mi-e frig si sunt obosit. Imi doream atit de mult si termin treaba
cat mai repede, dar deocamdata acest lucru era imposibil.

Atunci cand firea iti provoaca necazuri existd mereu tentatia si joci
jocul invinuirilor - invinuieste fermierul, Invinuieste tractorul,
invinuieste-L. pe Dumnezeu - orice, numai sd faci eul sd se simtd mai
bine. Din fericire, nu numai eul trimitea mesaje mintii, ci si Dumnezeu
care nu ne pdrasise. O, nu, doar ne ducea la un nivel mai Tnalt in relatia cu
El. Mi-a amintit ca acest servitor al Sdu ne-a ajutat mult in ziua aceea si
cd a ficut tot ce i-a stat in putintd, datd fiind situatia. Astfel, In loc sd-1
acuz pe nedrept pentru lipsa de echipament, i-am multumit frumos pentru
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ajutorul sdu si mi-am indreptat atentia asupra casei noastre mobile care
trebuia aranjatd pentru a innopta in ea.

Trebuia sd gdsesc o cale sd aduc apa si cablurile de electricitate la o
distantd mai mare decit cea pe care o pldnuisem. Tocmai terminam de
instalat apa, cand am auzit pasii lui Carolyn in rulotd, deasupra mea. Cu
sigurantd, voia sd vadd cit de mari erau pagubele si Imi doream, de dragul
ei, ca pagubele sd nu fie chiar atat de mari.”

Carolyn spune:

“De cum a aprins Paul lumina, m-am grabit sd vdd pagubele. La prima
vedere ardta foarte rdu. Cuptorul meu cel nou zicea pe podeaua bucatdriei,
dar 1n afard de cateva zgarieturi ardta destul de bine.

In dulap, citeva vase din portelan erau ciobite dar nu era chiar atat de
rau. Doar doud farfurii erau sparte.

In sfarsit, am luat obiectul care mi interesa si mi ingrijora cel mai
tare. M-am gandit cd acel obiect pe care l-am vazut cdzand era mult iubita
mea orgd electronicd. Mi-era teamd de ce am sd gdsesc si nu aveam sperante
prea mari, datd fiind starea ei fragild. Am bdgat-o in prizd, si, minunea
minunilor, functiona!

“ij[i multumesc, Doamne!” am rasuflat usurata.

Paul spune:

“In seara aceea am triit o experientd de neuitat. Cand am intrat in
casd, Carolyn era linistitd cd stricdciunile erau minore si superficiale si
ficea tot ce putea ca sd semene din nou cu o casd. Fusese o zi grea. Ne era
foame. Lucrasem din greu toatd ziua, iar Carolyn era Insarcinatd. Masa de
seard a fost o adundturd de alimente puse la nimereald cu energia care ne
mai rdmdsese. Abia asteptam sd ne spdldm, dar incd nu era apa caldd. Nu
fusese curent toatd ziua, si apa era cu putin mai calda decét temperatura
aproape de inghet din rulotd. Am trecut printr-o incercare grea si epuizantd,
dar multumim lui Dumnezeu ca nu ne-am pierdut increderea in El nici
madcar o clipd. Am fost ispititi, loviti si hdrtuiti de Satana care s-a folosit
de firea noastrd pdmanteasca pentru a ne distruge, dar amandoi stiam cd
eram prinsi de insusi Dumnezeu si primeam putere din puterea Sa. Harul
Sau ne ajutd sd ne ridicim deasupra pdcatului si a eului.

Dupd cind am cazut franti de oboseald, dar eram fericiti si am adormit,
desi eram in pantd din cauza terenului denivelat, stiind cd mine va trebui
sd o ludm de la capdt 1n Incercarea de a muta rulota pand la pozitia finala.
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Dimineata pdrea cd a sosit prea repede. Dupa altarul de dimineatd si
micul dejun am conectat telefonul pentru a suna dupd un cric puternic.
Vidzusem unul la un magazin si ne-am dus sd-1 Inchiriem pentru doudzeci
si patru de ore. Era un cric greu care se manevra cu mana $i cu care nu
mai lucrasem pand atunci. Curand am descoperit de catd fortd aveam nevoie
pentru a-1 manevra si mi-am dat seama cd ma confrunt cu o misiune
imposibild.

Folosind mai multi pomi, am Tmpins rulota spre locul stabilit. Pand la
amiazd nu mai aveam pomi si am decis cd ar fi mai bine sd folosesc niste
tufisuri. Am rugat-o pe Carolyn sd se uite si sd-mi spund dacd, sau mai
sigur, cand Incep sd cedeze.

“Trage,” am strigat. “Se misca?”

“Nu!”

“E bine, pentru cd rulota se miscd!”

Stiu ca suna incredibil, dar este adevarat. Am adus rulota in locul
dorit folosind acele tufisuri. Si ca o binecuvantare in plus, o pasdre foarte
prietenoasd a zburat de pe rulotd pe tufis si stdtea acolo foarte linistita.
Pasarea aceea ne-a dat si mai multd fortd si sperantd. Ne-a amintit cd
Dumnezeu era cu noi. Cand a apus soarele, n cea de-a doua zi de lupta,
rulota nu era exact n pozitia pe care o plinuiserdm dar era destul de
aproape!

M-am tarat sub rulota pentru a nivela terenul si pentru a atasa utilitdtile.
M3 luptam sd mai rezist. Degetele erau atat de inghetate Incat cu greu am
reusit s prind cablurile. Eram ud, plin de noroi, sldbit, extenuat si extrem
de tentat sd-mi plang de mild. A inceput sd ningd si vantul Intepdtor sufla
cu putere in jurul meu, chiar dacd ma aflam ntr-un loc mai addpostit.
Este greu sd pui de o parte inconvenientele si sd te concentrezi doar asupra
iubirii lui Dumnezeu si a felului Tn care iti poartd de grijd. Dar meditand
mi-am dat seama cd lucrurile puteau sta si mai rdu. Partea cea buna era cd
n timpul acestei crize nu ne-am indepdrtat de Dumnezeu. Stiam cd Satana
a incercat si ne distrugi, iar Isus ne-a sustinut in timpul acestui asalt. In
lumina acestor ganduri din minte, am mai indurat citeva minute de chin,
ducand la indeplinire sarcinile.”

Carolyn concluzioneaza:

“Oare cum de am supravietuit in aceastd problemd cand, in trecut,
probleme mult mai mici ne-ar fi ficut egoisti si am fi intrat In conflict
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unul cu celdlalt? Eram aceiasi oameni, cu aceleasi inclinatii spre egoism
si pacat. De aceastd datd, diferenta a fost cad am ales sd ne prindem de Isus
inainte si in timpul crizei. Am mai avut probleme de atunci si vom mai
avea multe de Infruntat 1n viitor, dar acele doud zile ne-au rdmas intiparite
in minte. Acolo, pe acele dealuri batute de vant, in mijlocul primei ierni
irlandeze, am realizat cA Dumnezeu ne poate sustine 1n orice situatie a
vietii.”

Dumnezeu doreste sd ne sustind Tn orice problemd cu care ne
confruntdm, In orice ispitd, in orice crizd a vietii! De ce oare doar putini i
permitem sd detind controlul? Pentru cd relatia noastrd cu Dumnezeu este
una de convenientd, este cineva la care poti apela dacd lucrurile iti scapd
de sub control, dar 1n rest este o entitate care nu vrem sa se amestece n
vietile noastre. Nu stim ce pierdem! Dumnezeu nu este ca un monarh
pdmantesc care face parte din elita societdtii si nu se amestecd printre
oamenii de rand. Hristos a ardtat cA Dumnezeu nu face diferente intre
persoane. Chiar si cei mai depravati membri ai societatii s-au apropiat de
El. Astdzi doreste din toatd inima sd te numeri si tu printre prietenii Lui.
Dumnezeu se ingrijeste de noi cu o dragoste puternicd si nemdrginitd,
care priveste mai departe de pdcatul care ne-a degenerat si vede ce am
putea deveni, dacd ne-am uni si am comunica cu EI.

iti amintesti cum era cand te ntalneai cu acea persoand deosebitd si te
prindeai de fiecare cuvant pe care-1 spunea? Fiecare scrisoare era cititd de
zeci de ori, fiecare declaratie de dragoste si acceptare era pretuitd in timp
ce inima bétea ceva mai repede, iar zilele pareau mai senine pentru cd
stiai cd persoana aceea te iubeste. Ei bine, ceea ce experimentam la nivel
omenesc este deschis pentru fiecare sd experimenteze cu Dumnezeul
universului. Spre deosebire de semenii nostri, pAimantenii, care nu ne
inteleg tot timpul si, din neatentie, ne rdnesc prin rdceala si prin lipsa lor
de interes, Dumnezeu nu Inceteazd niciodatd sd ne ridice de jos, sd ne
ierte cAnd am gresit si sd ne iubeascd, chiar si atunci cdnd suntem foarte
greu de iubit. Cuvintele nu pot descrie ce-i asteaptd pe cei care aleg sa
aibd o legdturd strinsd cu Dumnezeu. Nu trebuie sd vd imaginati cd
Dumnezeu se afld intr-un cer Indepdrtat. Nu. Trebuie sd vd ganditi la El
ca la un tovards de drum care va indruma in fiecare zi.

Uneori, cand viata este grea si drumul ni se pare anevoios, ne dorim
un prieten important sau bogat care sd ne ajute, sd ne scoatd din necaz. Si
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totusi, cel mai ntelept, cel mai bogat si cel mai puternic Monarh care a
existat vreodatd ne oferd prietenia Sa, mult mai avantajoasd decit oricare
alta oferitd de lumea aceasta. Este mai bund decit a-1 cunoaste pe
presedinte, mai bund decat a fi prieten cu cel mai bogat om din lume sau
cu cel mai mare sportiv. Pare incredibil, dar multi dintre noi ignordm sau
respingem oferta Lui!

De multe ori aceastd respingere este neintentionatd. Uneori, chiar si
cei care pretind a fi crestini neglijeazd prietenia cu Isus, desi 1i poarta
numele. Ce picat, pentru cd prieteniile nu sunt numai un motiv in plus de
bucurie, dar ne si imbogdtesc intelectual.

Tom Waters este un astfel de prieten. Am petrecut mult timp Tmpreund,
dar inci mi surprinde prin modul siu de a gandi si de a privi lucrurile. i1
voi ldsa pe el s vd prezinte o experientd pe care a avut-o in timpul unui
“moment Enoh”.

“Nu stiu de ce aceastd dorinta vine doar in anumite momente, dar
aproape cd pot auzi chemarea sdlbdticiei. Aceastd chemare este de fapt o
dorintd a inimii de a petrece timp in naturd comunicand cu Dumnezeul
naturii, Tatil meu ceresc. Ii spun deseori sotiei mele ci mi “cheami”
muntii. Zambeste si spune:

“Cand vrei sd mergi?”

Stie cat de schimbat sunt dupd o asemenea experienta.

De aceastd datd simtisem chemarea de catva timp. I-am spus lui
Dumnezeu cd voi pleca de indatd ce se topeste zapada. Era primdvara
tarziu si lund o hartd a zonei muntoase in care locuim am Inceput sd caut
un traseu cu orientare spre sud. Nu mai fusesem acolo, dar ma gdndeam
cd in zona aceea s-a topit zdpada. Acest amdnunt este foarte important,
avand 1n vedere faptul ca locuim Intr-o zond in care ninge foarte mult.

Cu o noapte inainte de a pleca, am ascultat radioul, iar prognoza meteo
nu era deloc bund. Se apropia o furtuna cu ploaie si vant puternic. Ei bine,
mi-am spus, nu ies pe o vreme ca asta. A doua zi vremea era mohorati. in
timp ce md plimbam dis-de-dimineatd cu sotia mea Alane, nori negri se
ciocneau deasupra capetelor noastre. Ici si colo picuri de ploaie avertizau
apropierea furtunii.

“Te mai duci?” intrebad Alane n timp ce privea aceastd scend.

Inainte si pot rispunde NU, Dumnezeu mi-a spus: “Pe Mine M-ai
intrebat ce ar trebui sd faci?”
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“Pai, nu, Doamne, adica... stiu ca va veni furtuna si... chiar vrei sa
ma duc?”

“Da, Tom, vreau.”

Astfel am acceptat rdspunsul Domnului si am spus:

“Da dragd, plec. Cred cd Domnul a pldnuit ceva deosebit pentru mine
in aceastd cdldtorie.”

Sigur cd md gandeam la starea vremii, dar habar nu aveam cat de
pretios avea sd fie acest timp deosebit petrecut cu El.

M-am pregatit sd plec dupd masa de pranz. Ma astepta un drum de
aproape cinci kilometri pe care trebuia sd-1 parcurg inainte de ldsarea serii.
Cand Alane a vazut lucrurile pe care le pregdtisem pentru aceastd cdlatorie,
s-a Tngrijorat:

“Dragul meu, nu cred cd ai luat destuld mancare.”

“Sunt sigur cd am luat destuld,” am rdspuns. “Mereu te ingrijorezi cd
nu mdnanc destul. Am o grdmadd de mancare. De fapt, am atat de multa
incat voi da jos o parte.” Alane nu a spus nimic, dar se uita Intrebdtoare in
timp ce dddeam jos o parte din provizii.

Am pornit la drum avand deasupra un cer mohorét, dar fard semne de
furtund. Ma gandeam la ce inseamna s te predai lui Dumnezeu, adica sa
te oferi Domnului cu totul, 1dsdndu-L sd-ti ia viata si sd o foloseasca dupd
cum doreste. Aceasta era tinta sau scopul acestei cdltorii.

Cu aceste ganduri in minte, am Tnaintat destul de mult pe carare, cand
ceva mare §i negru a sarit din tufisuri si am tresarit! Involuntar am facut
un pas sau doi Tnapoi si am luat tubul paralizant pe care-1 port mereu cu
mine, 1n caz cd md atacd vreun urs. Dupd ce mi-am revenit mi-am dat
seama ca nu era un urs, c¢i un caine de vanatoare, un Labrador foarte
frumos. Inima Tmi bdtea cu putere In timp ce creierul se zbdtea sd proceseze
informatia cd eram 1n sigurantd. Era doar un cdine.

Cainele a facut si el cativa pasi Tnapoi, fiind la fel de speriat ca si
mine. Dandu-ne seama ca nu era nici un pericol, am inceput sd ne apropiem
unul de celdlalt. Cu sigurantd era cainele mult iubit al vreunui proprietar.
Era foarte cuminte si avea zgardd, asa cd mi-era foarte greu sd-mi imaginez
cum a ajuns prin sdlbaticie. Nu-mi place s recunosc acest lucru, dar primul
gand pe care l-am avut despre acest cdine adorabil a fost: O, nu! Acest
caine Tmi va distrage atentia. Am venit aici pentru a petrece un timp
deosebit cu Dumnezeu... singur.

73



Viata din belsug

Dorind sd ocolesc problema, i-am spus cdinelui:

“Sezi,” si mi-am continuat drumul.

Speram cd stdpanii lui erau undeva prin apropiere si ca acest caine fi
va gdsi, dar continua sd8 ma urmeze. Nu aveam nici o idee ce sd fac cu
cainele asa cd m-am rugat: “Bine Doamne, dacd dintr-un oarecare motiv
vrei sd petrec acest timp cu cdinele, atunci iatd ce voi face: i voi spune s
stea, iar eu voi merge mai departe. Dacd std, stiu cd nu am de ce sd md
ingrijorez, iar dacd ma urmeaza, atunci voi sti cd acesta este planul Tau.
Intorcandu-mi din nou spre cdine, am spus cu mai multi hotirére:

“Sezi!”

Mi-am amintit imediat de momentele in care Incercam sd-mi impun
autoritatea de parinte mai mult prin tonul vocii decét folosind autoritatea
pe care ne-o oferd Dumnezeu atunci cand “ne conectdm” la puterea Lui.
Ei bine, dintr-un motiv necunoscut cdinele a executat porunca, asa ci eu
mi-am continuat drumul in sus pe potecd, fericit cd am putut evita o
problema.

Mad apropiam de micul lac de munte 1angd care planuisem sd-mi pun
cortul, am trecut de un delusor si m-am trezit inconjurat de o mare de
zapada. Era evident cd aceastd zond nu fusese expusd soarelui si am fost
uimit sd descopdr cd nu mai aveam nici o potecd de urmat, iar zipada era
foarte mare. Stiam cd lacul este Tn apropiere, asa cd am studiat harta si
m-am rugat ca Dumnezeu sd ma ajute sd-1 gdsesc. Pdseam anevoios,
fnaintnd cu greu prin ndmeti, pand la extenuare. Dupd o ord si jumdtate
m-am ldsat pdgubas si m-am asezat sd mad odihnesc. Dupd ce mi-am revenit,
o ardtare mare §i neagrd a iesit din pddure si m-a speriat din nou! Mi-am
dat seama imediat cd era céinele si am spus 1n gand: Bine Doamne, cred
cd vrei ca acest caine sd fie cu mine, dar ai bundvointa sd-mi spui odata
unde se afld lacul?

Raspunsul s-a auzit doar induntrul constiintei mele. Dar in mintea
mea a rdsunat atit de puternic, de parcd cineva a vorbit cu voce tare.
Dumnezeu a spus: Da, am vrut de mult sd-ti spun, dar nu M-ai intrebat
niciodatd. Ai vrut doar ajutorul Meu, iar Eu te-am ajutat, dar dacd vrei
sd-ti ardt, iatd ce trebuie sd faci: continud sd mergi pe creasta dealului
pdnd vei ajunge la rau, mergi in susul raului pand ajungi la lac.

Stateam acolo printre pomi si zdpadd uimit de informatia simpla, logicd
si corectd pe care am primit-o. Sigur cd puteam urma raul pand la lac. Pur
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si simplu nu-mi trecuse prin cap cd era cel mai bine asa. Am urmat acest
plan si am ajuns la rau in mai putin de zece minute. Dupa Incd zece minute
eram langd lac si eram gata sd-mi asez cortul. Mai tarziu am refdcut traseul
corect si mi-a luat numai sase minute si ajung 1n locul unde md pierdusem
prima datd. Rdtdcisem mai bine de doud ore din cauza incapdtandrii mele
de a face totul dupd mintea mea.

Stand langd lac, puteam vedea cum se dezldntuie cerul. Ce spectacol
infricosdtor! Vantul bdtea in rafale deasupra suprafetei lacului creand valuri
in timp ce nori Intunecati se adunau deasupra mea, luminati de fulgere.
Tunetele rasunau n ecoul muntilor. Furtuna anuntatd era pe cale si se
dezlantuie si stiam cd trebuia sd campez cit mai repede!

M-am grébit sd instalez cortul si in timp ce ficeam acest lucru, mi-am
dat seama ci nu-1 mai montasem niciodati singur. Intotdeauna am avut
incd o pereche de maini care sd md ajute. Din fericire, cortul nu mi-a dat
bdtaie de cap. Am aruncat rucsacul Induntru si md pregateam sd intru si
eu cand padmantul a fost luminat de un fulger puternic. Tunetul a fost atat
de aproape si de asurzitor, Incat s-a zguduit pAmantul, iar acel ceva mare
si negru a intrat n cort dupd mine!

Eram dispus sd-mi petrec sfarsitul de saptdména cu acest cdine, dar
NU sd sidorm cu el. Asa cd am inceput sd-1 imping afard din cort. Sdracul
caine nu voia sd md pardseascd si a durat ceva timp sd-1 Tmping Tnapoi
afard pana cand doar capul i-a rdmas induntru, dar mai mult de atit nu am
putut. Am tras fermoarul de la intrare in jurul capului sdu si cu un ultim
efort am reusit sd-1 dau afard. Am intrat In sacul de dormit in timp ce afara
s-a declansat furia furtunii, iar cinele se Inghesuise 1n folia cortului si
incerca sd stea cat mai aproape posibil. S-a Tmpins atat de tare in cort,
incat picioarele mele stiteau pe corpul lui.

In noaptea aceea am experimentat cea mai infricositoare furtuni din
viata mea, si eram singur! Intunericul era coplesitor si se parea ca Satana
se apropie, scotand din subconstient toate temerile mele vechi. Mi-a amintit
cd nu mai era nici o fiintd omeneasca pe o razd de cativa kilometri si dacd
se intampla ceva, eram neajutorat si singur. A reapdrut frica de intuneric
si de sdlbdticie. Mereu si mereu trebuia sd predau aceste temeri Domnului
si si-L rog si le indepirteze. In adancul sufletului stiam ci Satana nu era
prea incintat de faptul cd doream sd petrec acest timp deosebit cu
Dumnezeu si incerca din rdsputeri sd-mi distragd atentia si sd md
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descurajeze. Stia pe ce butoane sd apese, stia de toate sldbiciunile mele,
dar Dumnezeu era alituri de mine! Inainte ca furtuna si se opreasci, aveam
liniste si pace in suflet pentru cd m-am predat lui Dumnezeu.

De dimineata cdinele era inca la picioarele mele, chiar la usa cortului,
cati-am ingdduit de aproape si Dumnezeu mi-a vorbit Tn linistea gindurilor
mele.

Tom, md tratezi ca pe un cdine! Sunt mereu ldngd tine. Niciodatd nu
te-am pdrdsit. Imi spui cand sd intru si cand sd ies. Md ignori si ori de
cdte ori vrei, sunt ldngd tine pentru cd te iubesc cu o iubire vesnicd.

Nu pot exprima ce efect a avut asupra mea aceastd constatare din
silbiticie. Avea dreptate! Asa il tratam in incercarea mea de a mi conduce
singur. Dar El incd ma mai iubea, iar rdspunsul inimii mele a fost dorinta
de a md schimba. Mi-am luat angajamentul sd am o relatie mai stransd cu
Dumnezeu. Doream s fiu mai constient de prezenta Sa, sd recunosc cd
este mereu cu mine si sa-L las sa fie Tovarasul meu de drum si Prietenul
meu cel mai credincios.

M-am uitat la céine si dupd felul in care md privea mi-am dat seama
ca 11 era foame, era foarte flimand. Dintr-o data mi-am dat seama ca
Dumnezeu dorea sd Tmpart mancarea mea cu cainele. Cu ochii mintii deja
ma vedeam cum am luat mancarea din rucsac cand eram acasa si ma
vditam in sinea mea: O, nu, sotia mea avea dreptate! N-o sd am destuld
mancare nici pentru mine iar acum trebuie sd impart si cu ciinele!

Nu voiam sd Tmpart cu nimeni. Scosesem proviziile din rucsac dupd
ce md ridicasem de la masd. Acum imi era foame, dar proviziile erau prea
putine pentru pofta mea de mancare si in nici un caz nu aveam de unde s
impart, dar stiam cd Dumnezeu dorea ca eu sd fac asta. A trebuit sd aleg.

“Bine Doamne, voi da jumdtate.”

Tom, nu trebuie sd dai jumdtate. Tu ai 72 de kilograme, iar cdinele
nu cantdreste mai mult de 20. Nu-ti cer sd oferi jumdtate, ci o parte din
madncare.

Nu este chiar atit de greu sd te predai. Astfel, simtind pacea care a
venit in urma alegerii mele si apreciind impartirea proportionald ficutd
de Dumnezeu, am inceput sd pregdtesc o masd pentru amandoi. Cand
totul era pregdtit, am méancat dar, trebuie s spun aici si acum cd am fost
impresionat de manierele acestui cdine. Era atat de flimand! Se putea
vedea cu usurintd acest lucru din privirea lui pofticioasd dar nu a ficut
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nici o miscare sd ia mancarea pand nu i-am oferit-o eu. Ce exemplu deosebit
de stdpanire de sine si spirit altruist. Ce mustrare pentru atitudinea mea
egoistd cand md zbdteam si nu voiam sd Tmpart cu nimeni.

Pand miercuri noaptea, acel cdine frumos a fost tovardsul meu si
incepusem sd md obisnuiesc cu el. Nu a ldtrat, nici n-a marait vreodata cat
a fost cu mine, asa cd am fost socat cand Tn noaptea aceea a inceput si
maraie; la inceput mai usor, apoi din ce in ce mai tare. Nu trebuia sd stiu
prea multe despre cdini ca sd-mi dau seama cd se intdmpla ceva afard. Am
iesit din sacul de dormit si am desfdcut fermoarul cortului. Nu vedeam
nimic, dar céinele ldtra cu putere uitdndu-se spre lac.

Pentru cé terenul era putin ridicat in dreptul apei, nu puteam vedea ce
I-a deranjat. M-am ridicat in picioare ca sd vad mai bine si astfel am zdrit
un elan mare si puternic. Era extraordinar cd am avut ocazia sd-1 vad, dar
cainele m-a trezit pentru cd 1-a vdzut ca un potential pericol si m-a avertizat.
Nu puteam sd nu md gandesc la toate momentele In care Dumnezeu a
facut acelasi lucru pentru mine si de fiecare datd am ignorat sau am
indepartat sfatul Sdu. Din nou m-am hotdrat sa-L pun pe primul loc in
viata mea si sa-LL am mereu alaturi.

Vineri stiam deja cd merg aldturi de doi tovardsi. De o parte 1l aveam
pe Dumnezeul universului, iar de cealaltd parte cdinele pe care mi L-a
trimis. Trecuserd doar cateva zile de cand pasisem pe aceleasi poteci,
rugdndu-md din cind in cand 1n timp ce inaintam, dar acum vorbeam tot
timpul cu Dumnezeu. Cand am pornit la drum am spus:

“Doamne, as dori sa vorbesc cu Tine mai des,” si imediat mi-a venit
in minte gandul ca pot vorbi cu El cum vorbesc cu Jim. Deci, iatd-ma
vorbind cu Domnul in timp ce md plimbam, iar El imi rdspundea. Am
avut o conversatic minunata. La un moment dat, mi-am dat seama ca
numai eu vorbeam si puneam ntrebari. M-am gindit sd-1 pun o intrebare
Iui Dumnezeu ca si cum te-as fi intrebat pe tine, dacd te plimbai cu mine.

“Doamne,” am Tnceput, “despre ce vrei sd vorbesti?”

Nu-I mai pusesem niciodatd o intrebare ca asta.

“Despre cer,” a fost rdspunsul Sau.

“Despre cer?”

“Da, despre cer, unde ti-am pregdtit o casd.”

Aceasta nu este o noutate pentru cei care au citit Ioan capitolul 14
unde scrie: “In casa Tatilui meu sunt multe locasuri” si “Ma voi duce si
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va voi pregdti un loc,” dar efectul pe care 1-a avut acest mesaj personalizat
nu poate fi descris In cuvinte. Dumnezeu ma iubea si mi-a pregdtit un loc!
Am fost foarte atent la ceea ce a continuat.

Fiule, trebuie sa inveti sd depinzi cu totul de Mine, sd inveti sd te
predai cu totul, ca si Md poti primi. Dacd esti dispus, Iti voi spune in
fiecare moment ce inseamnd acest lucru, la fiecare pas. Doar atunci cand
te predai vointei Mele, cand singura ta dorintd este sd Md iubesti cu
toatd inima ta, asa cum te iubesc Eu pe tine, atunci vei descoperi cd
Cerul incepe aici pe pamdnt si vei locui cu Mine in Cer.

Cand am ajuns la camionetd si am deschis portbagajul ca sd-mi pun
rucsacul, cinele a sarit Tn masind. Am inchis usa si mi-am spus: “Stipanul
acestui caine are camionetd”. Ajuns acasd, am avut parte de o primire
calduroasa, desi trebuie sa recunosc ca noul meu tovaras era in centrul
atentiei. Desigur cd md asteptau multe probleme si incercari, dar ceva se
schimbase si familia mea a observat schimbarea imediat. De ce? Am venit
din munti constient de tovarasia lui Hristos. Eram hotarat sa ma las condus
de El si straluceam de bucuria pe care o simti doar atunci cnd te unesti cu EL.”

Pe tot parcursul zilei Tom a experimentat prezenta lui Dumnezeu.
Oricine poate experimenta aceasta, dar este foarte greu atunci cand suntem
prea ocupati pentru a asculta glasul lui Dumnezeu. In silbiticie este mai
usor sd-L auzi pentru cd sunt mai putine lucruri care sd-ti distragd atentia.
Totusi nu trebuie sd mergeti in silbdticie pentru a obtine o astfel de
experientd. Ne putem concentra asupra glasului lui Dumnezeu chiar daca
suntem in New York sau Atlanta, dacd suntem dispusi sa depunem efortul
de a indepdrta lucrurile care ne distrag atentia. Oricine poate sd-L asculte
pe Dumnezeu si sd se predea, daca este dispus.

As dori sd v-o prezint pe Janell. Avea treisprezece ani si era o
adolescentd ca oricare alta care trdia intr-un cdmin “crestin”. Nu-i plicea
sd facd treabd prin casd, se certa cu sora ei si purta haine care atrdgeau
atentia baietilor, inclusiv ceea ce ea numea un “bikini decent”. Era o
adolescenta foarte sensibila, ca mai toti cei de varsta ei. Dorinta sa de a fi
crestind era ascunsd sub poleiala de toane si de impertinentd a unei persoane
care nu este Tmpdcatd cu sine sau cu Dumnezeu. Auzind despre Evanghelia
practicd in cateva dintre predicile noastre, Janell s-a decis sa-1 ofere lui
Dumnezeu posibilitatea de a lucra in viata ei. O voi ldsa sd-si spuna
povestea cu propriile cuvinte.
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“Am cunoscut-o pe Sally, sotia lui Jim, si chiar dacd imi dau seama
cd nu a fiacut-o intentionat, lucrurile pe care mi le-a prezentat m-au
cutremurat. Sally nu vorbea doar despre Isus ci si despre experienta sa cu
Isus. Ceea ce m-a atras la Sally a fost cdldura plind de gratie pe care o
avea. Trdia genul de viatd pe care mi-o doream eu, o viatd despre care
vorbeau pdrintii mei si multi altii, dar pe care nu au reusit sd o obtind.
Vorbea tandru despre sotul si bdietii ei si despre cum acestia aveau grijd
de casd, ficeau mancare si chiar se pregdteau pentru musafirii care trebuia
sd soseascd Tnainte ca ea sd ajungd acasa.

Ma simteam vinovatd. Blandetea sa si cuvintele sale tandre erau atat
de diferite de cuvintele dure si tdioase din casa mea. Mai exact, ma simteam
vinovata din cauza obiceiurilor din casa noastrd. Nu-mi pldcea sd fac curat
in casd si Tmi evitam indatoririle, inclusiv lucrurile simple ca spdlatul
vaselor. M-a uimit faptul cd bdietii, da bdietii, puteau fi mai buni decat
mine in acest domeniu. Mandria era ranita, dar ceea ce ma durea cu
adevdrat era ca familia lor era crestind, in timp ce familia mea si cu mine
nu eram. Am vazut in mod clar cat de mare era nevoia de schimbare desi
nimeni nu-mi reprosase nimic. Plind de rusine si pdrere de rdu m-am decis
sd mad schimb si imediat m-am dus sd o ajut pe mama la lucrurile pe care
trebuia sd le facd.”

Povestea lui Janell nu se termind aici, dar eu md voi opri pentru ca
vreau sd studiem Tmpreund viata ei si simplitatea Evangheliei. Nu a fost
nevoie de o predicd extraordinard de la amvon pentru a o castiga ci a
vdzut pe cineva care-L reflecta pe Hristos. Se simtea vinovatd. Nu cunostea
profunzimea prezentarilor biblice si nici termeni teologici, dar era dornicd
sd pund in practicd tot ce Intelegea si asta este tot ce ne cere Dumnezeu.
Dacd mentine aceastd supunere, va continua sd progreseze, pas cu pas,
pentru cd Dumnezeu va continua sd-i facd cunoscutd voia Sa. Sinoi avem
aceeasi luptd. Vom face ce ne cere Dumnezeu? Daca da, supunerea si
dependenta totald de Dumnezeu vor aduce o pace si o bucurie interioard
in vietile noastre care depdseste orice sigurantd omeneascd. Niciodatd nu
am vdzut acest lucru mai bine ilustrat decat in viata partenerului meu in
lucrarea de slujire, Tom Waters.

Ne-am Intdlnit mai multe familii pentru a petrece impreund o zi
deosebita, de lauda la adresa lui Dumnezeu, intr-o vale retrasa a unui
munte. Mai Intii am fost indemnat de Dumnezeu sd iau cu mine pixul cel
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mai bun. Nu aveam nici un motiv sd iau un astfel de obiect pentru o
plimbare pe munte. E ridicol, m-am gandit, dar am cedat acestui Tndemn
divin. Atunci cand grupul nostru de masini a ajuns la destinatie, dintr-o
datd am simtit cd trebuie sd parchez separat. Era atat de puternic acest
sentiment, incat a trebuit sa-mi intorc masina. Nimeni nu a inteles de ce
eram atat de insistent si nici eu nu-mi puteam explica acest lucru. Trebuia
sd md supun vocii interioare, In ciuda faptului cd a deranjat citeva persoane
care trebuia sd-si mute masinile ca sd-mi facd loc.

Nu eram singurul care primea Tndemnuri ciudate in dimineata aceea.
Alane, sotia lui Tom, a simtit cd trebuie s& umple micul recipient pentru
carbune activat pe care-1 poartd in borsetd. Chiar si In timp ce 1l umplea se
lupta cu ea nsdsi. E ridicol, 1si spunea. Oricum, e nevoie de foarte putin
pentru o intepdturd de albind.

Valea aceea era o splendoare, Inconjuratd de un peisaj de munte
extraordinar, iar in apropiere se putea vedea un varf de munte maiestuos.
Era un loc de o frumusete primordiald care ne indrepta gandurile spre
Creatorul nostru si ne ficea sa ne dam seama de nimicnicia noastra ca
oameni, precum si de nevoia noastrd de Mantuitor. Acolo, in mijlocul
acelor munti grandiosi, am studiat vietile crestinilor valdenzi care In timpul
perioadei intunecate au fugit de persecutie Tn munti si in sdlbdticie. Acesti
crestini remarcabili au pdstrat lumina Cuvantului lui Dumnezeu si
experienta adevdratei trdiri crestine. In cele din urma discutia noastrd s-a
terminat si, inspirati de muntii la care priviserdm toatd ziua, unii dintre
noi s-au decis sa urce pe varf. Eu nu am fost la locul faptei cand lucrurile
au Tnceput sd o ia razna, asa cd-1 voi ldsa pe Tom sd vd spund ce s-a
Intdmplat mai departe.

“Mergeam aldturi de fiul meu care pe atunci era destul de mic. Aproape
de varf, mi-am dat seama cd mergeam mai incet decat ceilalti, asa ca
ne-am dat la o parte pentru a-i ldsa sd treacd pe langa noi pe poteca ingusta.
Din nefericire, am dat peste un roi de viespi cu corn. Acest tip de viespi
sunt foarte agresive si injecteazii venin pand cAnd sunt omordte. in acel
moment eram Ingrijorat doar pentru fiul meu si l-am aruncat pur si simplu
in bratele unui prieten care era mai sus, pentru a-1 Indepdrta de pericol.
Totusi, viespile au inceput sd-si facd lucrarea! M-am trezit cu doud ciupituri
urate pe fatd. Nu mai ficusem niciodatd alergie la o Intepdturd, dar simteam
cum fata si gatul Incep sd se umfle si din cunostintele mele medicale
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stiam cd acesta era Inceputul unui soc anafilactic si cd puteam muri pe
varful acestui munte frumos Tnainte de sosirea ajutoarelor. Trebuia s cobor
de pe munte si asta foarte repede!”

In vale, Sally privea la grupul de pe munte. A vizut reactia lui Tom si
si-a dat seama imediat cd ceva nu era 1n reguld. A luat borseta de prim
ajutor, dar prin interventia divind, a luat-o pe cea a Alanei, cea cu
recipientul umplut cu cdrbune activat.

Eu conduceam grupul pe munte si fiind aproape de varf, am vazut-o
pe Sally ridicandu-se si fugind spre poalele muntelui. Apoi am auzit
strigdtul ca Tom este rdnit. Probabil cd Dumnezeu mi-a dat aripi pentru
cd am ajuns la Tom la scurt timp dupa Sally. Era o imagine oribild. Fata
lui era atat de desfiguratd, incat 1-am recunoscut cu greu. Respira greu si
tot corpul sdu se umfla devenind dur si intepenit. Sally deja punea carbune
activat iar Alane 1 s-a aldturat. Tom s-a folosit de aceste momente de
agitatie pentru a md instrui cum sd-mi folosesc pixul pentru a face o
traheotomie de urgentd. L-am ascultat si am fost de acord sa o fac in caz
cd era nevoie, dar doream sd aman aceasta procedurd pand cind nu mai
era absolut nimic de ficut.

“Tom, nu vei muri!” I-am asigurat. Stiu cA Dumnezeu ne-a pus pe
amandoi in lucrarea de slujire, si stiam ce spune Biblia asa cd i-am repetat.
“Tom, unul singur poate invinge o mie si doi pot invinge zece mii.
Dumnezeu doreste ca améndoi sd invingem zece mii. Inciinu si-a terminat
lucrarea cu tine!”

Am spus acestea cu convingere, pentru cd acum stiam de ce am fost
inspirat sd Tntorc masina. Mi-am dat seama cd daca Tom avea sd moard in
sdlbdticie, Dumnezeu nu ar fi ficut atatea pregdtiri pentru a-1 salva. Stiam
cd Dumnezeu pregdtise o cale de scdpare, asa cd am ajutat la salvarea
prietenului meu in suferintd.

Tom spune:

“Cuvintele lui Jim erau incurajatoare. latd-m3 fatd In fatd cu moartea,
dar cu toate acestea eram impicat. In ziua aceea mi predasem lui
Dumnezeu si acum, in mijlocul crizei, eram Tmpdcat, gata sd-mi las viata
sd se sfarseascd acolo, in munti, dacd acesta era planul lui Dumnezeu.
Acesta nu era un act de bravura, ci rezultatul unei relatii trainice, construite
de-a lungul timpului. Acum se manifesta roada pécii, In timp ce in jur se
dezlantuia o furtund de necazuri. Pentru cd, vezi, atunci cand privesti
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moartea in fatd, nu te poti minti singur spunind cd esti gata sd mori dacd
nu esti cu adevarat gata.

Dupd ce grupul m-a coborit in vale, eram 1n soc. Nu vreau sd fiu
exagerat de dramatic, dar multi oameni au murit in circumstante mult mai
civilizate. M-au intins jos si mi-au ridicat picioarele, dar Sally a renuntat
imediat la aceastd procedurd. Desi este o procedurd standard pentru cazurile
de soc, dar observand cd sistemul respirator cedeazd, era clar cd trebuia sa
fiu miscat. Dacd sistemul limfatic trebuia stimulat pentru a se lupta cu
umfldtura, trebuia sd merg. Jim si un alt prieten md sustineau din ambele
parti si eram jumadtate tarat, jumdtate cdrat In incercarea de a ajunge la
masina lui Jim. Imediat m-au pus pe bancheta din spate a masinii. Sally si
Alane se strdduiau sd maseze lichidul care se strinsese in membrele
superioare. Nu o stiam atunci, dar umflitura era atit de grava incat aceste
doua femei, ambele asistente medicale, se temeau ca am atata fluid in
tesutul moale, incat sistemul cardiovascular era jefuit de fluidele necesare
circulatiei oxigenului in sistemul traumatizat. Am ajuns la timp la medic
unde am fost ingrijit si astfel mi-am revenit.

Astdzi md aflu aici datoritd eforturilor ficute de Dumnezeu pentru
a-mi salva viata. Am ramas uimit de dragostea pe care o are pentru fiecare
dintre noi si sunt recunoscator celor care au invitat cum s se ataseze si sa
primeascd mesajul Lui, astfel incat viata mea sd fie crutatd. Dumnezeu
putea face o minune extraordinard fard vreo interventie omeneascd, dar a
ales sd foloseascd agenti umani pentru a-si aduce la Indeplinire planurile
Sale cu viata mea.

Prietene, dacd vrei sa traiesti cu adevarat, trebuie sa te conectezi si sa
primesti. Daca vei cultiva aceastd relatie, si tu vei avea de povestit despre
modul minunat in care te-a folosit Dumnezeu. Niciodata viata ta nu va
mai pdrea iesitd de sub control sau fard rost pentru cd Dumnezeul
universului va fi Cel care te conduce si te Tndruma in fiecare zi”. “Increde-te
in Domnul din toatd inima ta si nu te bizui pe intelepciunea ta!
Recunoaste-L 1n toate caile tale, si El iti va netezi cararile” (Proverbe
3:5,6).
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ACTIVITATILE PENTRU SAPTAMANA 3

Duminic:

Timp pentru rugdciune: Roagd-L pe Dumnezeu sd-ti ofere multd
intelepciune atunci cand citesti. Punerea In aplicare a acestor principii
variazd de la persoand la persoand si ai nevoie de intelepciune din ceruri
pentru a aduce la indeplinire lucrdrile din viata ta dupa dorinta Sa.

Activitate: Citeste “Te conectezi si primesti.”

Meditatie: Care dintre aceste experiente ilustreaza cel mai bine relatia
ta cu Dumnezeu? Cum ai fi reactionat la o situatie pe viatd si pe moarte ca
cea din sdlbdticie? Pune-te in situatia celor prezentati. Dacd ai fi fost unul
dintre salvatori, ai fi ascultat indrumarile lui Dumnezeu chiar si atunci
cand pdreau cd nu au nici o logicd? Dacd ai fi fost in locul lui Tom ai fi
acceptat cu resemnare moartea pentru cd te incredeai in planul Domnului?
Ai Inceput sd-ti dai seama ce inseamnd s fii dependent de o putere din
afara noastrd?

Luni:

Timp pentru rugiciune: In timp ce-L cauti pe Dumnezeu in aceasti
dimineatd, aminteste-ti de experienta lui Tom. Cand vorbesti cu Dumnezeu
esti rdspldtit, dar cAnd il asculti si Ii auzi vocea, poti primi binecuvantari
chiar mai mari. F4 un efort si petrece un timp ascultandu-L pe Dumnezeu
in aceastd dimineatd.

Activitate: Activitatea de astazi iti cere sa fii atent la conditia ta
spirituald si sd fii sincer atunci cand te evaluezi. Vezi, dupd ce invitdm sa
ne preddm lui Dumnezeu, singura problema cu care ne confruntdm este
consecventa. S-ar putea sd te ridici de la rugdciunea tainica si chiar in acel
moment sd-ti dai seama cd de indata ce ti-ai Indreptat genunchii, l-ai 1dsat
pe Dumnezeu in urmd. Datoria ta astdzi este sd observi cat timp mentii
prezenta lui Dumnezeu pe parcursul zilei. Dorinta ta ar trebui sd fie sd
observi cd legdtura cu Dumnezeu este In continud crestere, dar nu te
descuraja daci se pare ci pierzi foarte usor legitura. In momentul cand ai
realizat cd L-ai pierdut, opreste-te, reia legatura si mai incearcd o datd. Te
lupti sd Tnvingi obiceiurile stabilite in decursul unei vieti si oricat de mult
ne dorim schimbarea, in cele mai multe cazuri schimbarea nu este o
experientd instantanee.
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Meditatie: Este ciudat sa Incerci sa ramai dependent in permanenta?
Al gdsit beneficiile trdirii Intr-o stare de predare?

Marti:

Timp pentru rugdciune: Cum te-ai descurcat ieri? Acum mergi la
Dumnezeu si intreaba-L cum te-ai descurcat. Intreabi-L ce poti s faci
pentru a sustine prezenta Sa cu tine pentru o perioadd mai lungd de timp.

Activitate: Acum a sosit momentul sd pui in aplicare ceea ce ti-a
Tmpdrtasit Dumnezeu 1n timpul rugdciunii din aceastd dimineatd. Singurul
scop al acestei carti este sd te invete cum sd devii dependent de Dumnezeu.
Eu nu am ntelepciunea pentru a te indruma, dar El o are si o va face dacd
il lasi. Dacd nu esti sigur ce 1ti cere, intoarce-te la El pentru mai multe
instructiuni. Dar daca nu iti da alte indrumari noi? Atunci actioneaza in
conformitate cu ceea ce stii cd este dupa voia Lui. Dumnezeu nu trebuie
sd te Indrume in acele domenii ale vietii unde stii deja care este voia
Domnului.

Meditatie: Ai descoperit cd atunci cand depinzi de Indrumarea lui
Dumnezeu devii mai sensibil la glasul S§u? Dacd da, gandeste-te cat de
sensibil poti deveni daca ajungi sd nu mai ai incredere In hotdrarile si
Intelepciunea ta si sd cultivi dependenta totala.

Miercuri:

Timp pentru rugdciune: Stdruie in efortul de a asculta glasul lui
Dumnezeu in mod personal si profund. Considera timpul petrecut cu
Dumnezeu in fiecare dimineatd ca o intilnire cu o persoand deosebita.
Aminteste-ti cd nu te straduiesti sd-ti intdresti religia, ci relatia.

Activitate: Astizi vrem sa devenim neincrezitori in noi, asa ca roaga-L
pe Dumnezeu si te sensibilizeze. Incearci si giisesti cateva lucruri astizi
pe care le faci fard sd te gandesti, activitdti pe care le consideri a fi “fard
creier”, cum ar fi rdspunsul la telefon sau sa urci scdrile in loc sd iei liftul
sau chiar sa rdspunzi unei intrebdri simple din partea sotiei sau sotului
tdu. In astfel de situatii Intreaba: “Doamne, ce vrei sa fac?” Vezi daca
ceea ce doreste El sd faci este diferit de ceea ce faceai tu pand acum.

Meditatie: Consideri cd idealurile lui Dumnezeu chiar si pentru astfel
de actiuni simple erau mai mari decét te-ai fi gandit nainte? In trecut
Dumnezeu mi-a ardtat cd 1i pasa de tonul vocii mele, de atitudinea si de
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limbajul trupului pentru ca prin toate acestea vorbesc despre Tatdl meu
din Ceruri, mai puternic decat printr-o mie de cuvinte.

Joi:

Timp pentru rugiciune: Roagd-L pe Dumnezeu sd-ti ofere putere
sd treci peste propria vointd. Dependenta de Dumnezeu este lucrul cel
mai minunat pe care-l putem experimenta si cu toate acestea, pentru
foarte multi oameni este foarte greu sd mentind o astfel de experientd
tocmai pentru cd trebuie sd treacd peste vointa lor si sd se predea lui
Dumnezeu. Este nevoie de mult curaj pentru a ne supune vointa sd
aleagd ce este mai bine, chiar si atunci cdnd nu ni se pare cea mai
bund alegere.

Activitate: Saptamana aceasta ai avut mult de lucru, asa cd ceea ce
trebuie sd faci astdzi este ceva mai usor, dar cu sigurantd este foarte
important. Astdzi trebuie s Invatdm sd ne bucurdm de Dumnezeu. Prea
multi se luptd sd reuseasca si pentru cd Incd nu reusesc sd obtina relatia
doritd, dubleazd eforturile si se luptd sd se descurce, cat mai bine. Nu este
gresit sd-ti pui tinte Tnalte, pentru cd Dumnezeu doreste sd ajungem mai
sus decat ne putem imagina. Experienta crestind este una a fericirii si a
pécii si In timpul céldtoriei spre cer, nu numai atunci cind vom ajunge la
destinatie. Gindeste-te la cel mai iubitor si intelegator pdrinte pe care l-ai
vazut vreodatd. Dumnezeu este mult mai Intelegétor si mai iubitor desi ca
orice pdrinte, are standarde pe care noi trebuie sd le respectdm. Astfel,
atata timp cat esti dispus sd faci orice 1ti cere acum, chiar in acest moment,
fii sigur ca esti de partea Lui si cd El zdmbeste asupra ta. Luptd-te si te
apropii mai mult de El astdzi si bucura-te cd, dupd doar citeva saptdméani
de cdutare, ai stribdtut un drum lung de unde erai Tnainte si cd El este
multumit de tine. Aminteste-ti: “Acela care a inceput in voi o buna lucrare
o va isprdvi pand in ziua lui Isus Hristos”.

Meditatie: Poti sa ti-L imaginezi pe Dumnezeu ca pe un Tatd iubitor
si nu ca pe unul sever? Aminteste-ti cd atitudinea noastrd are un efect
extraordinar asupra actiunilor noastre. Este imposibil sd iubesti pe cineva
care te inspdimantd. Dacad simti cd nu te poti apropia de Dumnezeu, atunci
marturiseste-1 aceste temeri. Isus a spus: “Voi atrage la Mine pe toti
oamenii.” Chiar si faptul cd citesti aceastd carte, cd te intereseaza
Dumnezeu este o dovadd cd te atrage in mod personal. Doreste prietenia
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ta. Esti dispus sd-I permiti sd se apropie destul de mult, Tncét sd puneti
bazele unei relatii de prietenie?

Vineri:

Timp pentru rugdciune: Asigurd-te ca aduci toate problemele de zi cu
zi Tnaintea lui Dumnezeu. Daca esti nelinistit din cauza unei neintelegeri
cu un prieten, pune aceastd problemd la picioarele Domnului, cautand
Intelepciunea Sa. Dacd ai fost rédnit, adu si aceste sentimente. Cineva a
comparat pe cel care-si poartd grijile si supdrdrile singur cu un om care
duce in spate o povard imensd. In timp ce acest om nefericit se lupta
singur, un alt om care conducea o cdrutd l-a invitat s meargd cu el. Dupd
ce s-a urcat in cdrutd, s-a asezat plin de multumire, dar continua sa tina
greutatea in spate. Cdrutasul, foarte surprins a exclamat: “De ce nu dai jos
povara din spate?”

“0,” rdspunse omul, “ar fi prea mare deranjul s md cari si pe mine si
povara.”

Sa ddm dovadd de mai multd intelepciune decat acest sirman om.

Meditatie: Aireusit si faci ceva progrese 1n aceste domenii astazi? Se
pare cd este foarte greu sd ne incredem in Dumnezeu si acest lucru este
surprinzdtor, avand 1n vedere faptul cd ne-am increzut Tn noi Insine si am
cdzut in nas. Vrei sa-L lasi sd-ti controleze viata mult mai mult de acum
fnainte?

Sambata:

Meditatie: Bucura-te de o zi lipsitd de activititi si Incearcd sd pui
deoparte un timp special pentru Dumnezeu. De multe ori sfarsitul de
sdptdmand ne oferd timp sd mergem in naturd, acolo unde méretia creatiunii
ne arati calea spre Insusi Creatorul. Sper ci ati avut o siptimani
binecuvantata de crestere.
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CAPITOLUL 4

“Sd luam dar bine seama, ca atdta vreme cdt ramdne in picioare
fagdduinta intrdrii in odihna Lui, nici unul din voi sd nu se pomeneascd
venit prea tarziu.” (Evrei 4:1)

TINTA CAPITOLULUI

Sd intelegi mai mult ca niciodatd cd pentru a fi crestin cu adevdrat, §i
nu unul superficial, presupune devotament total. Acest devotament ne
poate costa multe lucruri pe care lumea §i chiar prietenii nostri crestini
le vdd ca fiind de dorit, dar care ne impiedicd sd avem o relatie mai
profundd cu Dumnezeu. Dumnezeu oferd o cale pentru ca toti sd
obtinem ce dorim, dacd vom invdta cd, dacd ai realizat mai putin ai
cdstigat mai mult.

Era o zi frumoasd de toamnd In Virginia de Sud. Scartaitul pietrisului
de sub picioare si adierea blandd a brizei crea o atmosfera plicutd de
liniste si pace simtitd de toti - in afard de Steve.

“Pur si simplu nu reusesc. La mine nu merge!” baiguia el plin de
amdraciune. “Te-am ascultat si Tn persoand si pe casete. Cred Tn mesajul
tdu din toatd inima. Vreau sd experimentez si eu lucrurile despre care
vorbesti tu, dar pur si simplu nu reusesc! Si nici macar nu stiu de ce,”
sfarsi el cu un suspin de exasperare. Steve avea o problema pe care nici o
zi placutd sau ambient linistitor n-o puteau rezolva.
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“Ce sd spun, Doamne?” m-am rugat in tdcere.

Cand sunt chemat sd consiliez suflete care strigd dupad ajutor, cum era
si cazul lui Steve, sunt deseori foarte tulburat pentru cd eu nu am
Intelepciunea sau cunostinta care sa poata satisface dorinta care tocmai a
fost exprimatd. Sunt temdtor pentru cd stiu cd ma confrunt cu realitdti
eterne. Este in pericol mantuirea cuiva si am nevoie de indrumarea
Domnului mai mult dect in alte cazuri. In timp ce mi rugam in ticere
Domnului pentru intelepciune, m-am simtit inspirat.

“Steve, povesteste-mi despre viata ta,” am spus, “tot ce s-a Intamplat
in ultimele saptdmani”.

In urmitoarele nouszeci de minute Steve a descris in detaliu rutina de
acasd, indatoririle de la serviciu si alte obligatii si activitdti. A fost un
exercitiu pretios, care mi-a deschis ochii si in urma cdruia stiam fard nici
o indoiald unde se afla problema.

“Steve,” am strigat, “incerci sa inoti cu zece oameni Tn spinare. Dacd
as fi in locul tdu si mie mi-ar fi greu sd fiu crestin si in acelasi timp sd am
stilul tdu de viatd. Nu-i de mirare cd nu merge! Nu ai nevoie de mai multd
cunostintd sau de o ntelegere mai profundd. Trebuie sd-ti schimbi stilul de
viatd Tn mod radical! Se pare cd momentan toate lucrurile sunt Tmpotriva ta.”

Steve nu este singurul. Am cunoscut sute de “Steve”. Sunt bdrbati
buni, onesti, stalpi in comunititile si in bisericile lor. Doresc din toatd
inima sd-L caute si sa-I slujeascd lui Dumnezeu si cu toate acestea esenta
crestinismului le lipseste cu desdvarsire. Nu este o purd intdmplare faptul
cd se poticnesc. Inamicul sufletelor a lucrat de-a lungul anilor sd creeze o
atmosferd ostild dezvoltdrii crestinismului veritabil. A reusit peste
asteptdrile sale, si faptul cd a avut succes in Statele Unite ale Americii, o
tard cunoscutd pentru libertatea sa religioasd, demonstreazd cat de subtile
sunt pericolele cu care ne confruntdm.

Nu a mai existat niciodatd o societate care sd fie atat de prospera dar
in acelasi timp atit de stresantd. indatoriri, obligatii si angajamente se
napustesc zilnic asupra noastrd lasdndu-ne nelinistiti, extenuati si gata sd
ddm frau liber stdrilor de iritatie, nerdbdare si compdtimire jalnica. Pentru
majoritatea dintre noi viata a inceput sd se asemene cu un carusel care se
Invarte mai repede si mai repede cu fiecare zi ce trece, pand cind ne
invartim atat de repede Incat ne este teama sd sarim. Si partea cea mai rea
este cd indiferent de cat de repede te-ai invarti nu ajungi nicdieri!
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Bisericile din ziua de astdzi suferd din cauza acestei probleme. Sunt
intepenite - nu merg nainte. Este un declin in spiritualitatea adevdrata in
timp ce forma crestinismului este in continua crestere. Lucrarile de slujire
au crescut in numdr direct proportional cu scdderea introspectiei.
Prozelitismul a inlocuit piosenia. Religia personald dispare treptat din
biserici In timp ce religia publicd infloreste. Vietile membrilor nu au fost
niciodatd mai aglomerate si mai lipsite de satisfactie, umplute cu doar o
forma de religie, nu cu adevdrata religie. Bisericile incearcd mai mult si
realizeazd mai putin!

Cu catva timp Tn urmd un pastor m-a chemat ca sa se plangd de mesajele
mele. A terminat Tn grabd cu formalitdtile si a trecut direct la subiect.

“Jim, tocmai m-am mutat Intr-o bisericd unde ai tinut trei seminarii in
ultimii trei ani si vreau sd-ti spun... am probleme!”

“De ce?” am intrebat.

“Ei bine, multor oameni din bisericd le-a placut mesajul tau si cateva
familii au Incercat sd pund-n aplicare 1n vietile lor principiile despre care
ai predicat si acum nu mai vin la foate intalnirile mele! Nu se mai implicd
in foate eforturile de evanghelizare ale bisericii! Cand 1i intreb de ce,
spun cd se concentreazd asupra propriilor familii. Se pare cd nu mai sustin
programele bisericii si este numai vina ta!”

“Au o atitudine criticd sau negativd?” am intrebat.

“Nu. Sunt persoane extraordinare.”

“Trdiesc dupd principiile biblice?”

“Da. Respecta principiile.”

“Atunci, cum sunt familiile lor?” 1-am Intrebat mai departe. “Se poartd
frumos cu sotii, sotiile si copiii lor?”

“Pur si simplu nu Intelegi, Jim. Sunt familii nemaipomenite, cele mai
bune familii din bisericd. De aceea am nevoie de ei la toate intlnirile.”

Tot ce il interesa era programul bisericii si acum, cd avea membri
care puneau pe primul loc viata lor spirituald si a familiilor lor, nu-i
mai plicea. Acele familii nu mai au timp de toate acele programe
pentru cd urmeazd programul lui Dumnezeu. Programele nu sunt rele
sau nepotrivite, in afara cazului 1n care ne rdpesc timpul sau ne fac sa
neglijdm lucrurile cu adevdrat importante. Trebuie sd avem ce
transmite pentru a putea transmite in mod eficient. Multi pastori se
concentreazd atdt de mult asupra “lucrdrii de evanghelizare”, incat
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par cd nu mai pot recunoaste adevdrata lucrare a Evangheliei atunci
cand aceasta apare in bisericile lor.

Planul lui Dumnezeu pentru poporul sdu este cresterea continud.
Crestinismul nu inseamna sd faci un lucru o singurd datd si sa te multumesti
cu atat. Nu, adevdratul crestinism presupunere o crestere continud si se
aseamdnd foarte mult cu cresterea unui copil. Atunci cind se naste, un
copil este neajutorat si nu se poate Tngriji singur. Si cu toate acestea ne
place sd avem grijd de copii, chiar si sd curdtdm ce au murdarit. Credem
cd la ei totul este adorabil. Dar dacd dupd patru, sase sau chiar zece ani nu
au avansat, nu au crescut si incd mai au nevoie de multd Ingrijire, mai
consideram aceasta situatie ca fiind adorabila?

Atunci cum se face ca nu vrem sa crestem? Un crestin de rand nu se
deosebeste aproape cu nimic de vecinul sdu necrestin. Religia a devenit
superficiald. Nu are loc lepddarea de sine, acceptarea harului si nici
recunoasterea cd Isus este mereu prezent prin Duhul Sfant. Aceia care pretind
cd sunt crestini urmeazd acelasi sistem de angajare ca toti ceilalti. Patronii
mereu cer sd se facd sacrificii in viata de acasd, dacd angajatul vrea sd
promoveze. Si cei care pretind a fi crestini sacrificd de buna voie caminul pe
altarul modern al succesului, asa cum paganii obisnuiau sd-si sacrifice copiii.

Aceleasi familii cu probleme si aceiasi tineri rdzvrdtiti, care sunt plaga
acestei lumi, a marcat si ciminele crestine de astdzi. Calatoresc si vorbesc
1n multe biserici si vd spun ca familiile din aceste adundri se afld ntr-o
stare deplorabild. Este in mare parte rezultatul incercdrilor de a se ridica
la nivelul asteptdrilor celorlalti. Am adunat rand pe rand toate jugurile
oferite de aceastd lume, de prietenii si familiile noastre si, nu Tn ultimul
rand, jugul de a ne cistiga existenta. Impreund au devenit o greutate
zdrobitoare. Mai ru decat atit, am addugat si jugurile create de noi prin
Incdpatanarea de a nu renunta la dorintele noastre si acum lanturile grele
ale datoriilor ne trag de cdlcaie pand cand ne prabusim.

Biserica ar trebui sd fie un refugiu, dar Satana a invdtat cum sd
transforme o binecuvantare intr-un blestem. La jugurile lumesti se adauga
jugul Indatoririlor din bisericd, obligatiile si comitetele. Apoi mai este si
scoala ta, a copiilor sau aamandurora. In sfarsit, mai este si jugul lucrarilor
de intretinere a casei, a masinii, indatoririle civice, naveta, evenimentele
sportive si acestora li se pot adduga alte si alte juguri, formand un sir
nesfarsit de cereri care ne rdpesc timpul.
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Hristos ne cheamd sd ludm jugul Sdu si sd Tnvatdim mai multe despre
El. Jugul Sdu este usor si povara suportabild. I-am spus lui Steve cd avea
zece oameni In spate, dar era doar o metaford. Adevdrul este cd avea prea
multe juguri si se Tneca sub greutatea lor. Dar tu? Unii dintre voi Tncercati
sd Tnotati cu céte opt, altii se scufundd pentru a treia oard cu cincisprezece
juguri legate Tn jurul gatului. Deci, cum ai de gand sa scapi de ele?

Intr-un fel sau altul acele juguri trebuie si cadi, daci vrei si mai ai
vreo sperantd sd obtii ceva din ce iti doresti de la o viata de crestin. Existd
o metodd de a Indeparta acele juguri si garantez cd va functiona pentru
toatd lumea — persecutie, tortura si o celuld de inchisoare. Atunci cand vei
fi arestat si inchis pentru religia ta, cu sigurantd vor cddea toate jugurile.
Stiu acest lucru datoritd unui om remarcabil numit Noble Alexander. Un
prieten mi-a imprumutat cartea lui, Voi muri in libertate, in care autorul
povesteste despre cei doudzeci si doi de ani petrecuti Tn inchisorile din
Cuba pentru credinta sa. A indurat cel mai inuman tratament pe care un
om 1l poate inventa pentru a tortura pe un altul, si cu toate acestea credinta
sa acrescut. Este o poveste extraordinard, si atunci cand am restituit cartea
prietenului meu, 1-am ntrebat dacd stie ce s-a intdmplat cu Noble dupd ce
acesta a fost eliberat si a emigrat in Statele Unite.

“Este pastor pe undeva prin New England,” a rdspuns prietenul meu.

“Sunt sigur cd a pierdut profunzimea experientei lui, am comentat
eu.”

“Cum poti sa spui asa ceva, Jim? Acel bdrbat a avut multe de indurat
din pricina credintei lui, iar noi nu am trecut prin asa ceva.”

“Stiu, dar desi pdstreazd legdtura cu Hristos, totusi cred cd acum, In
tara asta, a pierdut acea experientd deosebitd pe care a avut-o In inchisoare.”

Prietenul meu nu era de acord cu mine si sigur cd nu aveam cum
sd-mi verific teoria, dar L-am rugat pe Dumnezeu sid ma ajute s ma
intdlnesc cu Noble pentru a verifica dacd ceea ce credeam era adevdrat.
Vorbeam la o bisericd din New Hampshire cand pastorul a exclamat: “Jim,
n-o sa-ti vind sd crezi cine vine astdzi la bisericd!”

“Cine?”

“Noble Alexander.”

“Nu se poate.”

“Ba da! A spus cd vrea sd audd o predicd de-a ta.”

“Minunat! Am o intrebare pentru el.”
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“Q, ce il vei intreba?”

Dupd ce i-am explicat despre discutia pe care am avut-o cu prietenul
meu, mi-a spus pe un ton foarte ciudat:

“Sper ca nu vorbesti serios.”

“De ce nu? Oamenii spun ca sunt destul de agresiv!”

Din picate, anumite evenimente din biserica lui l-au impiedicat pe
Noble sd vind, dar am vorbit la telefon Tn aceeasi sdptdmana. I-am spus cd
i-am citit cartea si ca 1l admir pentru incercarile prin care a trecut. Apoi
i-am spus de conversatia pe care am avut-o cu prietenul meu.

“Acum, Noble, vreau sd nu te grabesti, ci sd te gdndesti bine inainte
de a raspunde la intrebare.”

“Nu am nevoie de timp pentru a md gandi la aceastd intrebare. Deseori
doresc sd ma Intorc la experienta pe care am avut-o in inchisoare, a rispuns
el linistit.”

La acea datd nu stiam, dar Tn urmatorul an, alti doi pastori au recunoscut
acelasi lucru. Unul dintre ei fusese pastor in Inchisorile din Cuba si a
recunoscut cd in Statele Unite a pierdut acea experientd spirituald deosebita.
Al doilea este un om care 1-a gdsit pe Dumnezeu in Inchisoare 1n timp ce
executa o sentintd de doisprezece ani.

“In inchisoare eram liber,” mi-a spus el. “Acolo credinta nu se clatini!
Atunci cand iesi ai parte numai de zdruncindri!”

Am insistat si I-am intrebat pe Noble:

“De ce, Noble? De ce se pierde atit de usor aici?

“Jim, stii de ce. Simplul fapt cd ai stiut sa Tmi pui o Intrebare atit de
profundd Tmi demonstreazd cd stii deja rdspunsul.”

“Noble, vreau sd aud raspunsul tdu. Vreau sd pot spune oamenilor cd
am permisiunea sd spun ce ai spus tu.”

L-am intrebat de trei ori in timpul conversatiei ca sd verific dacd am
intr-adevdr permisiunea lui sa impdrtasesc acest lucru. A spus: “Jim, dintre
toate locurile de pe pdmant, in America este cel mai greu sd ai tipul de
experientd despre care predici tu. Cand eram 1n Inchisoare Dumnezeu era
foarte real pentru mine si nevoia mea de El era la fel de reald. Eram
concentrat! Dar aici mereu mi se distrage atentia. Ceea ce este cel mai
greu aici este sd te concentrezi!”

Am spus:

“Noble, bine ai venit in America!”
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Prieteni, mai existd o posibilitate si aceasta se numeste Inchisoarea
voluntard. Nu, nu detentia solitard, ci detentia voluntara. Nu este un stil
de viatd ca cel adoptat de ménastiri. Mdndstirile din trecut nu au reusit
sd-i aducd pe oameni mai aproape de Dumnezeu pentru salvarea lor. Nu,
nu vrem sd rupem orice legdturd cu lumea, oricat de mult am dori sd
limitdm abuzurile lumii si ale bisericii asupra vietilor noastre. Asta
inseamna sd Invdtdm s spunem “Nu” cu blandete, nu doar lucrurilor rele
care vor sd ne rdpeascd timpul, dar si lucrurilor bune, astfel incat sd ne
ramana timp doar pentru ce este cel mai bun! Ioan Botezitorul, Moise,
Enoh si insusi Domnul Isus Hristos au practicat detentia voluntard. Trebuie
sd practic acest lucru pand cind voi reusi sd incetinesc ritmul vietii mele
atat de mult Tncét sd stau pe loc si sd stiu, dar sd stiu cu adevdrat, cd El este
Domnul. Lucrul si mai important este cd vreau ca viata mea sd iasd din
ritmul nebun al acestei vremi, pentru a putea simti prezenta Lui alaturi de
mine.

Dumnezeu crede in ideea “incerci mai putine, realizezi mai mult.”. In
Ioan 15:2, chiar Isus spune: “Pe orice mldditd, care este Tn mine si nu
aduce roadd El o taie; si pe orice mldditd care aduce roadd, o curdteste
(Incerci mai putine), ca sd aducd si mai multd roadd (realizezi mai mult).”
Atunci cand cureti un pom, te descotorosesti de toate crengile uscate, dar
in acelasi timp vrei sd scapi si de partile care nu aduc roade si de frunzisul
excesiv care impiedicd pomul sd fie roditor si 1i seacd energia.

Dar crengile nu sunt bune? Nu aduc si ele un fel de roade? Raspunsul
este “Da” la ambele Intrebari dar, dacd vrei ca pomul sa fie foarte roditor,
inseamna cd trebuie sa scapi si de unele pdrti bune pentru ca rodul si fie
de cea mai bund calitate. Ti-ai dat seama care este paralela cu vietile
noastre? Dacd vrem sd fim crestini si sa aducem roade cu adevdrat, va
trebui sd indepdrtam nu doar lucrurile rele din vietile noastre, dar si foarte
multe lucruri care sunt bune. Lucrurile bune sunt de obicei ceea ce ne
impiedicd sd obtinem ceea ce este cel mai bun si sd ne atingem telurile.
Aici se Tmpotmolesc atat de multi oameni sinceri si nu reusesc sd obtind
acea relatie deosebitd cu Dumnezeu, dupa care tanjesc. Atunci cand vin
din lume, lasd in spate lucrurile rele si bisericile au atatea lucruri “bune”
cu care sd umple locul lasat de lucrurile rele, astfel incat majoritatea nici
madcar nu se Intreabd dacd lucrurile bune 1i Tmpiedica si obtind ceea ce
este cel mai bun. (Cu toate acestea in multe, chiar foarte multe cazuri,
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este exact ceea ce se intAmpld.) Suntem atit de stresati si de ingrijorati, nu
cu grijile acestei lumi, ci cu incercdrile noastre de a servi lumii, incat nu
avem timp sd dezvoltdm adevaratul caracter crestin. Ispita, care std mereu
Tnaintea noastrd, este sd credem cd tocmai pentru cd facem lucruri bune
suntem oameni buni si deseori nu Intelegem ca “bun’ este cel mai mare
dusman al lui “cel mai bun”. Telul nostru nu este sa devenim oameni
buni, ci sd devenim ca Isus; si acest lucru, prietene, este cel mai bun.
Problema cu care ne confruntdm este cd ceea ce este “bun” este mai greu
de eliminat din vietile noastre decat ceea ce este rau.

Dati-mi voie sd vd impdrtdsesc o parabold modernd. Mie Tmi plac
rosiile! Md scuzati dacd nu sunt alimentul vostru preferat. Sunteti liberi
sd alegeti orice alt aliment pentru a inlocui rosiile si pentru a intra in
aceastd experientd aldturi de mine. Te simti foarte emotionat pentru cd ai
fost invitat la un restaurant si nu la orice restaurant, ci la unul faimos, o
institutie de renume mondial care este specializatd in servirea celor mai
mari si mai frumoase rosii care existd! Cand ajungem in acest local ni se
face o primire cdlduroasd, atmosfera este pldcutd, iar portelanurile sunt
excelente. Ardem de nerdbdare dupd ce comanddm faimoasa rosie. Dupd
un timp incredibil de scurt, chelnerii ne aduc imensele platouri garnisite
caniste adevdrate opere de artd, si pe un pat de salatd frumos ornamentata
se afld o rosie amdrata de doi centimetri pe care puteai sd o cumperi de la
oricare magazin. Inchipuie-ti dezamigirea urmatii de manie firi limite!

Ei bine, asta suntem noi 1n fata lumii — o adundturd de rosii pricdjite!
Noe, loan Botezdtorul, Pavel si o suitd de a alte personaje biblice erau
rosii mari. Ei erau exact ca imaginea din reclamd, dar noi suntem rosii
mici. Mergem in lume si vorbim oamenilor despre restaurantul nostru de
primd mana si apoi ei se uitd la noi, dar trebuie sa fiu sincer si sd recunosc
cd, nu sunt deloc impresionati.

Cum faci si primesti rosii mari? Imi amintesc de o vizitd pe care am
facut-o unui prieten si ne-am Intalnit cu sotia lui care era In gradind si
rupea flori de rosii. Pe atunci nu stiam prea multe despre gradindrit, asa
cd am Intrebat-o:

“Florile astea nu o sa rodeascd? De ce le rupi?”

Imi aduc aminte ci a izbucnit in ras si mi-a explicat:

“Ba da, Jim, ai dreptate, rosiile ies din flori. Dar vezi tu, lui Stanley i
plac rosiile mari si zemoase! Rup florile ca sd ma asigur ca nu vor fi prea
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multe rosii pe o singurd tulpind. Astfel, intreaga energie a plantei se
indreaptd doar spre cele cateva rosii pe care le face cele mai bune si cele
mai frumoase.”

Mai suportati o altd poveste despre restaurant? Caldtorind prin tard si
prin lume am mancat in multe restaurante. Majoritatea sunt cam la fel.
Asa cd, intr-una din cdldtoriile mele, am fost incantat cAnd gazda mea
m-a informat cd vom lua masa la cel mai mare restaurant vegetarian din
lume.

“Totul este natural, nimic nu este artificial si iti face foarte bine,
spuneau ei plini de entuziasm.”

Am intrat Tn restaurant si chiar inaintea ochilor mei erau trei tipuri de
salatd. Aratau atat de bine incat cred ca ma saturam doar cu salatele, dar
asta nu era tot. Dupd salate era un bufet in care erau aliniate in ordine
diferite tipuri de garnituri aranjate foarte frumos. Si nu stiu cum se face,
cd atunci cand am ajuns la aperitive, toate erau preferatele mele! Piinea si
chiflele erau nemaipomenite, toate erau proaspete, abia scoase din cuptor
si aranjate cu gust. Mirosul lor proaspat plutea prin toatd incaperea. Apoi,
m-am trezit privind la trei deserturi foarte tentante.

“Ma4 simt de parcd m-as uita la finalistii unui concurs de frumusete.
Cum sd aleg? Toate sunt frumoase!” i-am spus lui Sally.

Si nici mdcar nu trecusem pe la barul cu sucuri naturale. Fiecare suc
era 100% natural si proaspit stors. {i simteam aroma inainte de a-1 gusta.

Acum, sd zicem cd-mi iau tava si o umplu cu doud salate, trei garnituri,
o mana de chifle, doud feluri principale, trei feluri de desert si doud sucuri.
E formidabil, nu? Adicd, toatd mancarea este bund, cea mai bund pe care
o poate oferi lumea aceasta. Ce se intdmpla daca iau toatd mancarea asta
bund si 0 mdnanc? Nu-i asa cd iti pare rdu pentru stomacul si digestia
mea? Oricat ar fi de bund, dacd mdnanc prea multd sau prea multe
feluri, organismul meu nu o poate asimila si rezultatele sunt rele, foarte
rele. Dacd vreau sd ma bucur cu adevirat de acest restaurant vegetarian
cu hrand sdnatoasd, trebuie sd pun in aplicare principiul detentiei
voluntare.

Viata este ca un bufet pe care sunt aliniate diferite tipuri de mincare
si abunda 1n lucruri bune. Cum putem sa spunem NU acestor lucruri bune?
Se numeste detentie voluntard — poti sd te lipsesti de multe si sd
supravietuiesti. Inaintea ta stau o multitudine de alegeri pentru ci viata
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este ca acel restaurant. In aceasti carte v-am prezentat ctiva pasi simpli
pe care trebuie sd-i faceti pentru a-L cunoaste mai bine pe Dumnezeu, dar
oricat ar fi de bune aceste lucruri, dacd nu facem alegerile potrivite, vom
cddea de fiecare datd. Primele capitole ale acestei cdrti sunt cheia pentru
o viatd de crestin adevdrat. Acest capitol ne ajutd sa gdsim timpul necesar
in vietile noastre aglomerate si programele incdrcate pentru a deveni
crestini adevdrati. Deci cum putem realiza acest lucru?

Trebuie sd reducem activitdtile vietii la minimum posibil. Multi ne
uitdm la vietile noastre si tot ce vedem este o listd Intreagd cu lucrurile pe
care trebuie sd le facem. Apoi Incercdm sd le comasdm 1n decursul unei
zile. Cea mai bund cale este sd descoperi care este minimum posibil si sd
incerci si-ti construiesti programul in jurul acestuia. In viata mea minimum
posibil este impdrtit Tn trei categorii. Primul si cel mai important, trebuie
sd am timp sd fiu crestin, sd studiez, sd mad rog si sd meditez. Apoi a
trebuit sd pun deoparte un timp necesar pentru a mentine casnicia mea cu
Sally si pentru a-i iubi si a md juca cu copiii mei. Si in cele din urma cu
totii trebuie sd ne ludm timp pentru munca, fie acasa fie In afara casei,
pentru a Intretine familia. Si asta-i tot! Toate celelalte a trebuit sa dispara.
Era greu sd renunt la unele lucruri din foarte multe puncte de vedere, dar
la sférsit a fost foarte usor sd fac un program si dintr-o datd viata a Inceput
sd fie mult mai placuta!

S-ar putea sd spuneti: “Stai asa, n-am vdzut in program nici un timp
dedicat activitdtilor din bisericd, activitdti de slujire, evanghelizare, sport,
nu ai Idsat timp si pentru... ei bine, macar jumdtate din lucrurile pe care le
fac in fiecare zi! Si ai dreptate! Nu este timp! Indiferent de céte activitdti
bune trag de corzile inimii tale, cele care sunt cu adevdrat esentiale sunt
acelea care te asigurd cd tu si Dumnezeu sunteti una, cd ai grija de sotia si
de copiii tdi si te Ingrijesti de munca necesard pentru satisfacerea nevoilor
fizice. Toate celelalte sunt in plus, chiar si lucrarea de slujire pentru cei
din jur. Vietile noastre au devenit atat de instabile incat s-ar putea sd vi se
pard foarte ciudat sd incepeti sa puneti lucrurile la locul lor potrivit. Daca
viata ta este instabild, acest lucru ar trebui remediat, altfel lucrarea de
slujire si castigare de suflete nu va avea nici un rezultat. Filipeni 4:5 spune:
“Cumpdtarea voastrd sa fie cunoscutd de toti oamenii.” (trad. KJV)
Problema este ca nu am trait vieti echilibrate si rezultatul este devastator:
tineri pierduti si cdsnicii distruse 1n biserica crestina.
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Este greu sd-ti pui iardsi viata in ordine, dar meritd. Reducand pand la
minimum, vei invdta cum sd triiesti Tn asa fel Incét pacea si armonia cerului
sd fie prezente In caminul tdu. Unele dintre activitdtile care trebuie
eliminate acum pot fi reintroduse mai tarziu, pe masurd ce Domnul te
conduce si Incepi sd intelegi ce Tnseamnd practicarea detentiei voluntare
in fiecare aspect al vietii tale.

Iata cateva intrebdri practice care te vor ajuta sd te gandesti mai bine
la ce trebuie sd renunti. Cat trebuie si castig cu adevdrat? Trebuie sd castig
atat de mult Tncat sd fiu un cheltuitor nechibzuit? Cum putem sd mai
reducem? Lucruri simple ca Intocmirea unui buget de care sd tii cont s-ar
putea sd te ajute, dar daca esti incurcat cu platirea unei ipoteci care-ti ia o
mare parte din venit, atunci s-ar putea sd fie nevoie sd te muti. Bunii mei
prieteni Barry si Pam au descoperit cd Barry trebuia sd renunte la cateva
ore de lucru pentru a petrece timpul necesar aldturi de familia sa si pentru
a obtine timpul pe care sd-l petreacd cu Dumnezeu. Barry era foarte
muncitor si de aceea patronul a fost de acord cu aceastd cerere neobisnuitd
de a-i scurta programul de lucru, ceea ce nu se mai Intamplase in meseria
lui. Domnul le-a ardtat la ce trebuie sa renunte pentru a se descurca cu un
venit mai mic. Dumnezeu binecuvanteazd alegerile fdcute din principiu
si fdcute pentru a apropia membri familiei unul de altul si de Dumnezeu.

Multor oameni li s-a parut o idee romanticd sa plece 1n sdlbdticie unde
sd-si construiasca o casd. Par a fi putin socati cand le spun:

“Sper sd nu treceti prin experienta de a va construi propria casd.”

E altceva cand esti constructor profesionist, dar am cunoscut foarte
multe persoane care au pornit foarte bine intentionati, dar care nu si-au
dat seama cat de mare era sarcina la care s-au Inhdmat. Motivul cel
mai bun pentru a te muta este sd oferi familiei tale o atmosferd propice
dezvoltarii unor caractere crestine si sa reduci cheltuielile de
intretinere.

James si Donna au trei copii: Trever, Allison si Seth. Ca multi alti
pdrinti, acestia priveau cum cresc copiii lor si-si doreau ceva mai bun
pentru ei. S-au decis sa se mute din Great Plains in Montana, planuind
sd-si construiascd propria casd si sd trdiascd adevdrata viatd de crestin
despre care invitau. fi voi lisa pe ei s vi impirtiseasci povestea lor:

“Dupa ce ne-am vandut casa, ne-am mutat in Montana unde telul nostru
era sd gdsim un teren si sd construim cu mainile noastre, in familie, o
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caband din barne. Urma sd-mi iau concediu un an pentru a putea construi
cu toate cd mai contribuiam la venitul nostru lucrand ca suplinitor.

Cu ajutorul unui agent imobiliar am gasit un teren foarte frumos de
opt hectare si am inceput sd ne construim casa. Trebuia sd locuim undeva
n timp ce construiam aceastd casd, asa cd mai Intai am construit un garaj
ce misura saptezeci de metri pitrati. In urmétorii patru ani ne-am construit
casa visurilor noastre. M-am intors la munca mea, dar casa era pasiunea
noastrd mistuitoare. Proiectul s-a extins de-a lungul anilor. Am adaugat
tot felul de schimbdri de decor pe care le recomandau altii si care la acel
moment ni se pdreau propuneri rezonabile, dar nu ne-am oprit sd ne
asigurdm ca era si ce dorea Dumnezeu pentru noi. Chiar dacd veniserdm
1n Montana sd-L gdsim pe Dumnezeu, L-am gdsit Tmpins la o parte prin
treburile vietii.

Dupd patru ani interiorul a fost in cele din urma terminat, iar afara
mai rdmdseserd de facut doar citeva lucrdri. Casa era Incantdtoare. Era
completd, cu generator propriu de energie. Aveam chiar si instalatie pentru
apd caldd. Ne-am mutat triumfatori Tn frumoasa noastrd casd de trei sute
de metri patrati, dar toate aceste schimbdri ne-au costat mai mult decat
plinuiserim. In loc si reducem datoria noastri ficuserim exact opusul!
Suma pe care o datoram din cauza acestei case era acum de ordinul sutelor
de mii de dolari. Nu era ceea ce ne doream!

Partea cea mai rea era ca nici unul dintre noi nu era multumit de noua
casd. Dupd ce trdiserdam In garaj timp de patru ani, noua casd parea mult
preamare. Nu ne pldcea sd fim atit de departe de ceilalti membri ai familiei.
Am pierdut patru ani si mai multe mii de dolari pentru a construi o casd pe
care, odatd terminatd, nimeni nu o mai plicea. Dar mai mult decat atat
pierduserdm dorinta si viziunea a ceea ce doream cu adevdrat — sd invitdm
cum sd umbldm cu Dumnezeu si cum sd mentinem o legdturd vie cu EL
Asta pierduserdm! Mai puteam sd simtim acea dragoste si sd ne intoarcem?

Noi am pierdut viziunea, dar din fericire, Dumnezeu nu, si El ne-a
oferit o a doua sansd. Ne-a inspirat sd vindem casa, sd folosim banii pentru
a iesi din datorii si s cumpdrdm o casd noud dar mult mai mica pe un
teren de doud hectare unde puteam sd Incepem cu adevdrat sd umbldm cu
Isus, in loc sd muncim zi si noapte. Timp de patru ani Tnvdtaserdm cum sd
muncim impreund, dar acum Dumnezeu dorea sd ne Invete cum sd ne
jucdm impreund si, pur si simplu sd ne bucurdm Tmpreuna.
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Astdzi, in timp ce ne luptdm sd aplicim principiile predarii vointei
noastre lui Dumnezeu, murind in fiecare zi fata de dorintele firii, Invatand
sd ascultdm glasul lui Dumnezeu si incercdnd sd mentinem o legdtura
trainicd si vie cu Hristos, familia noastrd experimenteaza bucuria ludrii
unor decizii grele pentru a o lua de la capit. il slivim pe Dumnezeu pentru
cd El ne-a readus gandurile si eforturile pe drumul cel bun.

Este foarte usor sa ti se distragd atentia atunci cand faci schimbadri
majore, asa cum au fdcut James si Donna. Lui Satana nu-i pasd cum ne
distrage atentia. Singura lui tintd este sd ne Tmpiedice sd-L cdutim pe
Dumnezeu. {i convine si foloseasci chiar si lucrurile “bune”, atita timp
cat acestea ne tin departe de Dumnezeu.

In prezent, prietenii si coautorii mei, Tim si Julie, locuiesc aproape de
marginea unuia dintre cele mai populate regiuni din tard, dar daca le-ati
vizita cdminul, ati descoperi cd este o casd marginasd, in padure, iar
vizitatorii lor permanenti sunt ursii. Tim Tncd mai lucreazd intr-o zond
urband, dar, urmand un program de lucru neobisnuit parcurge drumul
pand la serviciu evitdnd aglomeratia traficului. Toti cei care cautd sa
traiasca departe de centrele urbane si sa limiteze timpul petrecut la serviciu
vor beneficia de costuri reduse la intretinere. Nu conteazd dacd alegi o
casa linistitd Tn suburbia orasului sau o caband in munti. Ceea ce conteaza
cel mai mult este dorinta mintii si a inimii care te-a determinat sa faci o
asemenea alegere. Foarte multi oameni s-au mutat din mijlocul lumii
civilizate si cu toate acestea religia lor constd doar Tn méandria pe care o au
pentru cd au putut ldsa atatea in urmd. Acesta este fanatism nu crestinism.
Totusi, o altd familie se poate muta intr-o zond la fel de izolatd, ldsdnd in
urmd acelasi confort si In aceastd zond ei simt atmosfera cerului pentru cd
singura lor motivatie este sd-L caute pe Dumnezeu. Viata la tard poate fi
un avantaj pentru crestin pentru cd nu este constant expus raului. Dar
aceasta este doar o unealtd folositd de Dumnezeu pentru a te ajuta sd obtii
o legatura vie, dar nu este produsul finit.

Poate unii vor spune cd eu sustin ideea cd ar trebui s& muncim numai
cat sa ne mentinem familiile la un nivel minim de trai, dar nu acesta este
scopul meu. Tatii si mamele dau tonul in cdmin si dacd obtin o legdtura
cu Dumnezeu, isi pot indruma copiii pentru a avea si ei o astfel de legdtura.
Dacd sunt excesiv de stresati, este aproape imposibil sd-si ia timpul necesar
pentru a-L cduta pe Dumnezeu, si din aceastd cauzd suferd intregul cdmin.
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Unele familii, din cauza circumstantelor sau a deciziilor din trecut, s-ar
putea sd fie nevoite sd lucreze cate cincizeci de ore pe sdptimand pentru a
satisface nevoile cdminului, in timp ce altii, pentru c¢d nu au datorii sau
pentru cd au salarii mult mai mari pot lucra numai doudzeci sau treizeci
de ore. Duhul Sfant te va inspira ce trebuie sd faci atunci cand 1iti vei
prezenta cazul inaintea Lui.

Lumea ne-a sedus cu ideea cd, cu cit suntem mai ocupati, cu atit se
presupune cd suntem mai importanti. Mai demult am ascultat din greseald
o conversatie dintre doud femei. Suna cam asa:

“Susan, nu te-am mai vazut de ani de zile. Ce ai mai facut?”

“Pai, stii cum e... treaba, treaba, treaba.”

“Asta-i bine,” a rdspuns prietena acesteia.

V4 spun cd m-am abtinut foarte greu ca sd nu intervin In conversatia
lor. “Nu, nu este bine!” mi venea sd strig. Am fost sedusi sd credem
intr-o idee gresitd. Diavolului ii place sd ne tind afundati in angajamente
pentru cd nu numai cd ne tine departe de Dumnezeu, dar in acelasi timp
ne si descurajeazd. Majoritatea suntem ca Steve, care Tncerca sd inoate cu
zece oameni in spate si dacd nu-i dai jos vei esua in incercarea de a deveni
crestin veritabil. Te vei ineca chiar Tnainte de a Tnvata cum sa inoti. Exista
un motiv dacd In primele trei sdptdmani ale acestui program ti s-a parut
greu sd pui in aplicare principiile. Probabil cd trebuie sd te inhami la mai
putin pentru a obtine mai mult.

Foarte rar mi se Intampld sd cdldtoresc singur, dar vara trecutd am
fost In Midwest sd vorbesc la o conferintd si pentru cd eram foarte aproape
de casa mamei mele, m-am hotdrat s pun deoparte o sidptdméana numai
pentru ea. A Tmbdtranit, dar am petrecut o sdptdmand binecuvantatd. Am
mers cu ea la cumpardturi si am scos-o in oras sd mancam. M-am hotdrat
ca la sfarsit de sdptdimand sd merg la vechea mea bisericd — prima biserica
unde am fost membru ca adult. Acei oameni deosebiti au fost alaturi de
mine in trecerea de la un nestiutor in materie de crestinism si de Dumnezeu,
la un fruntas al bisericii. A fost o Intalnire deosebitd cu acei oameni foarte
dragi!

Dupd programul de la biserica toti s-au adunat in jurul meu si m-au
invitat acasd la ei. Ne-am bucurat impreund, am vorbit si am aflat noi
lucruri despre ei. A fost minunat! Am stat de vorbd mai mult decat stdteam
de obicei, tocmai pentru cd Tmi era greu sa-i pardasesc. M-am intors acasd
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destul de tarziu si mama deja dormea. M-am rugat si m-am cuibdrit in
patul meu moale si placut. Aproape ajunsesem pe taramul viselor cand
Dumnezeu mi-a vorbit 1n linistea mintii i a spus:

Nu, Jim, sd nu dormi! Vreau sd te ridici. Vreau sd vorbesc cu tine.

“Dar, Doamne, sunt obosit.”

Ridicd-te odatd! Vreau sd revizuiesti evenimentele prin care ai trecut
astdzi.

“Pdi, Doamne, nu trebuie sd md chinui prea tare. Le vdd foarte clar in
mintea mea. A fost minunat!”

Vreau sd te intorci inapoi cu doudzeci de ani si vreau sd revizuiesti
aceleasi vieti, aceleasi fete, aceleasi cdsnicii.

Astam-a pus pe ganduri si stii ce am observat? Sunt la fel! Acei oameni
pe care i-am iubit atat nu s-au schimbat, nu au mai crescut in mai mult de
doud decenii. Deodatd am inceput sd plang si am spus:

“Doamne, le lipseste ceva, nu-i asa?”

Da. Asta am vrut sd-ti ardat, Jim, iar tu nu le-ai spus. Tu doar te-ai
bucurat de evanghelia sociald.

Nu sunt negativist $i nu sunt critic. Va impdrtdsesc ceea ce mi-a aratat
Dumnezeu in noaptea aceea si mi-a ardtat aceasta cu un scop. Atunci
cand se naste un copil, este neajutorat si ne place sd avem grija de el. Ne
face pldcere sd curdtdm In urma lui, sd-i facem baie si sd-1 Imbracdm, dar
daca trec cinci ani si nu s-a schimbat, nu s-a maturizat, nu a crescut, situatia
asta nu ni se mai pare chiar asa de frumoasd. Dar ce ziceti de doudzeci de
ani care trec farda vreo schimbare sau vreun semn de maturizare? Acum
nu mai privi la biserica mea, ci la tine. Te-ai schimbat Tn ultimii cinci,
zece, doudzeci de ani? Adica, te-ai schimbat cu adevarat?

Dumnezeu spune in Psalmul 55:19: “Cici in ei nu este nici o nddejde
de schimbare, si nu se tem de Dumnezeu.” Ai crescut si te-ai schimbat in
viata ta de crestin sau ai ramas la acelasi stadiu la care te aflai acum cativa
ani? Dacd nu esti multumit unde te afli acum, dacd ai ficut cateva progrese
dar ai dori sd mergi mult mai departe, chiar daca descoperi ca ai regresat,
nu renunta acum. Este momentul sd incerci mai putine pentru a obtine
mai mult decat ai experimentat vreodata.
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ACTIVITATILE PENTRU SAPTAMANA 4:

Duminici:

Timp pentru rugiciune: in acest capitol este nevoie de introspectie
sincerd care deseori depdseste vointa noastrd. Cere un duh umil si dispus
sd Invete pentru ca Dumnezeu sd-ti poatd arita ce vrea sa realizezi.

Activitate: Citeste capitolul patru, “Incerci mai putine, realizezi mai
mult.”

Meditatie: Mediteaza la lucrurile pe care tocmai le-ai citit. Ai vazut
cumva o reflectare a vietii pe care o duci acum?

Luni:

Timp pentru rugiciune: Inveti s asculti glasul lui Dumnezeu? Cauti
sd ai o legdturd puternicd astdzi in timp ce ne examindm vietile si incercdm
sd gdsim solutii la problemele cu care ne confruntdm.

Activitate: 1a o coala de hartie si trece toate activitatile din aceasta zi,
de dimineata pand seara. Chiar dacd nu este o activitate prea stralucitd, se
va dovedi a fi foarte folositoare.

Meditatie: Ai descoperit ca esti atat de ocupat incat si Insiratul pe
hartie a lucrurilor pe care le-ai avut de ficut a fost o adevaratd corvoadd?
Dacd ar putea vedea si altii o zi din viata ta, ce ar zice?

Marti:

Timp pentru rugiciune: Roagd-L pe Dumnezeu sa-ti dea intelepciune
sa vezi domeniile din viata ta unde ai nevoie de mai multa atentie si de
schimbare.

Activitate: la-ti citeva minute si examineaza-ti ziua in timp ce ai lista
cu activitdti in fatd. A fost cumva o goand continud dupd treburi
neterminate? Ai avut vreun moment de respiro sau ai stat toatd ziua intr-un
stres continuu? Care sunt cei zece oameni din spatele tau care nu te lasd
sa noti?

Meditatie: Cum ar fi viata ta dacd aceste lucruri care-ti distrag atentia
ar fi scoase din viata ta? Ce ai fi dispus sa faci pentru a scdpa de ele?
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Miercuri:

Timp pentru rugéciune: Introducerea unui obicei nou poate parea
uneori la fel de stresant ca Incercarea de a renunta la unul vechi. Acest
lucru este absolut firesc, pentru cd noi avem tendinta sd ne agitim de
lucrurile cu care suntem obisniti, chiar cand acestea nu sunt bune. Cautd
curaj sd iesi din obisnuit, dacd asta iti cere Dumnezeu.

Activitate: 1a o altd bucata de hartie si incearcd sa-ti reduci activitatile
din viata ta la minim. Fa o lista cu toate acele lucruri care trebuie eliminate
sau reduse pentru a aduce viata la acest ideal.

Meditatie: Esti dispus sa te desparti de acele lucruri care sunt scrise
pe lista cu “eliminari”?

Joi:

Timp pentru rugdciune: Aminteste-ti cd scopul schimbdrilor este sd
obtii o relatie deosebitd cu Dumnezeu. Roagd-L pe Isus sd te ajute si
intelegi cat de neimportante sunt acele lucruri de pe lista cu elimindri pe
care ai ITntocmit-o ieri.

Activitate: Fi lista ta practici astiizi. Incearci si-ti reorganizezi viata,
vezi ce elemente pot fi eliminate imediat si care sunt obligatiile care trebuie
respectate, cum ar fi contractele legale. Altele, cum ar fi angajamentele
sociale si cele pentru bisericd sunt contracte sociale care pot fi rupte, chiar
daci este greu. In sfarsit, s-ar putea si te confrunti cu anumite neintelegeri,
dar nu te teme pentru cd au fost foarte multi care au inteles gresit intentiile
Domnului Isus. intocmeste—ti noul program, asa cum ai vrea s fie, chiar
dacd s-ar putea sd dureze cateva luni pand te vei putea elibera de toate
piedicile. Va fi un lucru Incurajator sd-ti vezi viata reorganizatd si indreptata
spre scopul tdu.

Meditatie: Aproape fara nici un pic de indoiald vor fi multi care nu
vor ntelege noul tdu program sau telurile tale. Anticipd problemele si
gdseste-le rezolvare. Probabil cd vei fi descurajat atunci cdnd un prieten
bun te va critica chiar atunci cind sperai cd te va sustine, si intr-un fel toti
cei care aleg sd-L urmeze pe Dumnezeu cu adevdrat trebuie sd meargd
singuri pe aceasta cale.
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Vineri:

Timp pentru rugéciune: Cauta alinare la Tatal ceresc si primeste
incurajare din faptul cd El este de acord cu drumul pe care 1-ai ales. Spune-I
tot si fii sigur cd El te va conduce.

Activitate: Astazi sa actionezi debarasandu-te imediat de orice
activitate care trebuie eliminatd. Asta Tnseamna ca va trebui sa scrii niste
scrisori de demisie din comitetul scolii pentru controlul alimentatiei sau
din comitetul bisericii. Nu te astepta ca toatd lumea sd primeasca foarte
usor acest lucru, dar aminteste-ti cd vei céstiga ceva ce este mult mai
pretios decat dezaprobarea lor. Tine minte cd nici un crestin adevdrat nu
te va impiedica sd ai o legdturd mai strinsd cu Dumnezeu.

Meditatie: S-ar putea sd eziti sau sa fii Ingrijorat in legatura cu lucrurile
pe care le-ai tdiat din programul tdu si poate cd esti si mai ingrijorat cu
privire la lucrurile pe care planuiesti sa le reduci In viitor. Nu pldnuim sa
ldsdm un gol, ci sd Inlocuim aceste activititi cu unele care ne vor ajuta sa
fnvatdm mai multe despre ce inseamnd umblarea cu Dumnezeu.
Gandeste-te ce ti-ar plicea sd faci cu acele momente rdmase libere. La
Inceput vei avea doar céteva perioade de timp liber, dar pretuieste aceste
momente si foloseste-le Tn mod intelept si astfel iti vei construi o viatd pe
care o vei iubi.

Sambata:

Meditatie: Bucura-te de o zi linistitd. Dacd te-ai angajat cu adevarat
n activitdtile acestei sdptdmani, probabil cd te simti extenuat. Hristos te
invitd: “Veniti singuri la o parte, Intr-un loc pustiu, si odihniti-va
putin”(Marcu 6:31). Odihniti-vd in dragostea Sa si sd stiti cd, dacd
schimbarea s-ar putea sd fie grea, va aduce o recolta sigurd si fericitd.
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CAPITOLUL 5

“Dar ce am Impotriva ta, este cd ti-ai pierdut dragostea dintdi. Adu-ti

dar aminte de unde ai cdzut; pocdieste-te, si intoarce-te la faptele tale

dintai. Altfel, voi veni la tine, si-ti voi lua sfesnicul din locul lui, dacd
nu te pocdiesti.” (Apocalipsa 2:4.,5)

TINTA CAPITOLULUL:

Sd vd ofere o imagine a sperantei pentru cdsnicia voastrd, indiferent
cdt de lipsite de sperantd par a fi lucrurile. A fost o vreme cdnd vd
iubeati, si cumva acum lucrurile nu mai sunt ca odinioard. Dragostea
voastrd poate fi recdstigatd dacd gdsiti ce s-a pierdut.

Din masind se puteau vedea lanuri nesfarsite de porumb. Randurile
ordonate pdreau sd marsdluiasca solemn de-a lungul drumului; ici si colo
se puteau zari citeva palcuri de copaci.

Alane, incd proaspdt cdsatoritd, contempla aceastd scend Intr-o ticere
ciudatd. Doar zgomotul infundat al masinii si sunetul respiratiei lui Tom
tradau faptul ca nu era singura si din nou se umplu de amdriciune. Vocea
sa tremura de emotie atunci cand s-a Intors spre Tom si l-a Intrebat: “De
ce nu mai vorbesti cu mine?”

Mainile lui Tom au strans si mai tare volanul. Si-a incordat maxilarul.
Era foarte nervos. Gandurile manioase se ndpusteau in mintea lui. Nu se
poate! lardsi! Mereu e vina mea! Se supdrd indiferent ce spun! Simtea
nevoia s se manifeste, sd-si exprime exasperarea; si-a strins pumnul si a
lovit geamul.
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Mai tarziu, cand Alane mi-a descris ceea ce simtea a spus: “Stiam ca
nu md va rani niciodatd, dar m-am Inspdiméantat cAnd am vazut aceastd
reactie furioasa. Imi era frici pentru cd simteam cum se prabuseste cdsnicia
noastrd, iar eu nu puteam face nimic pentru a o tine. De ce mi se intdmpla
asta tocmai mie? Cum putea un lucru care Incepuse atat de frumos sd se
transforme n ceva atat de oribil in doar cateva luni?”

Sa cunoastem un alt cuplu, Denny si Brenda, care locuiesc in Hawaii.
Dacd i-ar fi cunoscut pe Tom si pe Alane, ar fi inteles foarte bine prin ce
trec. latd povestea lor:

Brenda spune:

“Cand eu si Denny ne-am cdsdtorit, credeam cd visele noastre au
devenit realitate. Fiecare dintre noi supravietuise unei cdsnicii ratate, dar
credeam cd de data asta puteam reusi pentru cd acum eram crestini.
Simteam cd Dumnezeu dorea sa fim Tmpreund si, pentru cd am platit pentru
greselile noastre si am invdtat lectia din cdsniciile noastre ratate, acum
eram pe cale sa fim cel mai fericit cuplu. Habar nu aveam ce ne astepta.
Primul an a fost un cosmar.

“Denny era sofer pe camion si lucra ore in sir, iar eu lucram ca agent
la un birou de asigurdri. Amandoi eram ocupati, dar incd mai visam ca
Intr-o zi voi putea sa-1 Intdmpin la usd dupd o zi obositoare si cd vom
putea cina impreund. Stiam cd se duce la fosta lui soacrd ca sd-si vada
copiil si uneori trecea pe la mama lui s mdnance. Cumva credeam cd
aceste lucruri se vor schimba din moment ce s-a cdsdtorit cu mine. Nu se
schimbase nimic si eram distrusd. Am incercat sa fiu intelegdtoare si sd-mi
pastrez calmul, dar inevitabil, il Intimpinam intr-un fel in care il ficea s
nu mai vrea sd vind acasd.”

Denny spune:

“Asa este. O sotie cicdlitoare si enervantd era ultimul lucru la care
doream sd md Intorc dupa o zi obositoare. Stia cd aveam obligatii Tn urma
primei cdsnicii si md asteptam cd va intelege. Faceam lucrurile acestea si
fnainte s apard ea. Md deranja cand se plangea, mai ales cand stia cd e
bine sd md ocup de copiii mei.”

Brenda spune:

“Sigur cd nu puteam sd Inteleg! Si nici mdcar nu parea cd-i pasd de ce
simt. Comunicam foarte putin; doar certuri si cuvinte aspre. Ne Infruntam
des. Md compara cu fosta lui sotie si zicea cd vorbesc exact ca ea. Va dati
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seama cat de mult Tmi placea sd aud asta! Ripostam si-i spuneam cd din
moment ce si ea si eu spuneam aceleasi lucruri, Insemna cd este adevdrat.
Mai erau si alte subiecte de ceartd. Eu Tmi doream o familie. El avea deja
patru copii si nu mai dorea altii. Cuvantul divort a fost mentionat de foarte
multe ori in acel prim an dar amandoi eram mult prea Tncdpatanati ca sd
acceptdm infrangerea, prea mandri ca sd-i ascultdm pe cei care ziceau:
‘V-am spus eu’”.

Un prieten a avut si el o astfel de relatie cu probleme. Edwin se afla la
ziua de nastere a fiicei sale si, printre strigdtele de fericire ale copiilor,
si-a dat seama cu un regret amar cd nu cunoaste acest copil cu care a stat
timp de sapte ani. In inima sa dorea si fie un tati adevirat pentru copiii
sdi, dar cum sd-si facd timp pentru asta? Fiecare moment al vietii sale era
absorbit de practicarea medicinii si de predarea acestei arte si altor viitori
medici. Greselile pe care le ficuse 1n cdsnicia sa erau prea deprimante si
nu suporta sd se gandeascd la ele. La spital era Dr. Minunat. Acolo era un
om de succes. Dupd cum spunea el: “Munca ma absorbea, iar eu nu
opuneam rezistentd.”

Ce se intamplase cu bunul meu prieten? Diagnosticase problemele a
sute de persoane, dar cand se punea problema propriilor greseli de acasd,
se parea cd acest om strdlucit nu stia cd are probleme. Si nu este singurul.
Multi omeni nu vdd ceea ce este evident si merg in continuare pe acest
drum, merg mai departe, ignorand adevdratele nevoi ale sotilor lor pand
in momentul cand este deja prea tarziu. Asa erau si coautorii mei. Tim
lucra céte saisprezece ore pe zi, saptdmani intregi, castigand foarte mult
si ldsandu-si acasd adorabila sotie cu doi copii mici. Haideti sd ne aldturdm
lor intr-una din acele zile rare cAnd Tim chiar este acasd.

“Ma4 bucuram de o seard linistitd cand Julie m-a chemat. Cevain glasul
ei m-a facut sd-mi ridic ochii. Mi-am dat seama ca este foarte serioasa si
teribil de nervoasd 1n legdturd cu lucrul pe care dorea sd-I discutam.
Atitudinea ei mi-a atras atentia si cand s-a apropiat de mine mi-a spus
foarte simplu: ‘Am probleme. Am inceput sd simt ceva pentru un alt
barbat.’

Nu pot si spun ci eram socat. In fond eu o neglijasem, dar pur si
simplu nu era genul de femeie care sd aibd o aventurd. Era o femeie ocupatd
cu cresterea copiilor, era o bund crestind si pdrea aproape uimitd cd acest
lucru i s-a intdmplat chiar ei. Nu a fost un adulter propriu zis, dar aceasta
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situatie era chiar mai gravd. Pierdusem locul din inima ei, sentimentele
ei, dragostea ei. Unde sd te duci sa le recuperezi?”

Bund intrebare. Cum recastigi inima partenerului, dupd ce ai pierdut-o
prin neglijare? La un moment dat din existenta lor, In toate aceste cupluri
fiecare a avut inima celuilalt. Aveau relatii extraordinare si erau siguri ca
aveau sd reziste in timp si cd relatia lor va dura pentru totdeauna. Cu toate
acestea ceva nu a mers 1n relatiile lor. Acelasi lucru s-a intdmplat si in
cdsnicia mea si aceeasi problema exista si In relatia ta sau este pe cale sa
se Intdmple 1n viitorul apropiat.

In Statele Unite 50% dintre cisitorii se destrama, iar dintre cele care
rezistd, doar citeva au calitatea la care visam atunci cand facem marele
pas de a deveni sot si sotie. Dacd vrem sd evitdm sd devenim o statisticd
trebuie sd ne ddm seama care este problema. Pentru foarte multi dintre
noi raspunsul este deprimant de simplu. Sd privim la vietile cuplurilor
mentionate mai Tnainte si sd vedem dacd descoperim ceva comun.

Tom si Alane

Alane spune:

“Cand l-am cunoscut pe Tom, eram asistentd la un spital mare din
Midwest. Imi ficeam treaba foarte bine, in liniste, iar acest lucru nu a
scdpat neobservat de cdtre superiorii mei si m-am bucurat de acceptul
si de laudele lor. Tom, supervizorul de seard de la sectia de radiologie,
era robust, iubitor de distractie si 1i placea sd flirteze. Chiar dacd eram
diferiti din foarte multe puncte de vedere, eram foarte atrasi unul de
celalalt.

“Ajungand sd-1 cunosc mai bine pe Tom, am vdzut cd si in inima sa se
oglindea aceeasi dorintd de a-i servi lui Dumnezeu. Pe atunci nu prea
stiam cum sd facem acest lucru, intrucat cunostintele noastre despre
Dumnezeu erau mult mai limitate, dar eram sigurd cd Tom este cel pe
care Dumnezeu l-a ales pentru mine.”

Tom spune:

“Alane avea calitati deosebite. Era diferitd de toate celelalte femei.
Mai iesisem si cu alte femei, dar ea avea ceva deosebit in felul in care se
misca, iar hotdrarea ei de a-I sluji Domnului md atrigea si ma incuraja sd
ma ridic la un standard mai nalt. Gasisem femeia credincioasa cu care
puteam sd am o curtenie potrivitd si genul de cdsnicie la care visasem.
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Stiam cd Dumnezeu a ficut sd ne Intilnim si cd viata de cuplu urma sa fie
o binecuvantare!

Ei bine, nu a fost o binecuvantare. Dupd ce ne-am intors din luna de
miere si am relnceput munca, ne-am dat seama cd viata nu este numai
veselie. E multd muncd grea. Tendinta mea era sd md ntorc la aceleasi
activitdti si sd gravitez in jurul acelorasi prieteni de pe vremea cand eram
burlac. Uneori chiar ma trezeam purtdndu-ma de parcd as fi fost inca
burlac. Pe atunci incd nu-mi dddeam seama prea bine de faptul cd eu
devenisem viata lui Alane, in timp ce ea era doar o parte din viata mea.
Sunt o persoand foarte sociabild si Incd mai simteam nevoia de a iesi in
oras pentru a md distra. Nu fdceam nimic rdu, dar din cand in cand mai
tachinam pe cineva putin sau Imbrdtisam vreo prietend de-a mea si, in
timp ce unora nu li se pdrea cd fac ceva rdu, sotiei mele nu-i convenea
deloc. Nu o puteti invinui, nu? Adicd, iatd-md, proaspdt cdsdtorit, tocmai
1i promisesem sotiei mele cd vom avea o cdsnicie si un cdmin dupd voia
Domnului si cu toate acestea incd mai eram atras de vechiul meu stil de
viata.

Cand Alane, femeia ale cdrei standarde si principii inalte ma atrasesera,
s-a opus purtdrii mele, am respins-o. Credeti cd am ales sd-mi asum
responsabilitatea pentru actiunile mele si mi-am schimbat viata? Nu, sigur
cd nu! Am invinuit-o pe ea. Era problema ei cd nu poate accepta actiunile
mele. M gandeam ci ar trebui si o lase si ea mai moale. In trecut nu
trdisem o viatd sociald bazatd pe principii. Chiar dacd ma hotdrasem sa
ma ridic la un nivel mai Tnalt si aveam idealuri mult mai inalte cand m-am
cdsdtorit cu Alane, atunci cAnd md intdlneam cu vechii mei prieteni era
mereu aceeasi poveste. Doream sd ma port la fel. Nu puteam sd fac acest
lucru atunci cand Alane era prin preajma, asa cd am inceput sd o descurajez
sd mai vind cu mine la meciuri si la alte activititi pentru cd nu doream sa
ma simt stAnjenit de prezenta ei.

Am Inceput sd-i critic defectele. Uneori nu o ficeam intentionat, nu
doream sd o rdnesc, dar insultindu-o pe ea, md simteam mai bine n privinta
lucrurilor cu care md luptam eu. Aceasta s-a dovedit a fi o sabie cu doud
tdisuri pentru ca deja devenise un obicei sd md iau de ea, si la un moment
dat o simpld sugestie o lua drept criticd. Situatia devenise atit de grava
incat nici mdcar nu-i puteam sugera sd prajim mai tare painea pentru cd ar
fi luat-o ca pe o insultd. Cu cat exagera mai tare, cu atat aveam tendinta sa
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ma retrag si ficand asta, ea se simtea din ce 1n ce mai respinsd si mai
ignoratd. Acest cerc vicios s-a extins fard ca mdcar sa ne dim seama de ce
se Intdmpld, si stresul dintre noi a crescut din ce in ce mai mult.”

Alane continua:

“Tom avea dreptate cAnd spunea cd relatia noastrd era din ce in ce mai
tensionatd. M-am avantat Tn aceastd cdsdtorie cu ceea ce eu credeam ca
sunt asteptdri rezonabile. Tot ce doream era sd-1 fac pe Tom fericit si sd
mi iubeascd. Imi doream si vrea si fie langd mine si si mi aprecieze
pentru felul meu de a fi, dar indiferent cit de mult ma strdduiam, se
intdmpla mereu opusul.

Tom, cel care Tn perioada curteniei fusese soarele meu, acum devenise
tdcut si retras. Am Incercat sd vorbesc cu el, dar devenea chiar si mai
ticut. Mi simteam atat de riniti si atat de respinsd. Imi doream si spun
cuiva ceea ce simt, oricui, dar nu se putea. Deseori luam telefonul sd o
sun pe mama, dar n-am facut-o niciodatd. Cum as fi putut? Stiam deja ca,
dupa pdrerea ei, perioada curteniei a fost prea scurtd, iar cdsdtoria era
prematurd. M3 luptasem mult prea mult sd o conving cét este Tom de
minunat, matur si sensibil. Dacd o sunam acum, as fi fost umilitd si poate
trebuia sd recunosc cd ficusem o greseald, desi in inima mea stiam cd nu
era o greseald. Credeam cd Dumnezeu a fost Cel care a facut sd ne intalnim
si chiar dacad aveam ceva probleme de acomodare, asta nu schimba cu
nimic faptul cd Tom era alesul.

Din pécate, nu aveam cum sd rezolv aceastd situatie incomodd. Cu
sigurantd, Intre noi lucrurile nu se imbundtiteau. S-au inrdutdtit, iar eu am
Invatat sd reprim durerea. Desigur, nu puteam sd o reprim, si ea crestea ca
apa in spatele unui dig. Aveam nevoie disperatd de cineva in care sd am
Incredere si m-am gindit la prietenele de la serviciu, dar am respins acea
idee. Imi amintesc cu pirere de riu ci una dintre ele a venit la mine pe
vremea cind ieseam cu Tom si mi-a spus: “Hai sd-ti spun cine este
adevdratul Tom Waters.” Mi-a spus totul despre acest bdrbat cdruia 1i
plicea foarte mult s flirteze si cu care aveam o relatie, dar nu eram dispusa
sd o ascult. “O, nu” am spus, aparandu-1, “nu este asa.” Nu. Nu era nimeni
aldturi de mine cdruia sd-i pot spune suferintele mele si in timp ce Tom
md critica, sentimentele mele de respingere s-au transformat in disperare.

Uneori aceste sentimente md cuprindeau atét de tare, incat plangeam
fara control, ghemuitd pe covor Intr-un dormitor pe care l-am facut birou.
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Eram foarte emotionatd cand eram in preajma lui Tom. Ma simteam de
parcd nu puteam sd fac nimic cum trebuie. Eram atdt de agitatd Tncat,
dacd eram Tn bucdtdrie ficand ceva si intra el, fie mad tdiam, fie ma frigeam.

Am incercat atat de mult sd-1 fac sd md iubeascd. Duminica 1i aduceam
micul dejun la pat. Oricum, md trezeam mai devreme decét el, asa ca
pregdteam toate cum trebuie si i le aduceam pe tavd impreund cu flori si
lumaniri. Ti plicea acest gen de atentie si mereu imi spunea cat sunt de
minunatd, dar am inceput sd interpretez gresit aceste cuvinte de admiratie.
‘Tot ceea ce-ti place la mine este felul in care gdtesc,” md vditam eu
furioasd. Nu ma ridicam la Tndltimea asteptdrilor si acesta era unul dintre
putinele domenii In care el incerca sd md aprecieze. Dar pentru cd nu
stiam cum sd-mi predau sentimentele lui Dumnezeu si sd-L las pe El sd le
indepdrteze, singurul mod in care puteam face fatd situatiei era fie sd
plang, fie sd ripostez cu critici sarcastice. Sufeream atat de tare si imi
doream atat de mult si rezolvdm problemele, dar tot ceea ce ficeam era
sd md rdnesc singurd prin faptul cd il indepartam si mai mult pe Tom.

Asa era viata mea in primele luni de cdsnicie. Nu plangeam n fiecare
zi, dar de cateva ori md retrdgeam pe podeaua biroului sau in dormitor si
plangeam péana la epuizare. Md simteam atét de neiubitd si de neapreciatd.

Singura constantd din viata mea era munca si fara acea pdrticica micd
de viatd normald as fi fost Tn mare pericol. Se pdrea cd la muncd eram in
stare sd-mi revin si asta 1l enerva pe Tom”.

Tom spune:

“Are dreptate! Performanta ei de la serviciu md enerva, dar asta nu
pentru cd nu doream sa se descurce, ci pentru cd la spital pdrea a fi o altd
persoani. in zilele libere parci era un babuin plingicios, iar cind se ducea
la serviciu se transforma imediat iTn Doamna Profesionistd. De ce nu putea
sd se poarte asa si acasd? “Hai, revino-ti!” ii spuneam, dar replica asta nu
functiona niciodatd. De fapt, nimic nu a mers pana in ziua cand a avut loc
marea evadare.

Avuseserdm una din acele zile groaznice si Alane s-a retras pe podeaua
din birou iar eu m-am dus in beci. Hai cd iar o ludm de la capdt! gandeam
eu, in timp ce contemplam cele cateva luni de cdsnicie. Lucrurile pareau
atat de sumbre. Am incercat tot ce puteam pentru a o face pe Alane sd se
schimbe si acum era o cauzd pierdutd. Pretindeam cd sunt crestin, dar nu
stiam nimic despre cum ne vorbeste Dumnezeu, asa cd am fost socat atunci
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cand acest gand a venit clar in mintea mea: Dacd nu incetezi sd-ti tachinezi
sotia, o vel distruge.

Am rdmas Tnmdrmurit atat de mesaj cit si de intensitatea vorbelor lui
Dumnezeu. Am stat si am meditat la ceea ce tocmai auzisem. Pdi, dacd nu
o tachinez...Vrei sd spui cd...s-ar putea sd fie vina mea, Doamne? Aceastd
viziune asupra lucrurilor Tmi era total necunoscutd pentru ca intre timp
ajunsesem sd o desconsider atét de tare pe Alane incat aveam impresia ca
ea este cauza tuturor problemelor cu care ne confruntam. Acum vedeam
lucrurile dintr-o altd perspectivad si dintr-o datd aveam mult mai multe
lucruri la care sa meditez, dar Dumnezeu nu terminase.

“Tom, trebuie sd scrii zece lucruri bune despre sotia ta.”

M-am gindit un timp la aceasta si singurul lucru care mi-a venit in
gand a fost cd gdteste bine! Nu puteam sd scriu asta. Era exact ceea ce o
scotea din sarite. Doamne, ajutd-md! Nu gdsesc nimic. Treptat, putin cate
putin, permitand Duhului Sfant sd md indrume, am inceput sd vad lucrurile
bune, dar atunci m-am confruntat cu o altd problema. Intentia mea era s
ma duc la ea si sd-i spun: “latd cateva lucruri bune pe care m-a ajutat
Dumnezeu sa le scriu despre tine.” V& dati seama ce terapeutic ar fi fost!
Din fericire, chiar dacd nu intelegeam cum sd-L las pe Dumnezeu sd-mi
conducd viata, m-a asigurat cd aceastd listd nu era pentru Alane, ci pentru
a-mi schimba mie atitudinea fatd de ea. Mi-am dat seama ca trebuie sd ma
concentrez asupra calitdtilor ei. Cu citeva luni Tnainte fusesem Indragostit
nebuneste de ea, dar privind in mod negativ, ajunsesem sd nu mai pot
vedea aproape nici un lucru bun. Stiam cd din acel moment trebuia sa
inlocuiesc orice gand negativ cu un lucru bun de pe listd. In acea noapte
am petrecut mult timp cu Dumnezeu 1n beci si cdnd m-am intors In casa
aveam o altd viziune asupra sotiei, a cdsniciei si asupra mea.”

Alane spune:

“Nu stiu cat a stat Tom in beci, dar a fost destul de mult. Stdteam pe
podeaua biroului cu coatele pe genunchi, epuizatd. Plansul imi luase toatd
energia. Stdtea Tn usd si mi-a spus niste cuvinte care m-au uimit. ‘Draga
mea, imi pare riu. imi pare riu pentru felul in care m-am purtat cu tine.
Nu m-am purtat cum trebuie. Te iubesc.” Imediat am izbucnit in lacrimi.
Imi dorisem atat de mult si aud acele cuvinte si eram foarte fericita ca le
aud. Si cu toate acestea era ceva dureros, iar lacrimile exprimau amalgamul
de emotii. Sunt siguri ci probabil se intreba ce am! Isi mai ceruse iertare
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si altidatdl prin formule pline de frustrare ca: ‘Imi pare riu ci am lovit
geamul. Stii... sunt doar frustrat — asta-i tot. Vreau ca toate astea sd
inceteze!’

Acum venise la mine si m-a asigurat cd ma iubeste, m-a ajutat s ma
ridic de pe podea si m-a imbratisat. Desi atunci nu md puteam exprima,
stiam cd se Intdmplase ceva foarte important si toate acele sentimente
indbusite de dragoste si retinere fatd de Tom au inceput sd iasd la suprafata.

In urmitoarele cateva luni ne-am reconstruit relatia din cenusa
trecutului. Tocmai Tncepusem sd md simt fericitd si multumitd cand am
ramas insarcinatd. Nu doream sa fiu Tnsdrcinatd. Copiii nu erau in planurile
noastre decit peste cinci ani, iar noi eram cdsdtoriti de numai opt luni
dintre care primele sase fuseseri foarte dificile. Imi amintesc ci odati
zdceam in pat, Tmi era atat de riu incat nici nu md puteam gandi sd ma dau
jos si sd-i spun vestea lui Tom cu — ati ghicit — multe lacrimi! A fost
extraordinar cand i-am spus. Nu era dezamadgit deloc.

Nu am ales sd avem un copil 1n acea perioadd din viata noastrd si nu
incercam sd avem un copil, dar Dumnezeu, in intelepciunea Sa, stia cd
acest lucru era exact ce l-ar fi motivat pe Tom sd devind genul de sot de
care aveam nevoie.”

Tom spune:

“Alane are dreptate. Eram emotionat si motivat! Cand eram mai mic,
périntii mei ingrijeau copii pentru Societatea de Intrajutorare a Copiilor,
si Tmi aminteam foarte bine cum acei copii sdrmani se sdturasera de
cdminele lor in care domneau tensiunile emotionale. Stiam cd nu-mi
puteam permite sd o supdr pe sotia mea pentru cd doream ca influentele
prenatale asupra copilului sa fie placute si linistitoare. Am Tnvatat sd nu
mai reactionez la fel fatd de Alane, ci sd o intdresc si sd o incurajez. Cand
a devenit nesigura si temdtoare ca iubeam mai mult copilul decit pe ea, 1i
rdspundeam cu dragoste si sigurantd, ceva de genul: ‘Nu exagera.
Revino-ti!’”

Alane continua:

“A fost minunat! In timp ce Tom inviita zi de zi cum si-L lase pe
Dumnezeu sd-i controleze faptele si vorbele, s-a transformat din Domnul
Insensibil Tn Domnul Minunat! Ma lua la meciuri pentru cd acum dorea
sd fiu cu el. Nici macar nu stdtea aldturi de ceilalti suporteri, ci stdtea cu
mine 1n tribune, si ma tinea strans 1anga el. Md simteam atét de iubitd si
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de doritd incat am Inceput sd cresc si sd devin femeia pe care md chemase
Dumnezeu sa fiu. De atunci, relatia noastra a continuat sa creasca si sa se
dezvolte. Cu toate acestea, nu s-ar fi Intdmplat nimic dacd nu intervenea
Tatal nostru iubitor care ne-a unit si care nu ne-a lasat sa ne sacrificam
cdsnicia pe altarul mandriei personale.

Astizi avem o ciisnicie excelentd. In trecut am avut lucruri despre
care nu puteam discuta, lucruri pe care era mai bine sd le omitem din
discutiile noastre pentru a evita cearta. Acum nu mai existd nimic despre
care sd nu putem vorbi si ce libertate este atunci cand intre noi nu se
interpune nimic. Astdzi ne iubim mai mult si mai profund decat ne-am fi
putut imagina atunci cand ne-am casdtorit. Privim spre viitor cu multd
Incredere si asta nu pentru cd stim ce ne aduce ziua de méine, ci pentru cd
stim cd indiferent de ce aduce ziua de maine, o vom Intdmpina impreuna
si aldturi de Dumnezeu care ne intregeste relatia!”

Denny si Brenda

Brenda spune:

“Nimeni nu stia de certurile noastre in afard de vecini care nu se puteau
abtine sd nu auda. Stiau ce fel de cdsnicie avem. Denny era diacon in
biserica noastrd, iar eu eram instructoare la copii. Nu aveam copii $i nici
planuri de a avea copii, asa cd ne-am Inscris In cdldtorii misionare In téri
Indepdrtate, fard sd ne gindim vreun moment dacd avem ceva de oferit pe
plan spiritual. Cand, deodatd, s-a intdmplat. Eram insdrcinatd! I-am
Tmpdrtdsit vestea lui Denny, al cdrui rdspuns a fost: “O, nu! Ce-am facut?”
I-a luat doud luni sd accepte situatia si sd md sustind. A fost foarte greu.
Imi doream ca si Denny si fie la fel de incantat. Chiar daci eram
Insdrcinatd, am plecat sd tin un seminar care fusese deja programat n
statul Washington.

Denny spune:

“Brenda are dreptate. A fost o perioadi dificild. Imi era foarte greu.
Deja pliteam pensie alimentard pentru patru copii si ultimul lucru de care
aveam nevoie era un al cincilea. Cand Brenda era plecatd la seminariile
ei, eu am citit un articol scris de Jim Hohnberger. Dupd ce l-am citit mi-am
spus: ‘Acest bdrbat Intelege adevdrata insemndtate a Evangheliei si ne va
salva de noi Tnsine.” Doream foarte mult sid-1 cunosc si sd stau de vorbd cu
el. Apoi am auzit cd, peste cateva sdptdmani, Jim va fi printre vorbitorii
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de la aceste Intalniri din Washington. Acolo se afld Brenda! Am luat
legatura cu Brenda sd vad daca este dispusa sd stea acolo Tncd o sdptdimand
pentru a merge la Intalniri cu mine. A fost de acord. Am reusit sd-mi iau
liber cateva zile. Dupad cum vedeti, eram disperat! Dumnezeu lucrase.
Puteam participa impreund la aceste intalniri si 1l puteam cunoaste pe Jim
Hohnberger.

“Ideile lui Jim erau cu totul noi pentru noi. Vorbea despre viata lui
din cdmin si de felul 1n care familia sa punea in practicd principiile pe
care ni le Tmpdrtdsea. Lucrul cel mai impresionant este ca principiile
functionau. Ne-a spus cd nu trebuia sa asteptdm ca partenerul nostru de
viatd sd Inteleagd mesajul si sd inceapd sd facad schimbari, ci sd trdim noi
insine vieti crestine biruitoare — chiar acum! Ei bine, acesta a fost Tnceputul.
Amandoi L-am ldsat pe Isus sd ne schimbe ascultand de El, si nu mai
incercam sd ne schimbdm unul pe celdlalt. Sigur cd succesul s-a ldsat
asteptat, dar a sosit si ne-a schimbat enorm cdsnicia.”

Brenda spune:

“Cand ciideam in vechiul obicei al certurilor, il intrebam pe Domnul
ce sd spun. Cand in minte imi veneau doar mesajele pe care dorea s le
rosteascd firea, am Invatat sd tac. Denny devenea din ce in ce mai mult
barbatul de care aveam nevoie. A inceput sa petreacd mai mult timp cu
mine, firi si-si neglijeze datoria fati de copii. In sfarsit, am inceput si ne
purtdm cu dragoste si a fost nemaipomenit!

Cand au trecut prin Honolulu, Jim si Sally au venit pe la noi si am luat
masa Tmpreund. Am fost surprinsd cand, dupd masa, cei doi bdieti ai lor
s-au ridicat imediat si s-au dus sd spele vasele. Doream ca si familia noastra
sd fie la fel! Functiona in familia lor. Bdietii erau dovada. Am pus din ce
in ce mai multe intrebdri, iar ei au rdspuns.”

Denny spune:

“Problema era cd 1n timp ce Brenda invita aceste lucruri noi, dorea sa
schimbe totul imediat! Pentru mine era prea mult, prea repede. I-a luat
ceva timp sotiei sd-si dea seama cd acesta nu era un lucru de care s ma
convingd prin cicdlire, ci mai degrabd, trebuia s md incurajeze sd devin
acel sot si tatd deosebit pe care Dumnezeu ma chemase s fiu, ca sa putem
avansa impreund. Era foarte greu pentru amandoi.

In timp ce aplicam principiile in cimin, membri bisericii erau de pirere
cd idealurile noastre sunt mult prea greu de atins si c¢d in cazul lor nu
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puteau functiona. In fond, spuneau ei, nu se puteau astepta ca si copiii si
facd astfel de lucruri, sugerand bineinteles, cd nici noi n-ar fi trebuit sd ne
asteptdm la un asemenea comportament din partea alor nostri.”

Brenda spune:

““Abia atunci cand fiul nostru de doi ani invata versetele de memorizat
din Biblie, stdtea linistit pAnd termina de mancat si in general dddea dovada
de stdpanire de sine, spre deosebire de copiii de varsta lui, oamenii au
inceput sd pund Intrebdri despre felul in care 1l cresteam. Unii dintre
cei care la inceput ne catalogau drept nebuni acum ne felicitau pentru
purtarea fiului nostru. Familia noastra s-a mdrit cu incd doi copii, iar
caminul nostru este atat de transformat Incat oamenilor le este foarte
greu sd ne creadd atunci cind le povestim despre cit de rdu stiteau
lucrurile la inceput.

In tot acest timp imi doream si mi mut la tard, dar Dumnezeu avea
alte planuri. Locuiam in Honolulu, intr-un apartament mic din spatele
unui garaj al socrului meu. Initial fusese conceputd ca o camera de joaca
pentru copii si era foarte aglomeratd, cu extrem de putin spatiu pentru
noi, ca sa nu mai vorbim de copii. Cu timpul, ne-am dat seama ca
Dumnezeu dorea ca noi sd ne schimbdm si sd experimentdm umblarea cu
El chiar acolo unde ne aflam. Au trecut mai bine de sapte ani si incd mai
locuim Tn acea camerd micd, dar cu Isus, este ca un colt de cer pe pamant.
Suntem convinsi cd este aproape timpul cand va trebui sd ne mutdm din
oras, dar Dumnezeu a fost bun cu noi aici si ne-a invatat cu rabdare cum
sd aplicdm ce stim in circumstantele date. Tot ce a dorit de la inceput, a
fost inimile noastre 1n totalitate pentru a putea domni in ele si stim cd in
planurile Sale EI stie mai bine cand va fi momentul potrivit s ne mutdm
n locul cel mai bun pentru noi.”

Edwin si Maria

Maria spune:

“Edwin era atit de minunat. Cand md intorceam acasd dupd schimbul
de noapte de la spital (unde lucram ca asistentd), gdseam mici lucruri
facute de el, ca sd md ajute, micar cd era un doctor de familie foarte
ocupat. in timpul primului an de ciisnicie abia ne vedeam, dar inci ma
mai consideram binecuvantatd pentru cd mi-am unit viata cu un om atat
de bland si de grijuliu.
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In cele din urmd am descoperit defecte la tovardsul meu de viatd care
in aparentd era fird cusur. Imi doream foarte mult si am ceva timp liber
pe care si-1 putem petrece impreuni. incepusem si nu mai suport prietenii
si membri bisericii care concurau cu mine pentru timpul si atentia lui. Era
unul dintre conducatorii bisericii la care mergeam noi si avea foarte multe
responsabilitdti. R&maneam la mesele comune care se tineau dupd program,
mergeam si la Intdlnirile de dupd-amiaza si eram mereu ultimii care plecam.

Foarte multi 1l cdutau iar el nu se opunea chiar dacd eu mereu doream
mai mult timp alituri de el. Intr-o dupi amiazi, dupi programul de la
bisericd am inceput sd fiu din ce in ce mai nervoasa. Trecuserd citeva ore
dupd masa in comun si tot mai multi doreau si vorbeascd cu el despre
problemele din bisericd si altele. Era atit de greu sa-1 astept linistitd sd
termine si sd vind cu mine acasd. Am incercat sd-mi umplu timpul stand de
vorba cu alte femei care venisera la biserica in ziua aceea, dar ceea ce doream
cu adevarat era compania sotului meu. in sfarsit mi-am pierdut rdbdarea si
m-am decis sd fac cumva si-I scot de acolo si sd meargd acasd cu mine.

Avea o discutie lungd cu un alt lider al bisericii. Cand m-am dus la el,
am incercat sd intrerup discutia politicos si l-am informat cd trebuie sa
merg acasd pentru cd nu md simteam bine. L-am intrebat dacd puteam
pleca in acel moment sau dacd preferd sd-mi dea mie cheile sd plec... fara
sd ma gandesc vreun moment cd ar putea alege ultima variantd. Prietenul
cu care vorbea s-a oferit sa-l1 duca chiar el acasa, iar Edwin a fost de
acord. Am luat cheile masinii si am plecat, simtindu-ma extrem de ranita
si furioasa.

Sentimentele negative pe care le-am hranit in acea dupa-amiazd m-au
coplesit in timp ce md indreptam singurd spre casd. Eram hotaratd sa-i
dau o lectie. Cand am ajuns acasd, mi-am sunat pdrintii care locuiau la
patruzeci de minute de mine. Voiam sd fiu plecatd pand se intorcea Edwin
si nu intentionam sa las vreun mesaj. L-am Intrebat pe tata dacd poate sa
vind sd md ia pentru cd vreau sd-i vizitez, iar Edwin are nevoie de masina.
Simtind ca ceva nu este in reguld intre noi, chiar dacd nu i-am povestit
despre cele Intdmplate, m-a refuzat, sugerdnd cu Intelepciune sd rdmén
acasa pentru a solutiona problema.

Cand s-a intors Edwin eram rece fatd de el si necomunicativa. Nu-mi
std n fire sd ascund sentimentele pentru mult timp, asa cd In curdnd am
explodat, exprimandu-mi durerea si mania.”
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Edwin spune:

“Intr-adevir Maria a explodat, iar temperamentul meu este diferit de
al ei pentru ca tind sd fiu mai mult pasiv decat activ in relatii. Probabil
asta se datoreazd faptului cd am crescut cu 0 mamd, o sord si multi veri
care aveau un temperament ca si al Mariei. Preferam rolul pasiv pentru ca
era mai usor sd-mi dau seama ce dorea sau ce simtea o persoand doar daca
ascultam, si nu trebuia s ma straduiesc prea tare pentru a discuta lucrurile
pe larg. Doream sa fiu Inteles, dar nu md zbdteam prea tare pentru a realiza
acest lucru. Doream sa fiu placut, astfel cd preferam sd fiu Tmpdciuitor,
nu agresiv. Preferam sd ma las dus de val decat sd actionez dupd principii.
Nu voiam sd fiu eu cel care pune piciorul Tn prag dacd asta insemna sd
stric pacea 1n familie. Acest joc pe care-l jucam eu se numeste
COMPROMIS. Din moment ce pentru mine era foarte important sa fiu
iubit si acceptat, Incercam sd satisfac nevoile prietenilor oferindu-le timpul
meu. Aceasta era prima datd cand Maria era foarte supdratd pe mine. Acum
era directd. Mi-am cerut iertare si am fdcut tot ce am putut pentru a readuce
pacea.”

Maria continua:

“Am crezut ca din acel moment Edwin se va schimba. Lunile au trecut,
iar eu am inceput sd lucrez schimbul de zi si mi-am dat seama cd dorinta
mea de a avea o comunicare mai bund si o prietenie mai apropiatd cu el
erau foarte greu de realizat, chiar dacd acum ne puteam petrece serile
impreun. Inci pirea foarte ganditor si, desi acum ficea diferite lucruri
prin casa pentru a ma ajuta, nu-si lua timp sd stim de vorbd cu adevérat ca
sa ma simt multumita.”

Edwin spune:

“Dupd ce Maria si cu mine ne-am cdsdtorit, citeam sau ascultam muzica
ore n sir. Aveam o imaginatie bogatd si deseori aveam grija sd o hranesc
cu povestiri interesante - Tn special povestiri stiintifico-fantastice. Daca
ma suna cineva rdspundeam politicos, dar erau rare cazurile In care sd fiu
eu cel care sund. Preferam prietenii care ma acceptau asa cum eram si nu
Tncercau sa ma schimbe. Puteam sa fiu cum voiam, cand introvertit, cand
extrovertit. Cand eram singur sau cu familia puteam sd-mi vad de ale
mele, dar daci voiam, puteam fi foarte sociabil. In primii ani de cisnicie
obisnuiam sa iau casetofonul cu cisti sau o carte cu mine cind mergeam
pe la prieteni si le scoteam ori de céte ori conversatia devenea plictisitoare.
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Maria s-a lovit de acelasi tip de comportament si In cdmin. Nu md
deranja sa ajut la treburile casnice. Deseori spdlam vasele in locul ei,
dddeam cu aspiratorul sau uneori curdtam baia. De cele mai multe ori
aveam probleme cu prietenii pentru cd sotiile lor [dudau ajutorul meu,
dandu-ma drept exemplu. Prietenele Mariei mereu o invidiau. Din acest
motiv, Maria a inceput sd tolereze lipsa mea de comunicare. Dorea si
comunice. Eu doream sd citesc. Ea dorea sd foloseasca orice ocazie pentru
a vorbi. Eu doream sd ascult stirile, sa citesc reviste ca Newsweek sau
Times, sd md uit la televizor, sa lucrez pe calculator. Era aproape imposibil
sd devind o relatie cu adevdrat intimd. Preferam sd primesc o informatie
interesanta decat sa ofer informatii.”

Maria spune:

“Desi niciodatd nu md simteam pe deplin multumitd, cu timpul am
reusit sd accept atitudinea lui Edwin ca fiind ‘normald’ pentru
personalitatea lui. M-am gandit cd are o grdmadd de calitdti care sd le
acopere pe cele care nu-mi pliceau. Inci mai consideram ci am o cisnicie
fericitd, dar ciutam prietenia altor femei pentru a-mi satisface nevoia de a
impdrtdsi gandurile mele cu cineva.”

Edwin spune:

“Maria a gdsit o modalitate de a se descirca si de a-si exprima gandurile
si sentimentele, iar la mine a crescut nevoia de a afla informatii din ce In
ce mai palpitante. Deseori cédldtoream in interes de serviciu si urmdream
filme pana noaptea tarziu. Filmele erau captivante, ademenitoare si
pornografice. Nu puteam rezista. La inceput le urmdream doar la hotel
cand eram plecat, dar mai tarziu am inceput sd le urméresc acasd dupd ce
Maria si copiii se culcau. Uneori, cind un film era difuzat la o ord prea
tarzie, 1l Tnregistram ca sd-1 urmdresc altd data. Filmele au devenit dorinta
si viata mea secretd.

Si mai tirziu inevitabilul s-a produs! Intr-o zi Maria dorea si arate
unei prietene apropiate o casetd cu ceva. Lisasem din greseald o casetd
fard titlu printre celelalte casete. A dat peste aceastd casetd si a vrut sd
vadd despre ce este vorba si a urmadrit ce am inregistrat eu.”

Maria spune:

“Cand mi-am dat seama de ceea ce facuse Edwin, am fost socata,
m-am simtit rdnitd si mi-a fost rusine! Cand a ajuns acasd, 1-am Infruntat.
Niciodatd nu ne exprimaserdm sentimentele si gandurile deschis, iar
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aceasta nu era o exceptie. Explicatiile lui nu m-au satisficut. In lunile
care au urmat am Incercat sa discut diferite probleme spirituale cu el.
Simteam nevoia ca Dumnezeu sd-si facd simtitd prezenta In casa si in
vietile noastre. Edwin rdspundea mereu ca si cum mad intelegea si imi
impdrtdsea sentimentele. La un moment dat ma intrebam dacd nu cumva
totul este doar o farsd. Md simteam atat de inselatd, Incit aveam impresia
cd niciodatd nu voi mai reusi sd am incredere 1n el.

Cu toate acestea, chiar si atunci, nefiind obisnuitd sd discern glasul
Duhului Sfant, credeam cd Dumnezeu imi cere sa fiu calma si rabddtoare
cu sotul meu si sa-I dau Lui toate fraimantérile mele. Astfel am Tncercat sa
ma stdpanesc, sd ma rog pentru el si sa-1 las sd-si analizeze sentimentele.”

Edwin spune:

“Nu-i puteam da Mariei un raspuns satisfacdtor pentru purtarea mea.
Din aceastd cauzad era nelinistita si rusinatd. Eram foarte deprimat. M-am
decis si caut ajutor. Chiar mi-a plicut si stau de vorbi cu psihologul. Imi
punea Intrebari si asculta fard s md judece. Am descoperit cd motivul
depresiei mele era inconsecventa dintre ceea ce spuneam, ce credeam cu
adevdrat si ceea ce faiceam. Am vorbit despre rolul meu pasiv in relatii,
despre nevoia mea de dragoste si de acceptare, despre stingicia mea 1n a
oferi mangdiere, despre rolul de Tmpéciuitor si despre dorinta mea de a-i
face pe plac sotiei prin ajutorul dat n casd. Psihologul a fost de pdrere cd
sunt un ‘Ingrijitor’ care isi neglijeaza propriile nevoi si m-a incurajat sa
ma ocup mai mult de mine. Astfel am inceput sd nu mai fac lucrurile pe
care obisnuiam sd le fac Tn mod normal, adicd nu o mai ajutam pe Maria cu
treburile din casd. Acum vasele asteptau in chiuvetd ca Maria sa le spele.”

Maria spune:

“Cat timp Edwin mergea la psiholog, adesea eram bulversatd. Mad
Intrebam dacd, dupd terminarea sedintelor de terapie, md voi trezi cdsdtoritd
cu un barbat total diferit de cel pe care-l cunoscusem. Singurul lucru pe
care am putut conta intotdeauna, in toti acesti ani, a fost ajutorul pe care
mi-| oferea ori de céte ori aveam nevoie, disponibilitatea lui de a-mi usura
greutatea atunci cand eram ocupatd, grabitd sau obositd. Apreciam ajutorul
lui, iar acum, cd aveam copii, ma simteam neajutoratd.”

Edwin spune:

“Maria era nedumeritd de comportamentul meu, dar in rest toti ceilalti
ma considerau un om minunat si-mi spuneau asta. Pacientii md ldudau,
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membri bisericii ma apreciau si cidutam, desigur, si mai multd atentie!
Eram mereu disponibil pentru altii. Cu timpul, Maria a devenit din ce in
ce mai nemultumitd, iar eu am devenit mai pasiv in relatia noastra. Partea
spirituald nu era o prioritate. Nu md mai uitam la filme pornografice, dar
relatia noastrd nu s-a Tmbundtatit. Si eu am devenit din ce in ce mai
nemultumit de felul in care mergeau lucrurile Intre noi. Imi iubeam sotia
si nu doream sd punem capdt relatiei. Dar pur si simplu nu eram fericit.
Imi amintesc ci acel an a fost cel mai nefericit din viata mea.

Dar ca sd continuu povestea, viata noastrd spirituald nu este undeva
intr-un vid. Este o parte din viata de zi cu zi, cu probleme reale si una
dintre ele fiind banii. Desi castigam bine ca medic, ne afundam din ce in
ce mai mult in datorii. Stiam cd Dumnezeu nu doreste sa avem datorii,
dar nu prea eram siguri ce si facem. Intr-o dimineat, cAnd Maria a plecat
sd alerge, a observat in cartierul nostru o casd micd de vanzare. Poate cd
acesta este raspunsul Domnului la o parte din problema datoriilor, s-a
gandit ea. Ne-am decis sd ne interesam si, cateva sdptdmani mai tarziu,
ne-am mutat din casa noastrd de 280 de metri pdtrati ntr-una mult mai
micd de 80 de metri patrati cu un garaj. Casa cea micd a costat doar jumdtate
din pretul celei mari!”

Maria spune:

“Edwin a fost de acord cu ideea mea de a locui intr-o casa mai mica,
dar prietenii si parintii nostri au crezut cd am innebunit. Indiferent ce au
gandit ei, aceastd casd micd s-a dovedit a fi o binecuvantare, nu doar
pentru noi, din foarte multe puncte de vedere. Imi era mult mai usor si o
intretin si am Tnvatat Intr-un mod foarte simplu cd mai putin Inseamnd de
fapt mai mult. Toate lucrurile care nu au incdput in casa le-am depozitat
in garaj. Lunile au trecut si la un moment dat mi-am dat seama c§ am uitat
ce era In garaj. Era atit de plin incat nici nu am putut intra sd verific.
Oricum, nu avuseseram nevoie de toate acele lucruri. Nici macar nu le-am
dus dorul.”

Edwin spune:

“Am observat timp indelungat cd Maria cduta sa se apropie mai mult
de Dumnezeu. Cu toate ca si eu Tmi doream ceva mai bun, nu aveam
aceeasi foame spirituald si simteam cd din acest punct de vedere Maria
ma depdseste. Ca de obicei, m-am ascuns si nu am vrut si stie cd sunt
distant si descurajat.”
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Maria spune:

“Edwin se purta ca si cum era de acord cu toate aceste schimbdri pe
care mi le doream si sigur cd nu-1 deranja cd plata intretinerii era acum cu
mult redusd. Poate cd nu stiam de toate greutdtile prin care trecea Edwin,
dar stiam cd ceva nu este in reguld. Imi doream ca sotul meu sa fie liderul
spiritual 1n casa noastrd. Privind Tn urmd, am constatat cd el incepuse sa
conducd dar mi-am dat seama cd eu am fost unul dintre cele mai mari
obstacole 1n calea sa pentru cd 1i criticam eforturile si Tncercam sd-1 fac sa
conducd asa cum credeam eu ca trebuie.

Incepuse un curs biblic cu un grup de prieteni foarte apropiati. Unul
dintre subiectele de discutie alese a fost locuitul la tard. Se pare cd idealul
Domnului pentru noi nu este in orasele foarte populate, ci In zonele rurale
unde ochiul poate admira creatia si unde gindurile se pot indrepta spre
ceruri. Prietenii nostri s-au simtit indemnati sd-si scoata casele la vanzare.
Dumnezeu i-a binecuvantat si le-a oferit posibilitatea si se mute. In citeva
luni i-am ajutat sd-si mute lucrurile.

Imi doream foarte mult s mi mut la tard si pe mdsurd ce dorinta mea
crestea, Edwin a fost de acord sd scoatem casa la vanzare, dar era sceptic
si bineinteles cd nu-1 invinuiam pentru asta. Stdtuserdm in mica noastra
casd doar un an, si Edwin era sigur cd nu ne vom putea recupera banii
prea curand.”

Edwin spune:

“Maria era atat de dornica sa se mute la tara, dar eu nu eram convins
ca era timpul potrivit pentru a face acest lucru. Totusi, din moment ce
casele din cartierul nostru nu prea erau ciutate si decat sd refuz si sd o
dezamdgesc, m-am gandit sd o scot la vanzare si astfel un timp voi fi in
sigurantd. Duminicd am trecut casa pe listele de vanzari, dar am refuzat
sd pun o pldcutd pe gazonul din fata casei. Nici colegilor de la serviciu nu
le-am spus despre planurile mele de a ma muta la tard. Asta a fost pentru
sigurantd! Marti a sosit un agent imobiliar cu un client pentru a vedea
casa. Nici cd si-a ales un moment mai nepotrivit! Tocmai plouase si
acoperisul picura. Oamenii veneau si plecau. Nu puteau sd nu vadd si
singuri care era problema. Nu vor fi interesati, ma gandeam.

Miercuri m-a sunat Maria. Se pdrea cd oamenii care au vizut casa
erau interesati. Agentul lor imobiliar trebuia sd vind Tn seara aceea cu o
ofertd. Voi fi foarte sincer. N-am fost prea incantat la aflarea vestii. NU
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eram pregatit s md mut atat de repede. Am sosit acasd tocmai cand parca
agentul nostru imobiliar. I-am spus cd nu vand, decat dacd cumpdrdtorii
sunt de acord sd accepte un pret fix care nu include si reparatiile
acoperisului. Maria nu era multumitd de indrdzneala mea. Credea cd este
imposibil sd vindem casa astfel. Si de fapt asta ciutam!

Cateva minute mai tarziu, agentul imobiliar al cumpdratorilor a sosit
si mi-a oferit exact suma de bani cerutd. Clientul nici mdcar nu dorea sa
repar acoperisul pentru cd oricum intentiona sa-1 dea jos complet pentru a
construi incd un nivel. Agentul nostru imobiliar a rdmas cu gura cascata,
ca si mine de altfel. Nu-mi venea sd cred. Am renuntat. Dumnezeu era
Cel care conducea totul. Nu avea nici un rost s ma mai lupt si sd md mai
opun. Am invdtat sd nu-L mai pun pe Dumnezeu la incercare, dacd nu
sunt gata sd actionez atunci cand El rdaspunde la rugdciunile ficute din
toatd inima sau chiar si la cele spuse cu jumdtate de inimd care sunt in
acord cu vointa Lui. “

Maria spune:

“Poate ca Edwin a fost ingrozit, dar eu eram Incintatd. Ne-am mutat
intr-o casd veche si incantdtoare din Michigan. Casa avea nevoie de
redecorare si reparatii, dar era asezatd pe un teren de saisprezece hectare
cu padure si dealuri Incintdtoare. Prezenta lui Dumnezeu era mai usor de
simtit in acel loc. Dar curdnd eram prea ocupati pentru a profita de acest
lucru.

Dupd ce eu si Edwin ne-am mutat doream s fac schimbari majore in
familie si sd pun 1n practicd principiile adevdratului crestinism. Odatd cu
trecerea timpului, mi-am dat seama cd nu progresam si nu puteam sd-mi
dau seama din ce cauzd. Am mers intr-o tabdrd pentru familii, sponsorizatd
de Restauration International. Intilnirile au fost nemaipomenite si m-am
intors acasd inspiratd, gata de reusitd, dar Incd pdrea ca ficeam pasi mici.”

Edwin spune:

“Cu toate cd Maria se simtea inspiratd, eu nu eram asa. In mintea mea
i-am pus pe vorbitori si experientele despre care vorbeau pe un piedestal
mult prea sus, pentru ca un biet muritor ca mine sa poatd ajunge la ele.
Astfel, Maria se lupta din nou singurd si, ca de obicei, nu-i Impdrtiseam
ce se petrecea cu adevdrat in inima mea.

Mai tarziu, in acelasi an, ne-am confruntat cu pericolul de a pierde un
copil din cauza a ceea ce se credea a fi un melanom malign. Dumnezeu a
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fost Indurdtor si diagnosticul initial a fost gresit, dar cu aceastd ocazie
ne-a ajutat sd ne ddm seama ce este cel mai important pentru noi.

M-am implicat in multe lucruri in locul in care ne mutaserdm si mi-am
dat seama cd trebuie sd renunt la ele si sd md concentrez asupra familiei.
A fost nevoie de o criza pentru a-mi atrage atentia, dar acum stiam ce
trebuie sd fac. Am demisionat din comitetul de conducere al spitalului.
M-am retras din toate comitetele si am renuntat la toate acele intalniri
care obisnuiau sd md tind seara departe de casd. Am scris in jurnalul meu:
“Sunt convins cd trebuie sd cresc foarte mult din punct de vedere spiritual.
Pand in prezent, Dumnezeu m-a chemat sd slujesc caminului. In acest
moment nu sunt chemat de Dumnezeu sd slujesc comunitdtii. Nu md voi
juca cu Dumnezeu. Nu md pot angaja in nici o altd lucrare de slujire
pdnd cand nu am permisiunea din partea Domnului. Este contrar
inclinatiilor mele, pentru cd imi place sd fac acest lucru foarte mult, dar
sunt hotdrat sa-1 slujesc lui Dumnezeu. Sunt gata sd urmez acest drum §i
nimic numd va impiedica, chiar dacd aceasta inseamnd sd pierd dragostea
si respectul celor pe care-i iubesc si la care tin foarte mult. Aceasta este
lupta mea!” Demisiile mele nu au fost primite prea bine si a fost un lucru
foarte greu de ficut, dar stiam si o stiu si acum cd era bine ceea ce ficeam!

Anul urmdtor am mers in tabdra pentru familii si ce bucurie ne astepta!
Mi-am exprimat sentimentele de inferioritate spirituald si pentru prima
datd Maria a aflat despre luptele mele. Dintr-o datd mi-am dorit mai mult
decat orice altceva sa am o relatie deosebita cu Dumnezeu.”

Maria spune:

“Uau! Dupd acele intalniri de tabdra parcd aveam un alt sot. Edwin se
implica in toate eforturile noastre, iar familia noastra a Tnceput sd creasca
n salturi. A cdutat din ce In ce mai mult sd-si pastreze timpul petrecut cu
noi. A incetat s mai lucreze la firma tatdlui sdu si nu mai viziona programe
de televiziune. Ca familie, aveam tendinta sa petrecem mult timp In afara
casei vizitand prieteni. Copiii nostri preferau sd petreacd mult mai mult
timp cu prietenii decat cu familia.

Intr-o seari ne intorceam acasi dupi o zi petrecuti cu prietenii nostri.
Somnorosi, copiii s-au asezat confortabil in masind. Mi-am dat seama ca
in acea zi nu petrecuseram prea mult timp Tmpreund, ca familie. S-au
bucurat cu prietenii lor, iar noi cu ai nostri. Oare la ce s-au gandit in acea
zi? Ma simteam ca o strdind fatd de ei. Oare s-au gandit la Isus?
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Discutand aceastd problemd cu Edwin, mai tarziu am ajuns la concluzia
cd, desi prieteniile cu alte familii sunt o binecuvéantare, trebuia sd petrecem
mai mult timp dezvoltand relatii de prietenie in familia noastrd. Am inceput
sd ne asigurdm cd nici o altd problemd presantd nu ne intrerupea timpul
petrecut seara in familie. Atunci cand copiii au devenit prioritatea noastrd,
atitudinea lor s-a schimbat, iar familia noastrd a inceput sd fie unitd. Peste
cateva luni am decis sa vizitdm cativa prieteni, intr-o seard, dar fiul nostru
mai mare a Intrebat: ‘Dacd plecdm 1n seara asta cum rdmane cu timpul
petrecut in familie?” Stiam cd 1si iubeste prietenii si cd in trecut ar fi sdrit
imediat dacd se ivea ocazia sd petreacd un timp cu ei. Am fost Incantatd
sd vad cd tine la timpul petrecut cu familia.”

Edwin spune:

“In vara anului 1997 am fost impreund in New Mexico. Familia mea
era captivata de frumusetea padurilor si a muntilor si deseori incercam sd
ne inchipuim cum ar fi sa trdim Intr-o astfel de zond. Cam in acelasi timp
am simtit c§ Dumnezeu md cheamd sd-mi iau un an sabatic pentru El si
familia mea. Nu eram sigur ce ar fi trebuit sa fac, dar eram pregatit daca
Dumnezeu imi deschidea calea. Anul urmédtor am facut inca o cdldtorie
pentru a explora posibilitdtile. Am vizitat diferiti agenti imobiliari si am
discutat despre proprietdti. Sotia si copiii erau foarte entuziasmati si
participau la discutii, dar, cu toate acestea, simteam cd pentru aceastd
mutare era nevoie de mai multd credintd decat aveam eu la acea vreme.
Si, ca de obicei, nu eram dispus sd recunosc acest lucru.

Era ziua in care trebuia sd plecdm acasd. Aveam corturile langd un lac
incantator, inconjurat de dealuri. Maria dorea sa vadd apusul de soare, asa
cd a propus sd mergem in padure ca sd gdsim un loc mai bun. Am mers
din ce in ce mai departe, urméand o cale care probabil ne-ar fi dus la drumul
principal. Pe mdsurd ce mergeam, ne-am trezit inaintdnd prin ndmeti din
ce in ce mai mari. In cele din urma am ajuns la un deal unde ne-am blocat.
O, nu, m-am gandit. Iatd-ne blocati Tn mijlocul padurii nationale, la mile
depdrtare de oricine si de orice, fard ajutor pand la primavara! Familia
mea considera totul o aventurd extraordinard, dar eu nu eram prea incantat!

Ne-am pregdtit sd Tnnoptdm acolo, la cdldurd, bine hraniti si addpostiti,
dar blocati. Nu am dormit bine. M-am luptat toatd noaptea Incercand sa
caut o solutie si eram supdrat pe mine insumi pentru cd am ales acest
drum fara sa stiu care era starea lui.
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La rdsaritul soarelui am Inceput sd vorbesc cu Dumnezeu, dar mereu
imi apdrea aceeasi intrebare pe care mi-a pus-o El: “Ai incredere in Mine?”

“Cand Dumnezeu iti pune o Intrebare ca aceasta nu poti sd minti. Nu,
Doamne, cred ca nu am. Mi s-a frant inima. Ma numeam crestin, eram
ndscut in bisericd, eram copil de misionar, un copil de pastor. Eram
prezbiter, eram predicator si Invdtam pe altii, dar concluzia este cd nu
aveam incredere totald Tn Dumnezeu. Trebuia sa detin controlul.

Umblarea mea cu Dumnezeu a inceput din momentul in care am
recunoscut ca nu am incredere in Dumnezeu. Dimineata am luat micul
dejun, am dezdpezit masina, am iesit din pddure si ne-am Intors acasd. O
sdptdimand mai tarziu, in timp ce aveam niste momente deosebite aldturi
de Dumnezeu, am inceput sd ma gandesc cu ingrijorare la posibilitatea de
a ne muta. Ce voi lucra? Ce se va Intampla cu casa mea? Unde? Cand?
Cum? Inaintea mea stitea frica de necunoscut. Doream si am credinta,
dar nu aveam. Tendinta mea era sd nu iau nici o decizie pand cand nu
cercetam toate posibilitdtile, astfel ca s nu mai las loc pentru o alegere
bazatd pe credintd. Din nou a apdrut acea intrebare cunoscutd: Ai incredere
in Mine?

M-am hotarat, indiferent de sentimente, si inainte sd md rdzgandesc,
am anuntat spre incantarea familiei, cd ne mutdm Tn New Mexico. Acum
locuim la doar cativa kilometri de locul memorabil unde am ramas
inzapeziti.”

Maria spune:

“Eu si Edwin nu regretdm nimic. Locuim de mai bine de un an in
aceastd zond izolatd iar incercdrile si problemele cu care ne-am confruntat
aici au fost mai grele ca niciodatd. Aceste Incercdri au dezvoltat viata de
dependentd de Dumnezeu pe care ne-o doream. A fost minunat sd exploram
padurile impreund. De pe varful dealului unde este casa noastrd se vede
un canion unde toamna vin elanii sd pascd. Ne-am mprietenit cu o micd
pasdre care intrd si iese pe fereastra noastrd, hranindu-se cu semintele
puse pe masd pentru ea. Copiilor le place aceastd activitate si multe altele.
Prin harul Domnului ne-am redescoperit, iar copiilor le place sd fie
impreuni. Impreuni invitim si mergem, clipi de clipa, predati pe deplin
vointei lui Dumnezeu. El a luat cdsnicia noastrd, una foarte buna dupa
standardele lumesti, si a facut-o una mult mai bund. A remodelat-o dupa
modelul ceresc si pentru aceasta fi vom fi vesnic recunoscatori!
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Tim si Julie

Julie spune:

“Furioasd, curdtam podeaua, sperand cd aceasta md va ajuta sd ma
calmez. Aveam nervii la pdméant. Aveam un gol In stomac si stiam ca
trebuie sd aleg. Pe care barbat 1l doream mai mult — pe cel care m-a ficut
sd md simt frumoasd, iubitd si interesantd sau pe barbatul cdruia i-am
promis viata mea, tatdl copiilor mei?

Cum am ajuns in incurcdtura asta? M-am intors in timp si mi-am
amintit de prima sarcind. Era o perioadd atat de linistita si de minunata.
Tim ma trata ca pe o printesd. Eram “copilul” lui si gravita in jurul meu
cu o atentie inepuizabild. Absorbeam toatd aceastd atentie ca un burete.
Imi pregitea mancare apetisanti si se interesa si stie ce era bun si ce nu
era bun pentru un stomac asaltat de greturile de dimineatd. A descoperit
cd cel mai bun era sucul din fructul pasiunii si biscuitii. Prietenii de la
serviciu ne tachinau fard mild, dar era distractiv si pentru noi.

Nasterea Ellenei a fost o experientd minunatd. Am discutat despre
acest eveniment mai multe zile si prin comparatie, ziua nuntii noastre
parea mult mai neinteresantd. Tim era un tdtic atat de bun. El a fost cel
care i-a facut prima baie pentru cd mie mi-era mult prea fricd sd nu-i rup
vreun oscior. Imi amintesc de momentele deosebite de partisie din fiecare
seara, cand Tim canta la chitard, iar Ellen statea linistita in bratele mele si
pisica noastrd incerca plind de gelozie sd-si recastige locul din bratele
mele. Viata era minunata exceptand un singur lucru — banii.

Visam sa pot fi o mdmica devotatd si timp de un an ne-am luptat si
facem ca acest vis sd devind realitate, dar era din ce 1n ce mai greu. Curand
ne-am dat seama ca trebuia sa ma intorc la lucru. Stiam ca asa trebuie sa
fie, dar Tn inima mea eram plind de resentimente. Doream sd dau vina pe
Tim. Stiam cd nu este numai vina lui, dar doream s dau vina pe el oricum.

Nu era timp pentru stat. Am gdsit un post si in curand a devenit o
parte din viata mea. Problema presantd era Ellen. Eram siguri cd nu trebuia
sd ducem fetita noastrd intr-o cresd. Lucrasem intr-o astfel de institutie
mai inainte si nu eram incantata. In final ne-a venit ideea si lucrdm in
schimburi diferite. Eu lucram in timpul zilei, iar Tim seara. Si astfel au
inceput cei mai grei patru ani din viata noastrd. Ma duceam la serviciu de
dimineatd, iar Tim avea grijd de Ellen si de casd toatd ziua. Cand era
randul lui sd meargd la serviciu o punea pe Ellen Tn masind si conducea
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timp de o ord pand la spitalul unde lucram amandoi si ne intAlneam la
intrare. Fidceam schimbul si dupd un la revedere gribit, el se ducea la
serviciu In timp ce eu md indreptam spre casd pe acelasi drum lung pe
care venise el. Totul era stabilit, sau cel putin asa se pdrea.

Eram mereu obositd dupd o zi lungd si naveta pe deasupra. Era foarte
usor sd il Invinuiesc pe Tim pentru ce fiacuse sau nu ficuse cat timp am
fost eu plecatd. Vorbeam la telefon ca sd stim ce se mai intampla. Dar se
parea cd toate problemele cu care se confruntd orice cuplu casdtorit erau
Inldturate sau maturate sub pres pentru cd niciodatd nu era timp sd le
discutdm. Speram sd am timp la sfarsitul sdptdmanii, dar acele zile erau
pline de activitdti la bisericd si lucruri de ficut prin casa, astfel incat luni
dimineati si o putem lua de la capit. In curAnd am inceput si ne simtim
caniste colegi de camerd sau ca niste vapoare care trec unul pe langa altul
in timpul zilei.

Lucrurile s-au Tmbundtitit din punct de vedere financiar si patru ani
mai tarziu se pdrea cd, in cele din urmd, visul meu va deveni realitate.
Urma sd avem Incd un copil si puteam sta acasd. M-am gandit ca acum va
fi altfel. Voi fi fericitd. Am avut o sarcind usoard. Nu am mai fost atat de
bolnavd, dar acum eram mult mai stresatd. Tim nu avea timp sd ma
dadaceasca, iar relatia noastra se deteriorase mult fatd de anii trecuti.
Neintelegerile erau dese.

Era mult mai bine cind eram acasd. Aveam mai multd energie, dar
mi-am dat seama imediat cd m-am inselat pentru cd nu era chiar atat de
usor sd stai acasd. Trebuia sd ingrijesc doi copii, o casd si sd mai si gitesc.
La serviciu stiam ce trebuia sd fac. Programul era deja stabilit si apreciau
munca asidud pe care o depuneam si eforturile pe care le ficeam. Acasa
trebuia sd md descurc singurd cu toate si nimanui nu-i pdsa cat de mult
munceam. Lucrul cel mai greu era singuritatea. Tim lucra mult. il
apdsa responsabilitatea financiard si cand nu lucra, era ocupat cu
intalnirile si programele de la bisericd. Aceste Intdlniri pdreau
nesfarsite. Imi petreceam serile aldturi de copiii mei obositi si plictisiti.
Nu era nimeni care sd-mi ridice greutatea de pe umeri sau sd-mi spund
un cuvant de Tncurajare.

Lucrurile pdreau intr-adevar foarte sumbre — asta pAnd cind un prieten
de-al nostru a trecut pe la noi. Era interesant si plicut. {i pliceau copiii si
1si lua timp sd se joace cu ai mei. Vorbeam despre religie si despre viata si
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in cele din urma despre noi si sentimentele noastre. Conversatiile noastre
au devenit din ce Tn ce mai serioase si vizitele lui erau tot mai dese. Aceste
vizite ma ficeau sd ma simt putin stdnjenitd pentru cd Tim nu era acasd
dar compania lui Tmi ficea mare pldcere. Tim stia, asa cd m-am gandit ca
totul este in reguld. A Tnceput sd faca diferite lucruri pentru mine si sa
repare lucrurile care Tmi dddeau bdtaie de cap.

In timp, prietenia a crescut. Lucrurile pireau aceleasi pe dinafari. Nu
faceam nimic diferit, dar treptat a devenit din ce Tn ce mai mult o parte din
viata mea. Nu md mai puteam géandi la nimic altceva. Se parea ca inima
mea avea propriile ei rationamente.

Cateodatd nu ne vedeam pentru o vreme si, dupd ce ne reintalneam,
imi dddeam seama cd i-a fost dor de mine. Vocea sa era prietenoasd si
calda si stiam cd acea cdldurd era doar pentru mine. Inima imi bdtea mai
tare. Era un pic infricositor, dar in acelasi timp atat de minunat. in acea
seard, inainte de plecare, mi-a spus: “Cred cd m-am indragostit de tine.”
A fost un moment crunt de sinceritate si singurul lucru pe care l-am putut
spune a fost: “Stiu”. Un zambet larg i-a luminat fata in timp ce contempla
raspunsul meu. M-am intors, nestiind ce sd fac. Stiam cd aveam o problemd.

Ma4 simteam vinovatd. Lucrurile merseserad prea departe si cu toate
acestea nu eram sigurd daci voiam si inceteze. Imi iubeam sotul, dar
eram Indrdgostitd de altcineva. Nu aveam o cdsnicie Tmplinitd. Tim nu
avea timp pentru mine. Prietenul meu avea. Ma ficea sd ma simt iubita si
deosebitd. Constiinta md deranja att de tare Tncat intr-un final m-am decis
sd-i spun totul sotului meu.

Tim a fost minunat... atit de intelegdtor, atit de stapan pe sine. La
inceput credea cd este doar o pasiune trecdtoare. Dar pe masurd ce ii
impartdseam mai multe si si-a dat seama cine si cum era implicat, a Tnceput
sd vada cum stdteau lucrurile cu adevérat. Si-a dat seama cd, daca lucrurile
nu luau sfarsit, cdsnicia se distrugea. Si-a luat timp liber de la serviciu si
s-a dus sd discute cu prietenul meu si sd-i spund cd relatia trebuia si
inceteze. Apoi a venit la mine si mi-a spus: “Julie, trebuie sa alegi. Nu te
voi forta sa ramai.”

Doream acele sentimente bune pe care mi le oferea celdlalt barbat,
dar 1n acelasi timp Tmi doream familia si cdminul. Imi era teami ci am
inaintat prea mult pe drumul cel rdu — cd am pacdtuit prea mult, cd
Dumnezeu nu md mai dorea. Eram blocatd n valea nehotararii. Texte
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biblice Tmi inundau mintea, cum ar fi: “Dacd ne mdrturisim pdcatele
Dumnezeu este credincios si drept ca sd ne ierte”; si: “pe cel ce vine la
Mine nu-1 voi izgoni afard”. Stiam cd erau adevarate, dar oare se aplicau
si in cazul meu? Puteam sd ma iert dacd ma hotdram sd plec? Stiam ca,
dacd alegeam sd stau, tot ce mai rdmdsese era doar umbra unei cdsnicii.
Nu prea mi atriigea. Intr-un final am ales si stau cu sotul si familia mea
pentru ca asa era corect.”

Tim spune:

“Cand Julie m-a ales in locul acelui bdrbat, nu mi-am dat seama, pe
de o parte, cd motivul pentru care a ficut-o a fost frica ei cd, dacd va
abandona cdsnicia era posibil ca Dumnezeu sd nu o ierte, iar pe de alta
parte cd fiecare fibrd din fiinta ei dorea acea Implinire pe care pdrea cd
acel om o poate oferi. Mai rdu decat atat, pentru cd locuiam in aceeasi
zona, trebuia sa-1 vada din cand in cand, chiar daca doar 1n trecere.

“Credeam cu naivitate ca din moment ce acel bdrbat a iesit din viata
ei, puteam sd ne reludm viata si sd mergem mai departe. Curand am
descoperit cd nu puteam relua vechea cdsnicie — murise cu mult timp
nainte, din cauza neglijentei. Trebuia sd construim cumva o noud casnicie
si o noud relatie. Noi, sau cel putin eu, nu aveam nici o idee cum sd realizdm
acest lucru si am petrecut mult timp bajbdind prin intuneric in Tncercarea
de a face imposibilul.

Simteam nevoia ca cineva sa md consilieze, dar nu era nimeni. Eram
prezbiterul bisericii noastre si lucrasem foarte mult aldturi de pastori. Stiam
cd acestia au o experientd religioasd cu o putere de transformare la fel de
lipsitd de putere ca si cea pe care o aveam eu si Julie. Intre timp am ficut
rost de niste casete cu predici prezentate de Jim Hohnberger. Partea cea
mai importantd era cd prezenta lucrurile din perspectiva experientei si a
esecului propriu. Am reusit sd ne Inscriem pentru o intalnire de o sdptdmand
programatd 1n toamnd. Dacd lucrurile nu se schimbau pana atunci eram
hotirat si-i cer sfatul. In fond, era din afara statului si mi gandeam ci
poate nu va fi prea socat sa afle de o aventurd in familia unui prezbiter.

Relatia dintre mine si Julie s-a Tmbundtdtit. Ne purtam mult mai
civilizat si am inceput sd stdm de vorbd, dar eram aceleasi persoane, cu
aceleasi porniri. Ea continua sd-si doreascd sd ma schimb si sa fiu barbatul
de care avea nevoie. Si sd fiu sincer, nici eu nu eram multumit de ea.
Cand lucrurile nu mergeau bine, tendinta de a dezgropa trecutul era foarte
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mare. Spre disperarea noastrd, ne-am dat seama cd religia noastrd nu avea
nimic de oferit. Tanjeam dupd ceva mai bun, ceva care sd ne schimbe.
Am ncercat si am tot Incercat, dar se pdrea ca tot ce ficeam esua. Stiam
ci trebuie si fie mai mult in crestinism dect ce descoperiserim noi. In
final am hotdrat cd, dacd nu reusim sd facem sd meargd, vom renunta cu
totul. Poate cd acest vorbitor nou avea ceva de oferit. Tot ce puteam face
era sd sperdm.”

Julie spune:

“Tim habar nu avea cat de mult m-am luptam n cele opt luni care au
urmat aventurii. Doream din toata inima sa fiu “cuminte” si sd fac ce
trebuie, dar inima incd mai tanjea dupd prietenia Idsatd Tn urma. Pdrea ca
in viata mea este o gaurd imensd. Totul imi amintea de el. Pretuiam
amintirile si sentimentele generate de acesta. Lucruri mici si neinsemnate
inviau aceste amintiri si se pdrea cd eu nu aveam nici o putere sd le inldtur.
Tanjeam dupd cineva cu care sd pot vorbi, dar nu Indrdzneam. Nimeni nu
stia si nu puteam s risc sd md fac de rusine.

Lainceput Tim a fost foarte puternic, dar curdnd am descoperit cat de
adancd era rana si cit de manios era in interior. Si eu sufeream pentru ca
stiam cd sunt de vind. Se temea cd md voi rdzgandi si ca niciodatd nu vom
fi In stare sd ne mai indragostim unul de altul. Alternau sentimentele de
gelozie si disperare. Doream ca eu sd ma schimb si sd devin femeia pe
care si-a dorit-o mereu, dar doream ca el sa md iubeasca asa cum eram.
Era o disputd teribila!”

Tim spune:

“Da, eram nervos. Nu doream sd ma zbat prea tare pentru a repara
stricdciunile. Nu voiam. Cred cd in adancul sufletului eram madcinat de
altceva. Eram chinuit de ideea ci as fi putut fi eu in locul ei. In decursul
anilor In care am trdit mai mult despdrtiti, am poftit alte femei. Ceea ce
m-a impiedicat de la aceeasi soartd a fost lipsa ocaziei, si orgoliul meu de
barbat era jignit. Eu trebuia sd fiu cel care are astfel de escapade, n loc sd
joc rolul barbatului incornorat. Astfel, am inceput sd fiu sarcastic cu Julie
pentru cd asta md fdcea sd md simt mai bine, atunci cand aproape cd-mi
pierdusem respectul de sine.

Cand a sosit si timpul sd-1 ascult pe Jim Hohnberger eram dispus sd
fac orice lucru care ar fi indreptat situatia. M-am dus la o plimbare cu Jim
si am inceput conversatia cu urmatoarele propozitii: ‘Jim, suntem disperati!
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Dacd nu putem gdsi o modalitate prin care crestinismul s functioneze,
renuntdm complet.’

Jim m-a privit si a ficut ceva la care nu m-as fi asteptat niciodatd. A
zambit si mi-a spus: ‘Mda bucur sd aud asta. Exact asa eram eu cu Sally
cand am plecat Tn munti.’

Am mers panid pe un varf de munte si ne-am uitat la vii. In timp ce
vulturii zburau pe bolta cerului si un vant cald de toamnd freméta printre
frunze, Jim mi-a impdrtasit fundamentele umbldrii cu Dumnezeu. Nu era
nici o noutate in lucrurile pe care mi le spunea, dar el le pusese 1n aplicare
si, pentru prima datd in viata mea, am vdzut cum trebuie sd functioneze
adevdratul crestinism 1n viata reald. Cand a auzit povestea relatiei noastre
cu probleme, a spus doar: ‘Trebuie sd te muti. Nu face provizii pentru
trup. Nu-ti [dsa nevasta n situatia in care sd fie permanent ispititd de
celdlalt barbat.’

“Nu avem banii necesari,” am protestat.

“Economiseste,” a rdspuns.

Julie spune:

“Nu stiu ce i-a spus Jim sotului meu, dar eram scepticd. Am acceptat
oricum. Orice era mai bun decit ce aveam. Nu aveam nimic de pierdut.

Imi era teami si pierd singurul ciimin pe care 1-am avut timp de sapte
ani, dar in acelasi timp, o parte din mine era bucuroasd cd pdridseste
amintirile. In sfarsit, ne-am decis si plecim. Am inceput si stringem
bani iar in primdvara urmdtoare aveam destui si am plecat.

Era mai usor sd uit si sd plec intr-un loc nou. Dumnezeu ne-a ales o
casd minunatd din lemn. Noua casd era de tipul unei cdsute de statiune, cu
o cada imensa si un semineu, lucruri marunte care invitau la intimitate si
partdsie. Multe rani au inceput sd se vindece. Nu aveam prieteni pe care
sd-1 vizitez, asa cd am inceput sd caut compania sotului meu. Ne bucuram
unul de altul. Am Tncercat sd ma dedic copiilor. Lucrurile au Inceput sd se
Imbunatiateasca. Eram incantata.”

Tim spune,

“Julie are dreptate. Era mult mai bine, dar procesul schimbarii a fost
treptat si nu schimbarea de peste noapte dupad care tdnjeam. A durat doi
ani pentru a construi o noud relatie, dar acum cdsnicia noastra este mult
mai bund fatd de ce am avut vreodatd. Familia noastrd este unitd si preferdm
sd fim impreund decat oriunde altundeva. Julie de acum este femeia la
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care am visat si nu cea cu care m-am casdtorit acum paisprezece ani. Am
descoperit cd nu puteam repara vechea cdsnicie. Trebuia aruncata si
inlocuitd cu una nou noutd. Acum nu suntem doar prieteni, ci cei mai
buni prieteni, iar ciminul nostru este locul in care Tnvdtdm sd umbldm cu
Dumnezeu. Si relatia deosebitd pe care o avem cu Dumnezeul universului
este ceea ce face ca toate aceste binecuvantdri sd fie posibile.

Asta nu inseamna cd suntem produse finite. Nu, nu am atins tot ce ne
dorim, dar suntem pe drumul cel bun. Si, desi s-ar putea sd ne Tmpiedicdm
si sd cddem de foarte multe ori, privim cu sperantd spre viitor pe mdsura
ce Dumnezeu ne descoperd mai mult din planurile Sale cu privire la vietile
noastre, iar noi urmam calea ce ne-a fost aratata.”

Din mai multe puncte de vedere md identific cu toate cuplurile care
si-au prezentat experientele si imi Inchipui cd si tu la fel. Cand vorbesc
despre dragoste, toate povestirile sunt diferite, dar au un element comun.
Te-ai vdzut pe tine, pe sotia ta, cdsnicia ta in povestirile acestor cupluri?
Stiu cd atunci cind cdsnicia noastra nu era asa cum ne-am fi dorit, tAnjeam
nu neaparat dupd o relatie sau un partener nou, ci dupd abilitatea de a face
ca aceasta casnicie sa devind ceea ce am visat. Toti barbatii si toate femeile
din aceste capitole au fost In aceastd situatie. Toti au in comun disperarea
cu care erau dispusi sd incerce altceva, sa riste sd facd ceva diferit.

Astfel, Tnainte de a examina uneltele, cheile, dacd vrei, prin care sd iti
revitalizezi cdsnicia, trebuie sa decizi daca vrei sa faci o schimbare. A
face o schimbare Tn bine presupune sd faci cateva sacrificii si sd dai dovadd
de lepddare de sine. Esti dispus? Cdsniciile minunate nu sunt o purd
intdmplare. Sper cd v-am putut ajuta sd cdpatati sperantd, o viziune asupra
fagaduintei ce poate fi a ta, dacd vrei. Imagineaza-te in aceastd istorisire
si alege-ti destinul pe care-1 vrei.

Asteptand sd iau un prieten de la aeroportul din Portland, Oregon, am
avut una dintre acele experiente care iti schimbd viata si despre care 1i
auzi pe unii oameni vorbind — cele care se strecoard 1n viata ta pe
neasteptate. Aceasta s-a Intdmplat la numai un metru de mine.

Strdduindu-ma sa-1 vad pe prietenul meu printre pasageri, am observat
un barbat care se Indrepta spre mine, avand in maini doud genti usoare.
S-a oprit chiar 1angd mine pentru a-si saluta familia.

Mai intéi si-a Intins mainile spre fiul sdu mai mic (de vreo sase ani). A
urmat o imbratisare lungd si plind de dragoste. Cand s-au despadrtit destul

135



Viata din belsug

de mult Incat sa se priveascd, l-am auzit pe tatdl spunand: Ce bine Tmi
pare cd te vdd, fiule. Mi-a fost atit de dor de tine!” Fiul sdu a zambit
oarecum sfios, si-a indepartat privirea si a rdspuns soptit: “Si mie, tatd!”

Apoi, barbatul s-a ridicat, a privit In ochii fiului su mai mare (poate
de noud sau zece ani) si ludndu-i fata in maini i-a spus: “Esti deja un
barbat. Te iubesc foarte mult, Zach!” Si s-au imbratisat cu o Tmbrétisare
tandra si iubitoare.

In acest timp, o fetitd (poate de un an sau un an si jumadtate) se zbdtea
plind de entuziasm in bratele mamei ei, fard sd-si ia vreun moment ochii
de la minunata priveliste a intoarcerii tatdlui. Barbatul a spus: “Buna,
fetita mea!”, luand-o cu blandete din bratele mamei ei. A sdrutat-o pe
obrdjori, a tinut-o aproape de pieptul sdu si o legdna. Fetita s-a linistit
imediat si si-a pus capul pe umdrul lui, réimanand nemiscatd Intr-o Tncantare
candidd.

Dupd cateva momente, a inmanat fetita fiului siu mai mare si a spus:
“Am pdstrat ce era mai bun pentru la urmd,” si a sarutat-o pe sotia sa. A
fost cel mai lung si mai pasional sirut din cite imi amintesc sd fi vdzut
vreodatd. A privit in ochii ei citeva secunde si a spus incet: “Te iubesc
atat de mult!” Priveau unul in ochii celuilalt, zZambindu-si fericiti, in timp
ce se tineau de mand. Pentru un moment mi-au amintit de un cuplu proaspat
casdtorit, dar luand in considerare varsta copiilor lor, era imposibil.

M-am géndit la aceasta un timp, dupd care mi-am dat seama cat de
absorbit eram de aceastd demonstratie extraordinard de dragoste
neconditionatd care era la doar un brat depértare de mine. Deodatd m-am
simtit stnjenit, ca si cum invadam ceva sacru, dar am fost uimit sd aud
propria voce intreband cu emotie: “Uau! De cind sunteti cdsdtoriti?”

“Suntem Tmpreund de paisprezece ani in total, dar cdsdtoriti de
doisprezece,” a rdspuns, fard si-si ia privirea de la fata incantdtoare a
sotiei sale.

“Pdi, atunci, de cand esti plecat?” l-am Intrebat. In cele din urmi
barbatul s-a intors si m-a privit, pdstrandu-si acel zambet stralucitor. “De
doua zile Intregi!”

Douad zile? Eram inmarmurit. Judecind dupd intensitatea acelei
Intalniri, am presupus ca fusese plecat de cel putin sapte saptdméni — dacd
nu de cateva luni. Stiu cd m-a tradat expresia fetei si am spus aproape fdra
sd vreau, sperand sd-mi inchei interventia inoportund cu o urma de politete
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(si sd md intorc la misiunea de a-mi cduta prietenul), “Sper ca si cdsnicia
mea sd fie atat de pasionald dupd doisprezece ani!” Deodatd barbatul nu a
mai zambit. M-a privit direct In ochi si cu o fortd care mi-a pdtruns direct
in suflet, mi-a spus ceva care m-a schimbat pe loc:

“Nu spera, prietene... decide!”

Apoi mi-a oferit iardsi un zdmbet minunat, mi-a strAns ména si a spus:
“Dumnezeu sd te binecuvanteze!”

Ficand asta, el si familia lui s-au intors si au plecat impreun. Inci
mai priveam cum se indeparteazd acel om extraordinar si familia lui
deosebitd, cand, prietenul meu vine si-mi spune: “Hei, la ce te uiti?”

Fard ezitare si cu un aer ciudat de sigurantd am raspuns: “La viitorul
meu!”

ACTIVITATILE PENTRU SAPTAMANA 5

Duminica:

Timp pentru rugdciune: Atunci cand te confrunti cu probleme personale
este greu sd separi emotiile de realitate. Prea des tindem mai degraba sa
ne justificdm decat sa privim cu sinceritate de la cauzi la efect 1n relatiile
noastre. In acest timp petrecut cu Domnul cautd si-ti deschizi inima, ca
El sa-ti poatd descoperi exact mesajul pe care-L are pentru tine Tn acest
capitol.

Activitate: Citeste “Pierdut si gasit.”

Meditatie: Cum este casnicia ta? Crezi ca este fard sperantd, ca nu
poate fi o cdsnicie implinitd? Este prea distrusd pentru a deveni vreodata
ca cele mentionate mai sus? Dacd da, ai dreptate. Despdrtit de Dumnezeu
nu poti rezolva problemele din relatia ta, dar cu ajutorul lui Dumnezeu
poate fi mai bund decat ai fi sperat vreodata.

Luni:

Timp pentru rugdciune: Astdzi, mai mult ca oricind, ai nevoi de sfaturi
practice. In afari de cisnicie, foarte putine lucruri ne influenteazi destinul
spiritual atat de mult. Cautd Intelepciunea lui Dumnezeu pentru situatia
ta.
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Activitate: Gandeste-te la césniciile pe care le cunosti, pot fi casniciile
unor prieteni sau oricare. Sunt ele tipul de cdsnicie pe care ti-o doresti?
Care sunt elementele care lipsesc din relatia voastra?

Meditatie: Gandeste-te la sotul sau sotia ta. Daca ar fi sd raspunda la
intrebarea despre ce lipseste din cdsnicia voastrd, ce ar rdspunde? Ce poti
face in legdtura cu asta?

Marti:

Timp pentru rugdciune: Roagd-L pe Dumnezeu si te ajute sd fii
obiectiv atunci cand examinezi problemele din caminul tdu. Nu Tncerca
sd te justifici sau sd dai vina pe altcineva. Cautd solutii.

Activitate: Aminteste-ti de perioada curteniei, de acele sentimente
romantice. Te face sd zambesti cu nostalgie sau iti produce durere cand te
gandesti la ce a ajuns cdsnicia ta?

Meditatie: Crezi ca este posibil ca aceste cupluri sd aprindd din nou
flacara iubirii? Crezi ca acest lucru este posibil In cdsnicia ta? iti doresti
sd se intAmple aceasta?

Miercuri:

Timp pentru rugdciune: Si cu Dumnezeu experimentezi o perioadd de
curtenie, pundnd bazele unei relatii. Timpul deosebit petrecut aldturi de
El si o comuniune sincerd sunt cheile pentru o viatd devotionald mai mult
decat o simpli formalitate. Asiguri-te ci Il cauti pe Dumnezeu in mod
individual si nu ca facand parte din rutina.

Activitate: Este posibil ca in trecut sd fi facut ceva impreuna care v-a
ajutat pe fiecare dintre voi sa-i spuneti celuilalt ca este cea mai deosebita
persoand din lume. Continuati sd aveti astfel de activitdti sau faceti din
partenerii vostri victime ale vietilor voastre mult prea ocupate?

Meditatie: Daca ar fi sa revii la vechile obiceiuri, cum te-ai simti —
ciudat, incantat sau amandoud? Cum ar reactiona partenerul tdu?

Joi:

Timp pentru rugdciune: Astdzi gindeste-te la nivelul de unitate pe
care o ai cu Dumnezeu. Este destul de puternicd pentru a rezista incercdrilor
pe care le aduce viata sau este o prietenie superficiald? Intreabi-L pe
Dumnezeu cum o poti intdri.
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Activitate: Cand te gandesti la conflictele pe care le-ai avut In casnicia
ta, cred cd vei descoperi cd cele mai dureroase si mai tdioase certuri au
avut drept cauzd dorinta unuia dintre voi sau a amandurora de a actiona
dupd bunul plac. Ce ai invdtat pand aici despre lepadarea de sine care te
va ajuta in viitor?

Meditatie: Aifi dispus sd te predai lui Dumnezeu daca ti-ar cere acest
lucru, chiar dacd atitudinea partenerului tau ar fi egoistd?

Vineri:

Timp pentru rugdciune: Roagd-L pe Dumnezeu sd iti ofere o minte
liberd pentru a putea vedea ce poate deveni cdsnicia ta prin puterea Sa.

Activitate: Fa planuri pentru felul in care ai vrea sa fie casnicia ta si
asta nu Tnseamna cd trebuie sd spui: “Pdi, vreau sd facad cum spun eu si
atunci voi fi fericit.” Nu! Ceea ce vreau sd pldnuiesti este imaginea a ceea
ce ar putea fi o adevdratd cdsnicie crestind, cu toate acele cuvinte
drigdstoase, obiceiuri altruiste si dragoste pasionald indreptatd spre cel
de aldturi, o dragoste care lipseste din attea relatii.

Meditatie: Esti dispus sa-ti dai toatd silinta pentru a obtine casnicia
pe care ti-o doresti?

Sambiti:

Meditatie: Astizi ia-ti ceva timp si observa-ti partenerul de viata.
Incearci si vezi acele lucruri pozitive care te-au atras la inceput dar pe
care treptat ai ITnceput sd nu le mai vezi. Sperd si viseaza la viitor. Scanteia
1ubirii poate reapdrea Intre voi. Te astept maine cand vom discuta despre
cum sd aprinzi flacdra.
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CAPITOLUL 6

Wﬁm /
“Pdzeste-md ca lumina ochiului, ocroteste-md, la umbra aripilor
Tale.” (Psalm 17:8)

TINTA CAPITOLULUI

Sd te invete cum sd incepi din nou sd-ti cuceresti partenerul de viatd.

Toti cei care au fost indrdgostiti vreodatd au cdstigat inima cuiva cel

putin odatd, iar tu o poti face din nou. Nu trebuie sd fii tdndr sau sd
ardti bine pentru a rdspunde dorintei partenerului tdu.

Dupad ce eu si Sally ne-am vandut casa din Wisconsin si ne-am mutat
1n sdlbdticie, am Invditat atatea lectii Tncat am ramas uimiti. Intr-un mediu
natural ne era mult mai usor sd ntelegem si sd punem 1n aplicare principiile
vietii noastre spirituale. In acest mediu eram satisficuti pe toate planurile
— fizic, mintal si spiritual. Era un mediu favorabil dezvoltdrii cdsniciei si
familiei, Tncat mi-e greu sd gdsesc cuvintele potrivite pentru a-l descrie.
Dar dintre toate lectiile Invitate Tn acei ani, poate cd nici una nu a avut o
mai mare aplicatie sau un mesaj mai puternic decit cea a vechiului nostru
cuptor. Cabanei noastre de lemn 1i trebuia un cuptor adevarat si, desi ne
doream ce era mai bun, nu ne puteam permite decét unul folosit. Dupa ce
am cdutat o perioadd am gdsit in cele din urma un cuptor Majestic, folosit,
care avea aproape optzeci si cinci de ani. Stiu cd foarte putini dintre cei ce
citesc aceastd carte au folosit vreodatd un cuptor cu lemne, asa ca
permiteti-mi sd vd explic. Dupd pdrerea, mea cuptorul Majestic pe care
l-am gdsit noi a fost, la vremea lui, cel mai performant, cu ornamente
foarte frumoase din crom.
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Un observator neavizat nu ar fi fost de acord cu aceasta declaratie
daca ar fi vdzut acest cuptor vechi cand l-am primit. Era acoperit de
funingine, straturi de mancare arsd, murddrie si rugind. Mi-a luat o luna
sd-i redau forma originald. Mai intii a trebuit sa frec murdaria si funinginea.
Apoi, am scdpat de rugind. Am periat, rdzuit, curdtat, frecat si lustruit
acel cuptor vechi. Am vopsit zonele care trebuia vopsite si i-am atasat un
boiler pentru a avea api caldi. In cele din urmi l-am instalat in casi,
stralucind de vopseaua proaspdtd si cromul lustruit. Desi nu stiam, acest
cuptor avea sa faca lucruri marete.

Era doar o bucatd rece de otel, dar cand am aprins focul, a incalzit
toatd casa. Mancarea pe care o cocea era nemaipomenitd si aveam tot
timpul apd fierbinte din partea acestui servitor neobosit. Am construit un
uscdtor deasupra lui si bdtranul Majestic a devenit un excelent uscdtor de
alimente. In timpul iernilor aspre, specifice zonei, daci te asezai langi
acest cuptor, te inconjura cu valuri de cdldurd, ca bratele unui prieten,
chiar dacd veneai de afard unde temperatura era cu mult sub zero grade.
Nici nu stiu de cate ori ne-am intors din aventurile noastre prin zapada si
ne-am Intins hainele ude in jurul lui, iar el le usca si le incilzea fédrd sovdire,
pand cand noi eram pregdtiti sd iesim din nou.

Acel cuptor vechi a devenit singura si cea mai importantd unealta din
casa noastrd. Fard el nu puteam sd mancdm, sd ne spdldm sau sd ne
incdlzim. Da, acel cuptor vechi se descurca de minune, dar asta nu
inseamnd cd nu avea pretentii. Am invdtat cd dintre cele cinci tipuri de
pomi care cresteau 1n jurul meu In Montana, cuptorul era mult mai eficient
dacd foloseam un anumit tip de lemn. M-am strdduit sa-i ofer lemnul cu
care functiona cel mai bine. Intelegand nevoile cuptorului, am inceput
sa-mi dau seama ca relatia mea cu fata cu care m-am casatorit este
asemdndtoare. Dacd doream o relatie de “performantd maximd”, atunci
trebuia sd am grijd s ofer cel mai bun combustibil pentru a intretine focul
acelei persoane deosebite cu care m-am casatorit.

Astfel a Tnceput cdldtoria reexamindrii cdsniciei mele de doudzeci de
ani. In tot acest timp am avut privilegiul si consiliez sute de cupluri pentru
aavea succes si a prospera. Principiile pe care le voi Tmpartdsi sunt bazate
pe Biblie si sunt practice. Recunosc cd 1n incercarea mea de a Intelege
aceste principii, m-a ajutat lucrarea deosebitd a lui Gary Chapman, Cele
cinci limbaje ale dragostei (publicatd In 1992).
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Dragostea nu rezistd, nu va rezista si Intr-adevdr nu poate supravietui
mult timp fard a fi exprimatd. Acesta este un truism, 1n ciuda tendintei
filmelor si literaturii moderne de a prezenta intr-o lumind romantica
dragostea neexprimatd si neimpdrtdsitd. Dragostea neexprimatd este o
tragedie, atat pentru cei lipsiti de beneficiile ei, dar mai ales pentru cei
care o detin. Imi aduc aminte ci am auzit de un om care a cilitorit intr-o
tara fierbinte si arida. A observat ca foarte multe dintre cantecele
localnicilor vorbeau despre apd si a intrebat o cunostintd despre acest
lucru. “Da,” a rdspuns, “avem tendinta sd cantdm si sd visdm despre ceva
ce este foarte rar. De aceea toate cantecele voastre sunt despre dragoste?”

Multora dintre noi nu ne place sd recunoastem, dar dragostea, cel putin
dragostea mult doritd, acea dragoste care-ti hrdneste sufletul, este la fel
de rard ca si ploaia In desert. Multi dintre noi privim la partenerii nostri si
sunt atatea lucruri pe care am dori sd le schimbam. Unii dintre parteneri
Incearcd sd intretind focul din inimile noastre, dar céti dintre noi tnjesc
dupd lemnul potrivit? Unii ne oferd stejar, cand de fapt avem nevoie de
molid. Altii, un lemn potrivit, dar care este verde, neuscat suficient. Tindem
sd ne Tndepartdm de ceea ce am fi putut fi, de adevdrata dorintd a inimii
noastre. Privim la pdrtile bune ale sotului nostru si incercdm si ne
convingem cd acestea conteazd mai mult decit combustibilul potrivit. Ne
petrecem viata mocnind si fumegéind, luptdndu-ne sd intretinem focul,
cand ar putea fi mult mai usor dacd am avea macar un pic din substanta
combustibilului potrivit.

Majoritatea Incearcd sd aprinda flacdra, sau cel putin am incercat pana
cand am renuntat plini de frustrare. Oare de ce ddm gres? Pentru cd pierdem
perspectiva pe care o aveam in perioada curteniei. Stim cu totii cd sunt
mai multe modalitdti de a spune te iubesc, si la un anumit nivel ne ddm
seama cd aceastd persoand deosebitd, de care suntem interesati, raspunde
cel mai bine la una dintre aceste cdi sau combustibil. Atunci cand Incepeti
sd vd cunoasteti, Incercati intuitiv fiecare tip de lemn pentru a hrani flacdra
partenerului. Unii se descurcd mai bine decat altii si curand aflam placerile
si preferintele celuilalt, insd dupd cdsdtorie incetim s mai facem acele
mici atentii si, fara sa ne dam seama, revenim la vechile obiceiuri si la
vechiul mod de gandire. Deseori incercdm sd oferim partenerului acel tip
de combustibil pe care il dorim pentru noi. In afara cazului in care
descoperim ca si ei rdspund la aceleasi lucruri ca si noi, ceea ce este foarte
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putin probabil, vom descoperi cd devin din ce In ce mai nemultumiti si
netmpliniti in aceastd relatie. Deci, cum descoperim zona de implinire a
partenerului nostru de viata?

Dupa pdrerea dr. Chapman, exista cinci limbaje ale dragostei si, dupd
pdrerea mea, cinci modalitdti universale de a le descoperi. Fiecare dintre
noi raspunde intr-o anumitd mdsurd la fiecare dintre ele; adicd, ne putem
bucura si putem aprecia oricare dintre limbaje, dar existd unul singur care
ni se potriveste mai bine decat oricare altul, si acela este limbajul inimii
noastre. Cum le descoperim? Vom discuta patru metode in acest capitol,
pastrandu-1 pe al cincilea pentru mai tarziu.

Stiti, intotdeauna mi s-a spus cd la un moment dat, luna de miere va
lua sfarsit si cd dupd un an sau doi cdsnicia noastrd 1si va pierde scanteia
si va deveni ca oricare alta. Cu trecerea timpului, experienta mea a
confirmat cuvintele acestor profeti fatalisti. Dar cAnd am descoperit
principiile despre care vom vorbi 1n acest capitol, am observat cd
sentimentele pe care le-am avut pentru Sally a mea, in perioada curteniei,
si care muriserd din cauza neglijentei mele, s-au reaprins. Am descoperit
cd dragostea 1n cdsnicie nu trebuie sd devind rece, formald, plictisitoare si
obositd. Astdzi simt flicdrile dragostei pentru acea fatd cu care m-am
cdsdtorit mai mult decét le simteam pe vremea cand o curtam; si tu poti
experimenta acest lucru, descoperind nevoile partenerului tdu si
asigurandu-te cd au fost implinite. Ambii parteneri trebuie sa facd acest
lucru. Partenerul tdu doreste ca tu sd-i oferi combustibilul potrivit. O vei
face? Sotilor, maraiti cumva gandind: Acum ce trebuie sd mai fac? Ai
nevoie de mai multd motivatie? Va voi impdrtdsi un secret pe care l-am
invdtat din proprie experientd. Este imposibil sd oferi prea mult unei femei!
Cu cat 11 oferi mai mult, cu atat iti rdspldteste efortul, Inconjurandu-te cu
valuri uriase de dragoste. Este o investitie in fericirea ei si a ta, si este
mult mai profitabild decat orice investitie lumeasca.

Privind la metodele universale de descoperire, sa fim atenti, nu doar
sd recunoastem limbajul la care raspundem noi, dar sd fim foarte atenti la
acel tip unic de combustibil dupa care tinjeste persoana deosebitd cu care
ne-am casdtorit. Totusi, trebuie sd vd avertizez 1n privinta acestor principii,
si, dacd nu tineti cont de acest avertisment, nu veti atinge pe deplin ceea
ce doriti. Avertismentul este acesta: putem sd ne zbatem cu propriile forte
sd oferim ceea ce-si doreste partenerul nostru si rezultatul va fi unul bun.
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Dar daca suntem atenti la Tndrumarile Duhului Sfant care ne conduce
viata si ne ldsdm indrumati cand si cum sd aplicim cele invdtate, vom
avea o cdsnicie ce depdseste cu mult imaginatia noastra limitatd. Caminul
tdu poate deveni cu adevdrat un colt de rai pe pdméant, unde domneste
pacea si armonia. Incep si experimentez aceasta cu fata pe care o iubesc,
cu Sally, si din moment ce o cunosc atat de bine, dati-mi voie sd vd spun
mai multe despre ea si despre ce fel de combustibil are nevoie.

Sally are nevoie de cuvinte de Incurajare si complimente. Aceste
cuvinte nu ne costa nimic si cu toate acestea fac atat de mult, mai ales
atunci cand sunt spuse sub indrumarea Duhului Sfant. Adesea ne gandim
cd partenerul nostru de viatd are nevoie de ceva nemaipomenit pentru a se
simti Tmplinit, dar regula care se aplicd in toate aceste domenii este: “Mici
atentii, dar dese.” Asa stau lucrurile cu micul meu cuptor cu lemne, si tot
asa este si cu cei pe care-i iubim. Aici ne concentrdm asupra partenerilor,
dar aceste principii pot fi aplicate si cu copiii, pdrintii, familia si prietenii
nostri. Pentru a oferi complimente sincere Tnseamna sd detrondm sinele si
sd dezvoltam o atitudine de recunostinta fatd de cei din jur. De exemplu,
chiar astdzi, in timp ce scriu aceste cuvinte, Sally a pus o noud copertd
albumului foto pe care-l ludm cu noi atunci cidnd mergem sd tinem
seminarii. Aceste albume sunt foarte rdsfoite pentru cd oamenii sunt curiosi
sd afle mai multe despre cdminul nostru, despre stilul nostru de viatd.
Vechea copertd devenise cam tocitd, astfel ca Sally a inlocuit-o cu una
noud. Era simpld, atrdgdtoare si mai mult decat toate reda esenta a cine si
ce suntem. S-a dedicat acestui proiect si ardta bine. Cand am intrat si am
vazut coperta, puteam rdspunde in mai multe feluri. Puteam sd spun
“Multumesc”, ceea ce Sally ar fi apreciat, dar ar fi fost un tip de lemn
nepotrivit. Mai rdu decat atat, as fi putut spune: “Era si timpul sd-i pui o
copertd noud. Am crezut cd va trebui sd astept sd se desprinda cu totul cea
veche.” Acesta este echivalentul verbal pentru aruncatul cu apd pe foc.
Viazand ce a facut, am simtit indrumarea Duhului Sfant sa o laud pe Sally,
sd-1 apreciez eforturile si s-o incurajez. Am spus: “Uau! E minunat! Draga
mea, este foarte atrdgitoare si cu sigurantd va atrage atentia oamenilor.
Ai fost foarte creativa!” Dacd ati fi vdzut o inregistrare cu reactia pe care
a avut-o ea la aceste cuvinte! A fost minunat. I s-a luminat fata si era atat
de multumita si de incurajata. In altd zi mi-a ficut o plécintd cu afine, si
cand am terminat masa si m-am ridicat, multumit, am spus: “Draga mea,
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a fost nemaipomenita! M-ai dat gata!” Cand cineva aude astfel de cuvinte,
1i ridicd moralul. Desi s-ar putea sa spui: “Mare lucru!” dacd ai incerca sa
spui mai des cuvinte Incurajatoare, ai ajunge la concluzia ca aceste cuvinte
sunt un lucru mare.

Mici formule de politete ca: “Te rog,” “Multumesc,” “Cu placere,” si
“Scuza-mad” sunt necesare in societate printre necunoscuti, dar foarte des
sunt ignorate acasa. Cine este mai vrednic de politete decat cel care ne
iubeste cel mai mult? Oare chiar vrem sd transmitem mesajul ca persoanele
straine meritd mai mult eforturile noastre? Am vazut familii Tn care acest
mesaj este transmis clar si raspicat prin sotie sau copii, si acest lucru
ruineaza relatia.

Cand imi curdt masina si ma straduiesc sa o fac sa arate bine,
lustruind-o pe dinduntru si pe dinafara, Sally spune adesea: “Uau! Ia uite
cum straluceste!”

Mi-a mai spus asta de multe ori si nu simt nevoia de cuvintele
incurajatoare, dar imi place si o aud spunand asta. Incii imi mai place si
stiu ca timpul si eforturile mele sunt apreciate. Foarte multi oameni simt
nevoia sa fie apreciati. Nu trebuie sa va avantati in laude false si exagerate.
Majoritatea oamenilor vor doar ca eforturile lor sd fie recunoscute.

Am un prieten pastor care a venit la mine pentru cd sotia sa nu a spus
niciodata, dar niciodatd, ceva despre predicile lui, si avea nevoie de
feedback. Nu stia ca tot ce-si dorea el era ca ea sa fie interesatd. Cand ne
curtam, multi dintre noi ne Tmpartaseam liber gandurile si sentimentele in
timp ce exploram si ne familiarizam cu persoana de 1anga noi ldsand-o sa
ne cunoasca asa cum suntem. Dupa ce ne cdsatorim, sotii si sotiile noastre
nu inceteazi si fie oameni interesanti. Inci mai descopir lucruri noi despre
Sally, lucruri pe care nu le stiam, intdmplari, talente ascunse, sentimente
si griji, si toate astea dupa treizeci de ani de casnicie. Astept cu nerabdare
urmatorii treizeci!

Sally este deosebita din multe puncte de vedere. As putea scrie o carte
despre lucrurile pe care le face si pe care le apreciez, dar lucrul cel mai
interesant este felul in care se ingrijeste. Intotdeauna se imbraci frumos.
Arata bine si este mereu aranjatda. Acest lucru i ia timp si efort, si asta nu
pentru ca ar avea o gramada de lucruri care sa-i rapeascd timpul. O face
doar pentru mine, indiferent daca avem musafiri sau nu, pentru cd vrea
sa-mi demonstreze cd sunt la fel de important pentru ea ca si musafirii. Si
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eu, larandul meu, vreau sd ma asigur cd ea stie cat de mult apreciez efortul ei.
O femeie vrea sd stie ca sotul ei o considera atragatoare, cd inca 1l mai incanta.
Nu spun asta in sensul atractiei fizice, ci are nevoie sa stie cd el Inca o place.

Am dezvoltat ciateva metode pentru a-i spune lui Sally acest lucru.
Cand intrd Tn camera, am un atac de frumusete. Probabil ca va intrebati ce
este un atac de frumusete. Ei bine, cand o privesc, imaginea ei Tmi Tncanta
privirea si sunt coplesit. Imi incrucisez bratele pe piept si mi zbat in agonie
nainte sd ma prabusesc, si singurul mod prin care Sally ma poate reanima
este prin resuscitare gurd la gurd! {i place foarte mult joaca asta; am ficut
acest lucru chiar si cand aveam musafiri. Acest tip de “joaca” pastreaza
vitalitatea casniciei noastre. Cuplurile ar trebui sd se distreze Tmpreuna si
este cu atat mai bine dacd va place sa va exprimati. Emotia curteniei nu ar
trebui sa se termine la altar, ci ar trebui sd continue sa creasca si sa se
dezvolte in fiecare an.

Foarte multe femei nu sunt Incurajate si laudate pentru inteligenta lor,
desi acest lucru este foarte important. Desi gandesc diferit fata de
dumneavoastrda, domnilor, asta nu inseamna cd sunt aiurite, asa cum au
tendinta unii soti sd-si acuze sotiile. Mie Tmi plac situatiile in care Sally
vine cu ideea cea mai buna sau cu comentariul potrivit si o laud. “Cum de
ti-a venit ideea asta? Mie mi-ar fi luat o mie de ani. Esti formidabila!” Si
sa stiti ca aceasta nu este vorbarie goald. Dumnezeu a promis barbatului
un ajutor si Sally este ajutorul, frumosul echilibru din viata mea. Este atat
de incantata cand spun asta, si asa ar trebui sa fie pentru ca sunt sincer
cand 1i fac un compliment. Asta ridica o altd problema: trebuie sa fim
sinceri atunci cand folosim un limbaj pentru ca altfel nu vom reusi sa
oferim ceea ce 1si doreste partenerul. Poti sa exagerezi putin intr-un mod
jucaus, si eu o fac. Flirteaza cu sotul sau sotia ta, fa-i cu ochiul, aruncé-i o
privire pe furis, tineti-va de mand pe sub masa sau scrieti-va biletele.
Chiar si atunci cand 1i faci cu mana in multime 1i arati multd dragoste.
Aceasta spune: “Esti o persoand deosebita si chiar daca toatd lumea imi
std in cale, eu tot te privesc.” Poti fi galant si prin cuvinte: “Uau! Ce
atragdtoare esti!” Nu neglijati acele nume dragélase pe care vi le-ati pus
atunci cand va curtati. Stergeti praful de pe ele daca nu le-ati mai folosit
de mult, pentru ca secretele impartdsite Intaresc intimitatea.

Cand am primit invitatia pentru cea de-a doudzeci si cincea reuniune
de clasd, Sally s-a uitat la invitatie, dupa care si-a luat privirea de la ea,
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m-a privit In ochi si mi-a spus: “Draga, stii ca au fost mai mult de sase
sute saizeci in generatia noastrd, dar nici unul nu se compari cu tine. il
am pe cel mai bun!” Trebuie sd recunosc cd acele cuvinte au avut un
impact asupra mea! Dupa atatia ani, acele cuvinte chiar au intarit relatia
noastra.

Lui Sally i place gradinaritul. Nimic nu-i face mai mare placere decat
sa vizitez aldturi de ea serele de legume sau gradinile de flori. Le-am
vazut 1n fiecare zi, dar tot ma duc cu ea. As putea spune: “Da, e o rosie
frumoasa!”, dar nu spun asta. Prefer sa spun: “la uitd-te la rosia aia! la
uite ce frumos cresc rosiile astea! Fantastic! Nu-mi vine sa cred ce mari
s-au facut — sunt mai mari decat o mingie de golf! Incredibil! Ai facut o
treabd nemaipomenitd!”

Cuvintele incurajatoare sunt importante, mai ales cand acesta este
combustibilul dorit. Va amintiti de Edwin si de Maria? Simtea nevoia sa
fie recunoscut si se afunda in tot felul de activitdti si slujbe, neglijand
dorinta sotiei sale de a petrece timp cu el; facea orice, atata timp cat oamenii
recunosteau si apreciau munca deosebita pe care o facea. Totusi, chiar
daca dorinta de a fi apreciat era satisfacuta de laudele celor din jur, ceea
ce-si dorea cu adevarat era sa fie ldudat de Maria, un lucru ce parea aproape
imposibil. Edwin cduta sa-si satisfacd nevoia in altd parte, dar in tot acest
timp se simtea nenorocit. Doar atunci cand el si Maria au inceput sa ofere
combustibilul potrivit, au Inceput sd fie cu adevarat fericiti si Tmpliniti.
Au Incercat prin forte proprii sd aibd o casnicie fericita, dar si-au dat seama
ca nu au nici o putere, ca niste jucdrii fara baterii. Au inceput sa faca pasii
necesari pentru o relatie implinita doar dupa ce s-au supus lui Dumnezeu
si eul a fost preluat de Isus.

Atitudinea de recunostinta si incurajare este un principiu fundamental
al caracterului lui Dumnezeu. Dumnezeu incurajeaza. El spune:

“Nu va voi lasa orfani, Ma voi Intoarce la voi.” (Ioan 14:18)

“V-am iubit, zice Domnul!” (Maleahi 1:2)

“Nicidecum n-am sd te las, cu nici un chip nu te voi parasi.” (Evrei
13:5)

“Si iatd cd Eu sunt cu voi pana la sfarsitul veacului.” (Matei 18:20)

“Nu te teme, caci Eu sunt cu tine; nu te uita cu ingrijorare, ciaci Eu
sunt Dumnezeul tau; Eu te Intdresc, tot eu 1ti vin 1n ajutor. Eu te sprijinesc
cu dreapta Mea biruitoare.” (Isaia 41:10)

147



Viata din belsug

Chiar si Domnul nostru Isus Hristos avea nevoie de recunoastere, si
Tatal I-a oferit-o prin aceste cuvinte: “Acesta este Fiul Meu preaiubit in
care Imi giisesc plicerea.”

Cerul nu este un loc pentru o atitudine durd si plind de importanta, ci
mai degraba sursa unui izvor minunat de dragoste si incurajare care se
revarsd prin univers spre binele fiintelor nemuritoare. Cuvintele pe care
le-a spus Dumnezeu Fiului Sau doreste s le spund fiecdruia dintre noi:
“Acesta este fiul Meu preaiubit; aceasta este fiica Mea preaiubitd in care
Imi voi gisi plicerea.” Dumnezeu ne incurajeazi si ne iniltim tot mai
mult, privind mereu spre Cer, cu gandul cd succesele de ieri pot fi o piatra
de marcaj pentru victoriile rasundtoare de astazi, si idealul lui Dumnezeu
pentru noi depaseste cu mult slaba noastra imaginatie. El este mereu alaturi,
spunand ca un pdrinte copilului lui timid: “Poti s-o faci, Jim. Stiu ca poti.
Ia méana Mea si ai incredere Tn Mine; iti voi arata cum.” Cu un astfel de
Dumnezeu la carmad, care ne arata cararea si ne Incurajeaza, cum putem
refuza sa oferim ceea ce 1si doresc altii?

Poate ca de mult n-ai mai spus anumite lucruri, Tncat nici nu mai stii
cu ce sa incepi. Multi oameni se tem ca vor parea prosti sau falsi atunci
cand incearcd, pentru prima datd, sd spund ceva incurajator — mai ales
daca au fost obisnuiti sa foloseasca cuvinte dure si neiubitoare. Dar chiar
si cei mai nepriceputi la vorbe pot scrie un bilet.

Un bilet de incurajare este o binecuvantare pentru cei cdrora
conversatia li se pare o incercare grea. Unii sunt mai priceputi in exprimarea
pe hartie, dar in conversatii nu pot gandi destul de repede. Dar oferiti-le
timp pentru a reflecta, si din stiloul lor poate iesi o opera de arta in materie
de incurajare. Spre deosebire de textul oral, textul scris poate fi citit in
mod repetat si pretuit de destinatar mai mult decat o fraza spusa ocazional.
Recent am primit acest bilet de la Sally:

Dragd Jim,

Esti comoara vietii mele, bdtaia inimii din fiecare zi §i
bucuria fiecdrei clipe.

Cu dragoste,

Sally

Pe cealalta parte era desenatd o inima pe care scria: “Tu esti bdrbatul
meu,” si a addugat o fatd zambitoare. Biletul ei a fost echivalentul unui
atac de frumusete.
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Numele de alint sunt o expresie a intimitatii voastre, dar aceste nume
pot de asemenea si apropie inimile. Ii spun adesea sotiei mele ci este
culoarea care lipseste din curcubeu. Fiul meu a preluat ideea si a inceput
sd-i spuna prietenei lui ca este steaua care lipseste de pe cer. Un astfel de
compliment spus pe neasteptate sau de fatd cu altii, mai ales acompaniat
de elementul surpriza, poate fi incantator.

Cand am fost cu cortul, am asistat la un astfel de moment. Traversam
o vale plina de flori mici, salbatice, de diferite culori, iar unele erau aproape
albe cu o tentd de roz. Observand acest lucru, fiul meu s-a apropiat de
prietena lui si i-a spus: “Priveste, chiar si florile rosesc in prezenta ta.”
Apoi, deodatd, nu doar florile erau cele care roseau in acea vale. Cat de
adevarate sunt cuvintele Scripturii din Proverbe 18:21: “Moartea si viata
sunt in puterea limbii.” In cdsnicia mea si a ta, moartea si viata stau
intr-adevar in puterea limbii.

Tocmai terminasem de vorbit si am iesit din bisericd intr-un parculet,
bucurandu-ma de ziua aceea si de oamenii prietenosi pe care am avut
privilegiul sd-i cunosc. Langd un lac am vazut un grup de baieti care parea
ca loveau ceva cu betele. Aceasta mi-a starnit interesul si m-am dus sa
vad despre ce este vorba. Am aflat ca o broasca testoasd a iesit din lac si
baietii, ca baietii, au inghiontit-o cu bete. Broasca s-a ascuns 1n carapace
si Tn acel moment am ramas uimit de cate “broaste testoase’ am intalnit in
bisericile din intreaga lume. Atatia soti, sotii si copii stau ascunsi in
carapace, se apara de betele vanturate de cei care pretind a fi cei dragi.
Atunci cand folosim un limbaj dur si tdios cu sotul sau cu sotia este ca si
cum l-am Inghionti cu un bat. Fraze ca: “Esti prost”. “Tu nu gandesti mai
intai?”. “Nu poti sa faci nimic cum trebuie?” Sau gesturi care 1i lovesc si
ii umilesc, sau amenintdri verbale cu ruperea relatiei care il ranesc pe
partener sunt ca si cum ai arunca apa pe foc.

Putem chinui sotii si sotiile cu probleme si incercari. Uneori, cand un
barbat vine acasa, sotia lui arunca toate greutdtile asupra lui iar acesta
este aproape zdrobit chiar Tnainte de a-si scoate haina. Proverbe 12:23
explica: “Nelinistea din inima omului il doboara, dar o vorbd buna 1l
inveseleste.” Unii dintre cei dragi tanjesc dupd o vorbd buna. Pentru
unii ar fi lucrul cel mai pretios din lume. Vedeti, dragostea nu Tnseamna
numai sd obtii ceea ce vrei, ci mai degraba sd oferi altcuiva ceea ce-si
doreste.
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Va amintiti cd Alane a povestit despre ce simtea si cum a reactionat
cand s-a simtit neiubita? S-a retras in carapace si plangea, si plangea. Nu
era imposibil de reparat, dar a trebuit ca Tom sa paraseasca ideea cd era
doar vina lui Alane si sa Invete sd asculte de glasul lui Dumnezeu.

Am vizitat, am consiliat si am stat cu foarte multe cupluri care nu mai
intetesc focul. Multi dintre ei se considera a fi buni crestini si poate ca nu
arunca apa pe cuptor, dar au lasat flacarile sa moard din neglijentda. Daca
vreti sa lasati ca flacarile dragostei sd moara in casnicia voastra, este foarte
simplu — nu faceti nimic. Este garantat ca functioneaza de fiecare data.
Spune-i partenerului: “Nu acum, sunt prea ocupat. Nu vezi cd am
lucruri importante de facut?” Se vede pe fetele lor cum flacdra palpaie
si moare.

Adesea, modalitatea prin care ne adresam altora este mult mai
importanta decat cuvintele in sine. Si acum mi-l aduc aminte pe tata cum
statea in capul mesei si spunand ca din intAmplare mamei: “Berenice,
arunca-mi pldcinta aia.”

“Henry! Gandeste-te la copiii tdi si la ce exemplu le dai.”

“Berenice, arunca-mi placinta aia!” spuse el rdspicat.

Nu am mai vazut-o niciodatd pe mama facand ceva de acest gen, dar
a ridicat platoul cu placinta si a tintit impecabil — direct in fata. A urmat
un moment de tacere, de asteptare, in care ne-am tinut cu totii respiratia,
asteptand sa vedem dacd puteam sa raddem. Tata a ramas inmarmurit in
timp ce bucati de mar si aluat alunecau de pe fata lui pe camasa. “Ei
bine,” spuse el, “placintd am vrut, placintd am primit.” Apoi a inceput sa
rada, permitand intregii familii sa reactioneze la aceasta situatie comicd.

Daca te indoiesti de veridicitatea cuvintelor Tncurajatoare, spune
cuvinte de Tmbdrbatare partenerului timp de o saptdmana. Vei fi uimit de
efectul pe care-l va avea. Daca descoperi cd aceste cuvinte incurajatoare
sunt felul in care persoana dragd vrea sa fie iubita, atunci extinde acest
experiment pentru tot restul vietii.

O alta modalitate prin care incurajam sau Intarim iubirea noastra este
prin daruri. Nu, nu ma refer la darurile oferite de sarbatori sau cu ocazii
speciale, ci acelea pe care un prieten de-al meu le-a numit daruri “pur si
simplu”. Un dar este un semn vizibil care spune: “Astdzi m-am gandit la
tine.” In acest cadou este intruchipati dragostea cireia ii pasi destul de
mult Tncat sa aleaga ceva deosebit pentru persoana iubitd.
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Intotdeauna sunt incantat cand primesc un cadou, mai ales daca vine
de la sotia sau de la copiii mei. Ma cunosc atat de bine ncat darurile lor,
mai mult decat toate celelalte, demonstreaza grija pe care o au atunci
cand aleg un lucru care sd aduca o Tmbundtdtire 1n stilul de viata sau
bucurie in activitdtile de recreere. De exemplu, Sally stia cd voiam un
anumit cutit si o trusa de unelte pentru gospodarie. Nu i l-am cerut dar
cand l-a vazut, mi l-a cumparat. Imi citise dorinta, chiar dacd ramasese
neexprimata si s-a straduit sa-mi faca acest cadou “pur si simplu” pentru
ca stia cd imi va face pldcere.

Intr-o zi Dumnezeu mi-a dat inspiratia si-i fac lui Sally un cadou de
tip “pur si simplu”. Caldtoria pana in oras dureaza, in cel mai bun caz, trei
ore, ca sa nu mai punem la socoteald orele petrecute la cumpardturi. Cum
sd-i ofer un cadou? Am decupat poza bluzei pe care o admirase intr-un
catalog si am pus-o pe birou cu un biletel: “O poti comanda. Pur si simplu.”
I-am oferit acest cadou chiar daca nu il aveam 1n mana.

Cadourile pot fi foarte ieftine. Cand Sally si cu mine ne curtam, nu
aveam bani de cheltuit. Studentii au foarte rar bani de cheltuit. De fapt,
strAngeam banii pe care 1i aveam pentru ca sd ne putem intalni la sfarsit
de siptimani. In loc si cumpirim cadouri, ofeream felicitiri ficute acasi
si la picnicuri mancam hrand pregétita in casd.

Nu cu mult timp in urma, impreund cu Sally si cu niste prieteni
mergeam cu masina pe un drum laturalnic de tara, cand deodatd, aerul s-a
umplut de parfumul florilor de cAmp. Am oprit brusc masina, facandu-i
pe toti sd se intrebe dacd s-a Intdmplat ceva. Nu am stat sa raspund; am
iesit din masind si m-am intors cu un buchet pentru Sally: “Flori pentru
floarea mea,” am spus, topindu-ma in cialdura zambetului ei incantator.

Uneori cadoul nu este doar un lucru. Poate fi darul de a face ceva
neasteptat. S-ar putea ca un telefon dat de la serviciu sd va ia cateva minute,
dar pentru partener acesta poate fi cel mai important eveniment din acea
zi! Julie 1si aminteste cu placere de momentul 1n care familia sa i-a facut
un dar neasteptat.

“Fusesem ocupata toata ziua si nu am avut timp sa planuiesc nimic
pentru timpul special pe care trebuia sd-1 petrec cu familia. Tim si copiii
au sugerat ca n seara aceea sa mergem 1n parc, nu departe de casa noastra,
iar eu am fost mai mult decat dispusa. Ajungand 1n frumosul parc cu lac
linistit si cu priveliste frumoasd, am Inceput sa ma destind. Am fost de
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acord cand copiii s-au hotarat sa mearga de cealalta parte a parcului si sa
vadd campingul. Erau foarte multe corturi frumoase. Ba cel care era chiar
in fata noastra arata nemaipomenit. Probabil cd si lui Tim i s-a parut
interesant pentru ca a Incetinit masina ca sa se uite la el. “Oamenii aceia
au cort ca al nostru,” am spus.

“Da, asa este,” spuse el In timp ce parca masina, si curand mi-am dat
seama cd era cortul nostru. Copiii si sotul meu facusera in secret toate
pregatirile pentru aceste zile. Ce surpriza mi-au facut cu acest sfarsit de
saptamana deosebit, dar ceea ce I-a facut si mai deosebit a fost un sconcs
care s-a gandit sd ne facd o vizitd si a trecut pe langa noi doar la cativa
centimetri departare. Ce ne-am distrat privind cum scormoneste in gunoiul
nostru cautand mancare!”

Atunci cand un cuplu este indragostit, toti cei din jur isi dau seama de
acest lucru. De ce? E mai mult decat privirea lor, mai mult decat bucuria
pe care o au unul in prezenta celuilalt. Este vorba despre atingerile tandre:
bratul protector al partenerului, imbratisdrile ce par a fi rupte din rai,
saruturile interminabile si mainile care se prind una de cealalta ori de cate
orl au ocazia, lucruri care marcheaza aceasta faza a curteniei. Problema
este ca, treptat, majoritatea lasam aceasta faza in spate, dar nu lasam si
nevoia de a fi atinsi.

Un copil caruia 1i sunt satisfacute doar nevoile fizice, dar nu este
niciodatd tinut in brate, mangaiat sau dacd nimeni nu se joaca cu el, are un
proces de crestere deficitar si este foarte posibil sa moard repede. Toate acestea
nu pentru cd atingerea tandra ar fi o optiune, ci pentru cd este o nevoie absoluta
pentru orice fiintd omeneasca, indiferent de stadiul de dezvoltare.

Sotiei mele 1i plac atingerile tandre. Ne imbratisam si ne sarutam des,
dar este mai mult decat atat. De mai multe ori am venit pe la spatele ei in
timp ce scria la computer si vedeam cd este obosita. Energia incepea sd o
lase si ardta ca o planta din gradina care are nevoie de o gura de apd. Asa
ci, i-am masat cu blandete umerii si bratele. In cAteva secunde, ca si acele
plante care sunt udate, si-a revenit imediat. [-am transmis din energia
mea prin atingere si prin asigurarea ca o iubesc. Uneori isi da seama ca
sunt stresat, mai ales daca ziua a fost plina de intalniri publice si consiliere.
Dupa felul 1n care Tmi intorc capul, isi dd seama cd ma doare capul sau
gatul. Preia comanda si curand problema este rezolvata de mainile ei
inzestrate.
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Atingerile traditionale sunt foarte importante. Imbritisirile si siruturile
la plecare si la venire unesc inimile si pot fi mult mai mult decat o simpla
formalitate. Am urmarit multi barbati sarutandu-si nevestele de ramas
bun, din obligatie, dupa ce ma vad pe mine sarutind-o pe Sally, si
credeti-ma, sotiile lor stiu cd fac lucrul acesta din obligatie.

Imi amintesc foarte bine de o astfel de sotie care a incercat din risputeri
sd-i transmitd sotului sdu mesajul cd atingerile tandre sunt importante
pentru ea; aceasta era metoda prin care ea putea fi cuceritd. M-a vazut
stand cu Sally si cum ne tineam de mana in timpul rugdciunii, cum 1i sarut
de fiecare data mana Tnainte sa-i dau drumul. Nu pot sa merg langd Sally
fard sd ne tinem de mana, si cand suntem aproape, nu ma pot abtine sa
nu-mi pun bratul in jurul ei. In timpul unei vizite, aceasti sotie ne-a urmirit
si curand am vazut-o apropiindu-se mai mult de sotul ei, dar stii ce a facut
el? S-a indepartat de ea si mai tare. Am privit cum l-a urmarit pe toatd
canapeaua. Tot nu s-a prins! Ii puteam simti frustrarea. Sotul ei era tipul
de om care la plecare zice: “Ne vedem mai tarziu”. Poate ca uneori i mai
spunea pe acelasi ton si: “Te iubesc”.

M-am simtit atat de rau pentru aceasta sarmand femeie incat l-am
invitat pe sotul ei la o plimbare si i-am explicat care este dorinta sotiei lui.
A doua zi am stat sd vad ce se Intampla. Si-a pus bratul in jurul ei, 1i
vorbea frumos, iar ea era lesinatd dupa el. Era atat de fericitd si multumita
de acele gesturi mici, incat aveam impresia ca va exploda. Acele gesturi
mici Tnseamnd mult si dacd le neglijezi, nu stii ce pierzi.

Voi adduga, totusi, un cuvant de avertizare. Dacd aceste mici atentii
au disparut din neglijenta si singura datd cand le folositi este Tn momentele
de intimitate fizicd, s-ar putea ca partenerului sa nu-i placd la inceput,
pentru cd s-a Tnvatat ca aceste activitati sd fie un preludiu pentru ceva mai
mult. S-ar putea sd observe ca-i acorzi o atentie deosebita si sa interpreteze
gresit mesajul. Cu timpul, si prin perseverenta, ii vei castiga inima. Nu
dispera.

Am ajuns, in cele din urma, la partea mea preferata — cea care imi
spune, mai mult decat orice, cd sunt iubit. Este vorba despre faptele bune.
Atunci cand cineva face tot posibilul sa ma ajute, Imi spune ca ma iubeste.
Cand cineva se ingrijeste de mine, Tmi ajunge la inimd. Am avut musafiri
la masa si dupd ce au urmadrit-o pe Sally, s-au gandit ca este o sotie chinuitd.
Nu pentru ca as abuza-o fizic, ci pentru cd mereu ma serveste. Uneori,
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cand stam la masa si arunc o privire spre frigider gdndindu-ma ce as vrea,
Sally este deja in picioare gata sa-mi ofere orice, chiar Tnainte sa ma ridic
sau sa spun ceva. Ma serveste pentru ca ma iubeste, nu pentru cd o forteaza
cineva. Ii place si mi serveasci si i place dragostea pe care o primeste de
la mine facand asta.

Acum, pentru cd ea nu preferd sa fie cucerita astfel, credeti ca Sally
nu-si doreste niciodati un serviciu din dragoste? Sigur ci-si doreste. Intr-o
seara, fiul meu si cu mine am fost sd scoatem cartofi din gradind. I-am
spalat pentru ea si asta nu pentru cd noi trebuia sa facem acest lucru, ci
pentru ca stiam cd are nevoie de ajutor si cd va fi incantata. A servi pe altii
nu este numai crestineste, dar din foarte multe puncte de vedere, este
esenta crestinismului. Atunci cand ne ddm seama ca trebuie sa avem o
legaturd stransa cu Hristos pentru a ne ajuta sotul, sotia sau copiii sa-L
gaseasca pe Dumnezeu, ne ddm seama de fapt ca lucrul cel mai important
pe care-l1 putem face pentru ei este sd mentinem o legatura stransa cu
Dumnezeu. Deseori, din iubire pentru altii, s-ar putea s facem pentru ei
lucruri pe care nu le-am face pentru noi.

Aceste actiuni pot fi si lucruri simple, cum ar fi sa repari o teava
spartd, sd zugravesti dormitorul in ziua ta libera, sa-i gdtesti mancarea
preferatd sau sd 1i calci rufele. Nici una din aceste actiuni de slujire nu
este mareatd, dar nici nu trebuie sd fie pentru a castiga inima celui care
raspunde la ele. Pentru unul ca mine, intentia si dragostea sunt cei mai
importanti factori.

Asadar, te-ai regdsit pe tine sau pe partenerul tau in vreunul din cazurile
prezentate? Daca da, stii ce trebuie sd faci pentru a le oferi combustibilul
de care au nevoie pentru a mentine flacdra aprinsa in inima lor. Esti dispus
sa faci acest lucru? Veti face pasii necesari pentru ca atunci cand va vor
vedea cei din jur sa creada ca sunteti un cuplu proaspat casatorit?

Casatoria a fost creata de Dumnezeu ca sd va ofere placere si implinire.
Casnicia a fost oferita si lui Adam si Evei inainte ca pdcatul sa intre in
lume, iar Dumnezeu doreste ca si casnicia voastra sa fie la fel de fericita
casi cea din Eden. Te provoc sa abordezi activitdtile acestei saptamani ca
pe un experiment, explorand cum sa-ti satisfaci partenerul si pe tine. Fie
ca Dumnezeu sa va trimitd multe binecuvantari in timp ce va luptati sa
aprindeti flacara.
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ACTIVITATILE SAPTAMANII 6

Duminica:

Timp pentru rugiciune: Roaga-L pe Dumnezeu sd iti ofere o minte
clara ca sa-ti amintesti ce a fost atat de deosebit la relatia voastra, incat ai
avut certitudinea ca ti-ai gasit perechea.

Activitate: Citeste “Aprinde flacara!”.

Meditatie: Ati observat ceva cu care erati familiarizati in timpul
curteniei si care era foarte important pentru voi, dar care s-a pierdut?

Luni:

Timp pentru rugaciune: Roagda-L pe Dumnezeu sa-ti ofere atat
inventivitate in planuri cat si afectiune pentru partener.

Activitate: Astazi este ziua in care iti planuiesti activitatile pentru acest
sfarsit de sdptamani. In fiecare zi si incerci si te concentrezi asupra uneia
dintre abordarile universale despre care ai citit. S-ar putea sd necesite mai
multa ingeniozitate, dar in acelasi timp va fi distractiv sa vezi reactia
sotului sau a sotiei tale.

Meditatie: Ti-a fost greu sa te concentrezi asupra lucrurilor care-i plac?
Daca da, de ce?

Marti:

Timp pentru rugaciune: Roaga-L pe Dumnezeu s fie cu tine la prima
incercare. Atat pentru a indeplini activitatile acestei zile cat si pentru a
obtine rezultatele dorite, va fi nevoie sa privesti situatia dintr-o alta
perspectiva si sa incerci sa citesti raspunsul partenerului, care s-ar putea
sa fie nonverbal.

Activitate: Ceea ce trebuie sa faci astdzi este sa spui cuvinte
incurajatoare ori de cate ori este posibil. Dacd observi cd trece ziua fara sa
apara de la sine vreo ocazie, iInseamna ca nu esti obisnuit sd o vezi. Roaga-L
pe Dumnezeu sd te ajute sd creezi o ocazie Tnainte sa se termine ziua.

Meditatie: Partenerul a fost multumit? Socat? Sau pur si simplu nu
stia ce te-a apucat?
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Miercuri:

Timp pentru rugdciune: la-ti timp sa te pregatesti emotional, pentru
ca partenerul tdu s-ar putea sa te priveasca suspicios. Ziua de ieri a fost
neasteptatd. Dar astdzi va fi a doua runda de atentii noi sau demult uitate.
Fiintele omenesti sunt atat de neobisnuite cu atentiile date din dragoste,
incat tind sa creada cd oricine le foloseste Tncearca pur si simplu sa le
manipuleze pentru a-si atinge scopul dorit. Cautd sa-ti lasi eul sa moara
pentru ca sa poti ramane 1n Hristos, chiar daca esti inteles gresit.

Activitate: Astdzi trebuie sa oferi un dar. Oamenii din aceastd lume
asteapta sa li se ofere daruri pentru motive traditionale. Astazi este o zi
“pur si simplu”. Poate fi un simbol ieftin, cativa trandafiri, sau poate o
felicitare facutd in casd. Ceea ce conteaza mai mult decat banii este mesajul
— pur si simplu “Te iubesc! Pentru mine esti o persoani deosebitd. Inci
ma mai atragi.” Acest gen de cadouri sunt mult mai pline de semnificatie
decat acele cadouri date de sarbatori sau la aniversari. Cu toate acestea,
daca partenerul raspunde acestor atentii, nu neglija ocaziile traditionale
n care poti oferi cadouri. Un dar este, Tn multe privinte, un compliment.
Un barbat care-si desface pachetul cu pranzul pregatit de sotie si
giseste un bilet de dragoste nu se poate abtine si nu zimbeasci. In
timp ce colegii de la serviciu te tachineaza in legatura cu florile de pe
birou sau sanvisurile in forma de inimd, orice comentariu gelos
intareste valoarea darului.

Meditatie: Cum a fost astdzi? De ce? La care dintre cele doua abordari
universale a raspuns cel mai bine?

Joi:

Timp pentru rugdciune: Roaga-L pe Dumnezeu sd-ti ofere
intelepciunea sd alegi activitatea potrivita pentru a fi pe plac persoanei
iubite. Roagd-L sa te facd un slujitor saritor cum a fost Isus. S-ar putea sa
te simti descurajat daca nu raspunde de la prima ncercare. Nu dispera. Si
lui Isus I-a luat ceva timp pentru a ajunge la inima ucenicilor.

Activitate: Astizi mergem mai departe la activititi de slujire. Dacd
partenerul tdu preferd aceasta modalitate de a i se indeplini nevoile, 1i va
placea aproape orice faci pentru el sau ea, de la spalatul rufelor la spalatul
masinii. Dar incearca sd alegi ceva care trebuie facut urgent. Aminteste-ti
canu orice efort de a servi este un ajutor adevarat. Daca cineva are tendinta
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sa fie ordonat, poate face curat pe birou, ca un gest din dragoste, dar sa
arunce documente importante.

Meditatie: Ei bine, cum a fost? Ai gasit abordarea speciald a
partenerului tdu? Poate ca mai ai putin.

Vineri:

Timp pentru rugiciune: Atunci cind Il vei ciuta pe Dumnezeu,
gandeste-te cum era pentru Adam si Eva sd mearga cu El prin gradina
Eden. 11 tineau de mana, 11 imbritisau cand 11 vedeau, 1 sirutau de rimas
bun? Momentan aceste intrebari nu au raspuns, dar reflectd atitudinea
noastra fata de aceste aspecte ale afectiunii fizice.

Activitate: S-ar putea ca activitatea de astdzi sd fie durd pentru cd
foarte multe cupluri au lasat ca intimitatea fizica sa fie singura forma de
atingere tandra pe care o pot oferi. Fiintele omenesti au nevoie de atingere
fizica pentru a putea fi fericite si pentru a prospera pe toate planurile —
fizic, mintal sau spiritual. Suntem fiinte sociabile — si chiar si animalele
din sdlbdticie folosesc atingerea tandrd. Se curatd unele pe altele, se
scarpind in locuri unde nu pot ajunge singure, dar ceea ce este si mai
important este cd folosesc atingerea tandrda pentru a-si manifesta grija
protectoare. Cauta sa descoperi o anumitd atingere care sa-i ntdreascd
partenerului tau respectul de sine, nu sd se simta sufocat. Poate ca o alegere
buna si inofensiva ar fi un masa;.

Meditatie: Ai incercat patru sau cinci abordiri universale. In timp ce
ai Tncercat sa-i faci pe plac partenerului ai descoperit-o pe cea care 1iti
place tie cel mai mult? Dar pe cea a partenerului tdu? Daca nu, s-ar putea
s-0 descoperi saptaimana viitoare pentru cd vom discuta despre ultima
abordare universald.

Sambata:
Meditatie: Daci ai gasit activitatea preferatd a partenerului tiu, petrece
ceva timp gandindu-te la cum poti sa continui sa-i satisfaci nevoile.
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CAPITOLUL 7

De vorddi

“Veniti totusi sd ne judecdm, zice Domnul.” (Isaia 1:18)
TINTA CAPITOLULUI

A comunica intr-un mod nou §i diferit poate fi o provocare, dar putem
invdta sd renuntdm la dispute §i sd incepem experienta de a judeca
impreund.

“Tata, stii ca trebuia sa termin de facut ceva din lemn pentru proiectul
de la scoald,” m-a anuntat Andrew pe un ton retoric, aruncandu-mi o privire
ingrijoratd. Sigur cd stiam de cerinte, eu eram cel care a venit cu ideea de
a introduce aceasta cerintd In programa scolard. Ceea ce ma ingrijora era
privirea lui nelinistitd. Privirea aceea trdda o luptd care se dadea intr-o
minte de 12 ani, si urmatoarele cuvinte au stabilit problema.

“Nu vreau sa mai fac vreo colivie sau vreo alta lucrare pentru copii.
Vreau sa fac ceva mare si greu de realizat.”

Deodatd Tmi apdaru o amintire prafuita din adancul mintii, o imagine
clarda cu veranda bunicului meu. Parcd-i vedeam pe cei mari stand in
sezlonguri 1n racoarea serii. Cei mici se jucau cu jucarii pe podeaua de
lemn a verandei. De obicei imi aduceam camionul de jucdrie si mad jucam
la picioarele bunicii ascultand conversatia veseld a matuselor si a unchilor,
acompaniat de clinchetul continuu al andrelelor bunicii si de scartaitul
leaganului. Imaginea era atat de calda si plina de sigurantd. I-am spus lui
Andrew: “De ce nu faci un leagédn ca cel de pe prispa strabunicii?”

Dacad i-ai fi vazut fata! Grija a dispdrut si a exclamat: “Serios tata?”

“Sigur ca da, dd-i bataie! Cred ca avem si lemnul necesar. Cand termini
il punem 1intre cei doi pomi,” I-am incurajat, aratdnd locul unde m-am
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gandit eu sa-1 punem. Nici nu am terminat de spus cd a si fugit sd-si puna
planurile in aplicare.

Andrew s-a dedicat acestui proiect, dar nu era usor. A trebuit sa-si
foloseasca inventivitatea pentru a rezolva cateva probleme, iar cateva idei
au fost chiar ingenioase. In scurt timp a construit un leagin care era atat
atractiv cat si confortabil. Cand a terminat, am cumparat niste lanturi si
era extrem de multumit cand si-a vazut leaganul intre cei doi pomi, o
demonstratie a tenacitatii si talentului sdu in devenire.

Acum cd era terminat, ce puteam face cu el? Si inca o datda memoria
mi-a venit in ajutor. Familia mea era una traditionalistd in care mama
stdtea acasd, iar tata lucra. Ceea ce spargea tiparul traditionalismului era
ca, spre deosebire de colegii sai de lucru care Tn drum spre casad se mai
opreau pe la bar, tata se intorcea acasa fara nici o intarziere. Obisnuiam sa
ma intreb de ce este el mai deosebit, dar nu am reusit niciodata sa meditez
asupra acestui fapt. M-am gandit ca poate este unul din acele mistere ale
oamenilor mari. Tata era atat de punctual Tncat iti puteai fixa ceasul dupa
sosirea lui. Venea de la serviciu la patru si jumdtate si mama mereu 1l
astepta 1n usa cu un fel de bautura pregatita pentru el. Cand era vreme
frumoasa stiateau de vorba vreo ord pe veranda pana cand era timpul sa
luam cina, cand se aduna toatd familia. Acest mister a fost dezlegat de
mama cativa ani mai tarziu, cand s-a gandit cd eram destul de mare sa
invat ceva important.

“Stii de ce tatdl tdu vine direct acasa si nu se opreste sd bea pe la
baruri cum fac colegii lui?”

“Nu stiu,” am raspuns, dindu-mi seama cd mama avea de gand sda-mi
impdrtdseasca un secret.

“Jimmy, este aici pentru ca are mereu la ce sa se intoarcd acasd.”

Nu am uitat niciodatd acea replica inteleapta. Cand ne-am mutat in
munti, am simtit ca Sally are nevoie sd-i acord mai mult timp pentru a sta
de vorba, dar din moment ce eu nu lucram in afara casei, viata traditionala
a parintilor mei nu prea se potrivea cu stilul nostru de viatd. Ne-am decis
sd punem deoparte o jumatate de ora pe seard, pentru a vorbi despre tot ce
aveam pe inima. Lasam treaba la o parte, indiferent cat de importanta era,
si ne duceam si stim in leagén si si ne relaxim impreund. In scurt timp
abia asteptam acest moment al zilei si astfel s-a nascut “timpul pentru
leganat”.
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Daca nu ramai cu nimic altceva din aceastd carte in afara de subiectul
acestui capitol, viata si casnicia ta vor fi imbunatdtite in mod remarcabil.
Unii dintre voi poate ca ati descoperit ca nici una din aborddrile prezentate
n capitolul anterior nu este satisfacatoare. Asta pentru cd multi dintre noi
vor timp, mai mult decat orice. Timp petrecut impreund. Daca ai descoperit
cd una dintre celelalte aborddri este preferata ta, nu inseamna ca aceasta
trebuie ignoratd. Indiferent de lucrul pe care inima ta il doreste sau la care
raspunde, nici o relatie nu poate rezista pentru mult timp fara a investi
timp.

Vreau si vi avertizez! Inainte de a stabili cand vrei si ai acest “timp
de leganat”, trebuie sa-ti spun ca foarte multi dintre noi nu stim cum sa
comunicam in mod eficient unul cu altul. Nimic nu distruge dorinta de a
petrece timp Tmpreunad ca experienta de a fi petrecut un moment stresant
si nepldcut in locul unuia care sa ne lege vietile cu legdturi de mild si
intelegere.

Sa va povestesc despre Marvin si Sue. La o lund dupa ce vorbisem in
bisericd, Sue m-a sunat intr-o dupa amiaza si era nelinistitd: “Am auzit in
predicd de acest timp de leganat si ne-a placut ideea. Am Inceput sa avem
si noi timpul nostru pentru legdnat, dar dupa doua sau trei saptamani sotul
meu nu a mai vrut. Vrei sa-1 suni sa vorbesti cu el?”

“Nu, Sue. Nu pot. Daca este dispus sa vorbeascd despre asta, spune-i
sa ma sune. Eu sunt dispus sd discut cu el, dar nu o voi face fard permisiunea
lui.”

Cateva seri mai tarziu am primit un telefon de la Marvin: “Jim, m-am
saturat de acest timp pentru leganat! De fiecare datd cand vin acasd si
incercdm sd stam de vorbd, dezgroapa ceva din trecut si imi pune streangul
de gat cat ai clipi. M-am saturat! Asa cd stau la serviciu pand mai tarziu si
nu ma deranjez sa ajung devreme acasd.”

“Marvin, ai tot dreptul sa te simti astfel si nu esti singurul. Este o
capcand in care cad foarte multi. Atunci cand cuplurile nu au mai comunicat
de mult, unul sau ambii parteneri au o listd lunga cu lucrurile care au fost
neglijate atunci cAnd intre ei nu exista comunicare. In foarte multe privinte,
cdsnicia este ca o chiuvetd care s-a infundat si trebuie desfundata pentru a
functiona bine, dar tot gunoiul care s-a strans acolo poate fi foarte neplacut
si cu cat a stat mai mult cu atat nu vrem sd ne ocupam de el. De aceea
timpul de legdnat, ca si oricare alta activitate n familie, trebuie petrecut
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sub indrumarea Duhului Sfant. Sotia ta acumulase multe si cind a vazut
ca esti dispus sa stai de vorba, a fost atat de incantatd incat a inceput sd se
descarce. Ca si tine, ea nu este invdtata sa-L Intrebe pe Dumnezeu ce ar
trebui sa spund. A incercat sa se descurce cum a putut mai bine si a stricat
lucrurile, asa cum facem noi oamenii cand Incercdm sa ne rezolvam singuri
problemele.”

Marvin nu a spus nimic timp de un minut, dupa care a recunoscut
treptat: “Cred cd ai dreptate, dar cum raméane cu timpul de legdnat? Nu
ma deranjeaza sa stam de vorba, dar nu-mi place cum se desfasoara
conversatia.”

“Marvin, timpul de leganat este ca oricare alt moment in care poti sta
de vorba. Biblia spune cd este o vreme pentru vorbit si o vreme pentru
tacere. Amandoi trebuie sa Tnvatati cand trebuie sa taceti si cand sa vorbiti.
Voi ati facut primul pas spre comunicare eficientd — ati pus timp deoparte
pentru a sta de vorbd — si asta este foarte bine. Acum vine partea mai grea,
si anume de a transforma acest moment al zilei intr-o perioada de crestere
si de bucurie alaturi de partenerul de viatd. Asta nu inseamna ca nu veti
discuta niciodatd probleme grele, dar veti aborda aceste probleme dificile
la timpul hotarat de Dumnezeu si va veti stradui impreuna sa gasiti o
solutie, in loc sa dati vina unul pe altul.”

“Uau, ce bine ca-mi spui asta! Deja incepusem sa o consider pe Sue
ca este judecatorul, juriul si calaul.”

“Te inteleg, Marvin. Si eu cu Sally ne-am confruntat cu aceeasi situatie.
Da-mi voie sa mai vorbesc cu Sue si vom vedea daca reusim sa va aducem
pe drumul cel bun folosind ceva care ar putea cu adevarat sd va transforme
relatia.”

Sue a revenit la telefon si am reluat ce 1i spusesem si lui Marvin,
dupa care am continuat: “Orice relatie pe care o avem, fie in cdsnicie, fie
in prietenie sau de afaceri, reflectd abilitatea noastra de a comunica eficient.
Avem tendinta ca obiceiurile de comunicare create acasd sa le aplicam si
in celelalte relatii. Timp de ani de zile voi doi ati Tndbusit durerea si ati
incercat sd ignorati conflictele dintre voi, si pun pariu ca faceti la fel cand
cineva va raneste sau cand aveti o confruntare cu cineva de la serviciu sau
de la biserica. E timpul sa transformati acest obicei prost intr-unul de
comunicare eficientd. Primul pas este sa reluati obiceiul de a avea un
timp de leganat. Dar n-o sa faceti cum ati facut pana acum, nu-i asa?
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“Nu,” au raspuns ei.

“Bine, Inseamna ca deja ati facut primul pas. Folositi acest timp nu
doar pentru a clarifica anumite probleme, ci si pentru a vd admira unul pe
altul, pentru a sta pur si simplu de vorba, a planifica o vacanta, a visa asa
cum obisnuiati sd o faceti pe vremea curteniei; atunci cand veti ajunge la
o problema mai dificild, luati-o usor, ca si cum ati curdta o ceapa.
Indepirtati cate un strat, pe rand, in loc si incercati si scipati de toate
odatd. Fiecare strat aduce cu el lacrimi, dar veti descoperi ca, cu fiecare
strat Tndepartat, va veti apropia si mai mult de problema de baza.”

“Am incercat,” se planse Sue, si asta l-a suparat si l-a enervat pe
Marvin.”

“Pdi, daca unul dintre voi da de o problema mai dureroasa si devine
din ce in ce mai nervos Incercand sa-1 forteze pe celalalt sa vada lucrurile
din punctul sau de vedere, e timpul sa lasati discutia pentru alta datd.
Niciodati nu dati frau liber sentimentelor! In schimb, incearci si-ti faci
partenerul sd se simta bine si sd se bucure de aceste momente. Chiar si
atunci cand trebuie sa discutati niste probleme mai delicate, asigurati-va
unul pe altul ca preferati sa faceti acest lucru Tmpreund si cu nimeni
altcineva.”

“Te inteleg, Jim. Dar este extrem de greu sd faci acest lucru in mijlocul
actiunii,” a recunoscut Marvin.

“Ai dreptate, Marvin. Nu te poti descurca de unul singur si asta ne
aduce la un al doilea principiu al comunicarii eficiente, care este un lucru
obligatoriu, mai ales cand ai de-a face cu o zona de conflict. Comunicati
cu Dumnezeu inainte de a incepe sa comunicati unul cu altul. 90% din
problemele care apar intre sot si sotie se datoreaza faptului ca nu ne filtrdm
cuvintele prin Dumnezeu inainte de a le pronunta. In acele momente
suntem condusi de sentimente, pasiuni, emotii sau de impuls, si dupd cum
ati descoperit si voi, chiar acest lucru distruge timpul de leganat si toate
posibilitatile de comunicare pe care le aduce. Trebuie sa invatam, dupa
cum spune in lacov 1:19: “Orice om sa fie grabnic la ascultare si incet la
vorbire.” Regula de aur de a face altora ce vrem sa ne faca noua altii este
obligatorie, mai ales cu acel cu care ne-am casatorit.

Filtrarea nu se reduce doar la cuvinte. Putem comunica volume Intregi
prin atitudine sau prin limbajul corpului. Trebuie sa ne asiguram ca atunci
cand comunicam cu altii suntem supusi lui Dumnezeu, cu firea stapanita,
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iar scopul nostru este sa cautam sa facem voia Domnului, indiferent cat
de mult ne deranjeazd. Dupa cum scrie in 1Samuel 12:7: “Acum,
infatisati-vd, ca sa va judec inaintea lui Dumnezeu.” Aici este cheia
rezolvarii eficiente a unui conflict. Ratiunea trebuie sa domneasca si
ambele parti trebuie sd-si controleze firea si purtarea, ca si cum ar fi in
prezenta lui Dumnezeu pentru cé desi este nevazut, El este mereu alaturi
de noi.”

“Jim, pare o idee mareatd, dar mai sunt si alte cupluri care fac asta?”
m-a intrebat Marvin.

“Da,” a fost de acord Sue, “eu nu cunosc un astfel de cuplu.”

“Da, sunt cativa,” i-am asigurat, “dar ai dreptate, nu sunt prea multi.
Din fericire cei din jurul nostru nu sunt un exemplu demn de urmat, dar
nici nu ne dorim genul de cdsnicie pe care o au ei. Idealul spre care tindem
este sd fim ca Hristos 1n conversatii. “Cuvintele pe care vi le spun Eu, nu
le spun de la Mine, ci Tatal care locuieste in Mine, *“ spune Ioan 14:10.
Toti ne putem aminti de situatii in care cuvintele noastre au creat probleme
in relatia cu cineva drag. Uneori si Hristos a trebuit sd spund anumite
cuvinte mai dure pentru a indrepta pe cineva sau pentru a indrepta o situatie,
dar am descoperit cd aceste momente sunt cele mai grele, pentru ca firea
preia controlul. Si deseori Dumnezeu Tmi cere sa ma confrunt cu o situatie
dificila exact Tn momentul in care ma simt cel mai nepregatit sa fac fata
provocarii acestui conflict. Nu ne putem Increde 1n sentimentele noastre
si avem nevoie de indrumarea unui Dumnezeu atotstiutor care stie
intotdeauna cand este timpul cel mai potrivit si care nu doreste nimic
altceva decit sa fim fericiti.”

“Jim, am Tncercat sd vorbesc cu Marvin adoptand o atitudine potrivita,
dar niciodatd nu reusesc sa-mi termin gandul sau argumentul cd mereu
ma Intrerupe. Ma enervez si toate intentiile bune se spulbera.”

“Nu esti singura, Sue. Aceasta este cea de-a treia regula pentru a avea
o comunicare eficienta. Fiecare are nevoie de timp pentru a-si exprima
grijile fard a fi intrerupt. Oricine poate sta linistit sd asculte pe cineva cum
vorbeste, dar este mult mai greu sa stai linistit si Tn acelasi timp sa dai
dovada cd esti receptiv la ceea ce spune. De foarte multe ori am Intrerupt-o
pe Sally sau pur si simplu i-am tdiat vorba fara nici un cuvant. Nu era
nevoie sd spun ceva cand limbajul trupului i spunea destul de clar ce
simteam. Fiind nelinistit si agitat, 1i transmiteam mesajul cd nu am rabdare
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ca ea sii termine ce are de spus. In alte ocazii m-au tridat ochii. Sigur ci
tdcea din moment ce nu putea vedea nici un semn de simpatie din partea
mea, ba chiar vedea cum imi pregatesc riposta. Sa va povestesc ceva.

Intr-o zi Sally s-a intors din oras foarte fericiti pentru ci le cumpérase
baietilor trei perechi de blugi cu numai 21 de dolari bucata. In familia
noastra Sally este cheltuitoarea. Ea este mereu mult mai disponibild sd se
desprindd de un dolar decat mine. Motivul pentru care era atat de incantata
era cd acesti blugi erau la reducere de la pretul de 26 de dolari si de aceea
i s-a parut ca a facut o afacere. Cu toate acestea, eu nu am fost chiar atat
de ingdduitor in judecatd. Nici macar nu i-am dat ocazia sd explice tot.
M-am gandit: lardsi incepe. Stie cd puteam comanda din catalogul de
oferte blugi la fel de buni cu numai 15 dolari. Ce risipd! Am facut un
calcul mintal si mi-am dat seama ca a pierdut 18 dolari la toatd afacerea,
echivalentul unei perechi de blugi. Sally Incerca sd-si termine prezentarea,
dar am oprit-o si i-am spus hotarat: “Poti sa-mi spui ce vrei. Dar nu a fost
o afacere bun. Ii vei duce inapoi.”

“Dar...*

“Las-o baltd Sally. Nimic din ce Tmi vei spune n-o sa-mi schimbe
parerea, asa ca nu-ti mai pierde timpul.” Aveam dreptate, nu? Am observat
cd este ametita si frustrata, dar pur si simplu nu mi-a pasat. Stiam ca a
facut o afacere dezavantajoasa si nu ma interesa care a fost impulsul
prostesc care a indemnat-o sa cumpere blugii. Contrar opiniei mele, nu
cumparaturile sotiei mele constituiau problema, ci faptul ca Jim NU asculta.
Nu o Idsam sa-si spuna parerea. Am ntrerupt-o luand o decizie inainte ca
ea sd-si termine pledoaria, si odatd ce eu am fdcut aceasta, nu am mai
vazut nici un motiv pentru care sa o mai ascult.

A doua zi de dimineata, in momentele mele de liniste, Dumnezeu
mi-a reamintit de aceasta situatie. Desi parerea mea nu se schimbase in
legaturd cu achizitia, mi-am dat seama cd nu i-am dat timp destul lui Sally
sa-si exprime motivul. Acum ma simteam rau pentru ca stiam cd nu am
tratat-o cu respectul cuvenit. In acea dimineati m-am dus la ea si i-am
marturisit ca Tmi pare rau ca nu am ldsat-o sd spuna ce avea de spus.
Aceasta a fost mereu o Incercare pentru cd, spre deosebire de mine, Sally
nu spune lucrurile intr-o maniera directd. Ma lupt pentru ca trebuie sa-i
ofer posibilitatea si-si exprime parerea in felul ei. Tendinta mea este sa
spun: “Hai, treci odata la subiect!”
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Viazand cd 1n sfarsit sunt interesat de ce avea de spus, Sally a explicat:
“Stiu ca 1i puteam achizitiona la un pret mult mai mic din catalog, dar
aveam nevoie de acesti blugi pentru caldtoria de o lund pe care o vom
face in doar cateva zile. Nu am fi putut obtine comanda la timp decat daca
plateam taxe speciale de transport, si dacd faceam asa ne-ar fi costat mai
mult decat cei cumparati de la magazin.

“De ce nu mi-ai spus?” am intrebat. Adica, sunt un om rezonabil.
I-am dat dreptate cand mi-a explicat. De ce nu mi-a spus asta cu o zi
inainte?

Sally ma privea pur si simplu cu un zambet intelegator pe fatd, de
parca ar fi vrut sa spuna: ‘“Pentru ca nu m-ai lasat.”

Acum, Sue si Marvin, chiar dacd aceasta nu a fost o conversatie “de
leagin”, se aplici aceleasi principii. In Isaia 41:1 Dumnezeu spune: “S#
ne apropiem si sa ne judecdm Tmpreund.” Daca Dumnezeul universului
care, spre deosebire de Jim Hohnberger care mai face cate o greseald,
invita fiintele cdzute sa se apropie si sa vorbeascd cu El, Dumnezeu are o
incredere mare 1n puterea principiilor comunicarii. Parcd ar spune: “Lasati-i
sd vorbeasca si nu-i intrerupeti chiar daca nu o fac in modul cel mai
politicos.”

“Jim, nu-mi vine sa cred ca i-ai facut asta lui Sally! Nu stiu de cate ori
mi-a facut si mie Marvin asta. Chiar intelegi prin ce am trecut, nu-i asa?”

“Din pacate inteleg, Sue, dar nu este numai atat. Fiul meu a fost un
vorbaret inca de la primele scancete. Cand a invatat cateva cuvinte, se
rostogoleau la gura lui intr-un tumult de baiguiri copildresti. Era atat de
tentant si-1 ignor sau si-i spun si tacd. in fond, nu aveam timp pentru
asemenea prostii. Nu-i de mirare ca la adolescenta copiii nostri nu mai
sunt dispusi sa vorbeascd cu noi. Daca inca de la o varstd fragedd sunt
invatati cu lipsa de comunicare, aceasta devine obisnuinta. Daca ati blocat
caile de comunicare in familie sau In cdsnicie, va fi nevoie de mai mult
efort din partea ta pentru a restabili relatia, asa cum a trebuit sa fac eu cu
Sally cand m-am dus sd-i cer iertare pentru ca nu am ascultat-o.

Celalalt lucru care trebuie amintit in aceasta categorie este nevoia de
a intelege ceea ce se spune cu adevarat, 1n loc sd asculti doar cuvintele
folosite. Unii oameni nu se exprima la fel de clar ca altii, dar noi trebuie
sd le acordam libertatea de a fi ei Insisi, ascultand intentia conversatiei lor
fard sa ne agatdm de anumite cuvinte. Facem acest lucru in conversatiile
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zilnice fara ca nici macar s ne dim seama. Daca cineva Tmi spune: “Copiii
mei si-au luat zborul,” eu nu Inteleg prin asta cd au Inceput s prinda aripi
si sil zboare, ci ci si-au pardsit ciminul. In acelasi mod, daci spui: “Fug
pand la farmacie,” nu ma voi astepta sa-ti pui adidasii cei mai buni si sa
incepi sd alergi. Dacd putem face asta cu lucrurile de zi cu zi, cu siguranta
putem da dovadd de intelegere fatd de ceilalti In timpul conversatiei.
Motivul pentru care de obicei nu ne dam unul altuia libertatea este pentru
cd ne poticnim 1n ceea ce spune celalalt si, Tn loc sd acceptam ceea ce ne
spune, trecem in defensiva dupa care atacam cuvintele celui care a indraznit
sd ne jigneasca.

In Impdéritia lui Dumnezeu nu este loc pentru asa ceva. Invitatia Sa
este: “Apdrati-va pricina, - zice Domnul - aratati-va dovezile cele mai
tari” (Isaia 41:21). Dacd Dumnezeu este dispus sa asculte, Tnseamna cd si
noi trebuie sd-i ascultdm pe cei din jur — nu doar cuvintele, ci si
semnificatia.

Cel de-al patrulea principiu pentru comunicarea eficienta este orientat
spre rezolvarea problemelor.”

“Ce vrei sa spui?” a Intrebat Marvin. Nu este acesta motivul pentru
care discutam problemele?”

“Ai dreptate, dar ati gasit vreo rezolvare in urma discutiilor voastre?”

“Nu, doar o gramada de resentimente si Tnvinuiri.”

“Nu sunteti singurii. Majoritatea cuplurilor se lupta sa gaseasca o
rezolvare fard sa se concentreze asupra rezolvarii ei, dupd care sunt uimiti
cd incercdrile lor dau gres si sunt suparati si furiosi. Am descoperit acest
lucru atunci cand am inceput sa consiliez cupluri. O ntrebam pe sotie
care este problema si ea expunea ore in sir o listd intreagd cu inconveniente,
intreruptd sporadic de obiectiile sotului. Apoi rolurile se inversau. Vorbele
aruncate ricosau incoace si incolo ca la un meci de ping-pong. Intre timp,
nimeni nu se apropia de solutionarea problemei.”

“Suna destul de familiar,” a recunoscut Sue cu un ras jalnic.

“Sue, noi a trebuit sa Tnvatam aceeasi lectie in casnicia si In familia
noastrd. Ne-am decis sd schimbam modul in care rezolvam conflictele in
familia noastrd, si a functionat atat de bine incat am inceput sa-1
recomandam si familiilor pe care le consiliam. Dupa ce am vazut rezultatele
nu ne-am mai intors niciodata la vechiul obicei.”

“Nu ne mai tine in suspans, Jim. Ce e?”’ a intrebat Marvin.
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“Este foarte simplu. Ne oprim cinci minute asupra problemei si tot
restul timpului cdutam o solutie. De fapt, nu este nevoie de mai mult de
cateva minute pentru a prezenta problema din toate unghiurile, dupa care
aplicam regula familiei care sustine cd nimeni nu are voie sa vorbeasca
decat dacd prezintd o solutie. Daca stiti ca si voi aveti probleme in privinta
aceasta, permiteti-mi sd va povestesc despre un cuplu care a venit la unul
din seminariile pe care le-am tinut in Vest.

Gerald si Linda au venit n cdutare de ajutor pentru casnicia lor. Linda
avea de gand sa intenteze divort pentru cd nu-si mai putea suporta sotul.
“M-am saturat de duritatea lui, de negativismul lui si de plangeri. M-am
sdturat de toate acestea si m-am saturat de el,” mi-a explicat.

L-am privit si I-am ntrebat daca este adevarat si cand a inceput sa
vorbeasca, toate cuvintele lui erau atat de negative Incat parcd erau amare.
Atitudinea lui era atat de dispretuitoare, incat mi-am dat seama ca la mijloc
era o problema grava. Linda chiar nu exagerase, asa cum au tendinta sd o
facd majoritatea partenerilor atunci cand au de discutat o problema. “Mereu
e asa... negativ?” am intrebat.

“Da.”

“Gerald”, am Inceput eu, cat am putut de bland, “obiceiul tau de a fi
negativ pune in pericol aceastd casnicie. Dacd vrei ca aceasta sd mai aiba
ceva sperante, trebuie sa renunti la acest obicei. Pe tot parcursul
conversatiei, de fapt pe tot parcursul taberei, nu ai voie sa mai spui nici un
cuvant dacd nu este un compliment, cuvinte afirmative, sau o solutie
pozitiva la problemele cu care tu si Linda va confruntati. Acum, Gerald, nu
sunt sigur, dar presupun ca motivul pentru care esti atat de negativ fata de
oamenii cu care traiesti este pentru ca Linda te intampina cu toate problemele
ei. Copiii 1si varsa problemele lor iar la acestea se adauga si cele pe care le-ai
avut toatd ziua la serviciu. Probabil ca te-ai saturat de atitea probleme.”

I-am studiat expresia fetei si tot nu a spus nimic, dar arata de parca ar
fi cdrat pe umeri o greutate imensa. “Daca iti vei invata familia sd expuna
problema pur si simplu, timpul petrecut pentru a o rezolva se va reduce,
iar caminul tdu va fi mult mai placut. Orientarea spre solutionarea
problemelor rezolva o gramada de certuri si de conflicte in camin. O vei
face?” Gerald a dat din cap fara prea mare entuziasm. Au plecat la scurt
timp dupd aceea pentru ca din moment de Gerald a inceput sa pund in
aplicare lucrurile pe care i le spusesem, conversatia a incetat.
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A doua zi m-am Intalnit din intAmplare cu Linda. Am Intrebat-o: “Cum merge?”

“De ieri n-a mai scos nici un cuvant.”

“Jim, acest lucru l-ar face pe Marvin un inger!” a exclamat Sue. “Atunci
cand 1ti faci o idee despre incercarile prin care trec altii, te face sa iti
numeri binecuvantarile. Ce s-a intamplat cu ei?”’

“Ei bine, Sue, sotia lui Gerald l-a parasit 30 de zile mai tarziu. Ma
durea inima pentru el pentru cd stiam cd are niste calitdti minunate, dar
obiceiul sdu de a privi lucrurile Tn mod negativ era atat de inrddacinat
incat era nevoie de mult efort si rugdciune din partea lui pentru a-1 depasi,
iar el nu a fost dispus sa faca o astfel de investitie. I-am Tmpartasit lui
Gerald ca a fi orientat spre rezolvarea problemelor iInseamna ca uneori sa
iesi din zona de confort si poate uneori sa alegi sa faci un compromis cu
lucrurile care nu sunt neaparat bune sau rele, ci doar preferinta noastra.
Fiecare vrea sd faca doar ce-i place, dar sa crezi ca intotdeauna poti face
asta este nerealist si extrem de egoist.

Sally si cu mine ne-am confruntat de-a lungul anilor cu problema
lucrurilor pe care ea dorea sa le cumpere, iar eu consideram cd nu avem
nevoie de ele! Intr-o zi Sally mi-a spus ci are nevoie de timp de leginat
pentru acest subiect. Fiecare dintre noi a venit Tharmat pana in dinti cu
argumente si ne-am prezentat cazurile. Ne puteam certa ani de zile pe
acest subiect pentru ca fiecare aveam opiniile noastre la care tineam si nu
era vorba despre o alegere intre bine si rau. Pur si simplu aveam opinii
diferite care ne-au condus la concluzii diferite.

Am prezentat problema timp de cateva minute dupa care am aplicat
regula pe care v-am prezentat-o mai nainte. Nu ne-am permis sa vorbim
pani cand nu aveam o solutie pentru aceasti problemd. In cele din urma
i-am spus lui Sally: “Si tu ai dreptul sa decizi cum trebuie cheltuiti banii.
In fond sunt si ai mei si ai tiii. Ce-ar fi sd punem deoparte o anumiti suma
lunard pentru ca tu sa poti achizitiona orice iti doresti? Daca te intreb
ceva si tu Tmi spui ca a fost cumparat din acea sumd, atunci nu voi mai
spune nimic.”

“Serios?” a spus Sally entuziasmata.

“Sigur. Voi fi pisicuta ta.”

“Uraaa. Astfel voi putea sa-mi cumpar un cantar de baie.” Vedeti,
Sally 1si dorea de mult un cantar de baie nou, dar in felul meu, tipic
barbatesc, nu consideram ca cel vechi are vreo problema. Acum 1isi putea
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cumpara lucrurile pe care si le dorea fard sd-mi dea socoteala, ceea ce
este, ei bine, aproape imposibil. Daca veti aplica acest principiu, veti avea
un camin mult mai fericit.”

“Jim, aceastd solutie chiar nu te-a costat prea mult si a facut-o pe
Sally foarte fericitd. Poate ca voi incerca aceasta metodd pentru cateva
neintelegeri pe care le-am avut cu Sue. Lucrurile nu se pot Tnrautati mai
tare,” a spus Marvin.

“Stii, Marvin, unul dintre oamenii cei mai orientati spre solutionarea
problemelor a fost Daniel. Dupa capturarea si ducerea lui in Babilon, s-a
confruntat cu o problema pentru ca, dupa credinta sa religioasd, interzicerea
data de Dumnezeu de a evita mancarurile necurate, nu era inteleasa sau
binevenita de catre cuceritorii sdi caldeeni. Biblia, Tn Daniel 1:8, spune ca
Daniel ““s-a hotdrat sa nu se spurce cu bucatele alese ale imparatului si cu
vinul pe care-1 bea imparatul, si a rugat pe capetenia famenilor dregétori
sd nu-1 sileasca sa se spurce.” Dar cand capetenia, de frica imparatului,
i-a refuza cererea, Daniel nu a insistat asupra problemei si nici nu a cerut
sd se facd dupa voia lui. Daniel era orientat spre solutionarea problemelor.
A propus o altd optiune si a cerut sa se incerce timp de zece zile ca un
experiment. De data aceasta a acceptat iar Dumnezeu a binecuvantat
aceastd incercare asa cd printul si eunucii au fost convinsi ca obiceiurile
lui Daniel erau mult mai bune, si i-a fost aprobatd cererea.”

“Daca Daniel insista cu incapdtanare in convingerile sale , regele i-ar
fi indepartat cu placere capul si acolo se termina povestea. Ironia este ca
majoritatea facem asa. Suntem Tncdpatanati si sustinem cu insistenta ca
parerea noastra este cea mai bund si majoritatea ne pierdem cumpatul in
focul certurilor.”

“Niciodati nu am privit asa povestea lui Daniel. {ti ofer o perspectivi
cu totul diferitd asupra povestirii,” spuse Sue.

“Sunt de acord cu tine, Sue, si cred cd si cel de-al cincilea principiu ti
se va parea la fel de folositor. Este ceea ce eu numesc “pauzd”. Cand
jucam fotbal si jocul nu mergea prea bine, daca cealaltd echipd era in
avantaj, iar noi nu mai stiam ce strategie sa mai folosim, puteam cere o
pauza pentru a ne echilibra. Dacad vedeti cd o conversatie Incepe sa se
deterioreze, daca se Incing spiritele, daca sunt trezite anumite emotii care
ameninta pierderea controlului, atunci ambii parteneri trebuie sa ceard o
pauza, iar problema va fi amanatd, fara nici o discutie. Acest principiu
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este mult mai dificil decat pare si necesitd o alegere facuta din principiu,
pentru ca atunci cand nervii sunt tensionati, este foarte greu sa te stapanesti.
Va trebui sa te abtii si s nu dai frau liber emotiilor, iar majoritatea dintre
noi NU suntem obisnuiti cu asa ceva. Va garantez ca nu vi se va parea
prea placut la inceput, dar rezultatul va fi ca stdpanirea de sine va va oferi
valoarea ei. Daca puneti frana si discutia este oprita pentru a fi continuata
altadata, nu va mai trebui sd va confruntati cu rezultatul cuvintelor spuse
cu manie si astfel veti evita orice nepldacere. O pauzd, nu numai cd ajutd
conversatia sa nu se transforme ntr-o serie de acuzatii dureroase, dar 1i si
face pe ambii parteneri mai dispusi sd asculte anumite lucruri mai dure
din partea persoanei iubite, pentru ca stiu cd pot intrerupe discutia atunci
cand devine prea greu de suportat.

Am avut un prieten care mi-a cerut sa-i spun sincer care sunt defectele
lui, evident ceva ce nu-mi place sa fac, dar acest om cu siguranta si-a dat
seama ca ceva din felul lui de a se purta indeparta oamenii. El chiar nu
stia despre ce este vorba. Mi-a cerut sd-i spun pentru cd avea aceasta
convingere: “Stiu ca tu imi vei spune adevarul.”

Am inceput sd-i spun si amintisem doar de doua sau trei defecte cand
acesta m-a intrerupt: “Gata, gata. Am inteles, Jim! Am destul de lucrat la
acestea.” Si desigur ca m-am oprit. A primit atat cat a putut duce si avea
nevoie de o pauzd. Trebuie sd facem la fel cu cei pe care-i iubim. S-ar
putea ca ceea ce dorim sd discutam cu ei sa fie un lucru total strdin lor, si
este bine sa li se ofere timp destul pentru a reflecta, la fel cum si tu ai avut
timp sa te gandesti inainte sa le spui. Psalmul 60:3 spune: “Ai facut poporul
Tau sa treaca prin lucruri grele, ne-ai addpat cu un vin de ametire.” Daca
deschizi o conversatie, cu adevarat s-ar putea sa bei vinul uimirii atunci
cand vei afla ce gandesc altii. Vei avea nevoie de ceva timp pentru a
procesa aceste ganduri noi.

Cand 1i intrebam ceva pe cei din jur, vrem sa ne dea un raspuns imediat,
fara sa aiba timp sd se gandeascd. Dacd sunt impinsi sa raspunda pe
moment, este foarte probabil sa urmeze inclinatia normala si general umana
de a se justifica si a se apara. Cu toate acestea, dacd aceleiasi persoane i se
oferda timp sa reflecteze cu rugaciune asupra problemei, poate ca va
recunoaste cd a urmat un drum gresit si se va pocai. Atitudinea noastra
fatd de ei si consideratia pe care o ardtam 1n conversatia noastra influenteaza
dispozitia lor de a raspunde si raspunsul pe care-l vor da.

170



De vorba

“Ai dreptate, Jim. Adica este posibil sd primesc un raspuns mai
favorabil de la Sue daca sunt dispus sa-l astept,” a spus Marvin suspinand.

“Stiu ca te-am lovit cu o multime de informatii, Marvin, dar vreau
sd-ti mai spun de un ultim principiu care te va ajuta sa dezvolti o
comunicare eficientd. Este un element de baza al vietii crestine si s-ar
putea sd te intrebi de ce 1l mentionez, dar este ceva pe care tindem cu totii
sd-1 facem - sd pastram in suflet vechile nedreptdti. Atunci cand ne
confruntam cu o problema in viata noastrd, avem cu totii tendinta sa vorbim
mai degrabd despre ratarile din trecut ale celor dragi decat sd ne ocupam
de problema 1n sine. Dar dacd Sally este nemultumitd de temperamentul
meu, pot rezolva problema dacd incep sa discut despre lipsa ei de
promptitudine? Asta nu inseamna ca nu poti discuta despre probleme din
trecut, dar este un timp si un loc potrivit pentru toate, si atunci cand Sally
vrea sa vorbeascd despre temperamentul meu, probabil ca acel moment
nu este cel mai potrivit pentru a discuta despre lipsa ei de promptitudine.
Daca sunt probleme care nu au fost tratate corespunzator in trecut, aceleasi
defecte de caracter vor iesi la suprafatd si vor crea probleme in prezent.
Acesta este momentul pentru a le rezolva. In ciisnicie este foarte usor si
uiti ca sotul sau sotia este diferit astazi si sd incerci sa-1 privesti prin prisma
trecutului, fard sa apreciezi cresterea si schimbarile pe care le-a facut,
chiar daca sunt doar unele mici.”

“V-am spus multe pand acum. Credeti ca mai puteti suporta inca o
poveste?”’

“Jim, ne-ai oferit o noud sperantd,” a recunoscut Marvin. “Chiar te
rog.”

“Nu am primit un raspuns de la Sue, dar stiam ca este acolo pentru ca
am auzit-o cum scotea servetele dintr-un pachet, dupa care a urmat un
fosnet Incet al acestora 1n timp ce-si stergea lacrimile. Nu a fost intentia ei
si-1 indepirteze pe Marvin. Incd mai era indrigostiti de el, dar nu avea
elementele de comunicare potrivite pentru a se confrunta cum trebuie cu
aceastd situatie in care se afla, odatd ce au inceput sa-si vorbeasca din
nou.”

“Bine, Sue si Marvin, fiti atenti. I-am cunoscut pe Victor si Janis
acum cativa ani cand am fost la Victor ca sd ma tratez. Ma lovisem si
aveam nevoie de un specialist, iar Victor era bun. Chiar daca nu era in
apropiere, acesta a fost recomandat ca fiind cel mai bun medic pentru
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problema mea si am inceput sd ne cunoastem mai bine 1n timpul acestor
intalniri.

Am aflat ca Victor era crestin, iar sotia lui, Janis, care lucra ca
managerul lui, s-a aldturat curand conversatiilor noastre. In cateva luni
deja ne vizitaseram unii pe altii acasa si am pus bazele unei prietenii
adevarate. Asa ca atunci cand am fost programati sd vorbim la un sfarsit
de sdptamana Intr-un loc relativ aproape de biroul lor, i-am invitat sd vina
si ei la aceste intalniri.

Nu am stiut, dar acesti oameni dragi noud nu-si vorbiserd cu adevarat
de zece ani. Traisera in aceeasi casd, lucrasera in acelasi domeniu si erau
impreuni intr-un fel sau altul aproape in fiecare zi. Isi cresteau impreuna
copiii, acum adolescenti, si cu toate acestea, comunicarea disparuse cu
desavarsire si ridicasera bariere enorme intre ei. Cand au fost la prima
intalnire au venit de la serviciu in masini separate. Va vine sd credeti? Au
luat masini diferite de la acelasi birou, la aceeasi intalnire, ceea ce va arata cat
de mult s-au indepartat unul de altul si cat de mare era aceasta distanta.

Imi plinuisem dinainte mesajul pe care doream si-1 transmit in seara
aceea, dar cu cat se apropia timpul sd vorbesc, pur si simplu nu puteam sa
ma acomodez cu prezentarea mesajului pe care il planuisem. Se parea ca
Domnul imi trimitea inspiratii puternice sa-mi schimb mesajul din acea seara
cuunul pe care il scrisesem mai demult si pe care I-am numit: “Ranind inimile.”

Aceasta impresie era atat de persistenta si de nelinistitoare incat am
renuntat si mi-am schimbat mesajul in seara aceea. Cand se intampld asa
ceva, si nu se Intampla foarte des, stiu cd Dumnezeu vrea sa ofer un alt
mesaj. Nu stiu a cui inimd vrea Dumnezeu sa atinga; eu doar cooperez si
11 1as pe El si conduci. Seara aceea urma si fie una din acele seri ciudate
in care am avut posibilitatea sa vad exact ce dorea Duhul Sfant cand mi-a
spus sa-mi schimb predica. Am privit pe tot parcursul predicii cam Duhul
Sfant se lupta cu o inima de om.

“In seara aceea, uitindu-mi la public, pdrea ci singura persoani pe
care o puteam vedea era Victor. “Ranind inimile” este un mesaj despre
cum i putem rani chiar pe cei pe care 1i iubim prin cuvintele si prin actiunile
noastre, si vedeam cd acest mesaj era potrivit pentru el. Se foia pe scaun
si nu-si gasea locul. Uneori ardta ca un cal naravas gata sda loveasca
puternic. Imi doream si mi pot duce 1angi el, si-mi pun bratul in jurul lui
si sd-i spun: “E bine. Lasa Duhul Sfant sa-si faca lucrarea in viata ta. Nu
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vei regreta.” Dar sigur ca acest lucru era imposibil fara sa-1 imbrétisez pe
sarmanul om, care era deja destul de suparat. Am incheiat predica sugerand,
asa cum fac de obicei cd, dacd cineva simtea nevoia s corecteze o greseala
din trecut, dacd-si dddea seama ca ranise inima cuiva, ar trebui sa indrepte
lucrurile, sd o faca chiar Tn acea noapte, chiar atunci in biserica sau in
masind, in drum spre casa si sa nu mai amane. Seara in care Dumnezeu 1i
roagd este momentul cel mai bun pentru a actiona si a indrepta lucrurile,
pentru ca glasul Lui nu va fi niciodatd mai puternic si nici nu vor fi mai
motivati ca in acea seard. Dacd lasa ca zilele sa treacd, va trece intentia de
a indrepta lucrurile si, orice le spune Dumnezeu acum, este foarte important
ca ei sa incerce!

Stiam cd pe Victor il Incerca un sentiment de vinovatie asa ca, inca de
cum am parasit amvonul, m-am indreptat spre el. Mad temeam cd va neglija
impulsul Duhului Sfant si doream cu disperare sd-1 incurajez sd ia atitudine,
daca acest lucru era posibil. Ceea ce s-a intdmplat mai departe mi-a
indepdrtat orice teamd. Stateam la amvon si privind 1n ochii mei i-a spus:
“Janis, te-am ranit Tn toti acesti ani si chiar aici, Tnaintea lui Jim si lui
Sally, vreau sa-mi cer iertare.”

Si-a pastrat ochii atintiti spre mine, de parcd i era teamd sa nu-si
piardd curajul 1n caz cd se uita la sotia sa. Am privit-o pe sotia lui si am
observat uimirea de pe fata ei. Stiam de asemenea ca atunci cand cuplurile
au astfel de reusite ca acestea nu le opresti datorita unor lucruri neinsemnate
cum ar fi somnul. Astfel, chiar daca eram cam somnoros, i-am Tncurajat
sd continue si am mai stat de vorba inca o ord. Nu mai aveam nici o
intalnire de dimineatd, asa cd in cele din urma am spus noapte buna si am
plecat la gazda mea care se afla la o or depirtare. Inainte de plecare, am
spus: “Voi doi trebuie neaparat sd veniti la intalnirea de maine. Vom vorbi
despre lucruri foarte importante care va vor ajuta, din moment ce vreti sa
o luati de la capat. Veti veni, nu-i asa?” am intrebat observand expresia
intunecata de pe fata lui Victor.

“Nu, Jim, mi-am facut deja alte planuri.”

“Ce poate fi mai important decat incercarea de a salva casnicia?” l-am
constrans.

“Jim, pur si simplu nu intelegi. Maine este ziua de deschidere a
sezonului de vanatoare. Eu si prietenii mei mergem mereu impreund,” a
explicat Victor.
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O simteam pe Sally cum se enerveazd langa mine, indignata din pricina
sistemului de valori pe care-1 avea acest om, si doar o privire catre sotia
sai-a dezvaluit o concluzie amara cu privire la importanta ei Tn comparatie
cu prietenii lui. Am incercat de cateva ori sa-I fac sa vada situatia mai
clar, dar am vazut cd era deja hotdrat, asa ca m-am simtit inspirat sa Incerc
o alta tacticd. “Ce-ar fi daca eu si Sally am veni pe la voi dupa intalnirile
de duminicd de la bisericd? Astfel vom putea continua discutia.”

Victor a fost de acord si duminica urmédtoare ne aflam pe drumul
inconjurat de o priveliste superba ce ducea spre casa lor impundtoare.
Asezata pe un deal, era exact cum te-ai fi asteptat sa fie casa unui medic,
si prin usa cu vitraliu I-am zarit pe Victor care statea in sezlong - dormea.
Janis ne-a poftit induntru, ne-a spus ca trimisesera fetele sd stea la un
prieten de familie pentru noaptea aceea si soptind a spus cu repeziciune:
“Nu ne-am mai vorbit de vineri noapte!”

Eram curios ce o sa gasesc si acum stiam. Eram foarte bucuros ca
ne-am oferit sd-i ajutam. Sunt multe cupluri care traiesc experienta cuplului
Janis si Victor. In ciuda mérturisirii pe care Victor a ficut-o doar cu doui
nopti inainte, se pare cd nu au putut umple golul lipsei de comunicare ce
s-a creat intre cei doi. Aceste situatii ajung la proportii uriase si par
imposibil de trecut, astfel incat cuplurile renunta si accepta ce au, ca si
cand aceasta au dorit. Este imposibil pentru un cuplu, care a ajuns in
aceasta situatie, sa se schimbe fara interventia lui Dumnezeu si deseori
este nevoie de interventia omului sub forma unui mediator. Acest pas nu
este niciodata atat de simplu, pentru ca mediatorul nu numai ca trebuie sa
fie predat lui Dumnezeu, dar trebuie sd fi cultivat talentele interpersonale
pentru rezolvarea situatiilor conflictuale, astfel incat sd poata feri cuplul
de caile de comunicare gresite. Trebuie sa intelegem ca lui Satana 1i place
nespus de mult atunci cand barbati si femei cdsatoriti nu mai comunica,
pentru ca astfel, cei doi nu mai pot descoperi niciodata in celdlalt implinirea
pe care Dumnezeu a randuit sa o gdseasca si in felul acesta, amandoi
devin vulnerabili. El are grija ca, odatd rupte relatiile, sd nu mai poatd fi
restabilite si Tncurajeaza comunicarea distructiva care indeparteaza cuplul
si mai mult. Putem spune lucruri adevdrate dar care sunt destul de delicate
si nu fac altceva decat sa-1 deranjeze pe cel cu care ne-am casatorit. Cand
facem acest lucru Satana ne-a prins n capcand si ne foloseste ca pe niste
pioni pentru a impiedica solutionarea problemei.
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Victor si Janis trebuia sd Tnceapa ceva nou. Amandoi tanjeau dupa
posibilitatea pe care au vazut-o in fata ochilor, dar nu stiau cum sa obtind
acest lucru. Parea imposibil de obtinut, dar nu era chiar atat de greu daca
isi puneau tinte realiste. Primul pas era dorinta de a se schimba. Simpla
dorinta dupd ceva mai bun este dovada ca Dumnezeu a lucrat la inima si
a pregatit calea pentru schimbare. Nu aveau sa fie transformati peste
noapte, dar era in reguld daca, si numai dacd, isi reorganizau viata, o
pretuiau si se bucurau de fiecare pas mic facut in directia corectd.

I-am ajutat sa urmeze indrumarea Duhului lui Dumnezeu si au trecut
prin procesul de corectare a problemelor de comunicare pe care le-au
avut timp de ani de zile. S-au hotarat sa aiba timpul lor pentru leganat de
doua ori pe saptamana, duminica si miercuri seara. Mai mult decat atét,
fiecare dintre ei 1si dorea o seara 1n care unul dintre ei sa conduca discutia,
astfel ca s-au decis sa faca acest lucru pe rand.

Ei nu si-au dat seama, dar au inceput sd vorbeascd din ce 1n ce mai
mult unul cu altul si tot mai putin cu noi. Am luat cina Tmpreuna, iar dupa
ce am strans masa si am spalat vasele, s-a infundat chiuveta. “O repar
eu,” s-a oferit Janis veseld, ducandu-se dupa ventuza.

“Nu, o repar eu,” interveni Victor.

“O vom face impreund!” au strigat amandoi, razand pentru prima data
dupa multd vreme.

Ei bine, au pus ventuza si inghesuindu-se unul intr-altul, au tras de ea
cat au putut de tare printre rasete.

“Galg!” facu chiuveta. “Galg,” se auzi pe teava de canalizare. Sd-i fi
vazut pe cei doi cum au ldsat ventuza si si-au unit mainile victoriosi. Victor
a invartit-o pe Janis prin bucatarie triumfator. Ardtau din nou de parcd ar
fi fost proaspdt casatoriti.

“Uau! Uitati-va la voi!” am exclamat. “Daca v-ati descurcat cu o
chiuveta stricatd, impreund puteti infrunta tot ce va sta in cale. Noi plecam
acum,” am spus cuplului care zdmbea in timp ce se priveau, uniti intr-o
imbratisare puternicd. “Cred ca mai departe va descurcati si singuri!” Si
stii ce? Ei au reusit. Si tu poti face la fel!

Da-mi voie sa inchei cu cuvintele unei tinere ai carei parinti au aplicat
principiile comunicarii eficiente In caminul lor si le-au folosit pentru a
aduce fericire si in familia lor.
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invétﬁnd cum sa comunici intr-un mod nou, diferit
Renuntand la argumente pentr-un timp al leganarii
Si simtind unul cu altul, viata-n doi da loc schimbarii
Si deschide-a noastre inimi cdtre dragoste si har.

Janice Van Petten

ACTIVITATILE PENTRU SAPTAMANA 7:

Duminici:

Timp pentru rugdciune: Astazi apropie-te de Dumnezeu. Spune-I ce
te apasd. Bucura-te de acest timp deosebit petrecut cu Dumnezeu. Se pare
ca Tn aceastd carte v-am trimis foarte des la Dumnezeu, pentru a obtine o
minte liberd si acesta este lucrul cel mai important pentru a avea o
perspectiva a ceea ce ar putea fi, astfel Incat visul sd poata deveni realitate.

Activitate: Citeste “Timp pentru leganat.”

Meditatie: Ai putut sd-ti imaginezi cum ar fi ca tu si partenerul tau sa
comunicati 1n felul acesta? Daca nu, de ce, si ce ai putea face pentru a
remedia situatia? Aminteste-ti ca nu orice casnicie reusita foloseste metoda
“timp de leganat”, dar toate folosesc un anumit mod de a comunica.

Luni:

Timp pentru rugdciune: Roaga-L pe Dumnezeu sa-ti ofere multa
intelepciune pentru a stabili un moment potrivit pentru timp de legédnat.

Activitate: Planuieste aceastd “sedintd de leganat” ca si cum ai fi un
general care planuieste o lupta decisiva. Indiferent cate probleme ar fi
intre voi doi, tine minte cd aceasta este o investitie pe termen lung 1n
fericirea voastra, o investitie de pe urma careia nu veti putea profita daca
va puneti partenerul pe fugd, pentru ca faceti ca aceste momente sa fie
dezagreabile. Daca va luati o zi sa planuiti, sansele de a ramane pe drumul
cel bun vor creste, si veti trece cu succes la o noua activitate.

Meditatie: Ai o metodad de abordare pentru partenerul tdu? Poate sa
functioneze si fara interventia harului lui Dumnezeu asupra inimii tale si
a partenerului tau?
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Marti:

Timp pentru rugaciune: Roagd-L pe Dumnezeu sd te ajute sa cooperezi
cu El pentru ca persoana iubitd, cu care vrei sa petreci un timp deosebit,
sa vada timpul de leganat ca o ocazie bund pentru dezvoltare, si sa fie
dispusa sa coopereze cu tine pentru a o lua de la capat.

Activitate: Stabileste intalnirea pentru timpul de leganat. Nu existd
nici o tehnici perfecti pentru a face acest lucru, dar i poti cere lui
Dumnezeu sa te conduca sa ai o atitudine pozitiva fatd de partener, chiar
dacd acesta are indoieli. Ar fi cel mai bine sd faci acest lucru vineri. Vei
avea mai mult timp pentru a te pregati si deseori toatd lumea este mai
relaxata la sfarsitul saptamanii.

Meditatie: A fost vreo problemd, neplicere, ciudatenie? Oare a fost
asa datoritd felului in care ai tratat problemele in trecut?

Miercuri:

Timp pentru rugdciune: Acum ca planurile tale au luat forma,
intreaba-L pe Dumnezeu ce poti sa faci pentru a contribui la acest proces,
daca exista ceva In inima ta pe care trebuie sa-1 rezolvi din timp.

Activitate: Oricare a fost gindul pe care ti L-a oferit Dumnezeu in
timpul rugdciunii, ar trebui sa actionezi. Sunt o serie de factori exteriori
care pot impiedica comunicarea eficientd. Dacd in casd este dezordine,
daca copiii fug de colo colo, daca mancarea da in foc, daca esti ingrijorat
de bani, daca ti-ai Ingaduit sa Incepi o ceartd in legaturd cu ceva care te-a
cam deranjat, este lesne de Inteles ca prima incercare de a avea un timp de
leganat nu va fi deloc productiva. Vezi ce poti face pentru a preveni unele
dintre aceste oprelisti pe care le-am mentionat.

Meditatie: Aiavut emotii? Te-ai simtit de parcd erai la prima intalnire?

Joi:

Timp pentru rugiciune: In momentele de liniste alituri de Dumnezeu,
roagd-L sa te ajute sa revizuiesti principiile comunicarii eficiente pe care
le-am Invédtat sdptamana trecutd. Aminteste-ti ca acestea sunt unelte oferite
de Dumnezeu pentru a va imbunatati relatia, dar vor fi cu adevarat eficiente
doar daci le folosesti sub indrumarea lui Dumnezeu.

Activitate: Tot ce trebuie sd faci astdzi este sd-i amintesti partenerului
de Intalnirea programatd. Suna destul de simplu, dar multor femei acest
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lucru li se pare o insultd adusa inteligentei lor, in timp ce multi barbati
considera acest lucru cicaleald. Asa ci ce facem? Poti face orice. Foloseste
orice metoda atata timp cat esti nerdbdator sa petreci acest timp deosebit
alaturi de partener. Poarta-te ca si cum nu te ingrijorezi ca s-ar putea sa
uite. Scoate Tn evidentd importanta acestui lucru pentru tine si abtine-te,
oricat ar fi de greu, sa insinuezi cd s-ar putea sa uite. Nu va uita si dacd 1i
vei oferi sansa sa-si impartaseascd gandurile intr-un mod pasnic, si celalalt
va astepta cu nerabdare aceste momente.

Meditatie: Ti s-a parut prea complicat sa vorbesti pur si simplu cu
partenerul tdu? Aminteste-ti ca orice lucru care meritd cere multa munca.

Vineri:

Timp pentru rugdciune: Predd-te lui Dumnezeu ca sa fii extrem de
sensibil la influenta Sa.

Activitate: Dacd ti-ai programat intdlnirea pentru sfarsitul saptamanii,
acum ar fi momentul cel mai potrivit. Daca ti-ai facut treaba cum trebuie,
va deveni o parte din viata ta. Nu toate vor necesita atatea pregatiri, dar
este foarte important ca prima Incercare sa nu fie lasatd n voia soartei.
Stabileste deja urmdtoarea intalnire. Daca este posibil, programeaza-le
cat mai des.

Meditatie: A meritat straduinta ta? Sper cd ai avut o sclipire a ceea ce
ar putea fi 1n viitor. Nu dispera daca a fost un pic ciudat; pe viitor va fi
mai relaxant.

Sambita:
Meditatie: Gandeste-te cat este de important intr-o cdsnicie timpul

dedicat comunicarii. Ce ai invatat din aceasta pentru a aplica in relatia ta
cu Dumnezeu?
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CAPITOLUL 8

Tndepirtarea ghimpilor

“Cdci in ei nu este nici o nddejde de schimbare, si nu se tem de
Dumnezeu.” (Psalm 55:19)

TINTA CAPITOLULUI

Fiecare dintre noi avem anumite caracteristici si obiceiuri care sunt ca
niste ghimpi care ii deranjeazd pe cei dragi. Indepdrtarea lor este
vitald in umblarea cu Dumnezeu. Progresul practic, vizibil in vietile
noastre, este esential atdt pentru incurajarea noastrd cdt §i pentru a-i
lumina pe altii.

Mie mi place sd tai lemne. Aceastd indeletnicire are ceva care ma
satisface Tn mod deosebit. Acum, Tnainte sa crezi ca statul n salbéticie
mi-a cam daunat, dd-mi voie sa iti explic. Stiu ca implica mult efort, dar
acesta este doar unul din motivele pentru care Tmi place aceasta munca.
Dar mai este un alt motiv, mult mai profund, mai personal si mai greu de
exprimat, desi este tangibil si real.

Pentru mine lemnul este libertate si independentd. Cand stii ca poti sa
incalzesti casa, sa faci mancare si sa faci dusuri fierbinti, toate cu pretul
muncii, ai un sentiment de independenta. Dar dincolo de considerentele
pur economice, focul are ceva aproape magic. Din lemne care aratd normal,
iese luminad si caldura Intr-un spectacol fascinant si inedit de lumind, sunet
si culoare. Focul este mereu legat de ideea de intimitate, alungd nepldcerile
si deschide inimile tuturor celor ce se strang 1n jurul lui. Chiar si atunci
cand esti singur 1n sdlbdticie, focul este o companie deosebita cu care 1ti
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poti petrece seara, nu te plictiseste niciodata si in acelasi timp te lumineaza
si iti dezvaluie secretele sale cele mai intime.

Datorita atitudinii pe care o aveam, bdietilor mei a inceput sa le placa
si lor sd taie lemne, si deja pe la varsta de zece si respectiv doisprezece
ani nimic nu le placea mai mult decat sa ajute la tdiatul lemnelor. De ce
nu? Cred ca dorinta de a trdi din rodul pamantului, pentru a te descurca in
salbaticie, este la fel de proprie americanilor ca si placinta cu mere. De
fapt, probabil este motivul pentru care oamenii din toate colturile
pamantului se recunosc in istorisirile mele despre supravietuirea in
salbaticie, datoritd unui instinct primar ce recunoaste trasaturi comune de
vietuire de mult apuse, ce isi are originea n caminul fericit din Eden, de
unde ne tragem cu totii. Cred ca toti barbatii au, Intr-o anumita masura,
dorinta sa isi indeplineascd visul de a fi un barbat in adevaratul sens al
cuvantului, si baietilor mei, chiar dacd erau atat de mici, le placea sa taie
lemne tocmai pentru cd asa fac barbatii.

Din pacate, varsta, marimea si judecata in curs de dezvoltare i
impiedica sa foloseasca drujba si astfel le era imposibil sa despice lemnul.
Erau un ajutor de nadejde pentru ca ei incarcau remorca si stivuiau lemnul
pe care il tiiam. Imi ficea plicere compania lor si sunt sigur ci simteau
asta.

Eram la una din aceste expeditii de strans lemne cand lui Andrew i-a
scapat un lemn din maini si i-a intrat o aschie mare, ba chiar foarte mare,
in palmi. il durea tare. Stiam ci-1 doare. Imi era atit de mild de sdracul
copil, pentru ca vedea aschia aceea imensa cum iese din piele, si primul
impuls a fost s md duc sa o scot. Andrew nu a vrut si i-am sugerat sd o
lase pe Sally si o scoati. In fond este sord medicali si stiam ci va fi foarte
blanda. Dar simplul gand de a o indepdrta era insuportabil. Aschia,
ghimpele din carnea sa era foarte dureros, dar ideea de a-1 scoate era si
mai dureroasa. Orice parinte se poate gandi la sentimentul pe care il ai
cand copilul tdu are o aschie si multe mame si multi tati si-au ajutat copiii
sa scape de aceste aschii. Dar Sally si cu mine ne-am decis ca la zece ani,
Andrew era destul de mare sa invete o lectie importanta in viata, asa ca
daca nu voia sa o indeparteze, trebuia sa asteptdm pana era gata sd o facd.
Stiam ce avea sd se Intdmple si i-am explicat lui Andrew ca rana se va
umfla si se va infecta din moment ce corpul se lupta sd indeparteze acel
corp strain. Mana urma sa il doara din ce 1n ce mai tare, si dacd nu era in
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stare corpul sd scoata aschia, infectia ar fi putut avea drept repercusiune
amputarea mainii.

Sally si cu mine nu aveam nici o intentie sa lasam lucrurile sa ajungd
la acest punct. Eram increzatori ca durerea 1l va determina sa scoata aschia
inainte sa ajunga in acel punct periculos, si chiar asa s-a intamplat. Dupa
citeva zile de durere si infectie Andrew veni sfios la mama lui si i-a intins
mana bolnava pentru ca sd-i scoata aschia.

Gandul ca urma sa o scoata era inca inspdimantdtor. Lacrimile i
curgeau, dar incerca si fie curajos. Intr-un timp scurt dar dureros aschia a
fost scoasa. Andrew a scdpat de acest ghimpe, dar I-a costat cateva lacrimi
si ceva durere. Desi indepartarea aschiei a provocat lacrimi, nu se mai
puneau la socoteald pentru ca era eroul meu. A invatat din experienta si a
ales un pic de durere pentru a se bucura si mai mult de o viata lipsitd de
durerea provocatd de aschie. Astfel a facut o demonstratie a problemei cu
care ne confruntam multi dintre noi, in majoritatea casniciilor. Spre
deosebire de Andrew, noi nu am invdtat cum sa indepartam aschiile si
continuam sa suferim degeaba.

Care sunt aschiile care te ranesc si te deranjeaza in fiecare zi? Cu
siguranta, chiar in momentul in care citesti aceste randuri, iti apar Tn minte
doua sau trei exemple. Dacd este asa, din casnicia ta ai de Tndepartat cativa
ghimpi. Ceea ce se intampld de obicei este cd privim acesti spini si de
fiecare data cand i atingem sunt atat de durerosi incat pe viitor Incercam
sd-i evitam. Odata cu trecerea anilor descoperim noi ghimpi si acestia
devin extrem de durerosi, pana cand, nestiind cum sd-i scoatem sau
fiindu-ne frica sa incercam, alegem amputarea, cu alte cuvinte, divortul.
Apoi cautam un alt partener, despre care credem cu naivitate ca nu are
ghimpi. Desigur cd ne aflam pe taramul basmelor dacd gandim astfel.
Desi partenerul cel nou s-ar putea sd aiba alte trasaturi fatd de primul,
vom trece din nou prin acelasi proces. Ar fi mult mai bine daca am repara
ce avem, si nu cred cd asta inseamna sa te limitezi la mai putin sau sa
incerci sa te multumesti cu o situatie mai putin decat ideala.

Indiferent cat de lipsitd de sperantd pare a fi casnicia ta, poti schimba
lucrurile in bine. Exercitiile incluse in acest capitol nu sunt concepute sa
transforme o cdsnicie intr-o saptamana. Ele sunt formulate 1n mod special
pentru a te aduce pe drumul schimbdrii si pentru a reduce speranta cd
relatia ta poate fi si altfel. Inainte de a incepe, si vedem cum a functionat
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acest proces in vietile altora; urmati-ma pe baricade, unde ma lupt sa
salvez o cdsnicie din Midwest.

Atunci cand Karl a venit la mine, stiam cd ceva nu este in regula.
Avea o privire ngrijoratd si abatutd ca a unuia pentru care trag clopotele
soartei. Fata lui mi-a destdinuit ca este doar la un pas de orice i-a harazit
nenorocita soarta: “Jim, eu si sotia mea am dori sa stam de vorba cu tine.
Ne putem intalni maine dupd seminar? Avem nevoie de consiliere.”

“Ei bine, da... avem ceva timp liber in program,” am raspuns, dar Tmi
dadeam seama din expresia fetei cd era ceva mai mult decat atat. “Si sotia
ta doreste acest lucru?”

“Nu, Jim, nu vrea,” spuse el. “Vrea sa vind la intalniri, dar deja s-a
hotarat. Luni dimineatd vrea sa intenteze divort.”

Acum intelegeam de ce ardta atat de ingrijorat. “Spune-i sotiei tale
sa-mi acorde doar cincisprezece minute. Dacd dupa cincisprezece minute
nu zareste nici o speranta e libera sa faca ce vrea.”

Karl avea indoieli, ca si cum i-ar fi fost frica sa riste atat de mult
pentru un joc de cincisprezece minute, dar din moment ce nu avea nimic
mai bun de oferit a dat din cap posomorat si a plecat. Reactia lui era una
tipica si chiar daca nu stiam mai nimic despre Karl sau sotia sa, sau despre
problemele cu care se confruntau, eram sigur ca acele probleme fusesera
discutate, reluate si repetate ore intregi, zile, sdptamani, poate chiar ani la
rand, fara nici o rezolvare. Nu-i de mirare ca avea indoieli cu privire la
solutia de cincisprezece minute. Tu nu ai avea? Existd o cale mai buna?
Cred ca da.

Din pdcate, majoritatea dintre noi cresc mari fard sa invete cum sa
rezolve o problemd in mod practic. Parintii, profesorii si prietenii nostri
aveau fiecare propriul mecanism pentru a face fata situatiei, care de obicei
includea tacerea, maturarea problemelor sub pres sau cearta lunga de cateva
ore. Daca am fi sinceri, am recunoaste cd nici una nu a functionat si stim
de asemenea cd dureaza doar citeva minute pentru a spune care este
problema, nu-i asa? Si dacd ne-am acorda unul altuia aceste cateva minute
pentru a prezenta problema, nu-i asa cd asta ar Tnsemna cd ramane mult
mai mult timp pentru a vorbi despre rezolvare? Sa vedem ce se intampla
cu Karl si Mary.

Cei doi ma asteptau la sfarsitul prezentarii mele. Atitudinea lui Mary
era sub orice criticd. Nici nu stiu cum sa o descriu altfel. Nu ne spuseseram

182



Indepdrtarea ghimpilor

nici un cuvant, dar atitudinea ei Tmi spunea deja clar si raspicat ca nimic
din ce doream sa spun sau sa fac nu urma sa-i schimbe parerea. Era hotarata
sd amputeze. Mary venise doar din obligatie. Parcad spunea: “Nu vreau ca
cineva sda ma priveasca de parca as fi personajul negativ, asa cd am sa vin,
dar in cincisprezece minute am si plecat!”

Aveam inima stransa. Din punct de vedere omenesc, aceastd situatie
era destul de sumbrd si ma gandeam la o mie de locuri 1n care as fi preferat
s fiu In acele momente. Nu aveam nici un fel de asigurare ca lucrurile se
vor rezolva de minune. Sunt foarte multi cei care pretind a fi crestini si
ofera ceea ce se numeste consiliere crestind, dar nu ofera sfaturi sanatoase.
Chiar si minoritatea care ofera sfaturi bune nu poate citi viitorul fiecarui
caz cu care are de-a face. Nu, a oferi sfaturi sanidtoase Tnseamna sd
perseverezi atunci cand toate par a fi fara sperantd, nu pentru ca stim ce
ne asteapti, ci pentru ci Il stim pe Dumnezeu si dragostea pe care o are
pentru persoanele in necaz cu care ne aduce 1n contact. Si cu acest gand 1n
minte m-am apropiat de Mary.

“Mary, nu vreau sa bat campii. Vreau sa iti pun trei intrebari. Vrei sa
raspunzi sincer?” Mi-am dat seama dupa expresia fetei cd am luat-o prin
surprindere cu aceasta abordare. A venit pregatita sa auda o predicd si s-a
imbarbatat sa reziste cincisprezece minute. Dar acum lucrurile stiteau
altfel. Nu urmam ideile ei preconcepute si a aratat ceva interes.

“Intreabd-ma,” rispunse ea cu riceald, aproape fird si vrea.

“Ce te deranjeaza foarte tare la Karl?” si m-am straduit sa clarific mai
intai aceasta problemad foarte importantd. “Care sunt lucrurile pe care le
face, care sunt ca niste ghimpi in pielea ta - care te enerveazd si te
deranjeaza?”

Mary s-a gandit un moment, pentru ca de obicei nu este nevoie de mai
mult atunci cand pui o astfel de intrebare. Partenerul iti poate spune exact
care este problema celeilalte persoane, iar Mary nu facea exceptie.

“O sd-ti spun ce ma enerveaza la tipul dsta,” spuse gesticuland energic.
“Se duce la biserica si face pe crestinul - pretinzand cd este religios si
spiritual. Toatd lumea asculta discursurile lui si toti cred ca este un om
minunat si credincios. Ha! Ce n-as da sa-1 vada si acasa! Stii ce face acasa
in fiecare noapte?”

M-am uitat la ea plin de mirare, asteptand sd continue. Manierele sale
nu erau nici pe departe crestine, dar am inteles frustrarea care influenta
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aceastd purtare. A continuat: “Sta acasa si se uitda in fiecare noapte la
televizor la luptele alea dezgustatoare. Si cum ramane cu mine? Cu copiii?
De ce nu se intereseaza mai mult de noi decat sd urmareascad programele
acelea stricate? Parca ar fi indragostit de ele.”

“Si ai vorbit cu el, i-ai spus parerea ta despre ele?”” am Intrebat.

“Da, i-am spus! Si stii care este raspunsul lui atunci cand nu fac ce
vrea el? Ma ameninta cu divortul! Mereu da din gura degeaba! Doar asta
e 1n stare sa faca — sa arunce vorbe-n vant. Ei bine, m-am siturat. Mereu
ma ameninta cu divortul... 1l intentez eu. Calatorie sprancenata!”

M-am oprit un moment pentru a cere indrumarea lui Dumnezeu Tnainte
de a pune a doua intrebare. “Mary, daca ar fi sa se schimbe Karl, daca ar
ldsa programul cu lupte pentru urmatoarele treizeci de zile si s-ar concentra
asupra ta si a copiilor tai, ai fi de acord sa amani intentarea divortului
panad la expirarea celor treizeci de zile?”

Mary statea tacuta n timp ce se gandea la ce am spus, dupa care s-a
ntors si si-a privit sotul. Daca ati fi vazut privirea dispretuitoare cu care i
cerceta sufletul. Imi era mili de el, desi stiam cii si el avea partea lui de
vind pentru criza in care se aflau acum. S-a Intors la mine si mi-a spus:
“El? Imposibil!”

M-am intors spre Karl si I-am intrebat: “Intelegi seriozitatea problemei
pe care o dezbatem aici? Auzi ce spune Mary? Si sa stii ca are dreptate.
Este imposibil sa faci ceea ce iti cer indiferent cat de mult ti-ai dori. Karl,
trebuie sd recunosti aici si acum ca bateriile nu sunt incluse.” I-am explicat
starea sa lipsita de putere si i-am prezentat pe scurt solutia. L-am ntrebat
cu insistentd: “Esti dispus sd dedici urmdtoarele treizeci de zile familiei
tale, traind pentru prima datd ca un barbat condus de Dumnezeu si nu ca
unul condus de tine Tnsuti?”

Raspunsul sdu a fost sincer si adanc. “Fac orice, Jim. Am decazut
foarte mult, dar nu vreau sd-mi pierd familia si copiii. Vreau din toatad
inima sa fiu crestin, dar niciodatd nu am stiut cum sa fac. Pana acum
nimeni nu mi-a explicat vreodata in mod practic si logic. Da, sunt dispus
sa fac orice este nevoie.”

Mary statea impasibild, interiorizand totul. “Si cum raméane cu
amenintdrile lui cu divortul?” intreba ea.

I-am pus aceeasi intrebare lui Karl si a fost din nou de acord ca
pentru urmatoarele treizeci de zile sd nu mai existe nici o cearta si
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nici o amenintare, ci doar multa rugaciune si dedicare totalda pentru
sotie si copii.

“Ei bine, Mary, acum mingea este in terenul tau. Ai vazut cu ce a fost
de acord Karl. Acum esti dispusa sa 1i oferi cele treizeci de zile pentru a
incepe procesul de vindecare in casnicia voastra?” Aceasta Intrebare a
fost Tntampinata de tdcere si pe masura ce momentele au devenit minute,
atmosfera a devenit atat de tensionatd, incat am crezut ca va exploda
camera. In mod normal, rispunsul firesc al omului este si incerce si spuni
ceva pentru a reduce din tensiune. Din fericire, Dumnezeu m-a invatat ca
in acele momente ticerea era cea mai buna alternativa, iar Duhul Sfant
si-a putut face lucrarea nestingherit. Singura in aceasta liniste
inconfortabild, Mary s-a luptat timp de cinci minute 1n timp ce eu ma
rugam. Sunt sigur cd si Karl se ruga. Stiam ca decizia ei, oricare ar fi fost
aceasta, urma sa fie finald. Dupa ceea ce a parut a fi o eternitate, a ridicat
capul si a spus: “Da”.

Karl si cu mine nu am sarit in picioare sa strigam: “Marit fie
Dumnezeu”, dar personal asa doream sa fac. Karl arita de parca cineva a
indepartat o greutate de o tond de pe umerii lui. Stia ca inca nu era in afara
pericolului, dar i se oferise un rdagaz in care avea sansa sd isi salveze
situatia.

“Mary,” am spus, “sunt Incantat sa-ti aud decizia. Stiu ca nu a fost
usor, si nici urmdtoarele treizeci de zile nu vor fi usoare pentru ca
schimbarea este mereu dificild. Pana acum am vorbit despre partea lui
Karl - de ceea ce trebuie sd faca, dar casnicia implica doud persoane. Karl a
fost de acord sa indeparteze cei doi ghimpi care te enervau cel mai tare. Esti
dispusa sa faci acelasi lucru pentru el?”” am pus cu grija cea de-a treia intrebare.

Urma incd o perioada lunga de liniste care a umplut camera. Ea a
crezut cd doar el va fi cel care se va schimba. Pentru aceasta era nevoie de
lepadare de sine. Dupa doud sau trei minute de tacere, a spus in cele din
urma, tngandurata: “Pai, ce trebuie sa schimb?”

Nu era tocmai cel mai entuziast raspuns pe care l-am primit vreodata,
dar era de ajuns. L-am privit pe Karl si I-am intrebat: “Care sunt cei mai
mari ghimpi din viata lui Mary care te enerveaza cel mai tare?”

“Jim, stii de ce md uit la lupte in fiecare noapte?”

“Nu, Karl, nu stiu. E un lucru atat de prostesc; nu-mi pot imagina ce
te atrage. Stii cd sunt trucaje, nu-i asa?”
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“Pdi da, stiu, dar in fiecare noapte Mary ia copiii cu ea la culcare... in
patul nostru.”

“E adevarat, Mary?”” A dat din cap si 1n acelasi timp a ezitat ca si cum
ar fi vrut sd spuna: “Da, dar...” dupd care ar fi urmat o intreagd listd cu
motive pentru care face acest lucru. Le-am Indepartat pentru ca nu incercam
sa dezbatem cine are dreptate si cine nu. Cautam o solutie. “Mary” am
spus eu incet, “auzi ce iti spune Karl?” Auzise. Stia ca acesta se simtea
dat afara din propriul pat. Am mers mai departe si am discutat despre cel
de-al doilea ghimpe, si anume faptul ca Inca mai alapta copilul de doi ani.
Puteti dezbate pe aceastd tema. Fiecare are parerea lui cu privire la durata
optimd pentru alaptat si fiecare Tncearcd sd-si sustina teoria. De fapt
adevarata problema a cuplului era cd, prin alaptare, Mary avea parte de
sentimente pozitive - sentimente pe care casnicia si sotul sau nu i le mai
ofereau, astfel cd 1i era greu sa renunte. Cu toate acestea singurul lucru de
care se prinsese, ca un lucru pozitiv in viata ei, se transformase ntr-un
lucru negativ pentru ci s-a interpus intre ea si sotul ei. In cele din urma,
Mary a fost de acord sa intarce copilul de doi ani si sd i invete pe copii sa
doarma 1n paturile lor.

Am fost Incantat de faptul ca era dispusa, dar m-am simtit dator sa-i
spun acelasi lucru pe care i-1 spusesem si lui Karl, “bateriile nu sunt
incluse”.

I-am spus ca va avea succes doar daca va invdta cum sa-L facd pe
Dumnezeu Puterea centrald si dominantd din viata ei. [-am spus cum sa-L
asculte si sa I se supuna lui Dumnezeu, dupa aceleasi principii prezentate
in primele capitole ale acestei carti. De data aceasta, cand m-a privit, am
zarit o alta Mary. “Am fost crestind toata viata,” incepu ea, “si nimeni nu
mi-a explicat crestinismul astfel. Au fost perioade cand Hristos era in
viata mea, dar au fost doar cateva momente. Acum vad ce am pierdut in
toti acesti ani — o legdtura continua cu Isus. Multumesc!” termind ea plina
de entuziasm.

Expresia lui Mary se schimbase. Ostilitatea pierise si era intr-adevar
o alta Mary. Atat Karl cat si ea zimbeau si erau gata sa o ia de la capat.
“N-ai vrea sa te muti aici?” intreba Karl entuziasmat.

Am zambit. Stiam ce voia sd spund de fapt. Erau gata sa pund bazele
unei relatii, dar nu era nimeni care sa-i ajute cu problemele lor 1n timp ce
se luptau sa o ia de la capat. Aceasta se intAmpla peste tot unde calatoresc
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cu Sally. Casniciile sunt Intr-o stare jalnicd, iar posibilitatile traditionale
de a primi ajutor din partea consilierilor, a pastorilor, sau din partea
prietenilor si familiei, nu sunt in stare sa rezolve cu adevdrat problemele
cu care se confruntd un cuplu.

In consiliere am folosit doar ceea ce stiam ci a functionat in viata mea
si a altora. Foarte putini dintre aceia care cauta consiliere 1si iau timp sa
examineze vietile si casniciile celor de la care primesc sfaturile, pentru a
vedea daca sugestiile lor chiar functioneaza. Din mai multe puncte de
vedere, schimbarile pe care ti se cere sa le faci pentru a salva cdsnicia,
necesitd o dovadd de credinta, si este chiar rezonabil sa pui aceeasi intrebare
pe care am pus-o eu fratilor Wright dacd-mi spuneau sa zbor cu avionul
lor: “Zboara?”” Dacd primesti un raspuns de genul: “Pai, conform ultimelor
studii, va zbura,” sau “Doctorul Cutarescu a elaborat aceasta metoda dupa
ani de studii Tn domeniu,” sau chiar “analiza stiintificd indicd faptul cd ar
trebui sd functioneze,” indeparteaza-te. Tot ceea ce te intereseaza este sa
stii daci zboard sau nu. In cisniciile lor functioneazi? I-a transformat pe
altii? Arata-mi acest lucru, si astfel nu mai am nevoie de studii
guvernamentale pentru a valida principiile. Astfel, cu acestea In minte,
vreau sd va povestesc despre un ghimpe pe care eu si Sally a trebuit sa-1
indepartam din casnicia noastra.

Mult timp dupa ce Sally si cu mine am rezolvat multe din problemele
noastre de cuplu, am dezvoltat si Intretinut un ghimpe care ne enerva pe
amandoi, dar ne-a luat ceva timp sa ne dam seama ce era cu adevarat si sa
ii iIndepartam influenta nefastd pe care o avea asupra vietilor noastre. S&
va dau un exemplu. Eram absorbit de lumea mea imaginara,
concentrandu-ma asupra unei scrisori, cand Sally m-a speriat de nu mai
puteam gandi: “Jim, unde vrei sd mergi in vacantd anul acesta?” a Intrebat.

Despre ce vorbeste? Ce i-a venit sd md intrebe asa ceva? m-am gandit
eu. Nu vreau sd md deranjeze cu asemenea intrebdri acum. M-am facut
canu o aud si am continuat cu treaba mea. Nu i-am raspuns si probabil ca
ea a crezut ca nu am auzit, asa ca nu m-a mai intrebat. Ei bine, pacatele
mici nu raman niciodata mici pentru prea mult timp si am dezvoltat acest
obicei de a o ignora pe Sally atunci cand eram ocupat cu alte treburi.
Astfel, scenariul era cam asa: vocea lui Sally se auzea din bucétdrie “Draga,
ce vrei s mananci la pranz?” Nu am raspuns nici cand a intrebat din nou,
zece minute mai tarziu. Ma obisnuisem atat de mult sa nu-i mai dau atentie,
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incat nici macar nu am observat. Sally a inceput sd-si dea seama de acest
lucru si se simtea foarte ranita si jignita. Nimanui nu 1i place sa fie ignorat,
mai ales ca ofensatorul apare la masa si spune: “De ce ai facut mancarea
aceasta’?” Gratie stapanirii de sine si a blandetii lui Sally, nu am sfarsit
niciodatd cu ceva mancare pe mine.

Ma deranja atunci cand Sally ma intrerupea, iar ei nu-i plicea sa fie
ignorata. Cand am discutat despre sentimentele noastre si am cautat o
solutie, am descoperit ca solutia era chiar simplitatea. Sally a fost de acord
sa pastreze intrebarile neimportante pentru momentele cand eram amandoi
liberi, iar eu am fost de acord ca atunci cand avea sa puna o intrebare care
avea nevoie de un raspuns imediat, 1i voi da prioritate si informatia pe
care o dorea. Mai mult, am cdzut de comun acord ca atunci cand Sally imi
va pune o Intrebare care nu necesitd un raspuns imediat, voi scrie problema
si ma voi asigura ca o vom discuta de indatd ce voi fi liber.

Nimic din ce am propus noi nu era o descoperire cutremuratoare in
domeniul consilierii, dar trebuie sd va spun ca efectele in cdsnicia noastra
au fost extraordinare. Eu nu ma mai simteam deranjat de intreruperi pentru
catot ce trebuia s fac era sd scriu un raspuns sau s scriu care era problema,
iar Sally nu se mai simtea marginalizatd sau ignorata.

Ceea ce tocmai am impartdsit a functionat Tn cdsnicia mea si principiul
“Indepartarea ghimpilor” inca mai functioneaza la noi. Atunci cand fiecare
persoana accepta sa indeparteze un ghimpe si este dispus sa pund in aplicare
acest lucru timp de treizeci de zile, isi vor forma un nou obicei, iar acest
obicei nou le va transforma caracterele. Acum, doar pentru ca ne-am format
un obicei nou nu Tnseamnd ca nu mai existd cale de Intoarcere la vechile
obiceiuri. O facem chiar foarte usor. Cele treizeci de zile de-abia te pun
pe picioare. S-ar putea sa dureze treizeci, saizeci sau nouazeci de zile
pand cand vei schimba vechea modalitate de a reactiona si vei invdta una
noud, dar ce binecuvantare aduce atunci cand certurile si neintelegerile
sunt Tnlocuite de pace si armonie, iar dragostea inlocuieste sentimentele
ranite si amaraciunile.

Este un principiu atat de simplu incat oricine l-ar putea intelege, desi
punerea lui 1n aplicare s-ar putea sd fie ceva mai dificild. Dupa cum imi
spunea un barbat in timpul unei sedinte de consiliere: “Jim, daca tu si
Sally nu ati fi fost aici, acum am fi sdrit unul la gatul celuilalt.” Probabil
cd acest om chiar spunea adevarul. Foarte multe cupluri au nevoie de un
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mediator pentru a-i ajuta sa indeparteze ghimpii, pentru cd uneori aceste
probleme au devenit in timp atat de enervante, iar vechile metode gresite
de a le aborda sunt atat de inradacinate, Incat solutionarea nu este posibila
fard o interventie din exterior. Asa s-a intAmplat cu prietenii mei Connie
si David.

Am fost socat cand i-am vdzut croindu-si drum prin multime ca sa
vorbeascd cu mine. 1i mai consiliasem cu cAteva luni in urmd, dar aceasta
a fost Ia 965 de kilometri departare de unde ne aflam acum. Stiam ca ceva
nu era in reguld, de i-a determinat sa faca un drum atat de lung si de
obositor. Imaginea lor era inca proaspata in mintea mea. Mi-am amintit
de David - liderul, cu mari realizari, respectat si placut de toatd lumea, dar
dur si critic acasa. Apoi, de Connie - draguta, amabila Connie, care uneori
era cam flusturatica. Si in cele din urma mi-am adus aminte de fetele lor,
doua adolescente care, ca si mama lor, nu se puteau ridica la inaltimea
asteptirilor tatdlui lor. Intreaga familie a fost zguduitd destul de riu cand
au aflat cd ambele fete si-au pierdut virginitatea si asta in biserica si scoala
crestind, intr-un anturaj care ar fi trebuit sd le protejeze. Au vorbit, s-au
rugat cu noi si s-au decis sa faca anumite schimbari n bine in caiminul lor.
Acum, la sase luni de atunci incd puteam citi disperarea pe fetele lor.

“Cu noi pur si simplu nu merge, Jim,” izbucni Connie acuzator. In
fond, eu am fost cel care i-a invdtat despre crestinismul practic si i-am
incurajat sd Incerce sa aplice principiile. “Nu facem altceva decat sd ne
certam Intruna. Cu noi pur si simplu nu merge,” incheie ea deznadajduitd.

M-am uitat la David si acesta a dat din cap aprobator. Apoi a exclamat:
“Copiii s-au rasculat Tmpotriva noastra. Nici macar nu au vrut si vina cu
noi. Lucrurile au mers din rau in mai rau n vestimentatie, muzica si limba;.
Nici macar nu ne mai intelegem cu ele. Sunt atat de diferite de ceea ce am
incercat sa le invatam, sunt atat de lumesti. De ce, Jim? De ce?”

Dupd un moment de tdcere am intrebat: “Pai, ce vad acasd?” Connie
il impunse pe David cu o privire cu subinteles. Am ignorat-o si am
continuat: “Vreti sa va salvati copiii sau nu? Depinde de voi.”

Aceasta intrebare i-a trezit si au raspuns cu un “Da!” rasundtor.

“Bine,” am raspuns. “Ma gandeam eu, dar daca aceasta este intr-adevar
dorinta voastra, atunci va trebui sa faceti cum a facut Hristos in Ioan 17:19,
unde spune: “Si Eu Insumi mi sfintesc pentru ei...” Va trebui si vi sfintiti
de dragul copiilor vostri. Aceasta inseamna sa faceti totul diferit de cum
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ati facut pana acum. “Practic, acest lucru inseamna cd in ultimele luni,
dorinta de a avea un camin linistit si o casnicie mai buna nu a fost suficienta
pentru a produce in voi schimbirile necesare. Lui Dumnezeu nu {i este
strain faptul ca pentru a-i salva pe cei dragi facem anumite lucruri pe
care nu le-am face doar pentru noi. Dacd vreti sd recastigati inima
adolescentelor voastre, va trebui sa traiti acasd religia pe care o
pretindeti in public.”

“Nu putem! Am incercat, Jim, chiar am Incercat, dar nu am reusit!”

“Stiu ca ati incercat, si stiu cd nu ati reusit, si ma bucur ca sunteti
constienti de acest lucru, pentru ca acum sunteti in starea in care aveti
cele mai mari sperante ca Dumnezeu sa facd o lucrare mareatd in vietile
voastre. Vedeti, pentru cd acum va dati seama cd nu aveti putere sa va
schimbati viata, sunteti in sfarsit dispusi sd depindeti de Dumnezeu, si
toate greselile din trecut va vor aminti ca victoria vine prin Dumnezeu si
nu prin forte proprii. Doar harul Sdu va va salva si nu taria sau intelepciunea
voastrd. latd cum functioneaza: Le-am Tmpartasit, asa cum am facut in
prima parte a acestei carti, secretele functionarii crestinismului in lumea
reald - in caminele si in familiile noastre. “Cand voi doi va veti schimba
atitudinea unul fata de celalalt si va veti transforma relatia, veti influenta
copiii sa facd aceleasi alegeri de schimbare a vietii pe care le-ati facut voi
si nu va fi nevoie sd spuneti nici un cuvant. Sunteti dispusi sa indepartati
ghimpii — pietrele de poticnire din relatia voastra, astfel incat copiii sa-L
vadd pe Dumnezeu in vietile voastre?”

“Da, Jim, suntem disperati,” spuse David. “Nu ne place ce se intampla
cu copiii nostri si nu ne simtim prea bine impreuna. Sigur cd ne-ar placea
ca aceste lucruri sa se schimbe, dar am dat gres de atatea ori incat nu cred
cd este posibil sa castigam copiii astfel.”

“Asculta, Dave, am credintd in ceea ce iti spun. Va merge cu siguranta.
Cel putin incearcd. Doamnele mai intai, asa cd hai sa incepem cu tine,
Connie. Care sunt lucrurile care te deranjeaza cel mai mult la David?”

S-a gandit cateva minute dupa care a spus: “Pai, e mereu negativist.
Mereu ma desconsiderd, imi spune greselile si defectele mele. Uneori
sunt atat de descurajata incat nici nu mai vreau sa incerc.”

“E adevarat, David?”

“Da... pdi, uneori,” a intrat in defensiva si mi-am dat seama cd are
ceva de spus, dar l-am rugat sd mai reziste pana termind Connie.
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“Continud, Connie,” am incurajat-o. “Care este cel de-al doilea ghimpe
care te raneste?”

“Imi doresc si fie acelasi lider spiritual acasd, cum este in public. E
bun la teorie, dar nu si la practica.”

Am discutat putin timp si David a recunoscut cd este adevarat, ca
trebuie si vrea sd depaseascd acest lucru. Astfel am venit cu o solutie
pentru ca el sd inceapa procesul de schimbare. Pentru urméatoarele 30 de
zile a fost de acord sd spuna numai cuvinte incurajatoare sotiei sale. Si
daca nu se putea gandi la ceva frumos sa-i spuna, trebuia sa taca decat sa
o rdneascd asa cum a facut in trecut. Pentru ce-a de-a doua etapd din
drumul sdu spre schimbare a fost de acord sa preia rolul de lider spiritual
in camin si sd conducd momentele spirituale. Si 1n cele din urma, trebuia
sd-si asume responsabilitatea disciplinarii copiilor si sd n-o paseze mamei.
A inteles cd, pentru a avea timpul necesar, trebuia sd scurteze din timpul
pentru stirile de la televizor sau din ziar. Nu mai avea sa stea pana tarziu
la serviciu, iar navigatul pe internet era deja de domeniul trecutului. Era
nevoie de lepadare de sine, dar din expresia fetei lui David imi puteam da
seama ca era dispus sa renunte la toate acestea pentru a obtine ce 1si dorea.
L-am privit un moment dupd care l-am ntrebat: “Si Connie? Care sunt
cei doi ghimpi care te deranjeaza?”

A raspuns imediat: “Jim, ar fi atat de bine daca nu m-ar mai jigni in
fata copiilor. Ma injoseste si vorbeste despre cat de rau am facut o treaba
sau alta. Stiu cad nu sunt perfect, dar imi distruge abilitatea de a conduce.
Cea de-a doua problema este atunci cand ludm o decizie si am impresia
ca ne straduim Tmpreund, dar pe parcurs refuza sa o ducd la bun sfarsit.
Sunt frustrat! Vrea ca eu sa conduc, dar nu primesc nici un fel de
cooperare!”

Incepand si discutim despre cealaltd parte a situatiei, Connie era
vehementa. “Sunt ingrijoratad si trebuie sa ma exprim.” Aceasta este o
problema foarte obisnuitd in familiile in care sotia a fost fortatd de greselile
sotului sa 1si asume ambele roluri. Vrea ca el si conduca dar nu are
incredere ca sotul ei va face totul corect, asa cd vrea sa-1 ajute putin ca sa
nu o ia pe vreo cale gresitd. Femeile chiar nu vad aceste mici sugestii sau
corectdri ca fiind cicdleald, dar din pacate barbatii asa le considera.

Au hotdrat ca pe viitor Connie sa-i spuna grijile ei doar atunci cand
nu-i auzeau fetele. In al doilea rand, Connie a fost de acord ca atunci cAnd
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faceau o schimbare sd scrie aceasta pe un cartonas pe care sa-l tind mereu
la indemana. Astfel putea tine pasul mai bine. Si-a dat seama ca avea
tendinta sa abandoneze noile programe, si asta nu pentru ca nu dorea sd se
schimbe, ci pentru ca vechile obiceiuri pareau sa preia controlul si deseori
nu-si mai amintea ce fusese de acord sa faca.

Sa fi vazut ce fatd aveau acum! Speranta a renascut! Cu fetele radiind
de fericire, am facut o rugaciune frumoasa si ne-am luat la revedere. M-au
sunat trei saptamani mai tarziu si mi-au spus plini de entuziasm: “Trebuia
sa-ti spunem ce se intAmpld. Vrem sa stii cd acum avem un camin fericit!
In numai trei siptimani de cind urmim acest program, copiii nostri au
vazut schimbdri in noi si deja au Inceput sa faca lucrurile pe care
intotdeauna le-am asteptat de la ei. Nu te-am crezut cand ai spus ca
modalitatea prin care ne putem schimba copiii este sa ne schimbam pe
noi, dar era adevarat, si la noi functioneaza.”

Prieteni, si pentru voi poate functiona. Indepértati ghimpii din relatia
voastra si atunci cand scapati de unul, indepartati incd unul si Tncd unul.
Intr-un an veti descoperi ci ati sciipat de patru, sase sau chiar opt ghimpi
si foarte putine relatii au mai mult decat atat. Este o metoda simpla dar
atat de generoasa. Fie ca Dumnezeu sa te indrume in efectuarea exercitiilor
permitandu-I sa scoatd penseta si sa indeparteze toti ghimpii din viata ta.
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ACTIVITATILE SAPTAMANII 8:

Duminici:

Timp pentru rugaciune: Roaga-L pe Dumnezeu sd indeparteze aceasta
stare de defensiva atat de comuna firii pacatoase la care suntem partasi cu
totii si sd te ajute sa fii obiectiv. Roaga-L sd-ti dea intelepciunea si curajul
de a rezolva orice problema care apare.

Activitate: Citeste “Indepirtarea ghimpilor.” Te vezi pe tine, cisnicia,
caminul sau familia in aceasta prezentare? Mediteaza cu rugiciune asupra
problemelor care va deranjeaza in cuplu, dupa care mediteaza la ce s-ar
putea sa nu-i placa partenerului la tine dacd i s-ar oferi posibilitatea sa-si
exprime sincer sentimentele.

Luni:

Timp pentru rugaciune: Trebuie sa-L cauti pe Dumnezeu pentru a te
preda pe deplin, fiindca activitatea de astdzi poate culmina cu o ceartd
adevarata daca nu actionezi sub indrumarea Duhului Sfant.

Activitate: Abordeazd partenerul dupd principiul de indepartare a
ghimpilor. Fii Increzator in legaturd cu lucrurile pe care le veti castiga.
Acest lucru este foarte important, mai ales daca partenerul Incd nu a citit
capitolul. Daca o faci sd sune ca o plimbare 1n padure, probabil ca nu vei
avea nici o sansa. Tot ceea ce 1ti doresti astazi este sd pui in aplicare acest
concept. De detalii te vei ocupa in zilele urmatoare.

Marti:

Timp pentru rugdciune: Cautd indrumarea lui Dumnezeu ca fiind cea
mai buna cale de a incepe. Roaga Duhul Sfant sa iti indrume gandurile,
pentru a sti care este cea mai buna cale de urmat. De data aceasta trebuie
sa o faci Intr-o altd manierd, altfel te vei trezi ca ai cdzut 1n aceleasi capcane.
Aminteste-ti cd tehnicile nu au nimic magic. Sunt doar niste metode pe
care le foloseste Dumnezeu pentru a ne indruma.

Activitate: Mediteaza cu rugaciune asupra relatiei tale. Gandeste-te la
cum reactionati in situatii de stres si incearca sa iti dai seama dacd un
mediator ar ajuta. Mediatorul trebuie sa fie un consilier profesionist sau
un pastor. Poate fi oricine a carui maturitate spirituald este evidentd si in
a carui judecatd te increzi. Foarte multe cupluri se simt mult mai bine
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alaturi de un alt cuplu. Acest lucru este foarte bine atata timp cét sunt
dispusi sd te iubeasca si s te ajute. Trebuie sd fie persoane de incredere
care pot pastra secrete. Uneori cuplul pe care-1 alegi poate avea la randul
sau un ghimpe sau doi, astfel vd puteti ajuta si sustine reciproc. Ca o
reguld de baza foarte importantd am gasit cd, daca oricare dintre cei doi
parteneri crede ca este nevoie, atunci cu siguranta este nevoie. Dacd va
decideti ca va trebuie un mediator, v-a venit cineva Tn minte?

Miercuri:

Timp pentru rugédciune: Roagd-L pe Dumnezeu ca astazi sd iti ofere
tact si diplomatie. Vei fi foarte vulnerabil daca 1i vei cere cuiva sa te
ajute, ba chiar si mai vulnerabil dacd voi doi ati ales sa urmati singuri
acest drum. Ai grija sd ramai predat si dispus sa-L lasi pe Dumnezeu sa
conduca.

Activitate: Intreab consilierul sau consilierii daci sunt de acord si
medieze o conferinta pentru a incepe procesul de schimbare asa cum a
fost descris in acest capitol. Impirtiseste-le si lor invititurile acestui capitol
si stabileste o data 1n viitor pentru a incepe discutiile.

Meditatie: Ti s-a parut greu sd ceri ajutor sau sd recunosti cd aveai
probleme? De ce?

Joi:

Timp pentru rugdciune: Apropie-te si mai mult de Dumnezeu in
aceasta dimineata si incearca sa te pierzi in El, astfel incat sa pornesti
ziua predat si dispus sd iei in considerare punctul de vedere al
partenerului.

Activitate: Dacd voi doi veti incerca impreund, luati-va timp pentru o
plimbare sau o activitate asemandtoare si impartasiti-va unul altuia grijile
voastre. Aminteste-ti ca atunci cand impartdsesti lucruri dificile sa eviti
contactul vizual, iar limbajul trupului sd nu fie unul defensiv. Fraze ca:
“tuniciodata...”, “tu mereu...” sau “nu poti macar odata sd...”, nu numai
cd nu sunt adevarate, dar trintesc usa in nas comunicarii. Petreceti doar
cinci minute pentru a prezenta problema dupa care nu mai spuneti nimic
care nu va ajuta sa gasiti o solutie. Dacd va poticniti sau va blocati, NU
mai continuati. Lasati conversatia pe altd data si daca tot nu puteti sa va
adresati civilizat unul altuia, atunci aveti nevoie de un mediator. Foloseste
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ziua de astazi pentru a planui discutia si prezenta problema in asa fel incat
sa fie cat mai placut posibil pentru partenerul tau.

Meditatie: Simplul gand ca trebuie sa discuti aceasta problema face
sa-ti creasca pulsul? Te simti neplacut? Ce poti face pentru a deveni mai
usor de abordat?

Vineri:

Timp pentru rugaciune: Daca te-ai decis sa Indepartezi niste ghimpi,
cere ajutor de la Dumnezeu pentru a face acest lucru. Aminteste-ti ca
ceea ce trebuie sd faci este sd indepartezi ceea ce-1 deranjeaza pe partenerul
tdu. De el depinde eliminarea ghimpelui care te deranjeaza pe tine;
concentreaza-te asupra propriei indatoriri. Daca astepti un mediator,
hotardste chiar acum ca vei merge mai departe, indiferent cat de dureros
s-ar putea sd fie, chiar contrar vointei tale. Daca faci acest pas vei fi mult
mai bine pregatit atunci cand va sosi momentul.

Activitate: Daca ai de indepartat un ghimpe infipt adanc, a venit timpul
sd o faci. Fii ingdduitor daca partenerului tdu i este greu sa se schimbe,
asa cum si tu ai vrea sa fie rabdator cu tine in caz ca revii la vechile
obiceiuri. Dacd Incd nu ati vorbit despre ghimpi, alege ceva ce crezi ca
nu-i place partenerului tau si Tncearca sa-1 elimini chiar acum fara sd ti se
spund.

Meditatie: Ti s-a parut greu sa schimbi vechile obiceiuri si atitudini?
Dacad tu si partenerul tau v-ati angajat deja in indepartarea ghimpilor, 1-ai
vazut facand eforturi pentru a se schimba? Daca da, incurajeaza-1
exprimandu-ti aprecierea. Tine minte cd nimeni nu a Tnvatat sa faca acest
lucru perfect peste noapte. Ca la un copil care invata sa meargd, vor fi
multe caderi si vanatdi in timp ce inveti.

Sambiti:

Meditatie: Bucuri-te de aceasta zi aldturi de Dumnezeu si bucura-te
cd ai inceput acest proces de schimbare. Aceasta este cea mai mare
demonstratie cd Dumnezeu lucreaza in vietile voastre!
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CAPITOLUL 9

“Si dacd o casd este dezbinatd impotriva ei insdsi, impdrdtia aceea nu
poate ddinui.” (Marcu 3:25)

TINTA CAPITOLULUI

Sd vedem in povestirile altora o explicatie la ce s-a intémplat cu
Sfamilia si sd fim motivati sd corectdm aceste probleme cu orice pref.

Nu am prea des ocazia sd ma intorc 1n orasul natal. Si cand am aceasta
sansa, timpul este ocupat cu obligatii de familie, asa ca foarte rar Tmi
revad prietenii cu care am crescut, dar din cand 1n cand se Intampla. Ni se
intalnesc drumurile si noi, barbati de varstd mijlocie, privim uimiti unii la
altii cu ochi care nu s-au mai privit de ani de zile. Ne prezentam familiile
si vorbim despre anii care au trecut, lungind momentul despartirii, stiind
probabil cd nu vom mai avea niciodata o astfel de ocazie, si acest ramas
bun s-ar putea sa fie ultimul.

Dar anul trecut a fost diferit. Am avut o conversatie cu un prieten,
care a trecut de limitele superficialului. M-a intrebat: “Ce s-a Intamplat
cu noi, Jim? Mi-am pierdut copiii, si nu sunt numai eu in situatia aceasta,
mai sunt si altii. Si ai tai - sunt fericiti, inca... inocenti. Ce s-a intamplat,
Jim?”

L-am asigurat pe prietenul meu cé ceea ce se intamplase nu a fost un
accident sau destinul, ci mai degraba rezultatul logic al unei capcane
asezate cu griji ce a fost deghizatd cu multd dibicie. In filcile acestei
capcane au cazut multi parinti si tineri, si ca un animal rautdcios, sfasie
fiecare pdrticicd din familia noastra. I-am Tmpdrtasit o versiune a aceleiasi
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povestiri pe care o voi impartasi cu voi pe larg, povestea atomilor
independenti si complotul de a realiza acest lucru.

sk oskosk sk ok

Alarma ceasului a trezit-o pe tanara de treisprezece ani, Katie Miller.
Atinse ametitd butonul de oprire, cerand incd cinci minute de odihnd.
Trei alarme mai tarziu, la 5:09, se trezi in sfarsit, se dadu jos din pat si se
tarl pana la baie. Apoi se aplecd asupra unor probleme de algebra pe care
nu reusise sd le termine n timpul noptii. A mazgalit ceva cu pixul n timp
ce fredona melodia unui cantec. Arunca o privire la posterul de pe perete
al artistului. Pieptul dezgolit si pantalonii mulati ai cantaretului adauga
un farmec 1n plus cuvintelor sale de dragoste si trezesc in ea pofte ciudate.
Se intreaba dacd prietenii ei simt si gdndesc ca ea. Cu o ultima privire la
poster, ofteaza adanc si se intoarce la treabd.

Dupad un dus scurt, n care este oparita si inghetata consecutiv pentru
ca toatd lumea din casd incearca s foloseasca dusul in acelasi timp, petrece
o jumadtate de ord plina de nervi in care incearcd sa decidd ce sa poarte din
sifonierul plin cu haine care nu-i mai plac. Prost dispusa din cauza
imbracamintei, i se aldtura fratelui sau Caleb la masa din bucdtarie pentru
a manca un castron de cereale reci. Mama vorbeste la telefon 1n timp ce
incarca masina de spalat vase. Masina tatdlui deja era plecata de acasa, iar
Katie si-a amintit cd el primise un telefon pentru a se duce de urgentad la
serviciu. Nu este nici urma de Nancy, sora ei mai mare; probabil a plecat
mai devreme. Este sapte si ceva iar Nancy are un curs dis-de-dimineata.

Mama termind convorbirea telefonicad, frustrata. “Katie, intalnirea mea
a fost schimbatd. Poti sa-1 conduci pe Caleb la autobuz inainte sa pleci?
Daca nu plec acum nu voi mai reusi sa ajung la timp din cauza aglomeratiei
de dimineata.”

“OK,” mormai Katie cu gura plind, “dar nu pot sa astept autobuzul cu
el. Autobuzul meu pleaca cu zece minute Tnaintea lui.”

“Nu-i nimic. Dacd-1 duci pana acolo se va descurca el timp de cateva
minute. Ne vedem dupd meciul de hockey.”

“Ar fi mai bine sa-ti strangi cartile,” 1i spuse Katie fratelui sau la
cateva minute dupa plecarea mamei. Nici un raspuns. “Caleb, trebuie sa
plecim!” Nimic. Incepe si strige: “Caleb!”
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El 1si ia privirea de la desenele animate si spune: “Ce e?”

“Trebuie sa plecdm, asta e!” Fuge pana la televizor si 1l opreste.

Caleb se indreapta spre dormitorul sau ca sd-si stranga cartile, amarat
si bombanind ceva. Pe teancul de carti se afla invoirea pentru excursia cu
clasa. Seara trecutd a uitat de ea pentru cd a ajuns prea tarziu acasa. “O,
nu!” se vaita izbucnind 1n lacrimi.

“Acum ce mai ai?” intrebd Katie. Dupa ce 1i explica despre ce este
vorba, aceasta ia invoirea si o semneaza, K. Miller.

“E bine ce faci?” intrebd el cu frica.

“Sigur cd da. Oricum avem aceleasi initiale.”

Fuge in statie unde mai avea putin si pierdea autobuzul. Din autobuz
privi fata mica si intunecata a lui Caleb. Arata trist i singur, pregatindu-se
sa astepte acele zece minute lungi pana la sosirea autobuzului lui.

Scoala este prinsd intr-un vartej de activitati. La 16:30 Katie joaca
hockey. Dupd meci o vede pe mama ei oprind in parcare. Alearga
nerabddtoare spre ea pentru a-i spune toate noutdtile zilei, dar mama
vorbeste la telefon cu tata, organizeaza activitdtile acelei seri. Caleb era
deja la orele suplimentare, dar trebuia sa termine pe la cinci, asa cd mama
se grabeste sa o lase pe Katie la orele de pian pentru a ajunge la timp sa-1
ia pe Caleb. Este chiar 1n cealaltd parte a orasului, iar mama nu va putea
ajunge la timp s o ia pe Katie din cauza traficului, asa cd va trece tata sa
o ia in drum spre casa si se vor intlni cu totii la dentist.

Mai tarziu, cu aparatul dentar abia strans, Katie nu prea se simte in
stare sa manance. la doar niste Tnghetata la restaurantul fast-food si in
timp ce familia ei mananca, ea citeste cateva pagini dintr-un roman
imprumutat de la o colega.

Dupa o ultimd oprire pentru a lua o machetd pentru un proiect la
biologie, familia ajunge acasd foarte tarziu. Au trecut 12 ore de cand a
plecat Katie si acum are teme de facut. Lucreaza din greu in camera ei,
deranjatd doar de muzica de la casetofon si de telefoanele dese de la
prieteni. Ia o scurtd pauza pentru a urmari programul de televiziune preferat
si bea o cola dieteticd. Isi face griji din cauza greutitii. E atit de greu si
ramai slab.

Pe la ora 11 noaptea a terminat deja treaba si incepe sa barfeasca la
telefon cu prietena ei cea mai bund. Cand mama striga noapte buna fara
sa deschida usa camerei, Katie nu se deranjeaza sa raspunda. Este mult
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prea ocupatd sa-i spuna prietenei ei, cu ochii atintiti la poster, cum ar
“muri” pur si simplu daca l-ar vedea in persoana.

Katie Miller este un pseudonim, cu toate acestea ea reprezinta o
intreaga suita de tineri din ziua de astdzi care traiesc impreuna, si totusi
despartiti de familiile lor. Pe nesimtite, au ajuns victimele celui mai mare
cal troian dat vreodata omenirii. Din foarte multe puncte de vedere suntem
exact ca grecii antici care se Indragostesc de lucruri ce par a fi valoroase,
corecte si edificatoare. Se pare cd nu avem puterea sa vedem cd exact
acele lucruri pe care le Tmbratisam sunt cele care Incearca sa ne ucida. Nu
este nici un accident faptul ca 1n secolul XXI viata este o continud vandtoare
dupa lucruri care in cea mai mare parte ne instraineaza. De ce?

Sa Intoarcem paginile istoriei cu saizeci de ani in urma, undeva in
jurul anului 1945, dupi cel de-al doilea rizboi mondial. In mijlocul unei
paduri frumoase, acolo unde dealurile formeaza un amfiteatru natural, o
fiinta extraordinar de frumoasa se adreseaza unui mic grup de adepti. Cu
0 voce maiestuoasa si o staturd nobild, Satana se destdinuie generalilor
sai. “Familiile!” spuse el cu infatuare pasind prin fata lor. “Controlez
aproape toatd aceastd planeta, dar nu pot realiza nici mdcar jumatate din
ceea ce vreau din cauza acestor amarate de familii! Ei bine, trebuie sd
punem capdt acestei situatii.

Trebuie sa planuim cu grija pentru ca, incepand cu casnicia din Eden,
familiile au Indurat razboaie, foamete, insecuritate politica si sociala. in
mijlocul tuturor acestor revolutiondri care au loc in societate, familiile
continua sa functioneze. Desigur ca le-am stricat, dar cu toate acestea
inca mai rezista, oricat ar fi de imperfecte, ca o citadeld speriatd dar mareata
care isi aparda membrii de miile de cai ale influentei noastre. Trebuie sa
schimbam aceasta situatie! Familiile nu pot fi eradicate, asa ca trebuie sa
le stricam puterea de aparare in timp ce lasam exteriorul intact, astfel
incat aparent totul sd fie in ordine. Trebuie sa imprastiem membrii familiei
in atatea directii Incat sa pard ca sunt atomi independenti. Da, da, acum
imi dau seama,” rase el diabolic. “Pentru a aduce la indeplinire acest plan
este nevoie de toatd dibdcia si rabdarea noastra pentru a astepta timp de
mai multi ani rezultatele... dar merita.

Mai intai, oferiti-le prosperitate! Prosperitatea a fost mereu aliatul
nostru, iar biserica niciodatd nu s-a descurcat sub influenta ei. Acum, sa o
incercdm in familii. Faceti ca modul lor de a gandi sa se intoarca impotriva
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lor. Fortati-i s puni accentul pe educatie. In timp ce acest lucru i ajuti
pe termen scurt, nu vor vedea niciodatd dintii capcanei pe care o intindem
generatiilor urmatoare. Cei care merg acum la facultate sunt barbati maturi,
cu varste ce depdsesc varsta celor recrutati pentru razboi. Ei cred si 1si
sustin convingerile. Tinerii urmatoarelor generatii nu vor mai fi atat de
norocosi. Ei vor fi o pradd usoard, 1i vom putea influenta cu usurintd atat
prin profesorii lor, cat si prin colegi.

Vi amintiti cum aproape ca am distrus copiii lui Israel la granita tarii
promise? Distractia a deschis calea catre infidelitate si acest lucru se va
repeta. Vom folosi noua tehnologie in avantajul nostru si desi va fi nevoie
sa treacd mai multe generatii pand le vom perverti cu totul gusturile, nu
am mai avut niciodatd un acces atat de mare in casele lor. Nu vom folosi
doar televizorul, ci si alte cdi de comunicare in masia. Vom face loc
senzualitdtii In reclame, articole si poze, asa cum am fdcut Tn Sodoma.
Privind imaginile ei vor fi schimbati si asta fard ca nici macar sa-si dea
seama. Ha! Ha! Ha! Tmi place la nebunie,” rase el, iar ingerii cei rai ascultau
cu admiratie. Atmosfera devine din nou serioasa, intrucat Satana continua:
“Cel mai important lucru este timpul lor. Trebuie sd inventadm orice sistem
posibil pentru a le consuma timpul. Nu conteaza daca fac lucruri bune sau
rele. Atata timp cat 1i tinem ocupati, familiile lor vor avea de suferit si
automat va incepe procesul despartirii.

Acum, cu acestea In minte, permiteti-mi sd va ofer cateva repere
cronologice. Am plinuit deja totul,” i-a asigurat el. “In primele decenii,
ajutati-i sd aiba succes si sa prospere. Caminele lor sd semene cu acelea in
care au crescut, dar mai introduceti un element: televizorul. Determinati-i
sd se mute Tn case mai mari si mai bune in suburbii. Aceste cartiere noi nu
au nici un fel de radacind; nu exista nici un bunic sau bunica prin preajma
care sd observe mica noastra patrundere subtild. Un numar mare de femei
au muncit in timpul razboiului. Unele au continuat si dupa aceea sa lucreze
cel putin cu jumatate de norma, iar altele s-au oferit sa lucreze voluntar in
afara casei.

Fiecare moment furat de la familiile lor este o victorie si pregateste
calea pentru o repetare. Aceastd generatie este obositd. Au supravietuit
Crizei, apoi au luptat si au castigat razboiul, dar in realitate sunt infranti.
Si-au pierdut tineretea, iar atentia lor se indreapta asupra dorintei de a
trai, cautand sd recupereze timpul pierdut. Foarte putini vor fi cei interesati
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de nedreptdtile sociale, cum ar fi segregatia sau drepturile femeii, si aceasta
va pregati perfect calea pentru generatia urmatoare care 1i va privi ca
ipocriti sau oameni care au esuat in a se ridica la nivelul libertdtii pe care
o proclama.

In al doilea deceniu, deja putem deveni mai activi in eforturile noastre.
Acum, cd graba reconstructiei s-a dus, vom manipula evenimentele astfel
incat reusita sa presupund mai multe ore si mai multd muncd. Prin
dezvoltarea cdilor de transport, calatoriile vor fi mult mai accesibile si
trebuie sd facem din deplasarile la departare de casd o parte din serviciu
pentru cat mai multi oameni, mai ales pentru cei din posturi executive.
Acesti lideri sunt esentiali. Daca ei se conformeaza, vor trage dupd ei si
companiile lor. Nu vedeti unde duc toate?” isi intrebd supusii.

“In graba lor de a recupera timpul pierdut, aceasti generatie va acumula
ceva de care parintii lor s-au ferit - datoriile, si datoriile Tn combinatie cu
o0 economie precari vor da nastere familiei moderne cu doud venituri. In
trecut, nevoia a fost mereu cea care a fortat mamele sa lucreze, dar cele
care lucreazd acum sunt pionierii unei schimbadri puternice de atitudine.
Aceasta este prima generatie care va parasi caminul pentru a mentine mai
degraba un stil de viatd decat viata.

Familiile trebuie sa se transforme subtil pentru a se acomoda acestor
schimbdri, si treptat ‘normele’ de comportament acceptat se vor schimba
si ele. Familiile mai slabe vor incepe sa se prabuseascad sub presiune,
acestea fiind primele roade ale planului nostru.

Apoi va urma un potop de descoperiri stiintifice care ne vor deschide
noi cai de atac. Medicina si tehnicile avansate de care ar beneficia omenirea
daca L-ar urma pe Dumnezeu, vor avea ca rezultat pacatosi mai sanatosi.
Dezvoltarea metodelor contraceptive va domina in urmatorul deceniu,
cand vom altera atat de tare valorile morale incat oamenii nu-si vor mai
reveni niciodata de sub efect, si aceasta este exact ceea ce vrem.” Satana
rade, dupa care continua.

“In generatiile anterioare, muzica era un element unificator in familii.
Muzica era o parte din camin doar atunci cand parintii cantau la un
instrument sau cantau impreunad diferite melodii. Mai tarziu, chiar si radioul
era ascultat impreund in familie. in trecut, orice lucru indoielnic era studiat
cu un ochi critic iar schimbarea se producea lent. Acum, in sfarsit, avem
posibilitatea extraordinara de a schimba totul si nu vom rata. Tinerii acestui
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deceniu au fost deja despartiti de parintii lor pentru cd au pus scoala pe
primul loc, atat pentru dezvoltarea educationala cat si pentru cea sociald.
Activitdti de interes comunitar cum ar fi dansul, pe vremuri un eveniment
important in familie, a fost cedat scolii. Un nou deceniu, un nou gen de
muzica si ‘vremurile fericite’ ale rock ’n roll-ului i vor captiva pe tineri.
Pentru prima data muzica, marea fortd unificatoare, va deveni o bariera
despartitoare intre generatii $i, daca suntem atenti, poate ramane astfel
pentru totdeauna.

Iar televizorul va fi controlat de noi. La inceput va parea foarte
nevinovat si atrigitor. Il vom liisa si creasci si si infloreascd cu programe
distractive si sofisticate. Aceastd perioada va fi consideratd “perioada de
glorie” a televizorului, cu multe programe indrigite, dedicate familiei. Ii
vom conduce pe calea spre distrugere. Procesul lent de corupere va avansa
suficient de mult, chiar si in aceastd prima etapd, incat foarte putini isi vor
da seama ce vad. Milioane de oameni o vor iubi pe Lucy, fara sd-si dea
seama ca este o mitomana care calcd 1n picioare principiile legii lui
Dumnezeu, in timp ce rad cu pofta. Caminul certiret pe care il
intruchipeaza este plin de haz, pentru ca intr-o anumitd masurd
telespectatorii se identificd cu el prin experienta lor. Semintele plantate
se vor descurca de minune,” se liuda Satana.

“In cel de-al treilea deceniu vom incepe si stringem roadele eforturilor
noastre. Tinerii care au crescut fard disciplina severa si privatiunile de
care au avut parte parintii lor, intr-o culturd care pretuieste mai mult forma
religiei decat substanta ei, nu vor lua In seama sistemul de credinte al
parintilor lor si vor cduta Tmplinire ntr-un stil de viatd senzual si in activism
social. Uniti de aceasta stare de fapt, mai mult din dezgust decat dintr-o
viziune coerenta a viitorului, vor imbrdtisa aproape orice concept care
este diametral opus sistemului comportamental ‘normal’ pe care il vad in
viata parintilor si pe care 1l considera ipocrit. Muzica si droguri, intimitate
si comunism alaturi de dragostea libera si libertinaj vor altera preceptele
unei generatii si modul de a gandi al unei lumi Intregi.

Pana la jumatatea deceniului, femeile vor lua cu asalt locurile de
munca. Cresele vor prolifera. Copiii 1si vor parasi parintii mai repede ca
niciodatd. Studii efectuate cu superficialitate vor demonstra rezultatele
‘benefice’ ale acestor anturaje. Pe 1anga bone, copiii vor creste in fata
televizorului, media numarului de ore petrecute in fata acestuia
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ridicAndu-se la numirul orelor unei slujbe cu normi intreagd. In timp ce
parintii vor petrece din ce in ce mai putin timp cu copiii lor, isi vor da
seama intuitiv ca acest lucru este gresit si de aceea trebuie sa fim gata sa
introducem conceptul de timp de calitate pentru a le linisti constiinta
vinovatd, si 1n tot acest timp permitem ca procesul de separare sd continue.
Vor fi divorturi din belsug si odata cu introducea procedurii de divort
amiabil, ceea ce odata era in mod clar inteles ca un esec rusinos, acum
poate deveni o optiune acceptabild. Putem prezenta la mii de oameni ideea
de a trai Tmpreuna. Normal ca vazand efectele devastatoare ale unui divort
vor incepe sd se intrebe ce mai conteaza o bucatd de hartie.

Ceea ce trebuie sa faceti este sd va asigurati ca tumultul vremurilor se
reflectda in muzicd, in filme si 1n artd, toate acestea putand sa accelereze
lucrurile.” Satana 1isi instruieste demonii: “Depuneti un efort deosebit
pentru a va asigura ca nimic nu ramane subiect tabu sau in afara limitelor.
Crime terifiante, folosirea drogurilor, imoralitatea si chiar
homosexualitatea pot fi acum explorate prin astfel de canale, pregatind
mintile pentru asalturi viitoare. In spiritul activismului, fiecare trup este
incurajat sd se ridice si sa-si ceard drepturile. Curtile judecdtoresti sa
permita avortul ca fiind dreptul femeii. Extindeti acest activism si 1n biserici
si vom ravasi credinte vechi.

Si pentru a incorona acest deceniu, ispititi pe cei mai mari lideri din
tard sd calce legea si apoi sa minta pentru a acoperi fapta. Aduceti faptain
fata natiunii si prezentati fiecare detaliu oribil, astfel incat sa-si piarda
increderea in oamenii statului, iar guvernul sa fie fortat sd demisioneze.
Aceasta va produce o atmosferd de haos si, in mijlocul furtunii si al
controversei, oamenii vor descoperi ca vechile standarde in care se
increzusera au fost inldturate, ldsandu-i sd pluteasca pe fluxul schimbérilor
culturale.

Vedeti, oamenii vor fi atat de degradati si dezgustati incat vor intra in
cel de-al patrulea deceniu al planului nostru complet inconstienti de haul
in care 1i vom duce. Revolutia aceasta i-a nelinistit putin si trebuie sa ne
miscam incet acum sau s-ar putea sa devind prea constienti de pericolul in
care se afla si sa se Intoarca la Dumnezeu,” si scuipda numele cu dezgust.
“Aduceti timpuri grele asupra lor. Le vor distrage atentia. Aceasta nu
numai ca va Incuraja ambii pdrinti sa munceasca si va aduce mai mult
stres, dar este un camuflaj excelent pentru atacul urmator.
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Acum vom lua forma umand pentru a-i seduce sd pacatuiasca si pentru
a-i Tmpinge spre idolatrie, asa cum am facut cu Israel, dar vom accelera
programul si vom grabi procesul. Fiecare program de televiziune, orice
revista, si toate panourile publicitare vor abunda de imagini care sugereaza
ganduri stricate. Inci nu trebuie si fie explicit, pentru ci foarte multi vor
cenzura asemenea imagini, dar ne putem transmite mesajul si prin activitati
imorale sugerate. Insi filmele ne vor permite prezentiri explicite si vom
incuraja producatorii sa arate astfel de imagini fara rusine. De fapt, prin
privire Incepe sa cedeze fondul moral al unei societdti. Odata ce s-a creat
apetitul pentru astfel de lucruri este nevoie de foarte putin efort pentru a
transforma orice vanzdtor de la chiosc sau de la benzindrie intr-un peste
care vinde pdtimasilor reviste cu femei pentru aur si argint. Sa vedeti ce
se Intampla mai departe,” exalta seful.

“Violenta si crima vor creste si oamenii vor privi stirile saturate de
crime oribile, rusinoase, plini de aceeasi fascinatie bolnavad pe care o
rezerva si filmelor.

Tinandu-i ocupati si ingrijorati de greul vietii, Indreptati-le privirea
spre viitor si puneti 1n ei speranta desarta cd, atunci cand cutare problema
se va rezolva, vor putea sa se linisteasca si vor avea timp. Totul este doar
o1iluzie.” Rasul oribil al Satanei rasund peste adunare trimitand fiori tuturor
celor care il ascultau. “Aceasta nu se va intampla niciodatd, si pentru a ne
asigura trebuie sa fim cu un pas Tnaintea lor punand bazele unui sistem
computerizat de talie internationala care 1i va grabi si mai tare.

Sub povara aceasta inteligentd nu se vor prabusi doar casniciile slabe,
ci si cele aparent puternice. Oamenii se vor recasatori, iar acest lucru va
deveni atat de obisnuit, incat familiile rezultate din casnicii multiple vor
adduga mai mult stres, sldbind si mai tare sansele de reusitd. Parintii vor
simti din ce in ce mai tare presiunea economica de a castiga mai multi
bani si de a lucra mai mult timp. Oricat ar fi de buna educatia pe care o au,
1si vor dori mai multa educatie si astfel 1si vor forta copiii sa devind mari
realizati. Copiii lor trebuie sa ajunga in facultatile cele mai bune, ca sd nu
fie nevoiti sd se lupte ca mama si ca tata. Treptat, facultatile nu vor viza
doar excelenta academicd, ci si capacitatea de a conduce in cluburi si in
competitii sportive. Tinerii vor fi incurajati sa participe la tot mai multe
activitati Tn afara caminului si astfel se pregateste cea de-a cincea etapd a
planului nostru.”
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“la priviti ce mare succes vom avea!” strigd el, iar ingerii cei rai se
prind cu mandrie de fiecare cuvant. “Nu a trecut nici mdcar jumadtate de
secol 1n planul nostru maret si deja vedem rezultate uimitoare. Sunt prea
hartuiti si grabiti sa fie in stare sa opuna rezistentd! Se vor adapta situatiilor
de stres si se vor mandri in mod aproape pervers cu capacitatea lor de a fi
coplesiti de muncd. Acum este timpul s marim pasul,” chicoteste cu
rautate Satana, si-i Intarata si mai tare. “Nasterea societatii de internet va
parea o binecuvantare pentru aceste persoane grabite care acum nu trebuie
doar sd raspunda celor din jur, dar si numeroaselor scrisori, telefoane,
email-uri. Timpul este arma pe care o vom folosi Tmpotriva lor. Chiar si
cataloagele si fluturasii din cutia postala ne ajutd. Dati-le servicii de
asteptare a apelurilor, astfel incat atunci cand sunt intrerupti de un telefon,
intreruperea lor sa mai aiba incd o Intrerupere. E revoltdtor, nu?” intrebd
Satana, iar supusii sai dau din cap aprobator.

“Familiile vor fi atat de ocupate incat cei doi vor fi ca doua vapoare
trecand unul pe langa altul in noapte. Fara timp pentru intimitate adevarata,
nevoile lor nesatisfacute 1i vor impinge spre orice cale de implinire. Copiii
carora li se oferd mancare, haine si sute de jucdrii se vor simti ca niste
orfani 1n propria casd. Privati de atentia iubitoare a parintilor, care ar trebui
sd fie dreptul lor prin nastere, sunt lasati sd se ingrijeasca singuri si petrec
din ce In ce mai mult timp cu prietenii lor — totul din cauza ca mama si
tata sunt prea ocupati.

in al saselea deceniu, familia, ciAndva un fundament al societatii, se
va prabusi si odatd cu ea va incepe sa se darame si civilizatia. O, dar
‘familia’ inca mai ddinuie, insd este ca un pom putrezit in interior, nu mai
are putere si tot ce ramane este exteriorul. Acum totul este acceptabil, in
afara de standardele biblice Tnvechite, si asta este exact ce vrem.” Satana
zambeste satisfacut. “Putinii care inca se mai tin de asemenea antichitati
sunt priviti ca fanatici dezechilibrati psihic sau redusi, demni de mila sau
urd din partea membrilor mai luminati ai societatii.

Tinerii confuzi ai anilor ‘60 au crescut o generatie si mai confuza de
copii cinici si pesimisti care, la randul lor, vor reusi sa creasca tineri la fel
ca si parintii lor sau poate si mai departati de copiii lor. Aceastd generatie
de pdrinti va primi un strigit de trezire inimaginabil. Acesti copii vor
incepe sa manifeste o asemenea ostilitate fatd de parintii lor si fata de
ceilalti, aceeasi pe care o manifestd societatea fata de ei. Dar nu va
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ingrijorati, nu se vor trezi,” asigura audienta marele lider. “Nici médcar nu
vor intelege cauzele.”

“Vedeti, dacd i indepartam pe copii de parinti la o varsta frageda,
acestia sunt privati de privilegiul unei copilarii inocente. Parintii carora le
pasa doar sa nu fie deranjati de copii le oferd acestora toate capcanele
succesului, toate jucdriile imaginabile pentru a se distra, lasandu-i singuri,
fara cineva care sd-i indrume si sa-i ajute cu problemele lor. E de mirare
ca acesti copii privesc lumea ca pe un loc ostil?” ranjeste el. “Este de
mirare ca 1i putem convinge cu usurintd sd urmareasca filme care nu sunt
demne sa fie ardtate in iad si joacd jocuri video gandite de cei mai inventivi
dintre diavolii nostri? Mai mult, nu este foarte clar si raspicat mesajul ca
mama si tata sunt niste ticdlosi pentru ca vor omori milioane si milioane
de copii nendscuti Intr-un macel de proportii atat de mari incat centrele
naziste de exterminare vor arata fngdduitoare?” spuse el cu un ras sarcastic.
Demonii sdi erau vrdjiti de planul grotesc ce se prezenta Tnaintea ochilor lor.

“Evreii, vanati atat de brutal in timpul razboiului din Europa, vor pastra
amintirile Tn memoria colectiva din generatie in generatie. Cu toate acestea,
1i vom pacali atat de tare pe pdrintii moderni incat, in timp ce le pare rau
de soarta evreilor, vor fi ferm convinsi cd uciderea a de sase ori mai multi
copii nu va avea nici un efect asupra generatiilor viitoare. Apoi, cand
copiii se ridica impotriva parintilor lor sau a colegilor si 1i omoara, aceiasi
parinti care au manifestat desconsiderare totala fata de viata umana vor fi
atat de pacaliti Tncat vor fi uimiti de faptul ca acesti copii nu au nici un fel
de respect fatd de viata altor fiinte umane”.

“Vedeti,” explica Satan, “fara un reper moral - pentru cd l-am distrus
de mult - lucruri respinse odinioard, acum nu numai ca vor fi tolerate, ba
chiar socotite normale. Acum treizeci de ani, politicienii plateau scump
pentru indiscretiile publice, dar nu si acum. Minciuna si adulterul vor fi
trasaturi mai mult decat tolerate la persoanele publice. Societatea va avansa
atat de tare Incat acum presedintele Statelor Unite ale Americii se poate
deda la cele mai dezgustdtoare acte in timp ce va ridica minciuna la rang
de virtute. Populatia va intAmpina acest comportament ridicind din umeri
si nimic mai mult. Una dintre inselatoriile noastre cele mai eficiente va fi
sa-1 fac sd creada cd toatd lumea o face. Vor cddea in cursa de a crede cd
nu prea conteaza caracterul. Poti avea succes si fard el. Ceea ce conteaza
cu adevarat este stilul. Moralitatea va decadea, fiind jertfitd pe altarul
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placerii. Pentru ca, vedeti voi, adevarata problemd in condamnarea
pacatelor publice este ca foarte multi fac asemenea lucruri in ascuns si
mult mai multi care nu au fost destul de curajosi sa o faca, au poftit in
inima lor.” Se opreste si-si intrebe adeptii. “Intelegeti?” Acestia dau
viguros din cap aprobator. “Atunci voi continua. Distractia va ajunge la
culmi cu incredibil de multe posibilitéti de alegere. Vor avea vesti non-stop
prin televizor sau Internet. Publicatii de toate formele si pe toate gusturile,
chiar si carti de citit pe Internet, vor fi foarte accesibile. Vor putea lua
inregistrari cu orice film, despre orice subiect, fard nici o limita sau
restrictie. Odatd cu aparitia Internet-ului nu va mai fi nevoie nici macar sa
se deplaseze la magazin pentru a obtine imaginile obscene pe care si le
doresc. Prin Internet 1i putem corupe chiar si la serviciu. Oricine are un
computer va fi capabil sa inregistreze ore intregi de material cu, sa spunem,
continut indoielnic,” spuse el cu un ranjet de satisfactie.

“In cel de-al saptelea deceniu, societatea si guvernul, ambele construite
pe fundatia unor familii subrede, se vor afla in curs de prabusire. Acum
nu mai putem face mai mult, dar stati deoparte, bucurati-va de priveliste
si anticipati recolta. Dacd ne facem treaba cum trebuie, si stiu cd o vom
face,” spuse el aruncand o privire infricosatoare demonilor, “familiile,
fard nici un refugiu 1n astfel de timpuri confuze, vor fi distruse iar noi ne
vom putea exercita controlul total asupra balamucului care rdimane in urma.
Astfel, prieteni, victoria poate fi obtinutd in mai putin de saptezeci de ani
- intr-o viatd de om.” Satana facu un semn cu mana, dupa care isi incheie
marea cuvantare si privi triumfétor asupra audientei atente.

O mana timida se ridica din spatele multimii. “Preamarite lider,” incepu
cu ezitare un admirator, “oamenii care mi-au fost dati mie nu vor cadea in
aceast cursi. Ii am pe cei cu adevirat religiosi,” bombini plin de riutate.

“Te ingrijorezi din cauza lor?” raspunse marele lider. “Nu ai de ce;
sunt la fel de creduli ca si ceilalti, dar oricum am ceva deosebit pentru ei.
In timp ce-i ademenim pe oamenii lumesti si fie ocupati cu visurile lor,
faceti ca membrii bisericii sa fie ocupati cu fapte bune: prea ocupati cu
evanghelizarea, ocupati cu indatoririle pastorale, prea ocupati cu activitdtile
bisericesti, prea ocupati cu controversele teologice si cu activitatile sociale.
Nu conteazd ca sunt activitdti bune” . “Doar asigura-te,” ordond demonului,
“canu au nici macar o secunda liberd. Vezi sa nu aibad timp sa se gandeasca
la viata lor, sd nu aiba timp sa contemple sau, si mai rau, sa vorbeasca cu
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Dumnezeu,” rabufni el extrem de agitat. Revenindu-si continud: “Si astfel,
prietenii mei, mergeti cu legiunile voastre spre victorie.”

Cu trecerea timpului, ecourile acestei intalniri s-au pierdut, lasandu-ne
sa analizam doar rezultatele. Trdim in cel de-al saptelea deceniu al planului
intocmit de diavol si dupd parerea mea a avut mai mult succes decat a
visat vreodata. Familiile din ziua de astazi nu sunt decat o umbra a ceea
ce ar fi trebuit sd fie. Timpul petrecut in familie este un concept aproape
strain. Chiar si cina este un obicei de mult apus Tn majoritatea caselor, iar
n cele Tn care mai exista acest obicei, cina este luata n fata televizorului.
Intalnirile de la sfarsitul sdptimanii au dispirut treptat, din moment ce
membrii familiei sunt imprastiati pe tot continentul.

Nesiguranta parintilor in legatura cu serviciul a trecut de la grija pentru
educatia copiilor lor la ciudatenie. Unii parinti chiar angajeaza experti
care sd le testeze copiii, nu pentru facultati faimoase ci pentru gradinite
prestigioase! Oare chiar am Tnnebunit? Unii parinti au mers atat de departe
pe acest drum incat cred ca fiecare actiune din viata copilului lor trebuie
planuitd cu scopul final de a ajunge la Harvard sau Yale.

Materialismul distruge atat lumea cat si cadminele ce pretind a fi
crestine. Am stat in case in care sifonierele sunt atat de pline Incat nu mai
au unde pune o haina. Personal am numarat doudzeci si cinci de perechi
de pantofi in camera fetitei unei astfel de familii si am vizitat o casa in
care am admirat cel mai frumos set de vase de portelan pe care l-am vazut
vreodata, doar pentru a fi informat ca: “Noi nu mancam din astea. Le-am
cumparat ca sa se potriveasca cu draperia.” Aceste persoane sunt atat de
dragi inimii mele pentru cd imi amintesc de viata pe care am dus-o si eu.
Sa fi vazut casa si lucrurile mele acum cativa ani.

Mi-a ramas 1n minte o familie foarte frumoasa. Erau atat de stresati
de grijile vietii si complet absorbiti in efortul de a gasi o cale pentru a
petrece mai mult timp cu copiii lor. Ca raspuns la strigatul lor pentru
ajutor i-am intrebat ceva:

“Munciti, nu-i asa?” am Intrebat-o pe sotie.

“Da,” a rdspuns aceasta.

“Si aveti doud masini, nu?” Ambii au dat din cap. “Aveti o casa mare
si frumoasa, corect?”

“Asae,” raspunse sotul.

“Iar casa este foarte frumos mobilatd, nu-i asa?”
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“Da, Intotdeauna cumparam doar lucruri de calitate,” a recunoscut
sotia.

“Si cu toate acestea imi spuneti cd nu aveti timp sd va cresteti copiii
pentru Dumnezeu.”

“Exact asa suntem,” recunoscu barbatul familiei.

“Ei bine, iatd ce vom face. Sotia ta trebuie sd-si dea urgent demisia.
Vindeti a doua masina si mobila scumpa. Vindeti-va casa si folositi banii
pentru a va muta la tara unde sa va cumparati o casda mai mica sau puteti
cumpara doar o bucata de teren unde sa traiti intr-o casd mobild.”

Aveam un alt motiv pentru a-i muta la tara. Este mult mai usor sa auzi
glasul lui Dumnezeu intr-un ambient natural unde sunt mai putine lucruri
care sa-ti distraga atentia, dar acolo pot gdsi o experientd pe care o pot
avea oriunde, dacd sunt dispusi. La tara este mai importantd starea de
spirit decat locuinta. Foarte multe persoane s-au mutat la tard si nu s-au
simtit mai bine decét la oras. De ce? Pentru ca este mult mai usor sa faci
o schimbare exterioara, adica sd faci din viata la tara religia ta, in loc sd o
vezi ca un mijloc de a umbla cu Hristos. Pentru multi, devine un substitut
pentru adevarata religie pe care o cauta. Nu, nu trebuie ca toatd lumea sd
se mute in sdlbdticie, ci trebuie ca toatd lumea sd aibd o experientd ca
cea din sdlbdaticie.

“Fa tot ce este necesar”, I-am Tncurajat pe sot. “Doar asigura-te ca nu
faci datorii. Apoi poti reduce munca la minim si astfel vei gasi timpul
necesar pentru a-1 petrece cu familia ta.”

Cand am terminat, expresia fetei le era schimbata. Am lovit la radacina
sistemului lor de valori. Vor fi de acord sa traiasca intr-o rulotd, dacd era
nevoie? Au plecat, luptandu-se sa inteleagd ce ideal isi doreau mai mult.

Familiile din ziua de azi sunt fragmentate pentru ca asa le-am permis
sa fie. Am crezut minciuna diavolului ca trebuie sa facem anumite lucruri
si sd strangem o anumita suma de bani, pentru a oferi copiilor nostri stilul
de viata pe care consideram ca il meritd. Suntem niste prosti daca ne
inseldm cu ideea cd lucrurile sunt mai importante pentru ei decat timpul
petrecut cu noi.

Cum este caminul tau? Te grabesti s pleci de acasa dimineata pentru
ca toatd ziua sa te zbati Tn van? Te simti de parca ai fi mama taximetrista
care duce copiii la medic, la scoala, la piesele de teatru de la scoald, acasa
la prieteni? Cat de des te-ai luptat cu nesfarsite teme date copiilor ca rdspuns
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la cerintele parintilor pentru o educatie mai bund, si ti-ai dat seama ca
acestea te jefuiesc de fapt, pe tine si pe copilul tau de bucuria timpului
petrecut impreuna? Mai este timp pentru a fi o familie? Stii ce se Intampla
in inima copilului tau?

Dacd raspunsurile tale la intrebarile de mai sus nu sunt tocmai cele pe
care ti le-ai fi dorit, inseamna ca familia ta a ciazut victima planului
diavolului. Tot ceea ce trebuie sa faca pentru a-si atinge scopul este sa va
desparta unul de celalalt. Vrea sd vd desparta ca pe niste atomi
independenti. Doar tu te poti opune acestui plan si secretul este sa te opresti
si sa nu-i mai faci jocul. Niciodata sd nu te mai prinzi Intr-o astfel de hora,
indiferent cat de tentant ar fi. Cand tu 1i faci jocul, el face regulile si astfel
tu vei pierde mereu.

Satana a manipulat vietile Tn asa fel Tncat optiunile noastre sd para
limitate, dar aceasta este mai mult o iluzie decAt un adevir. Intreabi-L pe
Dumnezeu ce trebuie sa faci. Descopera care este planul Lui pentru familia
ta si apoi straduieste-te sa realizezi planul Sau, indiferent cat de tare te vei
indeparta de vechiul tau fel de a fi. Aceasta este cheia pentru a deschide
bratele lui Dumnezeu pentru a te binecuvanta. Aratandu-ti disponibilitatea
de a actiona atat cat ti-a fost descoperit, fii sigur ca El iti va Tndruma pasii.

Pericolul pentru familiile intacte care merg la biserica este foarte greu
de perceput. Coautorii mei au vizitat de curand o bisericd ale carei familii
aveau toate semnele clasice ale unui pericol iminent. Mi-au spus in cateva
cuvinte despre ce era vorba.

“Fiica noastra, Ellen, a mers la grupul de varsta ei, dar si mama ei a
mers alaturi de ea pentru ca le place sd stea impreuna. Grupa pentru copii
cu varstele cuprinse intre nouad si doisprezece ani studia viata lui losif, iar
instructoarea lor i-a intrebat cum s-ar simti daca ar fi despartiti de parintii
lor la o varsta frageda, ca cea a lui losif. Raspunsuri mormaite veneau din
toate partile iar vocile care se impuneau spuneau cd abia asteaptd sa scape
de parintii lor. Ellen s-a simtit jignita, chiar dacd am aflat acest lucru abia
mai tarziu. Isi iubeste familia si pirintii. Cu sigurantd ci acestor copii nu
numai cd nu le placeau caminele lor, dar si priveau parintii cu urd. Acesti
parinti pierduserd inimile copiilor lor la varsta de doisprezece ani, inimi
pe care nici mdcar nu le cunosteau!”

De ce sunt acesti copii despartiti de parintii lor la o varsta atat de
frageda? Probabil pentru ca nu-i vad pe mama si pe tata facand acele
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alegeri decisive de a-si proteja familia, de a-si pune copiii pe primul loc,
de a-si petrece timpul necesar stabilirii unei legdtura de la inima la inima.
Din punct de vedere material, acesti copii au tot ce este mai bun, dar din
perspectiva Cerului acestia sunt cei mai amarati si demni de mild. Trist,
nu-i asa? Si totusi se intampld in aproape toate caminele si in toate bisericile
pe care le vizitez. Aceiasi parinti care ignora orbeste toate semnele de
pericol se vor trezi confruntdndu-se cu niste tineri rebeli si atunci vor
spune: “I-am dus la bisericd. Am facut tot ce am putut, acum cred ca
trebuie sa las totul Tn voia Domnului,” de parcd Dumnezeu ar fi fost de
vind pentru esecurile lor.

Ei bine, probabil ca te intrebi ce s-a intAmplat cu familia care se lupta cu
o decizie. Nu mai auzisem nici o veste de la ei de mult timp, dar cateva luni
mai tarziu ne aflam prin zona, asa cd ne-am decis sa le facem o vizitd surpriza.
Se lasase deja intunericul cand am ajuns in fata casei lor. Barbatul monta o
altd usd. A privit Inspre noi si a ramas uimit. Nu se astepta sa ne vada.

Cuvintele nu sunt destul de expresive pentru a exprima ce am simtit
cand am intrat in casa lor. Era o pace desavarsita si un spirit de unitate
intre sot si sotie cum nu se pot descrie. Copiii aveau o atitudine vizibil
imbunatatitd fata de ultima data cand ne-am vazut. “Ce s-a intamplat?”
am reusit sa Intreb.

“Am Inceput sd petrecem mai mult timp Tmpreund, Jim, ca o familie,
sd studiem si sa ne rugam Tmpreund,” si un zambet larg i lumina fata.

“Si ce este cu usa noua?”’

“Aranjam casa pentru ca vrem sa o vindem.”

Familia aceea luase o decizie. Au hotdrat sa puna familia pe primul
plan, Tnainte de orice altceva, iar familia lor reflecta inceputul unei recolte
de fericire.

Sa va spun despre Cindy, pentru ca ea este un exemplu de curaj si
hotarare de care este nevoie pentru a reusi in aceasta aventura.

In august 1996, patru cai cu patru cilireti se indreptau spre o cabani
care se afla la numai un kilometru departare. Cindy Parolin, in varsta de
treizeci de ani, cdldrea alaturi de trei dintre fiii ei pentru a se intalni cu
tatdl lor si cu fiul de zece ani la o cabana, ca sa petreaca o vacantd in
naturd. Caii au inceput sa se comporte foarte ciudat. Deodatd o pisica
salbatica a sdrit la Steven, Tn varsta de sase ani. Calul s-a speriat iar copilul
a cdzut din sa. Imediat pisica sdlbaticd l-a apucat de cap. Cindy striga:
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“Vin Steven!” si rupand o creanga dintr-un copac din apropiere, 1i sari in
ajutor. A inceput sa loveascad pisica, pentru ca sa lase copilul, dar aceasta
o apuca de brat. L-a impins si s-a aruncat asupra pisicii, punand-o la pamant
in timp ce i-a strigat pe copiii mai mari sa il ia pe Steven si sd aduca
ajutoare. David, de treisprezece ani si Melissa, de unsprezece ani, au
ascultat. Si-au ridicat fratele grav ranit si au mers mai mult de o mila
inapoi, la locul unde isi lasaserd masina. Ajunsi aici, I-au rugat pe Jim
Manion sd-i ajute. Acesta a apucat o pusca si a fugit sa-i salveze.

Ajungand la fata locului, dupd o fugd nebuna cu camioneta, au gasit-o
pe doamna Parolin grav ranita, dar inca stdtea triumfatoare deasupra pisicii
salbatice. Trecuse o ora intreagd de la Inceperea luptei. Cindy avea doar
un metru si saizeci Indltime, iar pisica sdlbatica ce cantarea mai putin de
treizeci de kilograme, parea ca a petrecut intreaga orda incercand sd o
oboseascd. Incd neinteresatd de soarta ei, intrebd dacd sunt bine copiii.
Afland ca sunt bine, femeia s-a linistit. “Acum mor” a spus ea salvatorului,
cazand 1n inconstienta.

Manion a reusit sa tragd Tn animal si sa-I raneasca in timp ce fugea,
dar Cindy Parolin a murit din cauza ranilor, Tnainte sd ajunga la spital.
Si-a sacrificat de buna voie viitorul, visele, telurile si propria viata pentru
copilul ei, castigand titlul de pe prima pagina din ziar: “Cea mai curajoasa
mama din lume.”

Multora dintre noi ne place sa credem ca, daca am fi pusi 1n aceeasi
situatie, ca parinti am actiona la fel de curajos ca si Cindy, dar avem
dovada ca putini, chiar foarte putini dintre noi ar face acest lucru cu
adevarat. Biblia spune: “Fiti treji si vegheati! Pentru ca potrivnicul vostru,
diavolul, da tarcoale ca un leu care racneste si cautd pe cine sa inghita”
(1Petru 5:8).

Pe cine tinteste un priditor? Intotdeauna cautd pe cei mai slabi, de
obicei pe cei mai tineri. Umbla dupd copiii vostri. Vrea sa va distruga
turma si sd va imprdstie copiii, sa 1i indeparteze de voi unde pot ciadea
mai lesne prada inseldtoriilor lui si unde 1i poate ucide mai usor. Dacd ai
impresia cd exagerez, priveste la familiile din jurul tau. Sunt bune? Sunt
unite in dragoste si simpatie? Sau sunt familii cu atomi independenti,
imprastiati ici, colo? Copiii se ridica impotriva autoritdtii parintilor si
protesteaza? Adolescentii sunt prea ocupati cu vietile lor pentru a petrece
timp suficient acasd cu mama si cu tata? Familia ta este prea ocupata
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pentru a mai fi o familie? Ce iti spune Duhul lui Dumnezeu? Sunt anumite
lucruri pe care trebuie sd le schimbi pentru a putea rezista atacurilor celui
rau? Actioneazd acum, inainte de a distruge ceva ce este atat de pretios
pentru tine. Urmeazi indemnul Bibliei: “Impotriviti-vi lui (diavolului)
tari in credinta...” (1 Petru 5:9).

Da, aceasta batilie te va costa ceva. Pretul este la fel de mare ca cel al
lui Cindy. Te va costa dorintele tale. Inseamni ci trebuie si renunti la
ambitiile tale. Pe drumul simtului datoriei si al lepadarii de sine nu poti
anticipa faima sau averea. Va trebui sd mori pentru a-ti salva copiii, sa
mori in sens literal, si sd traiesti doar pentru a asigura viitorul celor mici.

Te-am Inspdimantat? Moartea este un pret mult prea infricosator de
platit? Daca nu, esti dispus sd mori pentru familia ta asa cum a facut-o
Cindy pentru familia ei? Esti dispus sa duci aceastd luptd pana la capat
pentru a-ti salva copiii? Daca da, vino cu mine pentru a explora noi cdi de
a-ti transforma caminul Intr-o fortdreata atat de puternica si de mareata
incat nu vei avea motive sa te temi de racnetele unui dusman deja invins.
Fie ca Dumnezeu sa-si aduca la indeplinire planurile cu familia ta, n
timp ce ne dam seama ca a sosit timpul sda devenim o familie. Aceasta
este cheia inimii copiilor vostri, indiferent care ar fi varsta lor.

ACTIVITATILE PENTRU SAPTAMANA 9

Duminici:

Timp pentru rugdciune: Astdzi este o zi de analiza sincera si, pentru
ca acesta este un subiect atit de apropiat si de drag inimii noastre, este
imposibil si fii obiectiv despirtit de harul Domnului. In timp ce comunici
cu Dumnezeu in aceastd dimineatd, cauta intelepciunea Sa si roaga-L sa
te inspire ca sd stii care este planul Sdu cu familia ta.

Activitate: Citeste “Atomi independenti”’. Gandeste-te la cum se aplica
la tine conceptul prezentat, daca ai o familie, sau esti pe cale sd intemeiezi
un camin, daca ti-ai pierdut familia prin moarte sau despartire, sau chiar
daca au crescut copiii. Toti facem parte dintr-o familie, chiar daca este
alcatuita dintr-o singura persoana — tu. Ai simtit atacul diavolului?

Meditatie: Majoritatea ar muri pentru a salva viata unuia dintre copii
sau a sotiei. Ai fi dispus sa iti lasi visele si telurile tale sa moara, astfel
incat acestia sa trdiasca dupd voia Domnului?
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Luni:

Timp pentru rugdciune: Procesul schimbdrii este treptat, iar succesul
nu vine la cei care Incearcd sa facd schimbari majore peste noapte, ci mai
degraba vine la cei care au planuit viitorul cu grija si cu rugaciune.

Activitate: Tine o evidenta a activitatilor facute astdzi in familie. Nu
trisa ca sa nu cresti timpul acordat in mod normal familiei. Noteaza atat
timpul petrecut cat si activitatea, facand un dosar scris pentru a servi ca
referintd mai tarziu.

Meditatie: Ce ti-a placut cel mai mult din timpul petrecut impreund? De
ce?

Marti:

Timp pentru rugaciune: Astazi cauta alinare la Dumnezeu. S-ar putea
sa te simti oarecum neajutorat sau deznadajduit din cauza situatiei in care
te afli, dar Dumnezeu stie ce inseamna sa ai o familie rupta si dispersata.
El nu considera ca nu avem sanse, si in iubirea si mila Sa, te-a atras mai
aproape de EL. Iti va ariita ce trebuie si faci.

Activitate: Folosind evidenta pe care ai tinut-o cu timpul petrecut
alaturi de familie, separa timpul petrecut pe drumurile dintre activitati de
timpul pentru lucrdrile prin casa si uitatul la televizor. A fost vreun moment
petrecut singuri, poate doar stind de vorba? Existd vreun loc Tn programul
tdu care sa poata permite mai mult timp petrecut impreund?

Miercuri:

Timp pentru rugiciune: Incearci si te infitisezi inaintea Tatilui tiu
ceresc fara o idee fixd a ceea ce ai nevoie si lasa-L pe El sa iti Indrume
gandurile asupra lucrurilor care trebuie schimbate.

Activitate: Cu inspiratia dobanditd 1n timpul rugdciunii de dimineata,
ia foaia cu evidenta timpului si gandeste-te cum ai vrea sd fie de fapt. Ce
trebuie schimbat sau chiar eliminat, pentru a permite acest lucru?

Meditatie: Esti dispus s renunti la aceste lucruri? Dacd da, fa-o astazi.

Joi:

Timp pentru rugaciune: Adu pe membrii familiei tale Tnaintea lui
Dumnezeu rugandu-L sa va ajute sa planuiti cdi de a petrece mai mult
timp Tmpreund, Intr-un mod accesibil tuturor.

216



Atomi independenti

Activitate: Incearci si discuti cu fiecare membru al familiei intr-un
anumit moment al zilei. Incearcd si afli ce ar dori ei si facd in timpul
acestor momente de partdsie. Daca aveti copii la varsta adolescentei, nu
fiti surprinsi daci rispunsurile lor vor pirea neinteresate. In fond, probabil
ca au petrecut ani de zile tanjind dupa atentia ta. Nu, este posibil sa nu fie
prea incantati de ideea de a participa daca nu le dovedesti ca iti pasa cu
adevarat de ei. Primul pas este sd afli ce le-ar placea sa faca.

Meditatie: Ai fost surprins de vreun lucru pe care l-ai auzit astazi de
la familia ta? Vorbeau liber sau trebuia sa fie intrebati?

Vineri:

Timp pentru rugiciune: In aceste momente intime cu Dumnezeu
indreapta-ti privirea spre viitor. Vom petrece urmatoarele trei saptamani
aducand familiile noastre pe drumul cel bun. Sper ca mécar cateva dintre
ideile pe care le vom prezenta sa-ti fie familiare. Altele s-ar putea sa fie
noi noute. La sfarsit, nu vei realiza nimic valoros in afarda de comuniunea
cu Dumnezeu. la hotararea acum de a-L ldsa pe El sd conducd acest proces.

Activitate: Scrie pe o foaie de hartie toate lucrurile pe care le-ai Tnvatat
din activitdtile acestei saptamani. Mai scrie si telurile tale si preferintele
tuturor. Pune la loc sigur foaia originald care arata cat timp ai petrecut cu
familia ta. Iti va folosi mai tarziu.

Meditatie: Gandeste-te la cele mai frumoase amintiri din copilarie.
Ce facea ca acele momente si fie asa deosebite?

Sambita:

Timp pentru rugiciune: In aceasti siptimani am privit la problemele
din familiile noastre, si este usor mai ales ca pdrinti sa ne pedepsim pentru
esecuri. Incepand de méine vom privi spre viitor. Solutiile care ne stau
inainte s-ar putea sa fie grele dar in acelasi timp benefice. Planuieste astazi
pentru a face ceea ce apostolul Pavel spune: “Fratilor, eu nu cred ca l-am
apucat incd; dar fac un singur lucru: uitdnd ce este In urma mea, si
aruncandu-ma spre ce este inainte, alerg spre tintd, pentru premiul chemarii
ceresti a lui Dumnezeu, in Hristos Isus” (Filipeni 3:13, 14).
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CAPITOLUL 10

(gé?Wte/ztfw 7
“El va Intoarce inima pdrintilor spre copii, si inima copiilor spre

pdrintii lor, ca nu cumva, la venirea Mea, sd lovesc tara cu blestem!”
(Maleahi 4:6)

TELUL CAPITOLULUI

Dacd ai o familie sau intentionezi sd intemeiezi una, stii cd nu este usor
sd reugesti, dar oricine poate avea succes dacd isi doreste. Pentru ca o
Jfamilie sd existe cu adevdrat este nevoie sd investesti mult timp.

Aceasta este povestea lui Mark:

“Usa se deschise cu un scartait jalnic de protest urmat de o bufnitura
puternica. Daca as fi fost destul de batran pentru astfel de ganduri, as fi
recunoscut ca usa aceea era intruchiparea familiei mele, care arata atat de
bine si de functionald pe dinafara si foarte rar permitea lumii sa auda
sunetele suferintei dinduntru.

Eram prea tandr sa Inteleg total ce pierdusem odatd cu moartea mamei
si, nefiind 1n stare sd-1 refuz pe tata, nu aveam pe nimeni altcineva cdruia
sa-i spun grijile inimii mele atat de tinere. Asa ca deschideam acea usa
veche care dadea in curtea din spatele casei si, gasind un loc confortabil,
ma asezam pe iarbd. Timp de cateva ore ma uitam la nori. Treptat ma
linisteam. Nu stiam mare lucru despre Dumnezeu sau despre religie, dar
era ceva linistitor in acel covor moale de iarba atunci cand priveam norii.
Acolo, Cuiva i pasa de mine si vorbea mintii mele prin ganduri linistitoare.
Glasul Sdu iubitor era atat de atragator pentru experienta copildriei mele
lipsite de iubire, Incat nu am uitat niciodata vocea sau semnificatia
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cuvintelor pline de iubire ale lui Dumnezeu, primele din viata mea, care
imi ardtau cum ar trebui sa fie un tatd adevdrat. Mi-am cautat de mai
multe ori pacea in locul acela si prezenta aceea linistitoare era mereu
acolo pentru mine.

Cand m-am facut mai mare iar viata a devenit si mai haotica, aceste
momente linistite de contemplare au devenit de domeniul trecutului. Nu
le mai cdutam, dar nici nu le uitasem complet. Amintirile erau inca
proaspete, dar cumva inabusite de lupta pentru supravietuire, iar
supravietuirea a fost provocarea vietii mele.

Nascut al treilea intr-o familie de patru copii, eu eram bdiatul tatii.
Aveam doua surori mai mari si am fost foarte fericit de venirea pe lume a
unui fratior cu care ma puteam juca, dar zilele lipsite de griji ale copildriei
aveau sa fie umbrite de diagnosticul mamei: cancer la san. Sanatatea s-a
degradat treptat pana cand a murit, la varsta de treizeci si sase de ani. Eu
aveam opt ani. Pe 1angd tragismul mortii mamei mele, schimbarile din
viata tatalui, accelerate de boala mamei, au fost si mai rele.

Dupd ce s-a imbolndvit mama, tata a inceput sa ma violeze, formand
un obicei care avea sa dureze cativa ani, si din cite am aflat mai tirziu, un
obicei care-i includea si pe ceilalti frati, desi la inceput nu am stiut de
soarta celorlalti.

Cand a murit mama, tata a trimis fetele sd locuiasca in New Jersey,
iar fratele meu si cu mine am fost trimisi sa locuim la niste prieteni de
familie in Missouri. Ar fi trebuit sa fie un refugiu binevenit, dar desi pare
incredibil, un prieten de familie a reluat obiceiul exact de unde 1l ldsase
tata.

Fratele meu s-a imbolnavit cand locuiam in Missouri. Avea leucemie.
Intr-o zi tata a venit in viziti si a aflat vestea. La scurt timp dupi aceea a
anuntat ca se recasatoreste si cd intentioneaza sa uneasca din nou familia.

Noua noastra mama vitregd avea la randul ei patru copii. Desi orice
familie de zece membri atrage atentia, a noastra era de doua ori mai
interesantd pentru trecdtori datoritd problemelor grave de sandtate ale
fratelui meu. Ficuse multe tratamente pentru cancer. Isi pierduse pirul,
iar corpul sdu era mereu umflat din cauza medicamentelor. Unul dintre
fratii mei vitregi avea paralizie cerebrala, iar altul avea o malformatie
congenitald la inimd. Acest lucru 1i afecta oxigenarea sangelui, ceea
ce facea ca pielea lui sd aiba o culoare rosiatica. Evident ca atunci
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cand mergeam Impreund undeva, era foarte greu sd nu iesim in
evidenta.

Cu toate acestea, desi eram foarte ciudati, familia mea parea chiar
normald observatorului neavizat, partial datorita venitului tatalui meu.
Era inginer, directorul unui departament al unei companii americane
importante si avea un salariu destul de bun. Locuiam intr-una din cele
mai mari case din cartier. Ceea ce nu putea vedea nimeni era cd in spatele
acelor usi frumoase si in spatele unei familii aparent stabile, era o casd ai
carei ocupanti duceau o existentd oribild.

Este dificil pentru cineva care nu a trait Intr-un camin cu abuzuri sa
inteleagd, dar abuzul fizic, chiar si apropierea intima nepotrivitd, nu raneste
sufletul atat de mult cum o face abuzul mintal. Tatal meu a continuat sa
ma violeze mai multi ani. Cu toate acestea, cruzimea comentariilor sale
era cea care dadea pe fatd raul patologic ce motiveaza o persoand care ar
fi putut fi respectabild sau ar fi putut face mult bine in lume, sa degenereze
intr-un barbat fard inima, cu dorinte necurate. Am crescut fara sa aud
cuvintele “Te iubesc”, cu exceptia ocaziilor cand se deda la activitatile
sale animalice.

Fratele meu si cu mine eram copii ca toti ceilalti, iar eu am inceput sa
glumesc pe seama fratelui meu mai mic. Cand a murit fratele meu, tata
m-a ranit enorm spunand ca ceea ce i-a grabit moartea au fost glumele si
zburddlnicia mea. Eram foarte bun la sport si doream sa fiu recunoscut de
cei din jur, dar niméanui nu-i pasa. Nimeni nu venea la meciurile mele.
Am cunoscut foarte bine lacrimile amare ale respingerii. Cand m-am facut
mai mare, abuzul direct a fost inlocuit cu o frica permanenta si nesfarsita
de a nu fi respins definitiv. Dacd nu faceam ceva cum trebuie, ma
amenintau ca ma vor da afard din casa. Sora mea fusese deja datd afard la
o varsta frageda, astfel ca de indatd ce am avut posibilitatea, m-am aldturat
marinei militare si acolo viata mea a inceput sd se schimbe.

Imi plicea si fiu marinar. Eram pregitit fizic, iar din punct de vedere
academic eram primul in clasd. Am fost invitat sd merg la Academia
Marina a Statelor Unite ale Americii pe baza potentialului meu de lider si
a rezultatelor academice excelente, la care s-a addaugat faptul ca excelam
n toate activitdtile scolare. Unii se lupta sd faca fata cerintelor vietii de
marinar, dar eu excelam. Comparativ cu lupta pentru supravietuire de
acasa, ceea ce faceam in marind era usor! Erau reguli si cerinte bine stiute,
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dar si recompense oferite pentru rezultate, iar comparativ cu tatal meu,
ofiterii, chiar dacd nu erau mai buni, erau mai corecti. Nu a durat mult
pana cand zilele de antrenament s-au sfarsit, si am primit functia de
controlor de trafic aerian, in frumosul Hawaii.

Reusisem - in sfarsit! Aveam o slujba care-mi placea, aveam destui
bani pentru nevoile mele si ma intdlneam cu mai multe fete extrem de
atragdtoare, dintre care unele erau fotomodele. Ma bucuram de tot ce-mi
putea oferi viata, inclusiv droguri care, chiar daca erau ilegale, cresteau
din abundentd in acel paradis tropical. Cunosteam cativa care fumau
marijuana, si m-am gandit ca ar fi o afacere bund sd le vand lor din moment
ce si eu aveam nevoie de doza mea. Am Inceput sa impachetez frunzele
acelea dulci, cu miros putred si scoteam un profit considerabil. Nu vindeam
pe strazi si niciodata nu m-am considerat un “traficant de droguri”. Pur si
simplu luam viata asa cum era ea si pentru prima data ma simteam bine si
faceam ce voiam. Cat ar fi durat acest stil de viatd nu stiu, pentru ca
prietenul meu Dennis m-a luat cu el intr-o plimbare cu motocicleta.
Intotdeauna mi-au plicut motocicletele si am fost foarte incantat de
ocazie.”

As dori sa intrerup povestea lui Mark pentru un moment. Dupa ce ai
auzit despre trecutul lui, despre abuzuri, si stiind cd avea sanse sa calce pe
urmele tatdlui sdau, devenind la randul lui un agresor, este de inteles daca
nu l-ai vrea ca tati. Imi dau seama c foarte putine cimine si familii sunt
la fel de distructive ca cea a lui Mark si cu toate acestea, sunt chiar si mai
putine camine 1n care membrii familiei se iubesc si sunt uniti ca o adevarata
familie. Oricat de uimitor ar parea, solutiile lui Dumnezeu pentru familiile
noastre sunt simple si eficiente. De-a lungul anilor diavolul a reusit treptat,
printr-un proces subtil dar eficient, sa ne fure timpul - cel mai necesar
element, dacd vrem sa avem familii exceptional de unite si de afective.
Vestea cea bund este ca nu trebuie sa cddem prada planului sdu. Sa
exploram impreuna, “E vremea sd devenim o familie”.

Familiile din ziua de astazi sunt stresate, impinse si fortate de timp.
Cu toata lumea mereu pe fugd si cu toatad aceasta atentie oferitd activitatilor
pentru copii, am ajuns sa consideram chiar si drumurile la dentist drept
activitati in familie. Televiziunea a jucat un rol important 1n a intari acest
mit, raportand ca parintii moderni petrec mai mult timp cu copiii decat
generatiile anterioare. Doar rareori recunosc faptul cd aceasta crestere
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este datoratd timpului petrecut Tn masind, pe drumuri de la o activitate la
alta. Ideea ca familiile trebuie sa puna un timp deoparte pentru a-I petrece
unii cu ceilalti, pare de moda veche, ca acele programe de la televizorul
alb negru care prezenta o familie traditionald. Sa le dam cinicilor dintre
noi dreptatea lor, pentru ca Intr-adevar nu ne mai putem ntoarce la acele
vremuri fericite. Dar in lupta noastra de a gasi o solutie care sa functioneze
in ziua de astdzi, trebuie sd identificim ce ne lipseste din acea era, dupa
care tanjim cu nostalgie. De fapt, chiar si cei mai infocati sustindtori ai
structurii familiei traditionale nu vor sa se intoarca la acele vremuri cu
bdarbati si tati distanti, sau posibilitati limitate ale femeilor, sau
discriminarea minoritatilor sau toate celelalte nedreptdti sociale ale acelor
vremuri. Tanjim dupa familii unite si dupa sentimentul valorii pe care il
obtii facand parte dintr-o astfel de familie.

Tatal meu nu era un om corpolent, dar in ochii mei era urias. Numele
si reputatia sa ma faceau un om de valoare in ochii altora, iar modul in
care il priveau oamenii mi oferea respectul comunitatii, cu mult timp
nainte de a fi destul de mare incat sa-I castig singur. Nu voi uita niciodata
primul an de liceu. Pentru prima datd in viata mea aveam un profesor care
nu ma suporta. Tatdl meu nu era genul de om care sa creadd ce spuneau
copiii Tmpotriva profesorilor si cu toate acestea, ascultind povestea mea
dureroasd, a decis cd am dreptate, iar Henry Hohnberger avea simtul
dreptdtii. A mers cu mine la o intalnire a consiliului administrativ si m-a
aparat cu infocare Intr-o confruntare verbald cu acel profesor. Spiritele
s-au aprins atat de tare Intre cei doi barbati incat am crezut ca se vor lua la
bataie chiar in biroul administrativ. Cand s-au calmat spiritele, profesorul
a fost dat afara. Tatdl meu era eroul meu iar familia mea era foarte unita si
ma apdra atunci cand nu ma puteam apara singur.

Ce da sentimentul de familie? Foarte multe contribuie, dar nici unul
nu este ca traditia de a oferi timp. Nu este destul sd iti iei timp pentru
vacante cu familia, sau cand este convenabil. Nu, este ca si cand ti-ai da
intalnire. Membrii familiei trebuie sa stie ca 1i consideri deosebiti facand,
asteptand cu nerabdare si respectand un program de activitati sociale. Acest
timp special pus deoparte le permite celorlalti sd se apropie mai mult
unii de altii, nu doar in timpul activitdtilor, ci si In asteptarea acestui
moment deosebit. Dacd vrei sd te apropii si mai mult de inimile celor
din familia ta, va trebui sd pui deoparte un moment in fiecare

222



Timp pentru familie

saptamana care sa fie doar al lor - un timp planuit, programat si aparat
cu orice pret de acele activitdti care vor sa-ti rdpeascd momentele
acestea deosebite.

in familia noastrd, nu am ales doar o seari pe saptamana, ci ne-am
hotarat sa avem cinci seri pe saptamand. Totusi, macar una este minimum
necesar pentru a avea rezultate. Cu cat este mai fragmentatd viata ta, cu
atat vei avea nevoie de mai mult timp pentru a vindeca si pentru a construi
punti. Cu toate acestea, ironia soartei este ca vei avea parte de mai multd
impotrivire din partea membrilor familiei. Daca familia ta suferd cu
adevarat, Tncearca sd obtii mai mult timp, nu mai putin, dar fii dispus sa
negociezi o variantd cu care toatd lumea va fi de acord. Majoritatea
familiilor Tncearca sa dedice o parte a serii familiei. Dar daca familia ta
nu are un program obisnuit, poti folosi aproape orice ocazie in care sunteti
impreuna. Poti chiar sd alegi o parte din weekend daca vreunul dintre
membri trebuie sd caldtoreasca in timpul noptii. Timpul acesta special
poate fi scurt de o jumatate de ord sau lung de cateva ore. Important este
sa-1 faci o obisnuintd si curand vei stabili un obicei, o traditie pe care
nimeni nu va vrea sd o strice.

Cu sigurantd ca acest lucru cere sacrificii. Va trebui sa dai la o parte
anumite activitdti cu copiii si acestia vor fi nevoiti sa refuze anumiti prieteni
care vor sa vina in vizitd, dar mai ales nesfarsita lista cu “lucruri de facut”
trebuie complet ignorata. Dacd esti dispus sd faci aceasta investitie, meritd.

Cand copiii tai sunt mai mari, este posibil si nu fie de acord sa petreaca
timp cu mama i cu tata, dar insistati, stiind ca raceala lor se datoreaza
lipsei voastre de interes din trecut. Obiectiile lor sunt cea mai mare dovada
ca va pierdeti locul din inimile lor si cad este nevoie sd actionati cu
promptitudine.

Deci te-ai decis cd ai nevoie de un timp deosebit aldturi de familie.
Acum ce-ai de facut? Adevdrul este cd orice este mai bine decat ce ai
facut pana acum — adicd nimic! Activitatile voastre vor varia in functie de
varsta si de temperamentul copiilor. In mod ideal recreatia ar trebui si fie
de asa naturd ncat sd urmareasca telul de a-ti ajuta familia sa se dezvolte
pe plan spiritual. Jocurile care incurajeazd competitia si hranesc EUL
intr-un copil, in timp ce pe altul 1l descurajeaza, ar trebui inlocuite cu
jocuri mult mai constructive la care toti pot participa si se pot distra,
indiferent daca se pricep sau nu.
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Cand copiii nostri erau mici, coloram, ficeam forme la masuta cu
nisip, ne jucam cu plastilina si ne distram. Daca fetita ta vrea sa se joace
cu papusile — de ce nu te joci si tu cu ea? Ce fetitd n-ar vrea sa-1 aiba pe
tatdl ei drept cal? Toata familia ar trebui sa se joace. Daca mama nu se
simte n forma, nu o face sa se simtd inceatad sau stanjenita. Cheia este
participarea.

Ce mai poti face? Citeste. Lasati-i pe cei mici sd se joace cu lego sau
cuburi pe jos iar pe cei mai mari sa deseneze sau sd te ajute la citit. Implica-i
pe toti in lectura si pune-le intrebari. Alegeti cérti care sunt interesante si
ajuti la construirea caracterului. Fii creativ. Inregistreazi o carte pe caseti
pentru calatoriile lungi cu masina. Coautorii mei au o bunicd, si aceasta
face acest lucru pentru ei, iar copiilor le place foarte mult pentru cd bunica
are carti pe care ei nu le au, dar partea cea mai buna este cd, desi este la
mii de kilometri departare, poate fi o parte a familiei.

Alte momente foarte distractive in familie pot fi dedicate proiectelor
speciale. Ai vreun baiat sau vreo fata care vrea sa construiasca un leagan
sau sa termine un proiect din lemn? Munca devine joacd pentru cd fac
ceva ce le place, iar tu le vei oferi din timpul tdu pentru a-i ajuta.

Sainoti, sa vaslesti pe rau, sd te plimbi pe munte si sa te urci pe stanci,
sa mergi prin pesteri sunt activitdti pe care le poti face in timpul verii.
Iarna poti sa schiezi, sd te dai cu sania, sd faci oameni de zapada sau
forturi de zapada si igluuri adevarate, sa te dai cu snowbordul sau sa
patinezi. Toate sunt activitati care nu presupun nici un fel de competitie,
insd ofera posibilitatea familiei sa se apropie mai mult si sd vorbeasca.
Multe familii joaca fotbal sau baseball fara sa tind scorul. Badminton,
volei, v-ati ascunselea, si lista este la fel de bogatd ca si imaginatia ta.

Dacd ai musafiri, nu ldsa ca acest lucru sa te impiedice. Invitd-i si pe
ei sa participe. Odata, Matthew a vandut o proprietate unui om foarte
bogat care avea propria bancd si o companie care se ocupa de ipotecari.
Acest domn a fost foarte impresionat de Matthew si 1-a intrebat daca poate
sa petreaca cateva zile cu noi. Voia sa vada daca era ceva deosebit la noi
acasa de 1l facea pe Matthew atat de diferit. L-am intdmpinat cu bucurie,
si cum timpul pentru familie se apropia, Matthew, un promititor magnat
in vanzari imobiliare, s-a Intors spre bancher si i-a spus: “Vrei sa joci
marbles*?”” Bancherul nu stia ce sd spund, dar eu stiam.

*marbles = joc cu bile de sticla
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“Matthew, nu crezi ca ar trebui sd alegi altceva in seara asta?” am
intrebat, incercand cu disperare sa-i sugerez lui Matthew ca s-ar putea sa
nu fie prea demn de un bancher.

“E bancher,” raspunse Matthew calm. “Sigur stie cum sd le numere.”

Asa cd ne-am pus cu totii pe podea si am jucat marbles, iar bancherului
i-a placut foarte mult. L-a ajutat sa uite de toate problemele lui. De ani de
zile nu se mai distrase atat de bine. Nu doar copiii au de castigat de pe
urma timpului pentru familie. Prea multi dintre noi am uitat cum sa ne
jucam, cum sa uitam de noi si sd ridem cu adevarat, si asta ne imbatraneste
inainte de vreme.

Jucandu-ne cu copiii nostri, le legam inimile de ale noastre cu legdturi
aurite de dragoste dar, la fel ca in cazul firului din sfoard, nu este suficient
unul singur pentru ca funia sa reziste. Astfel, trebuie sa ne asiguram ca in
fiecare sdptamand addugam fire noi funiei noastre de dragoste pand cand
sunt atat de multe incat nici nu le mai putem numara, iar legdtura dintre
copiii nostri si noi este atat de puternica Incat este imposibil de rupt.

Cand putem incepe acest proces indelungat de a lega inimile copiilor
de ale noastre? Ei bine, Paul si Carolyn au inceput sa aiba aceste momente
speciale pentru familie cand fiica lor avea un an. Ce inseamnd aceste
momente pentru un copil att de mic? Inseamni mult timp pentru mangaiat,
se citeste din carti, poate se construieste ceva din cuburi — activitati normale
pe care le-ai face cu un copil de un an. Si cu toate acestea Paul si Carolyn
si-au dat seama ca acest copil percepea aceste momente la fel ca ei.

In serile cind erau prea ocupati sau ii neglijau pentru ci nu le dideau
importanta, observau imediat reactiile la copii. Erau agitati si nu puteau
sda adoarma. Astazi, momentele de partasie in familie sunt respectate, iar
copiii de patru si respectiv doi ani participd si ei. De fapt activitatile au
avansat de la cele pentru copii, dar incd le mai place sa se joace cu
trenuletele, un joc preferat, sa faca mancare inchipuita pentru petreceri
inchipuite, sa se rostogoleascd cu tata pe podea sau sd facd plimbari 1n
natura sau picnicuri adevarate. Chiar si treburi mici sunt facute Tmpreuna
- vopsitul garajului, spdlatul masinii sau adunatul lemnelor. O datd pe
saptamand se intalnesc cu o alta familie si petrec momente deosebite
impreuna. Poate ca in curand vor alege din nou familia noastra.

Cand copiii se vor face mai mari, vei descoperi ca acest timp pentru
familie se va transforma din ce Tn ce mai mult 1n seri de discutii. Povestim
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cu totii si ne spunem parerea oferind tuturor dreptul de a-si exprima opinia.
Pe noi ne-a ajutat sa rezolvam pasnic mai multe probleme si temeri ale
baietilor nostri, fara ca noi sd-i fortam sa accepte parerile noastre. Noi am
stat linistiti si i-am ldsat pe bdieti sa-si prezinte gandurile pentru ca la
urma sa traga singuri concluzia. Astfel, au fost interesati de ceea ce aveam
sa le spunem. Nu va pot spune cati ani am petrecut vorbind despre carierele
lor sau, cand sa inceapd sa se intdlneasca cu fete, cum sa aleagd fata
potrivitd si alte subiecte asemanatoare. Nu as da acele momente pentru
nimic n lume.

Timpul pentru familie uneori presupune mai mult decat cateva ore, si
poate deveni o investitie de cateva zile daca planuim excursii $i ne luam timp
sa Indeplinim visele bdietilor nostri. Sunteti dispusi sa mergeti intr-o excursie
cu copiii, sa Ti invatati sa inoate sau sd schieze? Varsta ta, sandtatea si inclinatiile
tale s-ar putea sd nu se potriveascd cu astfel de activitati, dar esti dispus sa
iesi din obisnuit pentru a tine pasul cu copiii tdi? Aceasta este adevarata
Intrebare, daca vrei sa ai aceste momente deosebite aldturi de familia ta.

Familiile care incearcd acest program spun ca functioneazd, dar foarte
multe il incep, dupd care nu i mai acordd atata importanta din cauza grijilor
si problemelor care le incurca eforturile. Copiii stiu in mod intuitiv cand
au prioritate si cand nu. Atunci cand sunt siguri cd pentru mama si tata
sunt mai importanti decat orice, aceasta le conferda un sentiment de
siguranta si dragoste.

Travis, fiul lui Tim si a lui Julie, era Intr-un grup de copii care au fost
rugati sd spuna care a fost cel mai frumos loc 1n care au fost vreodatd.
Copiii au mentionat tot felul de locuri unde fusesera in vacanta pe plaje
insorite. Apoi, Travis, care pe atunci avea aproape opt ani, a raspuns spre
surprinderea celor prezenti: “Acasd la mine.” Nu exagerez cand spun
oamenilor ca toata stralucirea lumii piere atunci cand le oferim copiilor
ceea ce 1si doresc cu adevarat — pe noi!

Tot nu te-ai convins? Ei bine, ai tot dreptul sa fii sceptic. In fond,
acest program de a petrece timp cu copiii pare mult prea simplu, asa e?
Padi, insoteste-ma ntr-o vizitd la una dintre cele mai unite familii pe care
le stiu. Locuiesc in Wisconsin, si din moment ce merg acolo des pentru
a-mi vizita mama, incerc, cand pot, sa 1i vizitez si pe ei deoarece momentele
de partasie in familie sunt foarte importante si acest lucru a dat rezultate
cu copiii.
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Sally si cu mine am ajuns inainte de masd si dupd o intdmpinare
calduroasa, abia ne-am asezat in sufragerie cd s-a si anuntat masa. Cand
am ajuns la masa, am avut impresia cd 1l asteaptd pe presedinte, nu pe Jim
Hohnberger. Toate erau frumos asezate si intreaga familie s-a bucurat de
incantarea mea. M-am simtit foarte iubit, stiind Tn inima mea ca au pregatit
toate pentru mine, chiar dacd nu eram presedintele. Mancarea fusese
pregétita cu grija si aranjatda cu maiestrie. Fiecare fel de mancare pdrea ca
a fost ales special, nu doar pentru gust ci si pentru a oferi echilibru si
culoare. Aveau si avocado - preferatele mele. Cineva 1si luase timp sa
scrie cartonase cu numele fiecaruia. Am luat masa de multe ori Tn acest
camin si chiar daca mancarea este simpla, este mereu aranjatd in mod
atractiv si micile atentii care fac mancarea si primirea atat de deosebite,
nu sunt niciodata neglijate.

Conversatia este placutd atunci cand suntem la masa, cu rasete ce se
revarsa dintr-un izvor ascuns. Copiii par la fel de interesati, ca noi sa ne
simtim bine, ca si parintii lor si reflecta dragostea pe care o simt Tn cdmin.

Dupd masa tmi spal farfuria si descopar un biletel de dragoste prins
de ea, care ma anunta cat de deosebit sunt pentru ei. Am observat ca nu
eram singurul ale carui nevoi si placeri au fost luate in consideratie.

Curand, fara sa-mi dau seama, s-a ldsat seara, iar in jurul meu erau
fete nerabdatoare ce Incercau sa decida ce sd faca pentru momentele de
partdsie in familie. Deodata, tatal lor strigd: “Stiu. Hai sa-i oferim unchiului
Jim un concert.” Toti copiii sunt de acord si merg sa-si aduca instrumentele,
pregitindu-se pentru concert. Intre timp, mi relaxez si mi afund si mai
mult Tn canapea, in timp ce stau de vorba cu parintii. “De un an avem
o seara de concert. Le oferd copiilor posibilitatea sd ne demonstreze,
intr-un mod distractiv, ce au mai invéatat, chiar daca la Inceput suna
destul de rau. Scartaiau destul de rau” spuse tatdl razand. “Am incercat
mereu sd-i Tncurajam, chiar si atunci cand ne chinuiau urechile cam
tare.”

Carezultat al incurajarilor din partea tatdlui lor, Rachel de paisprezece
ani, Jonathan de doisprezece, Rebeca de zece si Estera de opt ani, ne-au
oferit un concert nemaipomenit. Fiecare dintre ei canta la cel putin doua
instrumente, respectiv pianul, harpa, violoncelul, vioara si viola.

Desi este mult de munca, mii de dolari dati pe lectii si cu multe
incurajari din partea familiei, copiii au un program al lor si ofera concerte
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peste tot 1n tard. Scopul lor este de a arata altora calea cétre Hristos, prin
muzica pe care le place sd o cante.

Parcd ar fi in cer, ma gandeam eu in timp ce muzica imi ungea sufletul.
Cu sigurantd cd si ingerii cdntd asa, meditam eu. Fara nici un fel de
intrerupere, cu multd naturalete, familia se apropia de punctul culminant
al serii - inchinarea. Muzica si cintecele ne Tnalta sufletele, iar tatal lor ne
spune o poveste care ma tine cu respiratia tdiatd, In timp ce 1si schimba
vocea pentru a o potrivi fiecdrui personaj. Dar tatdl nu se opreste aici,
fericit cii a spus o poveste frumoasi. Incepe si discute cu familia despre
invataturile din acea poveste, si dupa ce au participat cu totii, se roaga si
se pare cd in caminul lor este si mai multd pace si multumire. Obositi si
somnorosi, ne inghesuim langa foc, dar este timpul sa mergem la culcare
iar copiii se indreapta spre camerele lor.

Nu pot sa nu trag cu urechea la ce le spun pdrintii inainte de culcare.
Acesti copii, pe cale sd devina adolescenti, Incd 1si mai Tmbratiseaza si 1si
mai sarutd parintii. Vor ca tata sa vina la marginea patului si sd stea de
vorba cu ei - cu adevarat. Acesti copii se agatd de dragostea, atentia si
incurajarea tatdlui lor.

Cand tatal se aseaza, in cele din urma, langa mine la foc, fac o remarca
legata de acest obicei de a-i conduce la culcare. Rade si spune: “Da, uneori
daca stau prea mult timp cu unul dintre ei, celdlalt imi atrage atentia,
pentru cd toti vor la fel de multa atentie Tnainte de a adormi. Chiar au fost
seri in care ceilalti copii au venit cu pernele si paturile si s-au asezat pe jos
pentru a fi mai aproape.”

Simteam ca trebuie sd intreb: “Cum ai dezvoltat o asemenea apropiere
de copiii tai?”

“Jim, mai demult mi-am dat seama ca nu stiu ce sa fac pentru a ma
apropia de copiii mei si pentru a-i ajuta. Te stiu pe tine de mai bine de
doudzeci de ani, iar pe prietenul nostru Tom (Waters) chiar de mai mult.
Cand ai pus bazele acestei lucrari de slujire stiam ca nu aveai toate
raspunsurile. Am facut ce ai facut si tu si ce le spui tuturor sa faca — sa
stea la picioarele lui Isus. Stau la picioarele lui Isus in fiecare zi, 1l intreb
ce trebuie sa fac si mereu ma indruma.”

Deci, te intrebi cine este acest tatd minunat? Ai fi uimit daca ti-as
spune ca este acelasi Mark care a fost abuzat cand era mic, care a crescut
fara un tatd adevarat, care sa-i serveasca drept model, care niciodata nu
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s-a simtit iubit si niciodatd nu a fost Incurajat chiar dacd era cel mai bun?
“Mark, ce te-a schimbat? Faceai trafic de narcotice Tn Hawaii si ai promis ca
vei face o plimbare cu motocicleta cu un prieten. Mai departe ce s-a intamplat?”

“Ei bine, prietenul meu Dennis, nu mi-a spus cd aveam sa mergem cu
motocicleta sa vedem un pastor. Fard sa-mi dau seama eram in biserica
acelui pastor. Ma uitam pe fereastra din biroul sdu si ma intrebam cand
avea de gand sa plece. Prietenul meu nu parea ca se grabeste si avea o
gramada de intrebari sd-i pund pastorului. Trecuse deja o ord. Nu cred cd
mai dureazd mult, m-am gandit eu, in timp ce ei continuau sa discute.
Dupad un timp am inceput sa ascult, si in conversatia lor despre Dumnezeu
am auzit din nou o voce cunoscutd. Stiam ca este acea voce tacuta si
linistita care obisnuia sd ma linisteasca atunci cind eram mic si care in
toti acesti ani a zacut uitatd. Acum era puternica si clard. Stiam ca este
adevaratul meu Tatd. Cand eram mic nu intelegeam ca Dumnezeu este
Cel care imi vorbea, ci stiam doar ca sunt iubit. Acum stiam ca Dumnezeu
era Acela, si am venit la El cu toatd inima. Am plecat cinci ore mai tarziu,
dar nu am plecat singur. Il aveam pe Tatil meu cu mine. Crestinismul
meu n-a fost niciodata o religie. A fost mereu o relatie cu Cel pe care-L
iubesc - Tatal meu.

Viata mea a fost transformatd imediat. Am incetat sd mai beau, am
renuntat la droguri si am pdrasit orice activitate care L-ar fi ntristat pe
Tatdl meu. Asta nu Tnseamnd ca nu am facut nimic rau sau greseli
copildresti. Una, care Tmi vine in minte, este cind am renuntat sd mai
vand droguri. Inci mai aveam provizii de marijuana si nu voiam si le
pierd, asa ca le-am vandut unui alt traficant si am dat banii ca dar pentru
biserica. Nu as mai face asa ceva acum, dar eram bine intentionat si sunt
sigur ca Tatal meu a zambit la fel cum zambeste 0 mama cand copilul ei
ii aduce o floare culeasa din gradind, pe care ea ar fi preferat sa o lase
intactd. Ficeam ce stiam mai bine, slujindu-I din iubire. O, daca ar putea
gusta toti experienta mea cu Dumnezeul iubirii, care este Tatdl meu si
care ar fi si Tatal lor daca I-ar permite.”

“Stii, Mark, oamenii ma intreaba ades despre Dumnezeu. Vor sa
urmeze un program cu etape 1-2-3 pentru a gasi ce ai gasit tu, dar nu
merge asa, nu?”’

“Nu,” a venit raspunsul. “Poate ca cel mai greu lucru pe care trebuie
sd-1 intelegem cu gandirea noastra limitatd este ca Dumnezeu nu ne
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abordeaza intr-un singur fel, pentru a ne castiga inima si devotarea. O,
sunt multe principii biblice si lucruri de acest gen care sd ne ghideze, dar
ceea ce doreste El cu adevarat este sa stam la picioarele Lui si sa-L lasam
sa ne indrume personal.”

Am studiat mimica lui Mark; lumina focului dezvaluia un barbat bine
facut, cu trasaturi fine proprii varstei mijlocii, dar era ceva mai mult decat
atat... pace interioard. Acesta este un barbat predat lui Dumnezeu, gata sa
asculte. Stateam unul langa altul, pierduti in ganduri.

“E timpul sa mergem la culcare,” spuse el cu regret in timp ce se
ridica.

Am fost de acord si m-am indreptat spre camera mea, gandindu-ma la
faptul ca un astfel de camin poate fi un colt de rai iar un cadmin abuziv
poate fi un colt de iad. Cam atdt, am concluzionat. Povestiri ca cea a lui
Mark te fac sd urdsti pdcatul si rdutatea lui, iar un cdmin cu adevdrat
crestin ne atrage spre Tatdl nostru ceresc. Doar El poate aduce o astfel
de fericire si pace intr-un cdmin compus din fiinte cdzute in pdcat.

“Noapte bund,” strigd Mark, vocea sa plutind spre mine in timp ce ma
indreptam spre camera de oaspeti. Aproape ca ii auzeam zambetul 1n
intuneric, dar nu a asteptat un raspuns si a intrat in camera. Aceasta familie
si-a luat timpul necesar pentru a deveni o familie, si se vede. Copiii stiu
ca sunt iubiti fard limitele impuse de timp sau conveniente. Dacd toate
caminele ar fi ca acesta, gandesc eu, pamantul acesta ar fi mai bun. M-a
napadit un val de emotii si am spus tare, din toata inima, chiar daca nu ma
putea auzi: “Dumnezeu sa te binecuvanteze Mark, pentru ceea ce L-ai
Idsat pe Dumnezeu sa facd in ciminul tau. Noapte buna!”
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ACTIVITATILE PENTRU SAPTAMANA 10

Duminica:

Timp pentru rugaciune: Roagd-L pe Dumnezeu sa ti Se descopere in
timp ce citesti. Incearcd si intri in povestirile prezentate si priveste-L pe
Dumnezeu prin ochii protagonistilor.

Activitate: Citeste capitolul: “Timp pentru familie”.

Meditatie: Gandeste-te la cum era familia ta atunci cand erai mic. Ce
era bine si ce era riu la ea? In ciminul pe care l-ai format sau pe care
doresti sa-1 intemeiezi, te vezi urmand tiparul familiei Tn care ai crescut?

Luni:

Timp pentru rugaciune: Astazi, cand te apropii de Dumnezeu, adu-ti
familia Tnaintea Lui, cdutand intelepciune pentru a sti cum sa-ti organizezi
mai bine familia astfel incat sa fie dupa standardele cerului. Bucura-te de
timpul petrecut aldturi de El. Aminteste-ti ca faci parte din familia Lui.

Activitate: Gandeste-te la toti membrii familiei tale, la nevoile si la
necazurile fiecdruia. Mai departe, gandeste-te la timpul dedicat familiei
si la felul in care, un timp pus deoparte poate ajuta la solutionarea acestor
probleme la care te-ai gandit mai inainte.

Meditatie: Majoritatea tindem sa credem ca visele si telurile noastre
sunt doar ale noastre. Dar dacd iei n considerare nevoile de bazd ale
familiei tale, vei descoperi ca toti avem nevoie de dragoste si de un loc
unde indiferent de ce cred altii, ne simtim deosebiti. Cu totii avem nevoie
de incurajare si cu totii avem nevoie de un loc unde sa putem creste in
timp ce ajungem sa-L cunoastem pe Dumnezeu, si incepem sa-L iubim si
sd experimentam pacea Sa.

Marti:

Timp pentru rugdciune: Ia-ti timp sa-L simti pe Dumnezeu alaturi de
tine 1n timpul zilei. Luptd-te s mentii o relatie adevaratd cu El si nu doar
un contact intAmplator.

Activitate: Dacd este posibil, incepi sd experimentezi aceste momente
deosebite aldturi de familia ta. Daca obligatiile tale prezente nu permit
acest lucru, fi-ti planuri sigure pentru a incerca in viitor. Incepi cu mai
putin, pentru ca pe parcurs sa maresti durata, in timp ce familia ta invata
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cum sa se bucure de acest timp deosebit. Daca nu esti invdtat sa te intelegi
sau sa cooperezi cu ei, s-ar putea sa dureze un timp pentru a stapani aceasta
deprindere, iar timpul petrecut impreuna poate deveni ciudat dacd te simti
strain, dar cu timp si rabdare veti Invata cum sa va simtiti bine impreuna.

Meditatie: Care este cea mai mare piedica pentru a-ti lua timp sa fiti o
familie? Traiti separat, sunteti divortati, esti Tncd necdsatorit? Chiar daca
esti singur, esti o familie, pentru cd faci parte din familia lui Dumnezeu.
Daca pui timp deoparte, pentru ceva ce iti place, nu numai ca ai parte de
o recreatie reconfortantd, dar te si pregatesti pentru ziua in care vei avea o
familie de care sd ai grija. Acesta este un obicei pe care familia ta va fi
foarte fericita cd l-ai dezvoltat.

Miercuri:

Timp pentru rugdciune: Roaga-L pe Dumnezeu sa 1iti ofere curaj si
intelepciune pentru a incepe procesul schimbarii.

Activitate: 1a-ti citeva minute pentru a scrie un biletel fiecarui membru
al familiei, 1n care sa le spui ce 1i face atat de deosebiti si de ce vrei sa
petreci mai mult timp alaturi de ei. S-ar putea sd parad ciudat, dar vei
descoperi ca meritd efortul. Aminteste-ti cd probabil nu le-ai dat tipul de
atentie pe care 1l merita si s-ar putea sa fie sceptici. Este datoria ta sa-i
convingi, pentru cd Dumnezeu 1iti va oferi intelepciune si te va indruma.

Meditatie: Care a fost reactia la biletele? Au crezut ca este doar o
toand, sau au vazut o schimbare adevarata? De ce au reactionat astfel?

Joi:

Timp pentru rugiciune: Pentru ca activitatea de astdzi implica si o
alti familie, intreabi-L pe Dumnezeu pe cine si alegi. Incearci si fii dispus,
oricare ar fi alegerea Lui, chiar dacd nu sunt prieteni apropiati.

Activitate: Incearci si programezi o intdlnire cu o familie ca a ta doar
pentru a va recrea impreund. Fa n asa fel incat sa fie distractiva si asigura-te
ca toata lumea s-a simtit bine. Stiu cateva familii care s-au recreat de
minune jucand jocuri Intr-un chiosc de lemn, in timp ce afard ploua
torential. Aminteste-ti cd timpul dedicat familiei nu se bazeazd pe nimic
altceva in afard de dorinta de a fi o familie unitd si plind de dragoste, chiar
daca ploaia va poate strica picnicul.
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Meditatie: Cat de departe esti dispus sd mergi pentru a oferi familiei
tale prietenia ta si timpul de care are nevoie?

Vineri:

Timp pentru rugdciune: Ai petrecut o sdptamana gandindu-te la timpul
dedicat familiei, iar astdzi iti vei petrece cateva minute gandindu-te la
Dumnezeul pe care ai ajuns sa-L cunosti. Dumnezeu a planuit o gradina
deosebitd pentru primii nostri parinti si a planuit de asemenea si un timp
special in fiecare zi, In care venea personal si statea de vorba cu ei in
racoarea serii. Dumnezeu vrea sa petreacd un timp deosebit cu tine 1n
aceeasi manierd. Cum il poti ajuta?

Activitate: Daca saptamana aceasta, In timp ce meditai la familia ta,
ti-ai amintit de ceva deosebit facut de parintii, fratii, sotia sau sotul tau,
ia-ti timp sa-ti exprimi aprecierea, chiar dacd au trecut ani buni de atunci.
Doar atunci cand ne exprimam recunostinta putem intra cu adevarat in
posesia darului oferit. Darul timpului - timp pentru a iubi, aprecia, pentru
a fi implicat si timp pentru a fi intr-adevdr o familie, este un dar pretios de
care toti ar trebui sd aiba privilegiul sa se bucure.

Meditatie: Cate familii cunosti care isi iau timp pentru ei? Existd
vreuna? Este un lucru rar sa fii printre acele familii exceptionale. Daca
esti hotarat sa li te aldturi, eu sper si ma rog sa faci acest lucru, atunci va
trebui sa iesi din randul lumii, si sd te obisnuiesti cu gandul ca vei fi
considerat putin ciudat de cei din jur. Esti dispus sa fii diferit?

Sambita:

Meditatie: Dupd ce Dumnezeu a creat lumea a pus deoparte o zi,
Sabatul, pentru a te bucura de ceea ce a creat si pentru ca toate creaturile
pe care le-a facut sa-L sldaveascd. Daca Dumnezeu considera acest timp
petrecut cu El atat de important pentru copiii sdi, ce ne invata acest lucru
despre timpul pe care trebuie sa-1 petrecem cu copiii nostri?
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CAPITOLUL 11

“Invatd pe copil calea pe care trebuie s-o urmeze si cand va imbdtrani,
nu se va abate de la ea.” (Proverbe 22:6)

TELUL CAPITOLULUI

Sd schimbe in mod drastic felul in care functioneazd cdminurile noastre
prin distribuirea echitabild a muncii intre membrii familiei §i sd
investeascd timpul cdstigat de mama si de tata in copii.

Ploile de primavard si ninsorile iernii erau deja de domeniul trecutului
iar padurea era impodobitd cu o varietate de frunze de un verde viu, inca
nealterate de cildura fird ploaie a verilor din muntii Stancosi. In astfel de
zile aproape cd se putea auzi chemarea naturii, dar am Intarziat, mi-am
terminat treaba in casa stiind cd musafirii nostri cu care doream sa-mi
petrec timpul liber, trebuia sd soseasca curand.

Sally framanta aluatul pentru paine. Mainile ei apasau ritmic si rotea
compozitia impartind-o in franzele pe care nici un brutar nu le putea egala,
cand a sunat telefonul. Erau prietenii nostri care tocmai parasisera Kalispell
si se Indreptau spre North Fork, spre casa noastrd. Am inchis telefonul si
am Inceput sa mad gandesc la aceasta familie, una dintre multele familii pe
care Dumnezeu ni le-a scos 1n cale, si ca intotdeauna ma intrebam ce
pregatise Dumnezeu pentru vizita lor. Oare vor vedea ceva valoros, ceva
ce 1si doreau si ei, sau se vor uita, ca si altii, la stilul nostru de viata si vor
concluziona cd presupune prea multe sacrificii?

Bob si Samantha Cutter aveau un bdiat si o fata apropiati de varsta
baietilor nostri. Ne intalniseram la unul dintre seminariile pe care le-am
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tinut si ne-au spus cat sunt de dornici sd viziteze Parcul National Glacier.
Afland unde locuim noi, s-au gandit la o altd variantd. Sa ne viziteze cat
sunt in zond. In mod uimitor, ambele familii aveam in acea perioadi timp
liber - pentru cd noi ne facem planurile cu doisprezece sau optsprezece
luni Tnainte - asa cd acum erau in drum spre noi.

Samantha se gandea: “E drum lung pand la casa lor, doudzeci si cinci
de kilometri pe pietris, sper sd le placd de noi. Cu cat ma apropii mai
mult cu atat sunt mai emotionatd. Jim si Sally sunt atdt de drdguti, sunt
sigurd cd totul va fi bine. Presupun cd in mintea mea i-am cam fdcut niste
titani ai credintei, dar sunt oameni ca si noi. Cu toate acestea mi-e teamd
cd familia mea nu se va ridica la nivelul lor. Reveria sa a luat sfarsit cand
Bob a rugat-o sa se uite pe hartd.

Unul dintre avantajele pe care le ai cand traiesti in sdlbdticie este ca
atunci cand auzi o masina, stii cd vine la tine. Asa ca eram in spate, pe
verandd, cand au sosit prietenii nostri. Au coborat din masina
dezmortindu-se cu greu, iar Samantha ne-a refuzat politicos invitatia de a
intra In casa. “Multumim, dar dupd drumul facut pana aici, nu prea mai
vreau sa stau jos,” spuse ea razand.

“Jim, cine a cioplit si aranjat pietrele din jurul cabanei tale?” m-a
intrebat Bob.

“Noi.”

“Voi?” exclama Bob. “Uau! Au un aspect foarte placut. Nu stiam ca
esti zidar in pietre.”

“Pdi... sa-ti spun drept, nu sunt. Voiam ca bdietii sa invete diferite
tehnici de constructie si astfel am pus la punct acest proiect pentru ca
baietii sa capete deprinderi 1n zidarie. A durat cam doi ani pentru a termina
acest proiect.”

“Vrei sa spui cd baietii au facut asta?”

“Ei, nu tot, desigur. Am sapat fundatia si am facut pregatirile necesare
impreund. Am facut primul zid ca proiect de familie cu baietii, ca s
invatam cu totii cum se face, dupa care am facut fiecare partile ramase.”

“Si leaganele?” continua Bob, impingand-o pe fetita sa intr-unul din
ele.

“Ni le-a construit Andrew. Le folosim pentru “timpul de legdnat”.
Sunt sigur cd ne-ai auzit mentionand asta intr-una din predicile noastre.”

A dat din cap, dupa care a intrebat: “Cati ani avea?”’
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“Cred cd avea cam doisprezece ani”’. Din moment ce deja Incepuseram
un tur neasteptat in jurul casei, am continuat sd le arat. Am incercat sa i
fac sd inteleagd cd atunci cand ne-am mutat era doar o simpld cabana de
munte si ca terenul din jurul ei fusese foarte dur, dar sunt sigur cd le era
foarte greu sa isi inchipuie asa ceva in timp ce se uitau la curtea si gradina
aranjatd si la frumoasa noastrd casa. Bob m-a auzit mentionand dulapurile
din garaj si dorea sa le vada. Astfel ne-am oprit la garaj inainte de a cobori
spre gradina. Baietii au terminat acest proiect imens singuri, iar aceste
dulapuri ofereau spatiu de lucru mult mai mare. Cel mai mare este lat de
sase metri si Tnalt de un metru, cu rafturi si sertare. “Baietii au batut fiecare
cui,” i-am spus lui Bob. “Le-a placut foarte mult si si-au folosit la lucru
majoritatea momentelor libere timp de mai multe sdptdmani. I-a tinut
ocupati iar cand au terminat s-au simtit cu adevarat impliniti.”

Poate ca Samantha a avut emotii inainte de a veni aici, dar eu sunt
uimit. Trebuie sd-i fortez mana fiului meu ca sd-1 fac sd tundd iarba, iar
bdietii lor se dedicd unui proiect ca acesta timp de mai multe sdaptdamani!
Este ceva mai mult la mijloc. Trebuie sd aflu mai multe.

Deodata Bob a observat o usa micd. Mi-am dat seama ca incerca sa
nu pard prea curios, dar am zambit si am spus: “Hai, Bob, deschide-o!” I
s-a tdiat respiratia cand a intrat Tnduntru si a descoperit sauna din cedru a
lui Andrew.

“Jim, aceasta este solutia cea mai bund pentru a te relaxa la sfarsitul
unei zile. Gata cu muschii tensionati.” Bob 1nca mai era captivat de
descoperirea acestei saune in timp ce toti ceilalti se indreptau spre gradind.
De 1ndata ce s-a asezat linistea 1n jurul Iui, si-a dat seama ca este singur si
s-a grabit sa ne prinda din urma.

“A trebuit sa cdaram tot ingrasamantul natural de la o ferma din vale,”
am explicat eu. Aici solul este mult prea pietros. Sera este un proiect
vechi de pe vremea cand abia Incepeam viata in acest loc, si avand fonduri
limitate, am tdiat singuri lemnul pentru ea cu drujba. Pe atunci, Matthew
avea sase ani sau poate sapte, dar chiar si asa, la trei cuie 1si dadea peste
degete.”

Dupa ce am admirat bogata recoltd a lui Sally, ne-am indreptat spre
rau pe potecd. Aceastd potecad a fost un alt proiect special de-al nostru.
Casa noastra este pe un deal de doisprezece metri, iar paraul se afla la
poalele unei pante abrupte. Baietii au sugerat, iar noi am fost de acord, sa
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construim o poteca pe deal pentru a se ajunge mai usor la parau. Ne-am
petrecut foarte multe momente dedicate familiei pe acest drum, taind
copaci, construind diguri din busteni si punand pietris de-a lungul lui.

In timp ce ne plimbam, gandurile Samanthei au inceput s hoinireasc.
Cu sigurantd, acest proiect a necesitat multe ore petrecute impreund si
cu toate acestea, ei nu povestesc despre nervi sau spirite incinse din timpul
proiectului. Cum reusesc? Bob si cu mine abia dacd reusim sd scriem o
scrisoare impreund fdrd sd ne certdm.

Odata ajunsi la cabana pentru oaspeti, Bob m-a intrebat: “Deci, cand
ai construit cu baietii cabana de oaspeti?”’

“Ei bine, acest proiect nu Tmi apartine. A fost ideea unui barbat luteran
care avea o firma de constructii aici in vale. Vezi tu, pe atunci vindeam
proprietdti, iar clientii erau interesati de un constructor bun si am
recomandat multor clienti pe acest om. Au apreciat foarte mult
recomandarea mea, mai ales ca erau doar la inceput. Aceasta cabana a
fost cadoul lor de multumire. Ei au pus la dispozitie si materialele.”

“0,” spuse Bob, un pic dezamagit. “Eram sigur ca si acesta a fost un
alt proiect minunat al familiei tale.”

“Sa-ti spun ceva, Bob. Povestea asta este mai lunga. Daca poti astepta
pana dupa masa de pranz, iti voi spune restul povestii despre cabana.
Acum ar fi mai bine sd ne grabim sd intrdm, pentru ca probabil Andrew si
Matthew au terminat deja de pregdtit masa.

“Mmmm, miroase bine, cred ca am sosit la timp,” am spus, conducand
grupul spre cabana.

“Da, ati venit la timp, tata,” spuse Andrew. “Si eu ma bucur ca esti
aici. Deveneam din ce n ce mai Infometat doar mirosind mancarea. Tocmai
am terminat de facut salata, asa ca totul este pregatit.”

Uau, se gandi Samantha, dacd ar fi sd judec dupd miros as zice cd
sunt intr-un restaurant de lux. E evident cd bdietii acestia zambitori nu
au incdlzit mancarea ficutd de mama, ci chiar au gdtit. Imi dau seama de
acest lucru pentru cd Sally trage cu ochiul prin castroane sd vadd ce au
pregdtit. Are incredere in capacitatea lor de a pregdti masa pentru musafiri
fdra sd-i supravegheze si fard sd le dea mdcar un sfat! Incredibil! Ceva
se intdmpld aici. Trebuie sd aflu cum fac acest lucru.

“Vrei sa spui ca baietii tai gatesc si fac si munci normale ca orice
barbat?” intreba Samantha.
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“Sigur cd da,” raspunse Andrew.

“Si facem curat, si cdlcam si...” incepu sd enumere Matthew si
probabil ca ar fi continuat pentru un timp, fard sa se planga si nici sa se
laude. O miscare blandd a mamei l-a oprit in mijlocul propozitiei,
amintindu-i de ceilalti tineri prezenti care s-ar fi putut simti depasiti de o
astfel de enumerare detaliata. Si astfel am inceput masa.

“Vedeti voi, Bob si Samantha, filozofia noastra este ca daca fiii nostri
vor s intemeieze o familie Tntr-o buna zi, si chiar vor asa ceva — atunci
trebuie sd stie cum sa faca orice lucru care trebuie Intr-o gospoddrie,” am
explicat eu. “E ca si cum ai incerca sa-ti croiesti drum de la om de afaceri
la presedinte.”

“Jim, mi-ai promis ca-mi spui mai multe despre cabana de oaspeti,”
interveni Bob. “Apropo, lasagna asta a fost delicioasd!” addauga el,
intinzand farfuria pentru inca un rand.

“Bine,” am spus, cu un zambet larg,

“Daca crezi cd deranjez,” i-am privit in timp ce devorau mancarea.

“Te rog, continud,” spuse Bob cu un chicot. “O sa-mi dea ocazia sd o
iau mai incet si sd respir.”

“Cand constructorii au sugerat sa faca o cabana pentru oaspeti, Sally
si cu mine am fost de acord, dar cu o singura conditie. Doream ca bdietii
nostri sd lucreze cu ei, astfel Incat sd invete cum sa construiasca din temelie
pand la acoperis. Stiam ca ezitau, atat in privinta baietilor cat si in a spune
care era problema, ca sd nu ne jigneascd. Nu prea erau incantati de idee
dar am incercat sd-i convingem sa le ofere baietilor o zi de incercare.
Le-am spus: “Daca nu lucreazd bine sau va incurcd prea tare, nu va mai
trebui sa-i suportati.” Astfel le-au dat tot felul de lucruri de facut
trimitdndu-i Tncoace si Tncolo asteptand sd oboseasca sau sd 1si piarda
interesul. Mai tarziu am aflat despre conversatia lor. A sunat cam asa:
“Matthew, stii cum sa masori si sa tai... corect?”

“Da, cred ca da.”

“Atunci ia scandura asta de sase metri si taie o bucata de 1,52 metri
lungime,” comanda unul dintre constructori in timp ce punea jos ruleta si
s-a Intors la munca alaturi de colegi.

“Sper cd nu te astepti sd se descurce,” spuse un coleg cu neincredere.

“Nuuu, dar nici nu ma asteptam sa reziste atat de mult.”

“lata scandura pe care mi-ati cerut-o, domnule. Altceva?”

E)
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“Da, du-te si descarcd restul de scanduri din camion si aseaza-le langa
gater.”

“Mai sa fie! Cred ca a taiat corect. Nici eu nu cred ca as fi tdiat mai
bine.”

“Norocul Incepatorului,” se Tmpotrivi prietenul sdu. “Sa vedem daca
si celalalt bdiat poate sa faca asta.” A stat putin, dupa care, fara sd astepte
un raspuns, a luat ruleta si a faicut o masurdtoare rapida. “Hei, Andrew,”
striga el, “am nevoie de o scandurd latd de 10 centimetri taiata la 4,15
metri. Vrei sd mi-o tai tu?” Asa a inceput totul. Cand au vazut constructorii
ci erau corecte, au inceput si le dea si mai multe responsabilititi. In cele
din urma, au angajat baietii sa-i ajute si la alte constructii si prin acesti
barbati, Matthew si Andrew au invétat fiecare aspect al acestei meserii.”

Normal, gandi Samantha. Totul in viata acestor bdieti a fost pregadtit
cu grijd pentru a avea succes. S-ar putea sd spuneti cd a fost norocul cel
care a fdcut sd intdlnesti oamenii potriviti la timpul potrivit, dar dacd
bdietii nu au fost invdtati sd lucreze cum trebuie si bine. .. oricum nu ar fi
contat. Am o gramadd de lucruri pe care i-as putea invdta pe copiii mei
sd le faca.

“Cum ai stiut ce sa-i inveti pe baietii tai?”” m-a intrebat Bob.

“Nu am stiut. Pur si simplu am ncercat sa i implic in actiuni la care
sd se priceapa cat de cat. Am inceput de la o varsta frageda. Am incercat
de asemenea sd-i invdt sa anticipeze nevoile mele atunci cand lucram
impreuna.”

“Sd anticipeze?”’

“Da. De exemplu, atunci cand schimb uleiul la camionul nostru, mi-am
invatat baietii sa incerce sd gandeasca Tnaintea mea, astfel incat sa nu mai
fie nevoie sa spun cd am nevoie de o cheie fixd. Trebuia sa se gindeasca
inainte la ordinea operatiunii de schimbare a uleiului, astfel incat atunci
cand vedeau cd am nevoie de cheia fixa sd mi-o dea Tnainte sd o cer. A
luat un timp pentru a antrena procesul gandirii si a fost o adevaratd incercare
pentru rabdarea mea, dar curand au Invatat arta de a planui inainte. De
fapt, a devenit chiar un fel de joc!

Bob dadu din cap ingandurat. “Cand am Incercat sd-i implic pe copii
in munca mea, am renuntat pur si simplu pentru ca era prea mare bataie
de cap. In plus, era mult mai usor si o fac singur. Se pare ci am fost cam
neinspirat.”
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“Bob, aceasta este o problema cel putin la fel de veche ca si meseria
de parinte. A-i invata pe copii cum sd fie eficienti necesita mult timp si
lepadare de sine, lucru care 1i indeparteaza pe parinti. Recent am citit
cartea unei scriitoare care sugera ca parintii sa-si invete copiii lucrand cu
ei. Articolul ei a generat mai multe reactii si scrisori. La una dintre ele a
rispuns si voi parafraza: ‘Intrebare: Nu te deranjeazi copiii tii atunci
cand lucrezi cu ei?’ ‘Sigur cd ma deranjeazd, dar niciodata nu le arat
asta.’

Aceasta este cheia, Bob. Nu conteazd ca este greu pentru noi. Ceea ce
conteaza este sd facem ce este cel mai bine pentru copiii nostri. Cred ca
adevaratul motiv pentru care am vrut ca baietii nostri sa fie pregatiti altfel,
vine din faptul ci avem propria noastri afacere. Imi amintesc ci mai demult
am Tncercat sd angajez o secretard noud pentru agentia mea de asigurari.
Trebuie sd recunosc ca a fost o adevdratd batilie sa gdsesc o persoana
calificatd. Am intervievat treizeci si doud de femei tinere, majoritatea
evident necalificate pentru acest post. Au venit Tmbrdcate neadecvat,
mestecand gumad, aproape analfabete, sau cu aptitudini interpersonale
dezastruoase. A fost descurajant, pana cand a aparut o absolventa de
facultate. Avea o diploma ca profesoara de scoald elementard, si tocmai
se mutase in zona cu sotul ei. Din pacate, nu era nici un post liber la
scoala locala, fapt pentru care s-a prezentat la biroul meu. Stia sa
indosarieze, sa ia notite, avea o voce si o atitudine placuta la telefon, iar
abilitatile interpersonale erau bune. Credeam ca problema mea era ca si
rezolvatd, pana cand am rugat-o sa-mi demonstreze deprinderile ei in a
efectua tranzactii monetare. I-am dat cutia cu bani pe care o aveam in
birou si i-am spus: ‘Inchipuie-ti ci sunt un client care vrea si-si pliteasci
prima rati. Taxa mea este de 87.36 dolari. iti dau o bancnoti de 100.
Dé-mi rest.” M-a privit si apoi s-a uitat la cutia cu bani. Pentru prima data
parea incurcatd. ‘E ok,” am Incurajat-o, ‘nu te grabi si raspunde-mi.” A
inceput sa se balbaie dupa care s-a inrosit din cap pana in picioare, pentru
cd nu avea nici cea mai vaga idee cum sd dea rest. Mi-era rusine pentru
ea. Cum putea sa predea la scoald, dacd nu putea face nici mdcar ceva atat
de simplu?

M-am 1intors acasa si i-am povestit lui Sally despre cele treizeci si
doua de pretendente la post. Nu era deloc surprinsd. Vezi, preda la tinerii
din bisericd, si stia cat de nepregdtiti erau pentru lumea reald.
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Nu doream ca si copiii nostri sd creasca astfel, fard sa ne dam seama
la acea data cd eu si Sally aveam sa ludm o decizie pentru care vom fi
vesnic recunoscatori. Am inceput sd le dam copiilor responsabilitéti din
ce in ce mai mari, mult mai mari decat ale prietenilor lor, dar eforturile
mari nu i-au facut sd se razvrateasca. De fapt, cu cat 1i impingeam si le
ceream mai mult, cu atat personalitatea lor devenea mai blanda si le era
mai usor sa se predea. Zi de zi, fiecare lucrare pe care o aveau de facut
presupunea sd se predea lui Dumnezeu; si facand astfel, El le sporea puterea
naturala si abilitatile. Am continuat 1n acest fel conducandu-ne familia ca
pe o afacere cu Matthew si Andrew ca parteneri.”

“Astfel, ai pus bazele asociatiei familiale,” spuse Bob razand dupa
care a devenit serios.” Va merge si pentru noi? Chiar daca copiii nostri
sunt mai mari?”

“Bob,” am raspuns, privind la copii, “ai copii buni, si nu este vina lor
ca nu au fost instruiti. De ce nu facem echipe de cate doi, cu ai mei, timp
de o zi si sa vedem cum reactioneaza?”

“Dar, Jim,” s-a opus Samantha, “nici mdcar nu mi-am nvatat fiica
cum sa gateasca!”

“Nu-i nimic. Trebuie sd Inceapa candva si s-ar putea sa fie bine sa
inceapa aici.” Asa am facut. Toatd ziua i-am vazut fiica tdind lemne cu
Andrew in timp ce fratele ei ajuta la gatit. Acei copii au lucrat din greu
toata ziua, dar de fiecare data cand 1i vedeam, pareau fericiti. Am mancat
0 mancare nemaipomenitd si am avut parte de conversatii placute.

Era o seard fierbinte si am luat camerele auto pe care le folosim drept
colac pentru o plimbare relaxantda pe rau. Apa era atat de revigoranta;
m-am relaxat si am ldsat camera sa pluteasca in josul raului. Deodata
lumea mea s-a Intors cu susul in jos pentru ca cineva m-a impins! Matthew,
m-am gandit eu, mereu o face cand te astepti mai putin. Am iesit la
suprafatd, dar I-am vazut departe, stand linistit pe camera sa - razand.
Cine? Apoi am vazut-o pe fiica lui Bob. Ei bine, se pare cd au invatat-o ei.
Ne-am distrat de minune.

Mai tarziu, in noaptea aceea i-am auzit razand si repovestind
intamplarea de pe rau in timp ce se indreptau spre cabana pentru oaspeti.
Am tras cu urechea fard jend, bucurandu-ma de vocile unei familii fericite.

“Ce crezi despre program?”” am intrebat-o pe Samantha. Si am ascultat
cu interes raspunsul ei.
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“A fost minunat!” spuse fiul lor, entuziasmat. Am auzit vocea fiicei
lor, acea neastamparata, spunand: “A fost cea mai frumoasa zi pe care am
avut-o vreodatd! Putem urma programul Hohnberger si acasa?”’

S-au indepartat prea tare si nu 1i mai puteam auzi, dar ma rugam si
speram ca raspunsul sd fie “Da”. Mi-am amintit de toate alegerile grele
pe care le-am avut de facut pe parcurs, iar ochii mei s-au umplut de lacrimi
gandindu-ma la ce 1i asteapta daca aleg sd mearga mai departe. Fata se
insela intr-o singurd privintd. Nu este programul Hohnberger ci este
programul lui Dumnezeu.

Cand Dumnezeu a creat prima familie in gradina Eden, cu mult timp
in urma, nu a intentionat niciodata ca familiile sa se afle Tn aceasta situatie,
fortate de traditie, schimbare si presiune sociald. Astdzi familia este
alcdatuitd din doi parinti care poartd in mod disproportionat
responsabilitdtile casei. Este o situatie dureroasa pentru ambele parti, dar
cei mai dezavantajati sunt copiii. Ei nu se considera vitali, membrii care
contribuie la bunul mers al ciminului, si cu aceasta lipsa de responsabilitate
pierd simtul valorii personale care vine atunci cand este nevoie de tine.
Pierd timpul parintilor pentru cd acestia sunt absorbiti de munca ce ar fi
putut fi facutd de altcineva. Pdrintii lor au mai putina energie pentru a se
juca si sunt ingrijorati. Tind sa devind mai putin veseli, aducand cu ei in
camin o atmosferd mohoratd. Aceasta situatie este si mai grava in caminele
cu un singur parinte, in care acest parinte trebuie sa poarte de unul singur
poverile casei, la care se adauga si serviciul. Deci, cum rectificim aceasta
problema?

In primul rdnd, trebuie intocmit un program. Majoritatea familiilor pe
care le-am consiliat nu aveau un program. Deseori cred cd au, dar la o
privire mai amanuntitd ne dim seama ca este unul impus de altii, de scoala,
de sefi, etc. Doar pentru cd trebuie sd fii la serviciu sau la scoald, la o
anumitd orda, nu tTnseamna cd ai un program. E ca si cum ai conduce cu
viteza regulamentard cand este un politist langa tine pentru a demonstra
ca respecti legea. Nu, ceea ce faci atunci cand nu existd nici o autoritate
externa care sa te controleze, demonstreaza dacd stii sa-ti organizezi timpul
sau nu.

Am descoperit cd este eficient sd impartim ziua in trei parti. Prima
parte sunt orele diminetii. Sunt orele in care ne trezim, petrecem un timp
alaturi de Dumnezeu, ne inchinam cu familia, ne aranjam, dupa care ludm
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micul dejun. Cea de-a doua parte este umplutd cu orele de lucru. Poate ca
aceste ore sunt petrecute fie la serviciu, fie cu treburile casei, fie la scoala.

Cea de-a treia parte este seara. Aceste ore sunt puse deoparte pentru
familie si trebuie pazite de intreruperi cu aceeasi strictete ca si la serviciu.
De obicei, amintesc oamenilor cd orele de dimineatd incep seara, pentru
ca de ora la care ne ducem la culcare depinde dispozitia noastrd de a ne
trezi la timp, a doua zi de dimineatd. Programele noi ar trebui aplicate in
seara dinainte de Inceperea unei noi zile. Astfel, poate incepe un program
nou fara sd fie nevoie sa suferi urmarile dezordinii din ziua precedentd.

Scopul de a organiza timpul pentru familie nu este doar eficienta, ci
mai degraba sd percepem programul ca pe o unealta folositd de Dumnezeu
pentru a recupera timpul care se pierde, si ca pe un cadou pentru fericirea
noastra, astfel incat sa ne putem apropia mai mult de El. Dorim cu totii sa
fim ca Isus, iar organizarea timpului ne va ajuta sd atingem acest scop.

Ajutand nenumarati oameni sa-si faca un program care sd functioneze
in viata reald am ajuns la o idee: “Fa doar ce este necesar pentru confortul
si fericirea temporara si vei avea timp sa citesti Biblia cu interes si sd ai o
familie organizatd, disciplinata si apropiata de Hristos.”

Dumnezeu este un Dumnezeu al ordinii. Acest lucru este evident din
legile vizibile ale naturii. In Eclesiastul 3:1-8 se spune: “Toate isi au viemea
lor, si fiecare lucru de sub ceruri isi are ceasul lui. Nasterea 1si are vremea
ei, si moartea isi are vremea ei; saditul isi are vremea lui, si smulgerea
celor sddite 1si are vremea ei... dardmarea... zidirea... plansul... rasul...
tamaduirea... aruncarea... strangerea... imbrdtisarea... indepartarea...
ruptul... cusutul... tdcerea... vorbirea... iubitul... uratul... razboiul 1si
are vremea lui, si pacea isi are vremea ei.” Programul nostru ar trebui sa
cuprindd timp pentru tot ceea ce trebuie facut in casd.

Cea mai bund cale pentru a face un program este sd te apuci sa- faci.
Scrie-1 asa cum vrei tu sa fie. Daca nu stii cum sau de unde sa Incepi,
arunca o privire asupra programelor prezentate in Anexa. Trebuie sa-ti
croiesti programul astfel incat sd se potriveasca familiei tale si va exista
mult mai multd cooperare daca, in procesul credrii acestui program, te-ar
ajuta mai multi membrii ai familiei. Incearcd-1 timp de o siptimani. La
sfarsit rescrie-1, addugand sau schimband ce trebuie. Continud sa modifici
si sd potrivesti programul pana cand devine accesibil, dupd care lasa-1 sa
functioneze.
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Un program eficient este o binecuvantare nemaipomenitd. Dupa cum
spune coautoarea mea, Julie: “Cand nu ma simt bine sau nu am chef,
programul este salvarea mea. Nu trebuie sa iau nici o decizie; familia mea
stie ce trebuie facut si se descurca fard sd fie nevoie sa-i Imping de la
spate sau sa 1i supraveghez.”

Dupa ani de experientd pot spune cu certitudine cd persoanele carora
le este cel mai greu sa respecte un program sunt parintii, nu copiii. Copiilor
le place sa stie ce trebuie sd facd si cand. Parintii sunt cei care fac sau
strica programul. Daca respecti programul fard sd lasi nimic sd intervina,
si copiii vor face la fel. Dacad lasi o problema sau alta sa patrunda, atunci
toatd lumea se va Tmpotrivi programului.

Toate companiile au reguli, principii si legi pe care le respecta. Si in
caminele noastre este nevoie de astfel de reguli. Ar trebui sd fie simple si
adaptate la varsta copiilor nostri. Mai este un principiu foarte important
care trebuie luat in considerare: regulile caminului trebuie impuse cu
strictete!

Ideile prezentate 1n aceste capitole nu sunt teologice. De fapt, s-ar
putea sd para prea evidente pentru a fi discutate. Dar am descoperit cd nu
este nimic mai valoros decat o familie crestind bine organizatd. Ea vorbeste
mai puternic comunitatii decat orice predica. Ajunge la inimile copiilor si
le leaga de principii durabile care 1i vor ajuta indiferent de ce vor face in
viitor. A deveni un membru al asociatiei de familie poate fi o pregatire
pentru viata. Viitorul familiei tale este in fata ta, si singura intrebare este:
“Ce vreau pentru copiii mei?” Dumnezeu s fie aldturi de tine atunci cand
iei aceastd decizie.
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Ce vreau pentru copiii mei

Ce vreau pentru copiii mei?
Vreau lumea cu faima ei?
Le doresc averea bogatilor?
Un joc sa fie viata lor?

Ce vreau pentru copiii mei?
Intelepciune si putere?

Binecuvantdri nemarginite?
Sa faca toate lucrurile bine?

Iata ce vreau pentru copiii mei:
O inima plina de pace cereasca,
O viata de slujire,

O inima rabdatoare si iubitoare.

Vreau sa-L cunoascd pe Mantuitorul
Sa se elibereze de pdcatul zdrobitor
Asta vreau pentru copiii mei.

Vreau sa umble cu El.

Vreau sa fie ca El

Ruth Anderson

ACTIVITATILE PENTRU SAPTAMANA 11

Duminici:

Timp pentru rugaciune: Roagd-L pe Dumnezeu sa-ti dezvaluie care
sunt partile slabe ale familiei tale, pe care El ar vrea sa le indrepti. Fii
atent la gandurile pe care ti le transmite; iti poate spune exact problema
care trebuie rezolvata.
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Activitate: Citeste “Asociatia familiala”. Sfatuieste-te cu familia ta si
programeaza o intalnire de familie marti seara.

Meditatie: A existat in acest capitol ceva impotriva vointei tale? De
ce? Gandeste-te cu atentie la programul familiei. Ce este bun si unde este
nevoie de imbunatatiri?

Luni:

Timp pentru rugiciune: In timp ce te rogi, aminteste-ti ci organizarea
familiei are drept scop o umblare mai apropiatd cu Dumnezeu. De aceea,
astdzi cauta sa intelegi care este vointa Sa pentru problemele din viata ta.

Activitate: Scrie cat poti de mult despre programul actual al familiei.
Dacd nu crezi cd ai un program, atunci noteaza influentele exterioare,
cum ar fi serviciul sau scoala, care necesita respectarea unui orar.

Meditatie: Ai observat cd esti chiar foarte ocupat toatd ziua in timp ce
pe hartie sunt ore libere? Daca ai observat acest lucru, nu esti singurul.
Viata 1n ziua de astdzi este foarte pretentioasa si daca nu punem timp
deoparte pentru proiecte speciale sau interese personale, nenumarate lucruri
ne vor fura timpul clipd cu clipd.

Marti:

Timp pentru rugdciune: Roagd-te pentru intelepciune, ca sa-ti poti
ordona viata dupi oranduiala Cerului. Incearci si abordezi acest procedeu
de reorganizare a vietii cu un spirit dispus sd se supuna alegerilor lui
Dumnezeu, oricare ar fi acestea.

Activitate: Astizi este ziua cea mare. Ia o foaie de hartie si intocmeste
un program. Mai ia o foaie de hartie si scrie indatoririle fiecarui membru
al familiei. Lucreaza din greu la prezentarea ta ca si cum ai lucra pentru o
prezentare de la serviciu. Propune-ti sd prezinti familiei planul in aceasta
seara. Fii deschis la sugestiile lor. Unele activitdti, cum ar fi gatitul, nu
vor putea fi facute daca copiii nu au fost instruiti sa le indeplineasca in
siguranta.

Activitate: Gandeste-te la toti membrii ai casei tale, la ce se pricep si
la ce nu se pricep, si planuieste prezentarea ta in asa fel incat sa se
potriveascd cu personalitatea fiecaruia. Nu uita ca un program adevdarat
incepe cu seara de dinainte.
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Miercuri:

Timp pentru rugdciune: Cauta rabdare si intelepciune pentru conflictele
acestei zile.

Activitate: Incepi si respecti noul program. Fii foarte atent, pentru ci,
in timp ce tu esti sigur cd este nevoie de schimbare, toti ceilalti trebuie sa
se convingd ei 1nsisi de valoarea unui program, experimentandu-l. Daca
ai dispute cu cei din familie, nu vor fi dispusi sa se implice Tn noul tdu
program. Daca ai mai mult timp de oferit pentru a-i face fericiti si folosesti
timpul castigat in acest scop, 1i vei converti rapid.

Meditatie: Cum a fost astazi? Ce poate fi imbunatatit?

Joi:

Timp pentru rugdciune: Roagd-L pe Dumnezeu sa te ajute sa iei
hotarari corecte pentru a definitiva procesul de reorganizare a timpului.

Activitate: Astizi va trebui sa modifici cateva aspecte ale programului
care nu au functionat ieri. Nu te teme sd transformi si sd potrivesti atat
programul cat si activitdtile din casa pand cand vei avea un program care
sa functioneze. S-ar putea sa necesite ceva timp, dar respecta-l si bucura-te
de timpul castigat alaturi de familia ta.

Meditatie: Ai vizut beneficii dupd doud zile? Ceva neajunsuri?

Vineri:

Timp pentru rugdciune: Roaga-L pe Dumnezeu sa-ti indrume gandurile
pe tot parcursul acestui proces. Vei avea nevoie de ajutorul Sau pentru a
te mentine pe pozitie si pentru a rezolva problemele mai vechi.

Activitate: Ajuti-i pe copii cu noile indatoriri, s-ar putea ca ei sa nu
stie toate trucurile pe care le stii tu pentru ca munca sa fie mult mai rapida
si mai usoard. Incurajeazi, nu cicili!

Meditatie: Ai devotat mai mult timp familiei tale? Asigura-te cd ei
sunt prioritatea.

Sambiti:
Meditatie: Daci ai timp, uita-te la povestea creatiunii din primele

capitole ale Genezei. Dumnezeu este un Dumnezeu al ordinii si al
organizarii — cura;j!
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Tntraniri de familie

“Si voi, parintilor, nu intdrdtati la mdnie pe copiii vostri, ci cresteti-i in
mustrarea si invdtdtura Domnului.” (Efeseni 6:4)

TINTA CAPITOLULUI

Sd incepi sd folosesti intrunirile de familie in asa fel incdt sd fie o
unealtd folositoare pentru a indepdrta conflictele §i sd instaureze tipul
de familie pe care o doreste Dumnezeu, ajutdndu-i pe membrii sd-si
atingd potentialul.

“Tata, putem sa avem o intrunire de familie curand?”

M-am intors spre Matthew care se uita la mine cu ochi tristi. Era evident
cil ceva il supira, dar nu aveam nici cea mai mici idee ce putea fi. In
familia noastrd oricine poate avea o intrunire de familie, dacd doreste
acest lucru. Tot ce trebuie sd facd este sd vina la mine si sd propund, iar eu
o programez la momentul potrivit. Uneori este nevoie de mai multe
informatii pentru a te asigura cd o programezi pentru momentul care trebuie.
De exemplu, daca cineva are o propunere pentru vacanta o putem face foarte
usor, dar daca cineva este suparat sau are o problema grava ne trebuie un
timp mai lung si fara intreruperi. M-am decis sd md interesez putin:

“Te supara ceva, fiule?”

“Da, si as fi foarte bucuros dacd am putea sta de vorba weekend-ul acesta.”

“Pdi, fiule, seara aceasta este libera. Sapte si jumatate este bine?”

“E bine, tatd. Multumesc!”

Dupad ce a plecat, m-am tot chinuit s md gandesc dacd am facut cumva
ceva care sa-1 supere, dar nu am gasit nimic. Duhul Sfant nu mi-a amintit
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nimic in acel moment asa ca m-am gandit ca Sally este cea responsabild.
Probabil cd i-a cerut sa facd ceva ce nu era treaba lui sau I-a fortat prea
tare cu invatatul. Orice ar fi, vom rezolva problema in seara asta, m-am
gandit eu si intr-un fel stateam linistit, stiind ca nu voi fi eu cel invinovatit.

in seara aceea, in care s-a adunat familia, le-am reamintit scopul
intrunirilor de familie. Nu este pentru a condamna sau a acuza pe cineva,
ci pentru a gasi o solutie. Am enumerat de asemenea si regulile de baza.
Prima regula era cd cel care a convocat intrunirea avea dreptul sa vorbeasca
primul si sd-si spuna problema fara sa fie intrerupt. Dupd aceea, nimeni
nu avea voie sd vorbeascd in afara cazului in care prezenta o solutie, o
sugestie sau, daca era nevoie, clarificari asupra unui aspect. Acestea fiind
spuse, ne-am rugat ca Dumnezeu sa ne conduca. Ne-am rugat sd ne ajute
sd ne lepadam firea, indiferent care era problema. Apoi i-am dat cuvantul
lui Matthew, nerabdatori sd vedem despre ce este vorba.

“Tata, astazi mi-ai folosit drujba noud si nici mdcar nu mi-ai cerut
voie, spuse Matthew indignat.”

Am ramas Tnmarmurit, fara grai. Fusesem atat de sigur ca nu eu eram
cauza acestei probleme! M-am luptat sa-mi pastrez calmul. Da, i-am
imprumutat drujba. Erau cateva tufe in spatele serei si voiam sa le tai.
Cand m-am dus la dulapul din garaj am vazut drujba noud si mult mai
usoard a lui Matthew. Parea unealta perfectd pentru ce aveam de facut,
asa ca am luat-o. Pe atunci avea treisprezece ani si era prima lui unealta
puternica. Desigur, si-a cumparat-o din banii lui, dar cum statea acolo
tentant, vopsita 1n rosu, stralucitoare, nici nu m-am gandit sa cer voie.

Mereu am fost strict in aceastd privintd. Le-am pretins baietilor sa-mi ceara
voie Tnainte sa ia vreo unealta de-a mea. Astfel, dacd lipsea ceva sau era stricat
stiam pe cine sa Intreb, iar simpla idee de a fi intrebati cultiva 1n ei respectul
pentru proprietatea altuia si responsabilitate cand un lucru era imprumutat.

Stand acolo, pe scaunul condamnatului, am vazut deodatd situatia prin
ochii lui Matthew si imi imaginam cum s-a simtit cand a auzit o drujba,
pentru ca uitdndu-se mai bine sa descopere ca este drujba lui cea noud pe
care nici mdcar nu a avut sansa sa o foloseasca. S-a simtit jignit ca nu am
avut bunul simt sa-i cer voie, si avea dreptate. Simteam cd mai am putin si
intru in pamant de rusine.

Am inteles care era situatia si ma intrebam ce s-ar fi Intamplat daca
nu aveam un astfel de mecanism, ca aceste intruniri de familie, pentru a
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rezolva problemele din cdmin. Matthew s-ar fi simtit jignit si ranit si ar fi
izbucnit manios Tmpotriva mea. Sau daca ar fi venit sa vorbeascd doar cu
mine as fi fost tentat sa spun:

“Ascultd, eu fac regulile aici. Asa stau lucrurile. Cand o sa ai casa ta
si iti vei plati singur taxele, n-ai decat sa faci regulile tale.

In inima mea stiam ci rispunsuri ca acesta nu fac altceva decat si
intoarca inimile copiilor Impotriva parintilor.

Toti ochii erau atintiti asupra mea. Stiam ca trebuie sa raspund, si am
spus incet:

“Matthew, nu-mi vine in minte nici un principiu biblic pentru aceasta
problemad, dar mereu am crezut ca ‘Ce merge pentru VIadica merge si
pentru Opinca.’”

“Ha? Cum adica?” intreba perplex.

“Adica imi pare rau cd am folosit drujba ta fara si-ti cer voie. Daca
vrei sa cer voie nainte, asa voi face. Promit cd asa voi face 1n viitor, am
incheiat.” Fata lui s-a relaxat si s-a luminat cu un zambet. Stiam ca s-a
terminat cu bine, ca am rezolvat problema corect si drept, si aveam pace
in suflet. Armonia domnea din nou.

Intrunirile de familie pot fi folosite ca niste unelte atunci cand vi
confruntati cu diferite conflicte, dar nu este numai atat. Am avut intruniri
de familie in jurul mesei, planuind vacante, sau 1n jurul focului, in mijlocul
naturii. Am avut astfel de intruniri chiar si Tn masina in timp ce calatoream.
Cu toate acestea, foarte multe familii nu vor sd incerce. Ideea predominanta
pare a fi: “O fi mergand la voi si la familia Waters, dar nu va merge la noi
acasd sau cu copiii nostri.”

Esti dispus ca macar sa Incerci? Hai cu mine sd vizitam o familie cu
probleme care a Incercat si a descoperit valoarea intrunirilor de familie.
Nancy, o doctoritd de succes, Impreund cu sotul ei, Don, incerca sa-si
mentini slujba de chirurg in timp ce crestea trei copii. In timp ce Don
avea o afacere proprie, slujba lui Nancy oferea un venit mult mai bun care
intretinea familia, iar Don era cel care stiatea acasa cu bdietii. Singura
problema era cd Don avea o fire linistitd, mult prea linistitd, calmd, moale,
care a permis ca baietii lui s capete anumite obiceiuri rele care declansau
multe conflicte in camin. Baietii au trecut dincolo de bunatatea lui Don si
au Tnvatat sa se Tmpotriveasca oricdrei instructiuni care nu le convenea.
Au devenit indolenti, intarziind chiar si ore intregi actiuni simple ca spalatul
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vaselor. Aceastd indolentd, la care s-a addugat razvratirea, facea ca treburi
simple sd dureze o vesnicie si impiedica familia sa termine lucrul la timp.
Cred ca iti imaginezi cum era viata la ei acasa. Toatd ziua tata 1i cicdlea pe
fiii sai, care il ignorau si se distrau pe seama eforturilor lui. Era o lupta
pierduta care frustra pe toti cei implicati. Si mai rau, in loc sa fie un refugiu,
caminul era un camp de lupta. Copiii simteau ca nu vor reusi niciodatd, in
timp ce tatdl se simtea lipsit de putere, iar mama era tentatd sa-si piarda
rabdarea atat cu copiii cat si cu tatdl lor, pentru ca lucrurile pe care le
aveau de facut erau ignorate.

Cand am spus cd se pot rezolva majoritatea acestor probleme intr-o
intrunire de familie, au avut indoieli. Chiar daca erau disperati sa gaseasca
o solutie, voiau sd evite ceva ce credeau cd va fi o alta lupta fara sfarsit.

L-am rugat pe fiul meu, Andrew, care pe atunci avea doudzeci si unu
de ani, sd-i ia pe acesti copii si sd-i duca la ei acasd unde sa planuiascd un
“maraton grizzly”. Unde locuim noi, ursii grizzly se plimba nestingheriti
si sunt renumiti pentru personalitatea lor neplacuta si temperamentul ciudat,
asa cd pentru disciplinarea bdietilor, am ales sa 1i punem sd faca ture lungi
de alergare pe care le-am numit “maratonul grizzly”. Aceste alergari erau
suficient de dure Incat sa scoatd din ei toata atitudinea “grizzly” sau dorinta
de a se lupta. Functioneazd cam asa: dacd 1i puneam sd facd ceva iar ei
refuzau sau se impotriveau din Tncdpatanare, 1i trimiteam sd alerge si nu
discutam cu ei cand erau atat de porniti. Regula era cd trebuia sa fugd cat
puteau mai tare, si daca nu se intorceau transpirati si gafaind, stiam ca au
incercat sa ne pacaleasca si 1i trimiteam din nou!

Nu trebuie sd fii punitiv, ci mai degrabd foloseste acele energii pornite
sd faca rau pentru a le transforma intr-o activitate inofensiva - cum ar fi
alergatul. Le-am spus baietilor cd timpul petrecut fugind nu era pentru
a-si plange de mila, ci le oferea ocazia sa invete lepadarea de sine. Deci,
cand i-am spus lui Andrew sd se pregateascd pentru un “maraton grizzly”,
stia ce are de facut. Au fugit pe un caAmp, apoi pe un deal, de-a lungul unui
rau si apoi pe o pantd lunga pana acasa. A folosit exceptional cei trei mii
de metri pe care 1i au si cu toate acestea, drumul lor nu a fost mai lung de
un kilometru si jumatate. Baietii I-au ajutat pe Andrew in incercarea lui,
dupa care i-am cronometrat in timp ce Andrew 1i conducea cu cea mai
mare viteza In prima turd. Cronometrarea este foarte importanta dacd vrei
sd stii care este cea mai mare viteza a copilului tau. Cand am Inceput
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acest obicei, alergam alaturi de baietii nostri pand cand au prins ideea.
Baietii lui Nancy si Don gafaiau cand s-au intors cu Andrew, iar acum
priveau mult mai serios aceasta operatiune.

Nancy si Don m-au rugat sa conduc eu prima intalnire, pentru a-i
invata cum se face. Primul lucru pe care l-am facut a fost sa stabilesc
regulile de bazd pe care le urmam si am prezentat ingrijorarile parintilor
in legatura cu ineficienta lor Tn muncd. Am intrebat baietii daca parintii
lor aveau dreptate sau exagerau. In multe privinte acestia erau niste copii
buni care doreau sa facd binele, dar nu stiau cum sd se predea lui Dumnezeu
si sd facd voia Lui pentru ca El sd le poatd schimba sentimentele si dorintele
si séi-i poati ajuta si facil ceea ce in inima lor stiau ci este corect. In acest
context am prezentat “maratonul grizzly”, drept mijloc de a-i ajuta sa-si
linisteasca mintea pentru a putea raspunde Duhului lui Dumnezeu si sa
fie fericiti in ascultare, in loc sa staruie in obraznicie. Apoi i-am rugat pe
baieti sd spund cum si cand sa fie supravegheati.

I-am lasat sa se gandeascd putin, dupd care au venit cu o Intreaga listd de
“activitdti problema” cum ar fi spalatul vaselor, pe care chiar si ei au recunoscut
ca trebuie sa le priveasca altfel decat in trecut. Am 1Intarit ideea ca era de
datoria pdrintilor s foloseasca metoda “grizzly”, iar scopul era de a schimba
atitudinile lor si de a-i face dispusi sd asculte si sa se poatd discuta cu ei.

Trebuia sd ne asiguram ca au inteles faptul cd luptele de acasd se
pierdeau sau se castigau doar in mintea lor. Atunci cand o activitate nu ne
convine, tendinta noastra este sa dam frau liber sentimentelor care ne duc
pe cdi gresite. Maniera 1n care ne confruntam cu aceste sentimente “firesti”
conteaza: fie le predam lui Dumnezeu, fie le dam curs. De aceasta decizie
depinde succesul sau esecul in viata noastra de crestin. De aceea, copiii
nostri au nevoie mai mult de instruire decat de “pedepse”. Rezultatele
sunt bune doar atunci cadnd motiveaza copilul sa faca binele in loc sa faca
raul. Trasdtura mostenitd de la parintii nostri si transmisa mai departe
tinerilor nostri este vointa egoista care vrea sa facd cum si ce vrea, chiar
acum! Nu trebuie sd 1ti inveti copilul cum sa fie egoist, sd se smiorcaie
sau sd aiba pretentii; stie cum sa faca asta din nastere. Nancy si Don nu au
fost in stare sa obtind comportamentul dorit pentru ca nu au mers niciodata
la problema de baza.

Maratonul grizzly folosit pentru a motiva si pentru a schimba,
functiona. Din moment ce bdietii deja facusera o astfel de alergare de
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incercare cu Andrew, au ajuns la concluzia cd nu sunt chiar atat de
distractive si ca nu ar fi rau ca data viitoare s fie mai cooperanti cu mama
si cu tata. Oricum, au acceptat sd aplice aceasta procedura pentru orice
neascultare.

Copiii au un simt al dreptatii mult mai bine dezvoltat si tind sa fie mai
stricti decat adultii cu neascultarea, daca li se ofera ocazia, asa ca am fost
fericit sa aud pe cel mai mic bdiat cd protesteaza atunci cand fratii sai au
cerut procedura “grizzly” pentru o mica neascultare.

“Nu,” obiecta el, “nu e atat de grav, jumatate e de-ajuns.”

Si au fost cu totii de acord.

Fara sa ne dam seama, intrunirea de familie i-a facut pe bdieti sa lucreze
impreund pentru scopul comun al reformarii familiei. Parintii pareau
inmarmuriti si mai tarziu au spus:

“Am crezut ca o intrunire de familie inseamna sd spui copiilor ce vrei
de la ei si atat, dar aproape cd i-ai ldsat numai pe ei sd-si spuna punctul de
vedere!”

“Ai dreptate,” am acceptat. “Copiii sunt mult mai dispusi sd accepte o
decizie la care au participat si ei.”

Acesti parinti abia incepeau sa Inteleagd cd toti oamenii, nu doar copiii,
vor sd faca parte din procesul ludrii deciziilor sau macar sa li se ia in
considerare sentimentele. Consiliile de familie sunt o necesitate pentru
bunul mers al Asociatiei Familiale despre care am vorbit in capitolul 11.
Dand ocazie copiilor, acesti tineri parteneri, sd participe la conducerea
familiei, vor invdta sd se conducd pe ei insisi. Parerea lor nu este doar un
simbol ci o voce reald si importantd in familie. Copiii apreciaza si raspund
acestei provocari.

Nancy si Don au inceput procesul de guvernare egala a caminului si
trebuie sa 1l continue din toata inima. Am descoperit cd in orice cimin nu
copiii sunt cei care au o problema cu schimbarea, ci parintii. Noi, parintii
suntem cei vinovati cand nu respectam programul. Rezultatul obtinut,
intotdeauna depinde cat de motivati suntem. Dumnezeu foloseste adesea
situatii critice pentru a ne motiva sa incercam forme de schimbare pe care
noi adultii le-am indepirta ca fiind de prost gust. Imi amintesc de o familie
a cdrei membrii erau atat de disperati incat au urcat cu totii Tn masina,
inclusiv bunicii, pentru a strabate un drum lung pana la mine, in cdutare
de ajutor.
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Totul a Inceput cu un telefon neasteptat de la Kalispell. Era o familie
care locuia departe de noi. Ne-am cunoscut la o serie de intalniri. Treceau
printr-o crizd 1n familie si nefiind in stare sd gdseasca o solutie, au venit la
noi sa-i ajutam.

Nu sunt tocmai genul nostru de vizitatori inoportuni, dar inimile noastre
erau aldturi de ei in disperarea lor. Le-am inteles emotiile si exasperarea.
Din fericire, aveam o dupd-amiaza libera in care ne puteam ocupa de ei.
Nu toti cei care vor sa ne facd o vizita sunt atat de norocosi. Unul dintre
cele mai grele lucruri pe care trebuie sd le fac, de cAnd am Infiintat fundatia
Restauration International, este sa spun NU cat mai politicos nenumaratelor
cereri pe care pur si simplu nu le pot onora.

Am spus acestei familii cat timp aveam la dispozitie si cateva indicatii
de drum pentru a ne putea gasi. Cateva ore mai tarziu, din masina a iesit
un grup de persoane posomorate. Am schimbat formulele de salut, dar in
spatele conversatiei care a urmat, se putea observa un sentiment de
neplacere care depdsea aceasta conversatie superficiala. Parintii, Robert
si Claire, se simteau stanjeniti, iar fetele copiilor spuneau multe. Barbara,
de saptesprezece ani, parea abatuta si ingrijoratd, in timp de Susan, sora
ei de cincisprezece ani, parea mai mult dezgustata decat nervoasa. Dar
ceea ce spunea totul era fata fratiorului lor de noua ani. Atitudinea lui
transmitea un mesaj de genul:

“Hai, fa ce vrei. Nu ma poti atinge.”

Era din ce in ce mai inchis in sine, indepartand oamenii pentru ca
nimeni sd nu-l mai raneasca. Bunicii care i-au Insotit, pareau a fi oameni
de treabd, dar erau foarte ingrijorati pentru familia fiicei lor. Am schimbat
cateva vorbe un minut sau doud, dupa care am intrat in sufragerie si am
inceput sa stam serios de vorba. Am organizat conversatia noastra dupa
regulile unei intruniri de familie si i-am avertizat pe toti in legdtura cu
regulile privitoare la comportament. Mai departe, am accentuat faptul ca
in acest cadru toti membrii trebuie sa vorbeascd cu sinceritate despre
problemele lor fara sd se teama de represalii.

Incepand cu cei mici, I-am rugat pe Todd s spuni care crede el ci
este problema. M-a privit de parcd ar fi trebuit si stiu deja. In fond, el stia
si doar era mult mai mic decat mine, dar a acceptat sd-mi spuna oricum.
Nu se putea sa nu observi dezgustul pe care il simtea fata de aceasta situatie.

“Mami si tati se cearta tot timpul,” spuse el mahnit.
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Cu siguranta, era gata sa-si catalogheze parintii drept cauze pierdute.
Am asteptat un moment, dar nu a mai spus nimic, asa ca am intrebat-o
acelasi lucru pe Susan.

“Mama ne vorbeste foarte dur. Are tot felul de versete din Biblie pe
care le citeaza atunci cand ne spune ce sa facem si ce sa nu facem, si vrea
sa facem asa, dar se poarta atat de dur cu noi. Nu mai suport,” a marturisit
ezitand.

M-am uitat la Claire. Plangea, dar am simtit indemnul sd continuu,
asa ca am Intrebat-o pe Barbara care era parerea ei. Aceasta tanara, stapana
pe sine, era maturd in adevaratul sens al cuvantului. Cuvintele sale
demonstrau dorinta sa de a avea un camin fericit, dar in acelasi timp 1si
dadea seama ca era aproape imposibil de obtinut.

“Ce bine ar fi dacd mama si tata ar inceta sa se mai certe!”” Mania ei
parea deja epuizatd, inlocuitd de regret pentru ceea ce ar fi putut fi.

“Atunci cand se cearta 1si varsa toti nervii pe noi si se poarta foarte
urat.”

“Este vreunul dintre parinti mai responsabil decat celdlalt?”” am Intrebat eu.

“Da, mama. Mereu se ia de tata.”

Acum mama plangea si mai tare si imi era mild de ea. Statea aldturi de
parintii ei, in timp ce familia 1i enumera esecurile.

“Cum se comportd tata acasd?”” am Intrebat copiii.

“0, tata este OK. De obicei putem sta de vorba cu el, dar nu prea sta
pe-acasa.” Ceilalti copii au dat din cap aprobator.

Incepeam sa-mi fac o imagine despre viata lor de acasa, dar pentru a
avea o imagine completd, aveam nevoie si de perspectiva parintilor.

“Claire, sunt sigur ca tu ai alta parere despre aceasta situatie. Vrei sa
ne spui care este parerea ta acum?”

Claire a inceput sa isi verse sufletul de parca s-ar fi spart un dig. Ne-a
spus despre incercarea ei de a tine standardele biblice, in timp ce sotul ei
nu o ajuta iar copiii nu cooperau. Simtea ca trebuie sa tipe pentru a obtine
minimum de ascultare. Evident ca nu doar copiii se simteau oribil acasd.

In cele din urma a sosit randul lui Robert si 1-am intrebat:

“Toate aceste lucruri sunt adevdrate?”’

A dat din cap si a spus:

“Da, Claire incearcd sa ne suporte cat poate pana cand isi pierde
cumpatul si isi varsd nervii.” A recunoscut cd era genul de om moale care
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nu Incerca sa agite apele. Dorea ca toti sa fie fericiti, dar nu se implica
prea tare in familie.

Imaginea era acum completd. Era evident ca tatdl nu era liderul spiritual
care ar fi trebuit sa fie, iar mama, simtind aceasta lipsa si-a luat aceasta
greutate asupra ei, dar in timp ce era zeloasa pentru lucrarea lui Dumnezeu,
mersese pe un drum gresit. Copiii erau o imagine vie a atmosferei din
familie.

Familia lor era pe punctul de a ceda. Dacd nu se actiona intr-un mod
pozitiv si Tnaltator, s-ar fi ajuns la dezintegrarea familiei si toti s-ar fi
intors Tmpotriva lui Dumnezeu.

Am aruncat o privire la bunici.

“De cat timp sunteti cu ei?”” am Intrebat.

“De doua saptamani.”

“Aveti ceva de addugat?”

“Nu, lucrurile stau exact cum au spus ei,” recunoscu tatal lui Claire,
intristat. Odata cu constatarea bunicului s-a instalat o atmosfera si mai
apasdtoare.

Cumva trebuia sd le dau sperante si trebuia sd incep cu prezentul.
“Doamne, da-mi Tu cuvintele potrivite”, m-am rugat in tacere.

“Robert,” am Inceput eu, “cred ca iti dai seama ca trebuie sa devii
liderul spiritual al familiei, daca vrei ca familia ta sa supravietuiasca.”

A aprobat parerea mea, asa ca am continuat.

“Claire a purtat aceasta povara un timp, dar nu este potrivita pentru
aceastd lucrare. Trebuie sa incepi sd fii cel care detine controlul asupra
inchindrii Tn familie, asupra disciplinei si mai mult decat toate, in
conducerea familiei. Mai departe, trebuie sd rezolvati problema certurilor
gasind un timp n care sa puteti sta de vorbd, nu sd va certati, in legdtura
cu grijile si nevoile voastre si trebuie sd incetati aceastd luptd continud.”

A durat aproape patruzeci si cinci de minute sd-i ajut sa stabileascd un
timp in care sd poata sta de vorba si sa 1i fac sa Inteleaga regulile
comunicarii eficiente. Apoi am revenit la Claire.

“Dintre toate persoanele din casd, mama trebuie sa fie cea mai atenta
la atitudinea pe care o are. Dacd ea este mereu vesela si fericitd, caminul
ei va fi la fel. Claire tu ai o greutate in plus pentru ca ai cultivat un spirit
negativist. Va lua ceva efort pentru a alege sa fii fericitd, distrugand acel
obicei prost. Cei care beneficiaza cel mai mult de fericirea ta sunt copiii,
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si sunt raniti daca aceasta lipseste. Stand de vorbd cu copiii vostri, mi-am
dat seama ca fiecare 1si doreste sa fii fericita. Ceea ce iti voi sugera mai
departe s-ar putea sa fie privit de unii ca un pas periculos, dar cred cd este
potrivit pentru starea familiei tale. Daca copiii tdi observa ca te intorci la
vechile obiceiuri, iti pot spune Tn mod respectuos: ‘Fata veseld!’ fiind ei
insisi zambitori. Aceasta nu o fac pentru a te supdra, ci pentru a te incuraja
si a-ti aminti ca intreaga familie te sustine in eforturile tale de a te schimba
si se roagd sd obtii victoria.”

Am privit la copii si ei au aprobat. Tot ceea ce 1si doreau era ca parintii
si caminul lor sa fie fericiti.

“Si voi, copii, aveti o obligatie, am spus eu adresandu-ma celor trei
perechi de ochi interesati. Daca parintii vostri vor incerca sa schimbe
atmosfera caminului vostru, voi le puteti usura lucrarea cooperand. Stiti
care sunt lucrurile care o scot pe mama voastra din sdrite, nu-i asa?”

Au recunoscut rusinati. Fiecare dintre voi poate alege sa foloseasca
comportamentul potrivit pentru a o ajuta pe mama voastra cand ea se
lupta sa fie veseld. Veti face aceasta?

Au fost de acord.

“Acum, Claire, problema este ca, desi ai o dorintd puternica sd te
schimbi si esti sustinutd de familie, Incd iti mai este teama cd nu vei reusi.
Nu ai puterea sa schimbi ceea ce ai facut panad acum. Asa este,” am explicat
eu, observand expresiile lor uimite. Presupun ca asteptau ceva mai
incurajator, dar am facut o pauza pentru a lasa ca adevaratul mesaj al
cuvintelor mele sd patrunda in mintile lor.

“Nici unul dintre voi nu poate face ceea ce va spun eu sa faceti, nu
prin voi insiva si nici macar cu ajutorul lui Dumnezeu! Doar lasandu-L pe
El sa lucreze prin voi veti putea reusi.”

Apoi le-am spus aceleasi lucruri pe care ti le-am spus si tie in “Bateriile
nu sunt incluse”, “Trecand dincolo”, si “Te conectezi si primesti”. Erau o
familie care arata bine din afara, si le era foarte greu sa accepte ca lucrurile
bune pe care le facusera si toate reformele intreprinse nu se ridicau la
valoarea unei vieti aflate sub controlul Iui Dumnezeu.

“Dar este o schimbare atat de drastica. . .,” incepu Claire, dupa care se opri.

“Da,” interveni Susan. “Ne-am obisnuit atat de mult sa fim nervosi,
supdrati si nici nu cred cd mai stiu cum e sa fii dragut, spuse ea cu toata
sinceritatea.”
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“Am o idee,” exclamd Sally. “Am discutat cu mai multe familii si,
din experientele lor si din experienta noastrd, va pot spune ca reactia voastra
este normald. Putem deveni atat de concentrati in a fi negativi Incat doar
gandul de a face un gest frumos sau un compliment, pare fals si ciudat.
Majoritatea magazinelor au biletele colorate care se lipesc. Vd recomand
sa luati fiecare astfel de biletele si asigurati-va sa aiba o culoare sau un
model care sd va faca sa va simtiti bine. Apoi, in fiecare zi, puteti, si de
fapt ar trebui sd scrieti ceva dragut sau incurajator fiecarui membru al
familiei. Apoi lipiti biletelul undeva unde sa-1 poatd descoperi. Puteti face
o surpriza si astfel nu va parea ciudat. Stiti cd atunci cand un muschi nu
este folosit se atrofiaza. Ei bine, la fel este si cu muschiul bunatatii; poate
cé lainceput se va impotrivi exercitiului, dar cu timpul devine din ce in ce
mai usor.”

Ne-am rugat acolo impreund, fiecare angajandu-se sd indeplineasca
sarcinile ce 1i stiateau in fatd. Cand ne-am ridicat sa ne luam ramas bun,
familia aceea era diferitd de cea care venise cu trei ore in urma. Sperau ca
vor avea un camin fericit si o viata care s merite a fi traita. Acum stiau si
cum sa obtina toate acestea. La plecare, imbratisdrile acelor copii aproape
m-au daramat. Stiam cd se simt eliberati. Erau atat de fericiti! Speram ca
in curand sa-si poatd Tmbratisa parintii cu aceeasi caldura.

In timp ce le ficeam cu ména ne intrebam ce se va intdmpla. Oare vor
face schimbdrile de care am vorbit sau se vor intoarce la vechile lor
obiceiuri? Doud sdptamani mai tarziu, au sosit primele scrisori de
multumire. Copiii erau foarte entuziasmati! Functiona! Foloseau biletele
asa cum le sugerase Sally si acest lucru i-a ajutat in comunicare. Ce contrast
izbitor intre acesti oameni si fetele posomorate cu care ne intalnisem cu
catva timp inainte. Aceasta familie invatase si continua sd Invete ca
transformarea este posibila chiar si pentru aceia care aproape ca si-au
distrus vietile. Si acest lucru este posibil si pentru tine.

In incheiere vreau si vi spun despre o tAnird pe care o chema Sarah.
Périntii ei erau divortati. Acest lucru i-a ravasit viata si a trecut prin aceeasi
durere prin care trece oricine, atunci cand cele doud persoane pe care le
iubea cel mai mult si de care depindea, au dezamdgit-o. “Mi-as dori ca
toti parintii s stie ce poate face un divort copiilor lor,” mi-a spus ea.
Sarah intelege de ce a spus Dumnezeu: “Céaci Eu urdsc despartirea in
casatorie” (Maleahi 2:16).
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Era nelinistitd iar in fata ei se aflau mai multe optiuni. La tatdl ei avea
toate lucrurile pe care si le-ar fi putut dori, iar acasa era un stil de viata
crestin traditional.

In ea se ducea o luptii crincend pentru ci se simtea striini in ambele
lumi. Se razvratea atunci cand i se interzicea ceva si 1si dorea libertatea pe
care se gandea ca ar putea sa o aibd la tatdl sdu, iar ea gustase prea mult
din bucuriile adevarate ale vietii, ca sa se mai simta bine la mama ei. Se
parea ca fericirea o ocoleste, indiferent de straduintele ei.

Situatia s-a inrdutdtit si simtea ca trebuie sa se despartd de mama ei si
sd traiasca doar la tata. Mama 1i amintea de lucrurile care au impiedicat-o
sd traiasca dupd bunul plac, si acest stil de viata parea a fi singura speranta
de fericire pentru aceasti fatd care se simtea atit de neiubiti. In cele din
urma, i-a spus mamei cd pleaca. Surprinzator, mama ei i-a raspuns: “Ba
nu pleci!”

Si astfel am ajuns la cel din urma, dar foarte important, element al
unei Intruniri de familie. Indiferent cat de mult si-ar dori copilul sa faca
ce vrea, indiferent cat de obligati ne-am simti sd le indeplinim dorinta,
trebuie sa te impui pentru a conduce un camin, si asa a facut mama acestei
tinere. Nu avea nici un drept legal sa-si forteze fiica sa stea, iar tatal avea
drept legal la custodie, dar mama, desi extrem de incercata in aceastd
confruntare dificild, avea ceva mult mai convingdtor - credinta ca
Dumnezeu nu o va lasa sa renunte la fiica ei fard sa lupte.

La inceput Sarah a fost uimita, ba chiar era nervoasa, dar curand si-a
dat seama ca, prin faptul cd nu-i dddea voie sa faca ce vrea, mama i
demonstra ca o iubeste mai mult decat oricine altcineva si ca1i vrea binele.
Lui Sarah i-a luat mai mult timp pand a regasit pacea cu Dumnezeu dupa
care tanjea, dar momentul crucial a fost dragostea unui pdrinte care nu
voia, nu putea sa-i dea drumul.

Prieteni, acelasi lucru se intAmpld astazi in caminele, in casniciile si
in vietile voastre. Isus std Tnaintea ta in timp ce incerci sa gasesti placerile
false ale lumii si asa numita libertate, spunandu-ti: “Te iubesc! Nu te pot
lisa!” Ti vei rispunde rugimintii astizi si vei face primii pasi pentru a
pune capat conflictelor pe care Satana le-a folosit pentru a distruge fericirea
caminului tau?
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ACTIVITATILE SAPTAMANII 12:

Duminici

Timp pentru rugiciune: Intreabi-L pe Dumnezeu ce vrea si te invete
n acest capitol. Este posibil ca metodele lui Dumnezeu sd nu se potriveasca
cu planurile tale si astfel, va fi nevoie sd ai o umblare mai apropiata cu
Dumnezeu daca vrei sa reusesti.

Activitate: Citeste “Intruniri de familie.”

Meditatie: 1ti amintesti de o situatie recent din ciminul tiu care ar fi
putut fi mai usor rezolvata daca tu si familia ta ati fi stabilit o metoda
specifica prin care conflictele ar fi putut fi prezentate unui forum unde
s-ar fi putut prospecta cateva solutii?

Luni:

Timp pentru rugaciune: Roaga-L pe Dumnezeu sa-ti binecuvanteze
eforturile astdzi, dandu-ti claritate in gandire.

Activitate: Gandeste-te la copilaria ta. Gandeste-te la felul in care
rezolvau pdrintii problemele si felul in care te simteai tu.

Meditatie: Cum privesti solutionarea problemelor din camin, acum?
Faci la fel ca parintii tai? Daca da, cum crezi ca se simt copiii?

Marti:
Timp pentru rugaciune: Mediteaza aldturi de Dumnezeu la felul in
care isi conduce caminul Sdu ceresc. Sunt reguli clare? Daca da, de ce?
Activitate: Revizuieste chiar astazi modul in care 1ti conduci caminul.
Membri familiei participd, sau caminul tdu se afla sub dictaturd?
Meditatie: Daca ai putea alege sa fii un membru al familiei tale, care
ar fi alegerea ta? Ai alege sa fii o parte din familie, chiar daca ai fi cel mai
mic dintre copii?

Miercuri:

Timp pentru rugaciune: Roagd-L pe Dumnezeu sd te indrume in timp
ce cauti sa corectezi modul gresit 1n care ai tratat lucrurile pe care ti le-a
aratat.

Activitate: Planuieste astdzi sd faci o intrunire de familie.
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Joi:

Timp pentru rugdciune: Dacd Incd nu ai vorbit cu sotul sau sotia ta
despre consiliile de familie, a sosit timpul sa o faci.

Activitate: Fa-ti citeva notite pe care sa le ai la vedere atunci cand le
vei vorbi despre consiliile de familie. Foloseste prima intrunire de familie
pentru a stabili regulile de baza ale familiei pentru ca aceste intruniri sa
fie eficiente.

Meditatie: Cine din familia ta este posibil sd nu fie de acord cu noul
program? Cum 1i poti convinge?

Vineri:

Timp pentru rugaciune: Roaga-L pe Dumnezeu sa te ajute astfel incat
prezentarea ta sa li se pard interesanta!

Activitate: Planuieste sd prezinti ideea astazi sau in seara aceasta, in
functie de cum se aduna familia ta. Dacd micul dejun este timpul cel mai
potrivit, fa din el o ocazie speciald. Daca ti se pare mai potrivita seara,
fa-o la fel de deosebita ca si cum ai astepta musafiri. Pregatirile tale vor
arata ca lucrurile se schimba si vor ardta familiei ca toti sunt deosebiti, si
indiferent cat de rau te-ai descurcat in trecut, acum trebuie sa le demonstrezi
acest lucru.

Meditatie: Cum a fost? Concentreaza-te asupra a ceea ce a mers in
situatia ta. La Dumnezeu nu existd un mod universal de abordare. El iti
cunoaste si iti iubeste familia. Fiecare membru este pretios in ochii Lui.
Daca esti dispus sd primesti, Dumnezeu iti va oferi capacitatea de a ajunge
la inimile lor.

Sambata:

Meditatie: Gandeste-te la asteptiri. Fiecare dintre noi asteptam anumite lucruri
de la familiile noastre si atunci cand nu le primim suntem nemultumiti. Prezentand
consiliile de familie ca fiind singura solutie prin care problemele pot fi prezentate
si dezbdtute, s-a creat deja asteptarea ca atat tu cat si membrii familiei s& folositi
aceastd metodd pentru a rezolva problemele. Esti dispus sa mentii obiceiul chiar si
atunci cand nu este prea placut? Esti dispus sd perseverezi atunci cand nu este usor
si sa-ti lasi eul sa moara atunci cand vointa ta este pusa la incercare? Dacd da, vei
descoperi ca modul de a conduce familia s-a Tmbunatatit, si vei putea inocula
copiilor un model de camin. Dumnezeu sa va binecuvanteze eforturile.
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CAPITOLUL 13

(%ew/wwé&&oﬁﬂm

“Lucrul acesta este cu neputintd la oameni, dar nu la Dumnezeu,
pentru cd toate lucrurile sunt cu putintd la Dumnezeu.” (Marcu 10:27)

TELUL CAPITOLULUI

Trebuie sd alegem sd adoptdm atitudinea de invingdtor, chiar si atunci
cdnd suntem fatd in fatd cu infrdngerea. Lucrarea de schimbare si
restructurare a vietii si a familiei noastre poate fi o lucrare care te

poate descuraja, dar nu problemele pe care le infruntdm determind
deznoddmadntul, ci atitudinea.

Era 20 iulie 1969, si NASA tocmai trimisese primul om pe luni. Iti
amintesti circumstantele? Amintirile mele despre acest eveniment sunt
atat de vii Incat Imi amintesc exact unde eram. Tocmai ma intorceam
acasa de la intalnirea cu prietena mea Sally, in Milwaukee, Wisconsin. In
timp ce conduceam spre casd in masina mea decapotabild si ascultam
stirile de la radio, priveam in sus la acea sferd luminoasd a lunii si ma
gandeam: Ce eveniment extraordinar! Toatd omenirea privea, In timp ce
primul om mergea pe lund. A fost o realizare de proportii istorice, egalata
poate doar de descoperirea Lumii Noi de cédtre Columb.

Dar pe 11 aprilie 1970, o alta nava spatiald a fost lansata spre luna, si
nu prea cred cd va mai amintiti de acest eveniment. Zborul in spatiu
devenise deja ceva obisnuit, asa ca nici un post de televiziune nu a transmis
lansarea in direct, asa cum o facusera in trecut. Ziarele nu-i acordau prima
pagina acestui eveniment. in fond, radioul, televiziunea si ziarele reflectau
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atitudinea oamenilor, carora nu prea le mai pdsa de cel de-al cincilea sau
al saselea om care mergea pe luna.

in afard de cei care se ocupau de lansare, nimdnui nu-i pasa, nimeni
nu se interesa, pana in momentul 1n care un mesaj scurt a ajuns la baza,
putin Intarziat datorita distantei de 330.000 de kilometri departare 1n spatiu:
“Houston, avem probleme!”

Aflati la o distantd de peste 300.000 de kilometri, astronautii Fred
Hayes, Jack Swagger si comandantul misiunii, Jim Lovell se aflau in cabina
de comanda a navei spatiale Apollo XIII si se confruntau cu o problema
la care nimeni nu s-ar fi gandit. Nava era considerata aproape
indestructibild, dar cu toate acestea ceva nu a mers bine si pierdeau energie
electrica. Dacd raimaneau fara curent, ramaneau si fara oxigen. Aflati fata
in fatda cu moartea, echipajul s-a alaturat celor de la centrul de comandd in
incercarea disperata de a-si salva vietile si de a aduce nava lor defectd
inapoi acasa. Au fost publicate vesti despre acest dezastru, iar comentatorii
de televiziune estimau sansele de reusita la nu mai mult de unu la zece.
Chiar si NASA, a carei vesti erau cunoscute ca fiind mereu cele mai
optimiste, a recunoscut ca viata astronautilor era in pericol.

Astazi ne aflam intr-o situatie asemdnatoare, pentru cd Dumnezeul
universului se afla intr-o lupta continua de a ne aduce acasd de pe aceasta
planetd. Sinoi trebuie sd ne reparam vietile distruse, casniciile si familiile,
si nu vorbesc despre vietile celor din lume, despre casniciile si familiile
lor, ci despre cei care sunt deja 1n bisericile crestine. Se presupune ca
misiunea crestinilor este de a duce evanghelia lumii, dar astazi ne-am
pierdut energia si nu avem nici o putere sa facem acest lucru. Ca si misiunea
navei spatiale Apollo XIII, noi si familia noastrda avem vieti fracturate.
Inseamni ci Dumnezeu este cel care sti la biroul de comandi si are nevoie
de cooperarea ta chiar acum. Are nevoie disperatd de cooperarea ta!

In timp ce echipajul si echipa de control de la sol a navei au examinat
datele pe care le primeau prin senzori, primul impuls a fost sd renunte.
Situatia era atat de grava Incat credeau cd este o problema tehnicd - nici
ca se putea mai rau! Dar treptat, acei oameni extraordinari care aveau
abilitatea de a trimite nave in spatiu la o distanta de mai bine de un sfert
de milion de mile departare si a le aduce Tnapoi, au ajuns la concluzia ca
modulul de comanda murea si cind avea sa moara, lua cu el si cele trei
fiinte fragile din el. Mai rau decat atat, dincolo de viata echipajului, era
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pus in pericol Insusi viitorul zborului in spatiu. Aceastd nava spatiald,
dupa cum spunea Jim Lovell, “nu va fi uitatd niciodata. Va ddinui pentru
totdeauna ca un monument ridicol al tehnologiei secolului XX.” Va intra
“Intr-un circuit nesfarsit in jurul Pamantului, intr-o orbitd de peste 386.000
de kilometri in forma de ou, intr-un circuit hidos nesfarsit care va dainui
mai mult decat chiar specia care a lansat-o0.” Cu o astfel de perspectiva
sumbra Tnaintea lor, nu e de mirare ca zburau vesti in toate directiile cum
cd acesta ar fi cel mai mare dezastru la NASA, iar oamenii din intreaga
lume erau speriati la gandul ca astronautii mureau in spatiu.

De indata ce s-a analizat situatia si au Inteles gravitatea ei, trebuiau
luate decizii importante. Dar tu, prietene? Ai petrecut doudsprezece
capitole aldturi de mine. Te-ai confruntat cu alegeri dificile? Este greu.
Stiu cd este greu pentru cd acum aproape doudzeci de ani si eu a trebuit sa
iau aceleasi decizii grele pentru salvarea echipajului meu. Esti dispus sa
faci totul sau alegi sa te tii cu Incdpatanare de visele tale, chiar daca iti vei
pierde familia?

Echipajul navei spatiale Apollo s-a confruntat cu decizii dure. Planul
de a ateriza pe lund trebuia schimbat. Acesti oameni se antrenasera toata
viata gandindu-se ca vor ajunge sa meargd pe luna, dar trebuia sa se renunte
doar pentru a aduce echipajul in siguranta acasa. S-ar putea sa fii nevoit
sa renunti la cariera ta, la averea ta, la ocupatiile tale, si s-ar putea sd nu
mai poti locui unde locuiesti acum. Probabil, va trebui sa lasi tot ce ai,
daca vrei sa iti salvezi familia si sd te salvezi si pe tine de la pierzare.

Pentru acea echipa mai era o singura solutie, iar centrul de control a
aplicat-o imediat. Modulul de excursie lunar avea sd le serveascd drept
barca de salvare pentru a mentine viata echipajului pand cand se puteau
intoarce pe pamant. Aveau la dispozitie mai putin de doud ore pentru a
incarca nava cu energie si pentru a transfera informatiile tnainte ca modulul
de comanda sa moard. Odatd terminat transferul, echipa a respirat usurata
pentru un moment, dar stiau cu totii ca nu puteau opri scurgerea de energie
din sistemul de sustinere a vietii. Au reusit sa se mute dintr-o nava, unde
ar fi murit In doar cateva ore, intr-una 1n care puteau rezista doar cateva
zile. S-au facut sedinte de urgenta, iar expertii si-au spus punctul de vedere.
Nu oxigenul era problema pentru ca aveau destul, problema era ca filtrele
de hidroxid de litiu care Indepartau bioxidul de carbon, nu mai functionau
decat doua zile. Indiferent cat de mult oxigen era, echipa urma sa se sufoce.
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Daca aceasta s-ar fi rezolvat, adevdarata problemd ramanea energia.
Indiferent din cate unghiuri priveau problema, pur si simplu nu era destul
oxigen pentru a aduce nava acasd. Examinand datele problemei, un inginer
de la NASA a concluzionat: “Trebuie sd descoperim un alt mod de a
conduce aceasti navd.” In nava spatiald, si Jim Lovell ficuse niste calcule
si ajunsese la aceeasi concluzie. IntorcAndu-se la echipa sa, spuse: “Trebuie
sa descoperim alt mod de a conduce aceastd nava.”

Al ajuns si tu la aceeasi concluzie? Prea multi dintre noi ne-am adus
familiile Tn biserica, departe de lume si de moarte sigurd. Pare ca i-am
adus in loc sigur, dar cu trecerea timpului ne dam seama ca tot ce am
putut face pentru familiile noastre a fost sa Intarziem distrugerea — nu sa
o impiedicim. In structura NASA, conducitorul de zbor era responsabil
pentru toate deciziile si nimeni nu-1 putea contrazice. Acest om puternic
era Gene Kranz. A dezlipit echipa de monitoarele lor si i-a luat intr-o sald
de conferinte. Le-a spus cd incd nu a pierdut nava si ca inca nu avea de
gand sa o piarda. Dorea sa auda cat mai multe sugestii si optiuni, cu
privire la modul cum ar fi putut aduce acesti astronauti acasd. Apoi,
i-a lasat sd isi faca treaba pe acesti cincisprezece oameni de la care se
astepta salvarea vietilor astronautilor, convins fiind cd esecul nu era
una dintre optiuni.

Care este atitudinea ta? Ai acceptat o casnicie schiloditd? Ai decis sa
o0 ai invechitd si monotond? Nu trebuie sd fie asa, prietene! Cum ramane
cu copiii tdi? Au ajuns sa creada cd pacatul face parte din viata lor si este
ceva pe care nu-l pot invinge? Familia ta este fracturata si rupta? Experienta
ta crestina este aceeasi cu cea a tuturor celorlalti crestini lipsiti de putere
din jurul tau? Crezi ca ratarea nu este o optiune? Dumnezeu crede acest
lucru. El spune in Marcu 10:27: “Lucrul acesta este cu neputinta la oamenti,
dar nu la Dumnezeu; pentru ca toate lucrurile sunt cu putintd la Dumnezeu.”
Dumnezeu face aceasti afirmatie pentru ci este adeviratd. Isaia 42:4 11
prezinta pe Dumnezeu spunand: “El nu va slabi nici nu se va lasa.”

Prima crizi pe care trebuie si o depiisim este atitudinea noastri. Inainte
ca Dumnezeu sd-si cheme poporul sd mearga in tara promisa, i-a spus lui
Moise sd trimita doudsprezece iscoade si sa aduca raportul la adunare.
Doua dintre aceste iscoade s-au intors cu atitudinea pe care o dorea
Dumnezeu de la ei: “Esecul este imposibil.” Dar majoritatea iscoadelor si
a adundrii au decis ca este imposibil. Care este atitudinea ta? Esti de partea
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majoritatii care crede cd esecul este posibil, In timp ce victoria este mult
prea greu de obtinut?

Prietene, timpul ne preseaza. Cu cat centrul de control sta sa se
hotdrasca ce sa faca, cu atat vor avea mai putind energie pentru a gasi o
solutie. Cat timp 1ti ia sd te decizi ca familia si casnicia ta sa fie pe primul
loc in umblarea ta cu Dumnezeu, si toate celelalte si fie pe locul doi? iti
vor trebui treisprezece capitole sau treisprezece carti? Daca vei ldsa aceasta
carte si nu vei alege sd mergi mai departe, deja ai facut o alegere. Cand nu
luam nici o decizie, deja am luat o decizie, chiar dacd nu L-am respins cu
totul pe Dumnezeu.

Sunt patru pasi pe care trebuie sd-i facem pentru a ne salva echipajul.
Primul pas spune: “Houston, avem o problema.” Trebuie sa recunoastem
ca avem multe lipsuri si s ne ddm seama ca avem nevoie de ajutor. Nu
poti repara nimic atunci cand nu recunosti ca ai o problema. Acum douazeci
de ani, Sally si cu mine am recunoscut cd aveam probleme si ca acestea
nu puteau fi rezolvate dacd nu actionam serios. Eram 1n biserica si ne
consideram crestini, dar nu stiam cum sa umblam sau sd vorbim cu
Dumnezeu. Eram prezbiter, dar daca l-as fi spus membrilor despre
experienta mea de crestin, toti ar fi tipat la sotiile lor ori s-au fi enervat pe
copii. Abia atunci cand am recunoscut in fata lui Dumnezeu si a mea ca
am o problemd, a putut avea loc lucrarea de schimbare si de vindecare.

Venisem 1n biserica si biserica imi spunea cd sunt convertit si ca sunt
spiritual, dar adevarul era ca faiceam totul prin puterea Iui Jim Hohnberger
si nu prin puterea lui Dumnezeu. Ficeam dupa voia mea, si majoritatea
membrilor erau exact ca mine - condusi de FIRE. Se descurcau prin puterea
cunostintelor lor si prin puterea reformelor, dar nu aveau puterea unei
legaturi vii cu Isus. De aceea ne este atat de usor sd criticam greselile
altora, dar atat de greu sa ne uitam la propriile vieti. Nu ne place sa
recunoastem, nici macar in sinea noastra, ca ceva poate fi gresit in felul
nostru de a practica religia. Cu toate acestea, privind la mine, am ajuns la
concluzia ca eram un om neconvertit. Am ajuns sa vad ca, fard schimbari
majore, eram un om pierdut, indiferent de slujba pe care o aveam in
biserica, de reputatie, de teologie. Suntem crestini handicapati si cu toate
acestea spunem ca nu avem nici un defect.

Abia atunci cand mi-am dat seama cat de grava era situatia mea si cat
de fara sperantd eram, am inceput sa-mi Indrept intreaga atentie asupra
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salvarii familiei, ca si echipajul navei Apollo XIII. Ne-am decis sd ne
intoarcem la Dumnezeu cu orice pret. Ne-am pus tinte inalte si ne-am
hotarat sa atingem imposibilul, dar stii cine s-a straduit sd ne descurajeze?
Membri bisericii: “Este imposibil! Vreti prea mult; nu se poate! Sunteti
fanatici!”

Dar nu eram fanatici. Nu, adevaratul crestinism este ceva atat de rar,
incat atunci cand este zdrit de lume pare atat de extrem si atat de dificil pe
langa compromisurile comune, incat dorinta firii este de a privi acest lucru
ca fanatism, eliberand pe cel In cauza de orice obligatie practicd. Dar
daca tu, ca si mine, vezi ca tu sau familia ta sunteti in pericol, atunci te
sfatuiesc sa iei toate masurile de precautie pentru a supravietui. Cand ai
incredere cd Dumnezeu te conduce, uitd de critici, pentru ca nimeni nu
intra pe cararea vietii fara sa simtd ntr-un fel sau altul animozitatea celor
care au o forma de religie, dar nu o practicd cu adevarat. In Biblie, acestia
sunt descrisi ca fiind cei care nici nu intrd pe poarta ingusta, dar nici pe
altii nu 1i lasa sa intre.

Al doilea pas este comunicarea. Cum comunici cu Comandantul tau?
Este o comunicare continua sau intrerupta? Vorbesti ocazional? Niciodatd?
Activititile din timpul zilei te impiedici sd vorbesti cu E1? In cilitoriile
mele prin Statele Unite si alte treisprezece tari, m-a socat sa descopar cat
de putini crestini stau de vorba cu Dumnezeu constant. Este o situatie
serioasa pentru ca Dumnezeu spune: “Eu - zice Domnul - te voi invata si
iti voi arata calea pe care trebuie s-o urmezi, te voi sfatui si voi avea
privirea indreptatd asupra ta.” (Psalm 32:8). Cum putem fi condusi dacd
nici unul dintre noi nu asculta? Daca echipa Apollo XIII nu ar fi pastrat
legdtura cu baza, ar fi fost pierduta. Apollo XIII a asteptat fiecare
instructiune. Au cerut in mod repetat mai multe instructiuni, deseori
asteptand informatii si solutii pe care baza incd nu le avea pregatite. De ce
erau atat de insistenti? Pentru ca viata lor depindea de informatiile primite.
Astepti cu aceeasi nerdbdare calauzire din partea Domnului?

Desi noi nu ne ddm seama de importanta comunicarii cu Dumnezeu,
Satana stie, si face tot ce este posibil pentru a bruia semnalele din Cer. De
ce crezi ca este muzicd in orice magazin, sald de asteptare, ba chiar si la
telefon atunci cand ti se spune sa astepti? Prietene, suntem bruiati. Am
intalnit persoane care au devenit atat de obisnuite cu bruiajul incat devin
nervoase, si nu pot sa nu ma intreb daca adevaratul motiv pentru care vor
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zgomot de fundal este pentru a infunda vocea constiintei. Altii sunt folositi
de Satana drept statii de bruiaj mobile. Am vazut copii care opreau alaturi
de mine la stop, iar muzica lor era atat de tare incat masina mea vibra din
cauza ei. Dacd iti este greu sa-L auzi pe Dumnezeu, elimina pe cat posibil
tot ce distrage atentia si vezi daca glasul Sdu cald este mai usor de auzit.
Stiu din experientd personald ca atunci cand am facut tot posibilul sa
indepartez bruiajul, am inceput sa-L aud din ce in ce mai bine. Si tu poti!

Oamenii vin la mine si spun: “Nu aud glasul Domnului.” Chiar Isus
spune: “Oricine este in adevir Imi aude glasul.” Tu auzi glasul lui
Dumnezeu vorbindu-ti? Daca nu-L auzi, tu esti la cdrma vietii tale, nu
Dumnezeu.

Cel de-al treilea pas este sa urmam instructiunile pe care le primim.
Echipajul din Apollo XIII trebuia sa efectueze comenzile primite, si erau
foarte grele. Dar echipajul si-a pus increderea deplind in controlul de la
sol. Energia trebuia redusa in mod drastic. Din nava de excursie toate
elementele neimportante au fost eliminate, dupd care a fost nevoie sa
dispara foarte multe lucruri considerate necesare. S-a oprit caldura, apa a
fost redusa si astfel membrii echipajului trebuia sa se gandeasca bine inainte
de a lua macar o gurd. Le-au inghetat picioarele. Tremurau, iar lipsa de
apa le-a provocat infectii urinare si febrd, dar indurau totul daca acesta
era pretul intoarcerii acasa. Poate cd ceea ce iti cere Dumnezeu nu este
tocmai confortabil, dar este pentru supravietuirea ta. Ne aflam intr-o situatie
pe viatd si pe moarte, si totul depinde de felul in care raspunzi Celui care
detine controlul.

Cel de-al patrulea pas este curajul. Este nevoie de curaj atunci cand te
afli Intr-o situatie disperatd. Dacd oamenii curajosi nu ar fi facut parte
integranta din NASA, acel echipaj ar fi fost pierdut. Echipajul Apollo
XIII a dat un raspuns pozitiv unei situatii dificile si a luat hotararea de a
duce pana la capat indatoririle, chiar daca sansele de supravietuire erau
minime. Trebuie sa fim la fel de curajosi daca vrem sa reusim, si trebuie
sd reusim!

Pe 17 aprilie 1970, Apollo XIII a cdzut in Oceanul Pacific. Misiunea
de a ajunge pe luna nici macar nu a fost mentionatd in celebrarile care au
urmat. Misiunea lor a fost o reusita. Echipajul era salvat. Laudat fie
Dumnezeu! Sper ca intr-o zi sd duc la indeplinire misiunea pe care mi-a
dat-o Dumnezeu — aceea de a-mi salva echipajul.
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Intr-o zi, curind, voi vedea un oras ale cirui porti sunt pline de perle
si ale carui strazi sunt pavate cu aur. Pe langa strazile pavate cu aur ale
acestui oras se unduieste raul care izvoriste chiar din tronul Tatilui. In
afara portilor se intind cAmpii largi, dealuri maiestuoase si munti semeti.
Vreau sa explorez acele dealuri si ape vii, aldturi de sotia si de copiii mei.
Vreau sa trec aldturi de fiii mei prin poarta cerului atunci cand 1si vor
primi coroana chiar din mana lui Isus, si In timp ce imi voi stringe familia
la piept intr-o Tmbratisare uriasd, vreau sa spun echipajului meu, cum a
spus si Lovell: “Am ajuns acasa!”
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“Toate 1si au vremea lor, si fiecare lucru de sub ceruri 1si are vremea
lui. Nasterea 1si are vremea ei, si moartea isi are vremea ei; saditul 1si are
vremea lui, si smulgerea celor sadite 1si are vremea ei.... timdaduirea 1si
are vremea ei, daramarea..., zidirea..., plansul..., rasul..., bocitul...,
jucatul..., aruncarea..., strangerea..., imbrdtisarea..., departarea...,
cdautarea..., pierderea..., pastrarea..., lepadarea..., ruptul..., cusutul...,
tacerea..., vorbirea..., iubitul..., urdtul; razboiul isi are vremea lui, si
pacea are vremea ei.” (Eclesiastul 3:1-8)

Programele prezentate aici intentioneaza sa te ajute sa-ti creezi propriile
programe. Nu au o formuld magic3 pe care sd o urmezi pentru ca totul si
functioneze de minune. Va trebui si-ti creezi un program de bazi si apoi
si-1 potrivesti in functie de nevoile familiei tale. Urmatoarele citate au
ajutat familia Hohnberger in timp ce au inceput sa vada si sa inteleaga
principiul respectdrii unui program.

“Pentru ca tinerii si copiii sa fie sanatosi, veseli, si sd aiba muschi si
minti bine dezvoltate, ar trebui si stea mai mult in aer liber.” (Ingrijiti-va
atat de timpul lor liber cat si de munca lor).

“Monotonia studiului continuu (invatatul din carti, lucrul cu mintea)
incarca mintea... orice efort care ridica cultura intelectuald mai sus de
cea morala (exercitarea vointei de a alege binele Tmpotriva raului) este
gresit.” (A-i Invata lucruri practice, de facut 1n casa rapid, cu maiestrie,
stapanire de sine si lepadare de sine este un lucru vital si foarte ades neglijat
in educatie).

“Educatia majorititii tinerilor este gresiti. Invatd prea mult, in timp
ce neglijeazi lucrurile ce tin de problemele practice ale vietii... Invitatul
excesiv care se practica in scolile din zilele noastre i-a facut pe tineri
nepotriviti pentru viata de zi cu zi... pentru a pastra echilibrul mintii,
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munca si studiul ar trebui sa fie unite atat in scoli cat si acasd... o parte
din timpul zilei ar trebui sa fie dedicata muncii, pentru ca sa fie exercitata
atat puterea mintald cat si cea fizicd.”

“Fiecare membru al familiei ar trebui sd inteleaga partea pe care trebuie
sd o facd alaturi de ceilalti. Toti, incepand cu copilul de sase ani, ar trebui
sd Inteleagd ca este de datoria lor sa ducd o parte din greutdtile vietii.”
(Chiar si copiii intre doi si sase ani pot avea o lista cu activitdti zilnice
care este responsabilitatea lor si astfel s se invete. Invitati-i devreme.)

S-ar putea sa nu fii inteles in incercarea ta de a planui, dar nu-i nimic;
nu esti singurul. Si John Wesley urma astfel de principii ceea ce i-a facut
pe oameni sa-1 numeascd pe el si pe urmasii lui “Metodisti”, datoritd
principiilor lor metodice. Erau foarte bine organizati si aveau o metoda
pentru munca lor. Fie ca Dumnezeu sd-ti binecuvanteze eforturile.

Programul familiei Hohnberger:
(baietii intre 12 — 17 ani)

5:30 Scularea, dus, ingrijire personald.
Momente de rugdciune (30 min.), studiu biblic personal
(1 ora).

7:30 Pregatirea mesei - pregatit tacamurile si pus mancarea la

incalzit inainte de altarul familiei.
Matthew (marti si vineri), Andrew (duminica si
miercurea), mama (luni si joi), cu totii (in Sabat).

7:45 Hranit cdprioara, hranit pasarile, stipanire de sine.

8:00 Inchinare in familie - toate cirtile pregitite la timp, incepe
devreme sau la timp.

8:30 Termina pregatirile pentru masa - pune masa.

Fiul #1 - matura in toate camerele, 2 verande, scutura
covoarele, face patul, aspira.

Fiul #2 - aduce 1n casa lemnele pentru foc, umple cutia
cu lemne, arde gunoiul, face patul, face patul parintilor,
ajuta fratele la pregatirea mesei (aceste activitati sunt
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facute zilnic timp de o lund, dupd care baietii schimba intre ei lista
cu indatoriri.)

Mama - curat in baie, pune hainele la spalat, calca,
controleaza tot.

9:00
9: 30

Mic dejun - la timp.

Fiul #1 - spala, clateste, sterge si aseaza vasele.

Fiul #2 - strange si curdta masa, pune mancarea la locul
ei, ordonat, matura pe jos, daca este nevoie ( fiul #1 spala
vasele de dimineata; fiul #2 - spald vasele de dupa amiaza;
ordinea se schimba saptamanal).

Impacheteazi si aranjeazi rufele spilate, calci.

10:00 - 12:30 P.M. Tncepe munca, scoala, scris o carte, lucrare de

slujire, etc.

Toata munca si scoala trebuie facute Tngrijit, ordonat, cu
constiinciozitate, la timp.

Dormitoarele, garajul si toatd casa trebuie pastrate curate
la orice ora.

Consulta lista mamei pentru lucrurile care mai trebuie
facute.

Exemplu: facut curat/ gatit/ organizat/ cumparaturi/ lucru
la birou.

Lucrarea de slujire/ completeazd formulare/ multiplica
casete si reviste/ lucru la computer/ altele.

Consulta lista tatalui, schimba uleiul la masina, taie lemne,
cumparaturi.

Aranjat /curat in garaj.

12:00 - 12:30 P.M. Pauza (daca simte nevoia), 15 minute, singur cu

2:30
3:00
3:30
4:00 - 6:00

6:00 - 7:00
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Dumnezeu.

Pregatirea mesei si a celor legate de ea.

Masa de pranz - la timp.

Vasele, curat, aspirat, lemne de foc.

Proiecte personale, de exemplu sa faca o banca din lemn,
sa facd o poteca, sa ciopleascd lemne, scrisori, batut la
masina, etc.

In familie - plimbare, vorbit, lucrat impreund la proiecte,
etc.



7:00 - 8:00
8:00
8:30

Anexd

Activitdti personale - baie fierbinte, citit etc.
Altar familial.
Culcarea - 1a 9:00 se sting luminile, daca nu mai devreme.

Program de iarni
(cand Matthew si Andrew aveau 9 si respectiv 7 ani)

6:00 - 8:00 A.M. Trezirea, rugaciune (15 min.).

8:00 - 8:30
8:30 - 9:00

9:00
9:30 - 10:00

10:00 - 2:00
12:00 P.M.
2:00

2:30
3:00
3:30 - 4:00

4:30 - 6:00

Dus, spalat dinti, baut apa (3 pahare), imbracat
corespunzator (15 min.).

Studiu personal (1 ord ) studiu biblic.

Revizuirea invataturilor cu mama si tata (5-10 min.). Gata
de lucru inainte de 8:00.

Altarul familial.

Fiul #1: maturd, scuturd covoarele, aspira, isi face patul.
Fiul #2: goleste cosul de gunoi, arde gunoiul, umple lada
cu lemne, 1si face patul, face patul parintilor.

Mama: curat in baie, pune rufe la spalat, calca.

Micul dejun.

Fiul #1 - spala, clateste, sterge, aranjeaza vasele.

Fiul #2 - curatd masa, pune mancarea la loc, aspira,
impacheteaza si aranjeaza hainele.

Scoala.

15 min. Pauza cu Dumnezeu, singur, in tiacere.

Treaba afara, dacd scoala si activitatile s-au terminat.
Dacd s-a terminat treaba - schiat, plimbare, proiecte
personale.

Ajutor mamei sa pregiteasca masa de pranz.

Masa de pranz.

Fiul #1 - spala, clateste, sterge, aranjeaza vasele.

Fiul #2 - curdtd masa, pune mancarea la loc, aspird.
Consulta lista mamei cu activitati.

Activitdti personale - construieste colivie, plimbare cu
un parinte, joaca marbles, adund bete, joacd in zdpada,
alte astfel de activitati distractive.
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6:00 - 7:00 Lectia cu tata - despre natura

7:00 - 8:00 Activitdti linistite - desenat, colorat, citit povesti, proiect
de arta sau cadou.

8:00 Altar familial.

8:30 Culcarea - stingerea.

Lucrdrile tipice de afard incep cu aceasta varsta si treptat au trecut
la alte activitati:

Inliturat zipada din jurul casei, de pe acoperisul serei, indepirtat
nametii, atasat plugul la camionetd, aranjat si curatat garajul, podul.

La doisprezece ani si mai tarziu: indepartat zdpada cu plugul 1n
jurul casei, facut partie cu snowmobil-ul, spalat masina saptamanal, dusa
in garaj, partie cu plugul pe drumul pana la sosea, multiplicat casete,
fotocopiat articole, scris mesaje, lucru pe calculator.

Priméavara: pregdtirea serei pentru plantat, planuirea necesarului
de mancare si de seminte care trebuie comandate, plantarea semintelor,
curdtenie 1n pod, revizuirea tuturor posesiunilor, inlaturat, vandut, dat orice
lucru in plus, frecat peretii, curdtenie de primavara, vopsit.

Program de vard
(cand Matthew si Andrew erau de 10 si respectiv 8 ani)

6:00 A.M. Trezirea, rugaciune personald (20 min.).
Dus, spalat pe dinti, baut apd, imbracat (15 min.).
Studiu personal ( 1 ord ), studiu biblic.
Recapitulare cu tata ( 5-10 min.).
Nu se vorbeste, pregatire pentru altar inainte de ora 8:00.
8:00 - 8:30 Altar familial.
8:30 - 9:00 Activitati individuale, aceleasi trecute mai sus.
9:00 Mic dejun.
9:30 - 10:00  Curitenie.
10:00 - 12:00  (Aprilie) construirea serei, folie de plastic, pamant, plante,
apa.
(Mai) curatenie in fata casei de cum se topeste zapada,
pus leagén.
(Mai/ Iunie) plivit brazdele cu flori, repararea drumului.
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Tuns iarba.
Arat gradina, plantat, plivit sera si gradina.
Plantat legume si fructe.
12:00 - 12:15 Timp cu Dumnezeu, rugaciune, citit, revizuirea zilei,

consacrare.
12:15-1:00  Timp personal.
1:00 - 2:30 Proiecte de vard cum ar fi: sd ajute la construirea cabanei

pentru musafiri, construirea leaganului, tdiat copaci.
Activitate directa - a preda lucruri practice.

2:30 Sd o ajute pe mama la pregdtirea mesei.

3:00 Masa de pranz.

3:30 - 4:00 Curitenie.

4:00 - 4:30 Consulta lista de activitati a mamei.

4:30 - 6:00 Timp personal, dacd toate celelalte activitati sunt

terminate la timp: cutie de nisip, cutie pentru pasari, etc.
6:00 - 7:00 Citit din Biblie, memorare, citit in familie.

7:00 - 8:00 Timp personal - plimbari in familie, stat de vorba, jocuri,
proiecte.

8:00 Altar familial.

8:30 Culcarea.

Programul de vard tipic: incepand cu aceasta varsta proiectele se
dezvolta pe masura ce copiii cresc.

Redecoreaza camera, zidesc, construiesc usi, rafturi si dulapuri, pun
fire pentru becuri in dormitor, ajutd tAimplarii sa construiascd cabana noastra
de oaspeti, ajutd la montarea conductei de apd, aduna lemne, taie lemne
cu drujba, lucreaza pentru vecini n grading, ingrijesc gradina, construiesc
un dulap mare, experientd de ziddrie: sparg piatra pentru casd, lucreaza
cu vecinii la turnarea betonului, reconstruiesc veranda din fata casei, zidesc
pietre pe peretele din fatd.

Orarul scolar pentru acasd

( cand Matthew si Andrew aveau 12 si respectiv 10 ani)
5:30 A.M. Scularea, dus, ingrijire personald.

5:45 Rugéciune.

6:00 - 7:00 Studiu biblic Primul obiect de studiu.
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7:30 - 8:00

8:00 - 8:30

8:30 - 9:00

9:00 - 9:30

9:30 - 10:00
10:00 - 11:30

Viata din belsug

Fiul#1 - pregateste masa

Fiul #2 - Incepe exercitiile de matematica.

Altar In familie (istoria bisericii, etc.). Obiective 1n afara
programului.

De completat lista de activitdti, vezi celalalt orar pentru
mai multe detalii.

Fiul#1 pregdteste masa si 1si face lucrarea lui.

Mic dejun.

Curitenie.

Engleza obiectul de studiu nr.3.

11:30 - 1:00 P.M. Terminarea orelor.

1:00 - 2:00

2:00 - 3:00

3:00 - 3:30
3:30 - 4:00
4:00 - 6:00
6:00 - 6:30
6:30 - 7:30

7:30 - 8:00
8:00 - 8:30

8:30
9:00

O ora de lucru practic afara (ingrijirea masinii, zdpada
etc.).

15 min. Timp personal cu Dumnezeu.

Timpul ramas este liber.

Matematica, obiectul nr.4.

Mama preda fiilor.

Pregatirea mesei, fiul #2.

Fiul #1 face exercitii in plus de matematica.

Masa de pranz - la timp.

Curatenie, vezi celalalt program pentru detalii.

Timp personal, dacd toate activitatile au fost terminate
Recapitulare la engleza, gramaticd, obiectul de studiu nr.5.
Momente de partasie n familie - plimbare, stat de vorba,
alergari, proiecte de familie.

Activitati linistite - citit individual sau 1n familie, arta,
obiectul de studiu nr.6.

Altar Obiect in afara programului.

La culcare - citit, optional.

Stingerea.

Scopul educatiei practice - si fie eficientd in activitatile de zi cu zi.

Programe desenate

Multe familii au folosit programe desenate atunci cand copiii lor
erau prea mici ca sa poata citi. Sunt metode eficiente si functioneaza astfel:
toate activitdtile de dimineatd, cum ar fi sa faca patul sau sa-si spele dintii
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sau sa spele vasele si sa mearga la altarul familial, sunt puse pe un poster
cu imaginea unui ceas care indicd ora. Copiii pot invdta programele Tnainte
de a invata sa citeascd sau sd spuna cat este ceasul.

Programul zilnic al familiei Canuteson
(Ellen 12 ani, Travis 8 ani)

4:30
5:30
6:00

6:10
6:30
7:00
7:30
8:00
8:30
9:00
12:00
12:30
1:00
2:00
3:00
3:30
4:30
5:45
6:00
7:45
8:00
9:00

A.M. Trezirea pdrintilor, timp personal cu Dumnezeu.
Ellen se trezeste, timp personal cu Dumnezeu.

Se trezeste Travis, momente de partasie in familie Tn patul
lui mare.

Ellen si Travis fac patul si se Tmbraca, parintii fac dus.
Ellen pregateste micul dejun.

Travis se roaga cu mama.

Altar familial.

Mic dejun.

Activitdti de dimineatad pentru toatd familia

Incep orele de scoali acasi, Ellen — pian

Altar de amiaza si povestiri

Joacd

Scoala

Pregatirile pentru masa de pranz

Masa

Activitdtile dupd-amiezii

Timp liber pentru activitdti sau joaca

Descarcarea masinii de spalat vase

Partasie in familie

Baie

Culcarea pentru copii

Culcarea pentru mama si tata.
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ALTE CARTI

LA EDITURA ZAPPY'S:

Scapare la Dumnezen

Autor: Jim Hohnberger
180 pagini

Aceastd carte este mai mult decdt o poveste foarte interesantd. Mult
mai mult. Principiul lepdddrii de sine te va inspira, si va provoca fiecare
pdrticicd a fiintei tale. Dar dacd doresti o viatd crestind autenticd si ca
Dumnezeu sd facd ceva in viata ta, atunci esti gata pentru ceea ce are de
spus aceastd carte.

Evanghelin este despre oameni

Autor: Jim Hohnberger
104 pagini

Cum sd-i tratam pe ceilalti, in special pe cei care sunt diferiti de noi.
Modul in care ne trateazd Isus pe noi.

Revolutie ln Vatican

Autor: Dr. Martin H. Kobialka
248 pagini

O carte de mare actualitate, captivantd, si fard a avea un stil polemic
scoate la lumind multe evenimente necunoscute ale bisericii catolice din
Evul Mediu panda in zilele noastre. Cum va ardta Biserica viitorului?
Sfarsitul plin de sperantd al acestei cdrti ni-l va dezvdlui.
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Subiecte nimiatoare

Foarte raspandit in SUA acest ciclu de 27 studii biblice a fost conceput
de organizatia crestind Amazing Facts.

Acest ciclu este format din doud seturi de 14 si respectiv 13 brosuri
care dezvdluie intr-un mod gradat frumusetea si bogdtia Sfintelor
Scripturi.

Fiecare brosurd are 16 pagini, coperti color si imagini alb-negru la
interior. Sunt prezentate intr-o formd graficd foarte atrdagdtoare.

“Biblia spune” este motto-ul care std la baza prezentdrii fiecdrui
subiect in parte. Modul explicit si simplu in care sunt prezentate subiectele
fac din acestea un bun ghid in studiul Bibliei atat pentru cei care fac
primii pasi cdt §i pentru cunoscdtori.

Trambita dimineti
Autor: Lewis R. Walton
116 pagini

Scrisd imediat dupd evenimentele de la 11 septembrie 2001, cartea
face radiografia lumii contemporane in lumina profetiei biblice, a spiritului
profetiei si a evenimentelor la care suntem cu totii martori.

- Suntem dispusi sd acceptdm restrdngerea libertdtilor civile si
religioase?

- Existd alternativd la solutiile politico-religioase care sunt gata sd
fie puse in aplicare?

- Rezolva acestea problemele [umii moderne?

Sunt numai cateva intrebdri aldturi de multe altele la care gdsim
rdaspuns pe paginile cdrtii
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Ultimul tren

Autor: Morris Venden
216 pagini

“Ultimul tren” - oferd puncte de vedere noi, revelatoare (unele chiar
socante) asupra problemelor cu care urmeazd sd ne confruntdm in zilele
ce vor veni. De fapt “trenul” este singurul lucru imaginar din aceastd
carte care ne deschide ochii! Restul istorisirii este tot atdt de adevdratd
cdt este viata pe aceastd planetd. Ceea ce veti citi in aceastd carte va
influenta viata dumneavoastrd pentru totdeauna. ..

PENTRU COMENZI f1 INFORMATII:
Editura Zappy’s
Tel. 0244 - 334775  e-mail: zappys@fx.ro
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