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@ ODIHNA, IN SFARSIT!

DESCOPERA

Sabatul este un semn ce ne aduce aminte in fiecare
saptamana atat de creatie, cat si de rascumparare.
Acesta simbolizeaza odihna pe care o avem in relatia cu
Dumnezeu — libertatea de care ne bucuram atunci cand
nu mai incercam sa ne asiguram favoarea Lui prin eforturile
proprii, si ne incredem in faptul ca deja o avem.

SIMBOL AL CREATIEI

Raportul Genezei din primele doua capitole se deruleaza intr-o maniera deosebit
de frumoasd, formand un procedeu literar numit chiasm, care inseamna de fapt ca
naratiunea respecta tiparul a doua laturi ascendente care ating un punct culminant, ca
un munte sau o coloana. Prima zi corespunde celei de a patra; a doua corespunde celei
de a cincea, iar a treia, celei de a sasea, ziua a saptea fiind chiar la varf.




Prin aceasta structura poetica foarte simpla, vedem cum Dumnezeu lucreaza dupa
un tipar, mai intai formand spatiul si apoi umplandu-l cu continut. Tn primele trei
zile, Dumnezeu formeazd niste spatii, separand elementele materiale ale creatiei. In
urmatoarele trei zile, El umple aceste spatii cu lucruri deosebit de frumoase. In prima
zi, Dumnezeu formeazd cerul si pamaéntul, si separd lumina de intuneric, iar in cea de-a
patra zi, El umple acest spatiu, crednd soarele, luna si stelele. In cea de-a doua zi,
Dumnezeu formeaza alte doud spatii — apa si cerul —, iar in a cincea zi, El le umple
cu pesti si pasari. In ziua a treia, El formeaza uscatul, iar in ziua a sasea umple acest
spatiu cu animale si cu fiinte umane. in cele din urm&, ajungem la punctul culminant
al procesului creatiei, la centrul chiasmului: Dumnezeu Se odihneste de munca Lui si
umple ziua a saptea cu binecuvéantare si sfintenie.

JAstfel au fost cerurile si pAmantul si toatd ostirea lor. In ziua a saptea,
Dumnezeu Si-a lucrarea pe care o si In ziua a saptea S-a
de toata lucrarea Lui pe care o .Dumnezeua
ziua a saptea si a -0, pentru ca in ziua aceasta S-a de toata

lucrarea Lui pe care o zidise si o facuse.” (Geneza 2:1-3)

Odihna aceasta nu a venit in urma epuizarii fizice, care ar necesita somn, ci a fost de fapt o
odihna in sensul de satisfactie, care implica bucurie. Dumnezeu nu este obosit, ci este fericit,
multumit, implinit. lar acesta este planul Lui si pentru noi — anume, sa fim binecuvantati,
traindu-ne viata cu bucurie si implinire. Cuvantul ,sfintit” inseamna de fapt unic sau distinct.
Asadar, Dumnezeu ne-a oferit Sabatul ca un spatiu unic in timp, rezervat pentru bucuria si
partasia dintre El si noi. Unii oameni au sugerat ideea ca Sabatul a fost dat numai evreilor,
insd din raportul Genezei vedem ca ,Sabatul a fost facut pentru om” (Marcu 2:27) cu mult
inainte ca poporul evreu sa fi existat. Sabatul este un timp pus de-o parte, in care fiecare
om poate avea o partasie deosebita cu Cel care |-a creat.

Acest lucru ne conduce la un alt element vital al istoriei creatiei: omul a fost creat in cea de-a
doua jumatate a zilei a sasea, dupa ce toata ,munca” fusese deja incheiata de Dumnezeu.
Omul nu a contribuit cu nimic la procesul crearii lumii si nici nu a fost martor la actul crearii.
Adam si Eva s-au trezit la viata ca beneficiari ai harului divin, primind prin credinta viata si
toate celelalte binecuvantari ca un dar. Aceeasi calitate a relatiei este valabila si in dreptul
actului de mantuire a omului, asa cum vom vedea in continuare.

SIMBOL AL SALVARII

Cititi Exodul 20:8-11. Vedem aici ca Sabatul este una dintre Cele Zece Porunci, ceea ce
nseamna ca este vesnic si de neschimbat. Dar care sa fie oare logica din spatele acestui
adevar? De ce este Sabatul parte din legea vesnica a lui Dumnezeu? Pentru ca Sabatul ne
descopera cine este Dumnezeu si cine suntem noi in relatie cu El: El este Creatorul, iar noi
suntem fiinte create de El; acest adevar ne plaseaza intr-o stare de dependenta increzatoare



fata de El. Toata lucrarea pe care o facem are loc in parametrii lucrarii pe care El deja
a facut-o pentru noi, credndu-ne pe noi si lumea materiala in care traim.

Cititi acum Deuteronomul 5:12-15 si comparati pasajul cu cel anterior. Aici, vedem
ca Cele Zece Porunci sunt date pentru a doua oara. De data aceasta insa, Sabatul
nu mai este un simbol al creatiei, ci un semn pentru eliberarea din sclavie sau pentru
rascumparare. Dupa cum creatia a avut loc prin puterea lui Dumnezeu in exclusivitate,
noi fiind beneficiarii darului Sau, tot astfel, mantuirea este realizata doar prin puterea
lui Dumnezeu, iar noi suntem beneficiarii acestui dar.

Tn repetate randuri, Biblia foloseste pentru salvare un limbaj imprumutat din campul
semantic al creatiei:

= in mine o inima curata, Dumnezeule, pune in mine un duh
nou si statornic! Nu ma lepada de la Fata Ta si nu lua de la mine Duhul Tau cel Sfant.
Da-mi iarasi bucuria Tale, si sprijina-ma cu un duh de bunavointal”
(Psalmii 51:10-12).

,Caci prin har ati fost , prin credinta. Si aceasta nu vine de
la voi, ci este darul lui Dumnezeu. Nu prin fapte, ca sa nu se laude nimeni. Caci noi
suntem lucrarea Lui si am fost in Hristos Isus pentru faptele bune

pe care le-a pregatit Dumnezeu mai dinainte ca sa umblam in ele” (Efeseni 2:8-10).

Studiind Evanghelia dupa loan, vedem ca Isus imprumutd un limbaj folosit in
Geneza, in contextul Sabatului: ,Eu Te-am proslavit pe pamant, am sfarsit lucrarea
pe care Mi-ai dat-o s-o fac” (loan 17:4). Tn Geneza citim despre incheierea lucrarii de
creare. Aici, Isus vorbeste despre incheierea lucrérii de salvare a omului. Apoi, dupa
ce este rastignit, Isus striga: ,S-a sfarsit!” (loan 19:30). Astfel, Isus moare dupa ce a
Jincheiat” ,lucrarea” de rdscumparare a omului. El a murit in a doua jumatate a unei
zile de vineri, in ziua a sasea. Apoi, in ziua a saptea, sambata, S-a odihnit in mormant,
iar duminica, in prima zi a saptamanii, a inviat (Luca 23:54 — 24:3). Prin moartea Sa pe
cruce, Isus a confirmat faptul ca Sabatul este un semn vesnic al lucrarii Sale incheiate
de salvare a omului.

Vedem deci ca Sabatul este un semn care ne aratd ca mantuirea noastra este 100%
darul fara plata al lui Dumnezeu, ca este in intregime o realizare ce i apartine doar
Lui, si ca o putem primi in inimile noastre prin credinta. Fiind constienti de acest lucru,
Sabatul ne va pazi de legalism si incredere in sine, determindndu-ne s& ne punem
toata increderea si speranta in Isus, care ne este atat Creator, cat si Rascumparator.
Sabatul ne spune ca faptele noastre bune nu contribuie cu absolut nimic la méantuirea
noastra, in timp ce ele sunt o marturie pentru puterea creatoare a lui Dumnezeu in
noi, dand nastere unei ascultari autentice, care porneste din interior; acest lucru ne
conduce la relatia dintre Sabat si noul legamant.



SABATUL SI NOUL LEGAMANT

Pentru ca Sabatul este un simbol al méantuirii prin har, doar prin credinta in
Hristos, el este un simbol si pentru noul legamant, care ne invata ca adevarata
ascultare de legea lui Dumnezeu izvoraste din interior, fiind motivatda de
dragoste. Pasajul din Isaia 56:1-7 vorbeste despre venirea lui Mesia, Isus Hristos,
si despre formarea bisericii Noului Testament. Cititi profetia si discutati ce spune
despre credinciosii Noului Testament, atat evrei, cat si ne-evrei, in contextul
pazirii Sabatului. Observati fiecare folosire a cuvintelor salvare, legamant, Sabat
si fiecare referire la credinciosii ne-evrei.

Haideti s& mergem acum in Noul Testament, in cartea Faptele apostolilor.
n capitolul 13, citim ca apostolul Pavel a venit in orasul Antiohia: JIn ziua
, au intrat in sinagoga si au sezut jos” (v. 14). Conducatorii
sinagogii l-au invitat sa vorbeascd, iar el a acceptat. Dupa ce a tinut predica,
citim:

.Cénd au iesit afar3, i-au rugat sa le vorbeasca si in
viitor despre aceleasi lucruri” (v. 42). Pavel a acceptat
propunerea, iar ,in viitor, aproape toata cetatea s-a adunat

ca sa auda Cuvantul lui Dumnezeu” (v. 44).

Exact ca in profetia din Isaia 56, vedem cum credinciosii Noului Testament, evrei
si neamuri deopotriva, pazeau Sabatul. Acest lucru are sens daca ne gandim
la faptul ca Sabatul este un simbol atat pentru lucrarea incheiata de creare a
Pamantului, cat si pentru lucrarea incheiata de salvare a omului.

Totusi circuld in crestinism o conceptie gresita, grava si nebiblica. Se spune ca
Isus si apostolii Séi au desfiintat Sabatul si au pus in loc pazirea duminicii, iar
pazirea Sabatului inseamna legalism. Dar, dupa cum tocmai am aflat, situatia
std exact invers. In primul rand, Sabatul nu poate fi schimbat, deoarece a
fost instituit la creatie pentru intreaga omenire si este o parte a insasi legii lui
Dumnezeu. In al doilea rand, Sabatul, care a debutat ca memorial al puterii
creatoare a lui Dumnezeu, este in acelasi timp un memorial al puterii mantuitoare
a lui Dumnezeu si, prin urmare, exact opusul legalismului, in virtutea a ceea ce
comemoreaza. Adevarul este ca in Biblie nu exista nicio afirmatie prin care sa se
instituie pazirea duminicii in locul Sabatului lui Dumnezeu. Cum se face atunci
ca atat de multe biserici nesocotesc Sabatul si tin duminica? Istoria ofera un unic
raspuns: pazirea duminicii a fost introdusa n practica crestind de catolicism, de
la cultul inchinarii pagane la soare din Imperiul Roman.



CONECTEAZA-TE

Inclinatia de a ne increde in noi insine si de a cauta cu disperare
sa castigam favoarea lui Dumnezeu prin faptele noastre este
absolut fireasca, fiind caracteristica fintelor umane cazute.
Isus ne invita sa avem o experienta spirituala radical diferita.

.Veniti la Mine, toti cei truditi si impovarati, si Eu va voi da odihna. Luati jugul
Meu asupra voastra si invatati de la Mine, céci Eu sunt bland si smerit cu inima; si
veti gasi odihna pentru sufletele voastre. Caci jugul Meu este bun si sarcina Mea
este usoara” (Matei 11:28-30). Munca la care Se referd Isus aici nu este munca
fizica, ci mai degraba o munca psihicd, emotionald, pe care o facem sub presiunea
sentimentului ca trebuie sa lucram pentru a ne castiga mantuirea. Stim acest lucru
pentru ca promisiunea are in vedere odihna pentru ,suflet”, (psyche, in limba
greaca), nu pentru trup. Aceasta este un alt fel de odihnad de care avem nevoie,
mai profunda, si se refera la linistea pe care o descoperim stiind ca Dumnezeu
ne iubeste si ne salveaza datorita frumusetii caracterului Sau, si nu pentru ca am
fi facut noi suficient de multe fapte bune pentru a ne face vrednici de dragostea
Lui. Cand intram in odihna harului Sau, suntem nviorati, primim forte proaspete si
primim o motivatie puternica si curata — dragostea, care este adevarata si singura
sursa a ascultarii.

EXPERIMENTEAZA

Aleg sa pazesc ziua de Sabat, ca simbol al lucrarilor
incheiate de creatie si de rascumparare.

Isus a spus ca ,Sabatul a fost facut pentru om, iar nu omul, pentru Sabat; asa ca
Fiul omului este Domn chiar si al Sabatului” (Marcu 2:27,28). Sabatul este ziua
Domnului. Ea fi apartine, la fel cum si eu Ti apartin, fiind rascumpaérat prin harul Lui,
in care ma odihnesc prin credinta. 1l laud pe Dumnezeu pentru c& a creat ziua de
Sabat pentru oameni, deci si pentru mine, ca simbol saptamanal al dependentei
mele totale de El pentru a fi mantuit.
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