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PREFATA

Initial, ideea unei astfel de carti a aparut odatd cu nevoia exprimatd
de un numar de persoane, de a avea o carte despre educarea copiilor, care
sd abordeze pas cu pas procesul de invdtare. Ele mi-au sugerat sa scriu o
asemenea carte, nestiind cat de greu Tmi e sd redactez chiar si un articol
de patru pagini. imi ia incredibil de mult timp! Am tendinta si folosesc
cuvinte Tn exces si Tmi trebuie mult timp, efort si energie ca sd revin si sd
tai din text, pentru a fi mai concisd. Sarcina de a scrie o carte mi se pdrea
a fi nu numai enorma, ci chiar imposibilad! Asadar, pentru o vreme, nu am
dat atentie respectivelor sugestii. Le-am considerat, pur si simplu, o reactie
normald din partea unora, care se asteptau sd scriu o carte doar pentru cd
eram sotia lui Jim. Dar am stiut ca trebuie sa-L consult si pe Dumnezeu in
aceastd problemad, sperand, bineinteles, ca El nu ma va chema s demarez
un asemenea proiect!

Asadar, m-am indreptat spre Dumnezeu si L-am intrebat: “Care este
vointa Ta Tn aceastd problema? Vrei sa scriu o carte? O sa Incerc, dar
numai dacd sunt convinsd cd aceastd chemare vine din partea Ta! Stiu ca
Tu imi poti da putere sa indeplinesc aceasta sarcind, chiar daca se opune
oricdrei Inclinatii pe care o am. Poti sd-mi dai un semn care sa-mi confirme
vointa Ta pentru mine?”

Si am simtit Tn inima mea ca Dumnezeu imi spune: “Sally, vreau sd
fncepi sd scrii acea carte!”

“Dar Doamne, cine sunt eu? Da, e adevdrat, Tmi place sd-i ajut pe
oameni, dar intotdeauna o fac in colaborare cu altcineva. Tu ai pus in
mine darul de a sti cum sa ma adresez copiilor si tinerilor si cum sd le
ating inimile, pentru a Te face pe Tine real in viata lor. Dar, Doamne, ce
sd fac pentru ca acest lucru sa capete o forma scrisa?”

“Sally, ai reusit sd cresti doi bdieti minunati, astfel incdt sd-L urmeze
pe Isus ca Domn al lor, si te mai intrebi dacd esti in mdsurd sd scrii o
carte? Intotdeauna ai pus educatia si dezvoltarea lor pe primul plan.
Prinde-Md de mand, iar Eu te voi indruma pas cu pas. Acesta este secretul
succesului, secret valabil pentru toatd lumea. Da, ai fdcut si greseli, dar
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ai reusit sa modelezi caracterul bdietilor tdi, prin Mine. I-ai ajutat pe
multi sd-si dea seama ce inseamnd cu adevdrat a fi pdrinte. Spune-le si
altora cum te-am ajutat Eu sd treci peste obstacolele vietii. Spune-le cd
mi-ar pldcea sd-i ajut si pe ei in administrarea casei $i in educarea copiilor.
Fd ca experienta ta de viatd sd facd din religia si din umblarea lor cu
Mine un lucru practic. Eu voi fi cu tine!”

Tatd-ma, deci, incercand sa fac exact aceste lucruri. Nu sunt un model
de urmat. Isus Hristos este singurul Model. In urmitoarele pagini, am
incercat, tinandu-L de mand pe Hristos, sd fac din viata de crestin un
lucru practic, cu ajutorul prezentei constante a lui Hristos in noi, care ne
indruma si ne invata. Educarea copiilor este o responsabilitate enorma,
pe care nu o putem indeplini fard El. A fi un pdrinte adevarat Tnseamnd a
reusi sd mentii o legaturd permanenta cu inimile copiilor, pentru a le
indrepta mintea spre Hristos, astfel incat sd primeasca puterea de a trai o
viatd de crestini, In ciuda impulsurilor lor naturale — lucru care este, altfel,
imposibil.

Cartea pe care o tineti Tn mana este prima dintr-o serie de patru carti
despre cresterea copiilor. Acest volum are menirea de a vd pune in legatura
cu un Dumnezeu personal, pentru a primi astfel puterea de a fi parintele
care va doriti sa fiti.

Am in plan alte trei volume, care vor alcdtui un ciclu de cérti practice
despre ce inseamna a fi parinte. Una dintre ele se va referi in mod special
la copiii mici, alta la copii aflati la varsta cand pot fi usor modelati, iar
ultima, la copiii nostri in pragul maturitatii. Fiecare carte va cuprinde
sfaturi practice cu privire la cum putem sd-i castigam si sa-i aducem la
Hristos. Experienta cu Hristos, demonstratd in aceste cdrti, reprezinta cheia
succesului, indiferent de varsta copiilor.

Rugdciunea mea este ca fiecare dintre noi sd ne consacram lui
Dumnezeu, pentru a deveni niste instrumente in mana Sa si a ne creste
copiii care, la randul lor, sa slujeascd din toatd inima unui Dumnezeu
puternic!



Capiitolul 1

ACCEPTAREA ROLULUI DE
PARINTE

“.VomficaEl." (I loan 3:2)

Caminul in care eu am crescut a fost, fara indoiald, marcat de boala
mintald si de violentele crize de furie ale tatdlui meu vitreg. Mama stitea
cu el mai mult de fricd si nu era nimic neobisnuit ca politia sd intervina in
viata noastrd de familie. In ciuda acestei situatii grele, nu am aflat ce
inseamnd depresia decat dupa ce am devenit crestind, avand doi copii
mici. Ca tdnard mama crestina, aveam idealuri inalte si tinte nobile, dar
realitatea era departe de a corespunde dorintelor si planurilor mele.

Tocmai il pusesem pe Andrew la culcare si vorbeam la telefon cu o
prietend, cind am observat ca Matthew, fiul meu in varsta de doi ani,
arunca mancare pentru ciini pe covorul din sufragerie. Cerandu-mi scuze
de la cea cu care vorbeam la telefon, m-am prezentat cu méinile pe solduri
in fata micului meu raufacator. Privirea din ochii mei cu siguranta ca 1-a
facut sd-si dea seama de supdrarea mea. Si de parcd nu ar fi fost si asa
suficient, limbajul meu corporal, oftatul meu adanc si tonul vocii scoteau
si mai mult in evidenta nemultumirea care ma cuprinsese.

“Matthew, strange imediat mancarea de pe jos” i-am comandat eu.

Dar Matthew si-a intors capul si a Tnceput sd se joace cu mancarea
care mai ramdsese n castron.

“Matthew, strange imediat mancarea de pe jos!”

Nici o reactie. Mintea imi clocotea, gindindu-ma ce ar trebui s fac.
Mi-a venit in minte textul din Efeseni 6:1, “Copii, ascultati in Domnul de
parintii vostri”. Matthew trebuia pur si simplu sd md asculte; asta dorea
Isus de la el. Mi-am adus aminte de Avraam si cum le dicta el tuturor
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celor aflati in casa lui. “Gata” — mi-am spus — “cred cd sunt prea blanda.
Dacd as fi mai ferma, ca Avraam, copilul meu de doi ani m-ar asculta”.
Pe atunci nu intelegeam ca Satana poate folosi Scriptura pentru a ne
determina sa o luam pe cai gresite — asa cum a incercat sa faca si cu Isus.
Intre timp, Matthew se distra cu mancarea cinelui, nemiscat la comenzile
mele.

A persistat in Incdpatinarea lui chiar si dupa cel de-al treilea, al
patrulea si al cincilea ordin, urmat fiecare de palme peste fund. S-a miscat
totusi, dar nu a adunat decat un pumn de méncare pentru cdini, lucru ficut
oricum impotriva vointei lui. Eu Tnsdmi deveneam din ce 1n ce mai nervoasa
si durd, Incercand tot ce imi venea In minte pentru a-/ determina sa ma
asculte. Oricum, totul s-a soldat cu un esec total. M-a cuprins disperarea
si 1-am ldsat pe Matthew plangand in camera lui. Mi-era rusine de esecul
de a nu reusi sd md fac ascultatd si chiar mai rusine de faptul cd-mi
pierdusem controlul.

Nu intelegeam de ce metoda mea de disciplinare nu didea rezultate.
Nu-1 corectasem si dojenisem eu, folosindu-ma de nuia, asa cum spune
Scriptura ca ar trebui sd fac? Dar unde era ascultarea?

Nu-mi dadusem 1nsa seama cd eu ma ghidam dupa propria mea
gandire, facand ce era bine dupa parerea mea. Altceva nu stiam. Voiam
ca Hristos sd md conducd, dar eu ascultam de propriile inclinatii. Ca urmare,
Satana Tmi conducea viata. Unul dintre acesti doi stapani ne conduce viata,
iar atitudinea mea demonstra clar ca ma aflam sub influenta celui rau.

Credeam cd problema era Matthew, nu eu. Inci din Eden, oamenii
i-au acuzat intotdeauna pe altii pentru propriile greseli. Uneori, Il invinuim
chiar si pe Dumnezeu! Voi nu? Eu, da. Am incercat sd fac ce spune
Cuvantul lui Dumnezeu, dar am fost condamnatd la esec, pentru ca
incercam sa fac totul prin puterea mea.

“Doamne, ce am facut?! Ce sd fac sa indrept lucrurile?” Lacrimile
imi curgeau pe obraji, iar remuscarile ma frigeau pe dinduntru. M-am
uitat la maini, aducandu-mi aminte cum 1l plesnisem pe Matthew fara nici
un rost. imi era asa de rusine, incit mi-am dus mainile la spate, ca si cind
faptul de a nu le mai vedea ar fi putut sd facd sa dispard si amintirea acelor
gesturi. Am inceput sa inteleg cat de usor se poate ajunge de la disciplina
la abuz. Fusesem atat de aproape, incat am inceput sd ma ingrozesc! “Ai
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mild, Doamne!” — m-am rugat. Mi-am indreptat auzul spre ceruri,
agatandu-mad cu disperare de un rdspuns, fard sd astept neapdrat unul
anume. De atunci, nu m-am mai ldsat cuprinsd de un asemenea spirit.

Apoi mi-a venit Tn minte urmatorul gand: “Ai omis cel mai important
element in metoda ta de disciplinare.”

Era Dumnezeu vorbind constiintei mele, dar eu md simteam prea
nevrednica pentru a comunica cu El “Am omis ce?”” Apoi am ascultat din
nou, nestiind la ce sd md astept. Aceastd experienta era prea noua pentru
a o putea pune pe seama imaginatiei mele si prea practicd pentru a crede
cd e un vis.

“Sally, in incercarea ta de a-1 disciplina ai omis elementul dragoste.
Trebuie ca fermitatea sd fie in echilibru cu dragostea — si nu numai
dragostea ta, ci si dragostea Mea. Lasd-Md sd-ti indrum pasii, astfel incdt,
impreund, sd cdstigam inima copilului tdu. Nu poti sd-l faci pe copilul
tdu ascultdtor, folosind doar asprimea si mdnia, indiferent cdt de mult
incerci sau cdtd dreptate ai avea. Eventual, il poti face mai neascultdtor,
dar mai ascultdtor in nici un caz. Nici o palmd nu-i va schimba inima,
decadt dacd il iubesti cu iubirea Mea divind, iar el va sti dacd il iubesti in
felul acesta.”

“Doamne, am esuat lamentabil in educarea copiilor mei! Vreau s-o
fac asa cum trebuie, dar sunt atit de deprimatd, incat sunt pe punctul sd
renunt. Poate ca altcineva va reusi sd facd o treaba mai buna.”

“Sally, nu am nevoie ca altcineva sd educe copiii tdi. Eu am nevoie
de tine! Vreau sd te invdt cum sd mergi aldturi de Mine §i sd discuti cu
Mine despre cresterea copilului tdu. O sd te invdt. Nu este nevoie decdt
ca mdna ta sd fie permanent in mdna Mea, iar urechea ta sd asculte
neincetat instructiunile Mele. Dacd pui in practicd indicatiile Mele, poti
umbla cu Mine asemenea lui Enoh. Vrei acest lucru?”

“0, da, vreau. Dar cum pot sd mad revansez fatd de Matthew pentru
asprimea mea? O sd md mai iubeascd? Am fost atit de nervoasa pe el si
acum Tmi dau seama ca nici mdcar nu era vina lui. Eu eram problema, nu
el.”

“Eu sunt Ajutorul tdu in caz de nevoie. Nu te voi uita sau pdrdsi
niciodatd. Dacd acum te duci si 1i spui lui Matthew cd-ti pare rdu, Eu voi
fi cu tine si te voi ajuta sd obtii ceea ce-ti doresti.”
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Eram tentata sd ma Tndoiesc. “Oare chiar Dumnezeu vorbeste prin
gandurile mele?” md intrebam. Doream sa actionez in conformitate cu
indrumadrile primite de la Dumnezeu, dar ar fi insemnat sd fac ceva
impotriva trairilor si emotiilor mele. Imi era teribil de greu sa fac asa
ceva. Dar am ales s cred ca Dumnezeu fusese cel care Tmi vorbise. Asa
cd am decis sd trec la actiune. Am pornit hotdratd spre camera lui Matthew.

Curajul aproape ca mi-a disparut cand, dupa ce am intrat in camera,
I-am vdzut pe fiul meu fugind sd se ascundd 1n cel mai Indepdrtat colt.
L-am luat si I-am strins Tn brate, dar el s-a zbdtut sa se dea jos din bratele
mele. Mi-am dat seama ca scumpului meu fiu 1i era frica de mine. M-am
asezat pe un scaun si i-am spus cat de rau imi parea. “Nu o sd te mai bat
niciodati asa. Iti promit!” am spus eu, asteptind un fel de transformare
magicd. Vedeti voi, sub Indrumarea lui Dumnezeu, eu credeam ca exista
o solutie usoard si rapidd, asadar am fost de-a dreptul socata cand frica lui
Matthew s-a transformat n furie, incepand sd md loveascd 1n piept cu
pumnii lui mici. Sentimentele mele de vinovitie si neputinta s-au amplificat
si mai mult, deoarece simteam cd merit rdzbunarea lui.

“Doamne, nu mai existd nici o sperantd pentru mine. Nu o s ma
ierte niciodatd!” am strigat eu cu disperare. Am ascultat cu atentie, dar de
sus nu se auzea nici o voce, indemnandu-ma sa fac un anumit lucru. Nu
mi-au venit Tn minte alte ginduri — doar convingerea sd-mi urmez inima
condusa de Dumnezeu. Din nou, mi-am cerut scuze lui Matthew si I-am
rugat s mad ierte. L-am asigurat de iubirea mea, si de data aceasta s-a uitat
direct in ochii mei. A Tncetat sd mai dea cu pumnii. Micuta lui minte era
indemnatd de Dumnezeu sa ma iubeasca si sa aiba din nou incredere in
mine. Intuitiv, mi-am dat seama de acest lucru. Atitudinea lui rece, cu
toatd furia si ura, s-a topit sub ochii mei. A fost un moment miraculos.

Inainte si-mi dau seama ce se intAmpl4, bratele lui erau in jurul gatului
meu. Ochii lui — si, mai important decat atat, inima lui — au fost umpluti
cu iubire de sus. Fiul meu md iertase. Am strigat citre Dumnezeu din
nou, dar de data aceasta cu lacrimi de bucurie. Dumnezeu Imi vorbise
cand meritam cel mai putin si-mi spusese pur si simplu ce sa fac. Acest
lucru era atat de nou pentru mine, incit m-am luptat ca sd-1 constientizez.
“Qare de ce nu am cerut incd de la inceput intelepciunea Sa?” m-am intrebat
singura.
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Dupad cateva minute, emotiile noastre s-au mai potolit, iar eu am fost
ndemnatd de Dumnezeu sa continuu ce am inceput si sd duc acest proces
la bun sfarsit. Am mers cu Matthew in sufragerie si i-am ardtat mancarea
pentru cdini. De data acesta fara maini pe solduri, fard porunci sau manie.
N-am rostit nici macar un cuvant. Ci doar i-am ardtat. Matthew a zambit
si, supus, a strans toatd mancarea, punand-o inapoi in farfuria ciinelui.
Shilo, prepelicarul nostru, s-a furisat in spatele lui, adunand si el, desi
contributia sa nu avea ca punct de destinatie castronul.

Aceasta a fost una dintre primele ocazii In care mi-am predat cu
adevdrat inima lui Dumnezeu, un exemplu memorabil de ascultare sincera
si binevoitoare si o lectie valoroasd cu privire la cum putea fi copilul meu,
dacd amandoi am fi avut bunavointa si am fi fost condusi de Dumnezeu.
Sinu a fost nevoie decat sa-L intreb pe Dumnezeu ce sa fac, apoi sa ascult
si sd fac ce mi-a spus El, chiar daca era impotriva sentimentelor mele.
Dar nu-i asa cd solutia la dilemele mele parintesti n-avea cum sa fie chiar
asa de simpla?

Pii, nici nu a fost. In urmitoarele zile, multe Intrebdri fard raspuns
mi s-au nvartit in minte. Nu putea Dumnezeu sd-mi dea intelepciunea lui
Solomon, ca sd pot hotarl ce e de facut atunci cand copiii mei nu se
comportau asa cum trebuia? M-am luptat sa gdsesc un echilibru intre mild
si dreptate. Am uitat repede noua mea experientd si am incercat din nou
sa fac totul dupa mintea mea, adicd am Incercat sa fac ceea ce imi spusese
Dumnezeu cd ar trebui, dar din nou nu am reusit sd-i fac pe bdietii mei sd
md asculte de bundvoie. “Oare de ce nu merge?” aveam sd ma plang eu
ulterior, de fiecare daca cand dadeam gres. “Trebuie sa fiu perseverenta
sau poate ca nu ma rog suficient. Fermitate, da, asta e. Cred cd nu sunt
suficient de fermd.” Si din nou ajungeam sd fiu asprd si nervoasd cand i
disciplinam pe baieti, desi eram atentd ca niciodatd, niciodata sa nu-mi
mai pierd cumpdtul.

Fédceam ce ficeam doar pentru cd nu stiam ce altceva trebuie facut.
Nimic nu functiona. Metodele mele nu dadusera rezultatele dorite. Pe de
altd parte, mi se pdrea groaznic sa nu fac nimic si s permit ca bdietii mei
si ajungi niste neispriviti! Nu stiam ce e de ficut. imi displicea total si
fiu o astfel de mama.
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Am sunat-o pe prietena mea cea mai bund si mentorul meu spiritual,
Edith. A fost jenant, dar i-am marturisit: “Sunt Ingrijoratd din cauza mea.
Cred cd Dumnezeu ma uraste. Sunt atat de nedemna de numele de crestin!
Edith, Tmi urdsc copiii. Cum sa-i Tnvat pe altii sa fie ca Isus, cand eu
insdmi nu stiu s fiu o crestind adevdrata?”

“Sally, nu-mi spune cd 1ti urdsti copiii. Esti doar frustrata. Copiii nu
sunt intotdeauna ascultatori. E un lucru obisnuit in viata asta. Astepti prea
mult de la tine!”

“Nu, Edith”, am Incercat eu si-i explic, “ceva chiar nu e bine. In inima
mea, am urd fatd de copiii mei — nu este o simpla frustrare. Ce sa fac?”

“Sally, a fi pdrinte este un lucru greu, iar tu faci o treabd bund. Baietii
tdi sunt cei mai cuminti din biserica.”

Domnul s o binecuvanteze pe Edith, caci Incerca sa ma Incurajeze,
sda-mi ridice moralul, dar nu Intelegea faptul cd eu chiar aveam probleme
cauzate nu atit de mult de neintelegerile cu copiii mei, cit mai ales de
faptul cd nu aveam o legiturd cu Dumnezeu.

Eram disperatd. “Edith nu intelege cat de serioasd este problema mea”
mi-am spus in sinea mea. “Nu i-am explicat suficient de bine. Dumnezeu
spune ca ura Tnseamna crima. Am sperat ca, dintre toti oamenii, ea o sa
ma poatd ajuta. O sd Incerc sd o sun pe Anne. Poate ea o sd md Inteleagd.”

“Sally”, mi-a raspuns Anne cand am sunat-o, “care e problema? Esti
bine? Nu pari in apele tale?”’

“Anne, nu sunt bine deloc. Ascultd-ma, stiu ca sund groaznic, dar
imi urdsc copiii. Nu, nu glumesc. Vorbesc serios. Ce sd fac?”

“Sally, nu-mi spune mie cd-ti urasti copiii”’, a spus ea mangaietor.
“Tie 1ti plac copiii. Ai avut grijd de ai mei si de ai altora si i-ai indrdgit pe
toti. I-ai invdtat despre Isus, ce este binele si cum sa se roage. Nu-ti urdsti
copiii!”

“Ba da, Anne, 1i urdsc. Sunt foarte macinatd de problema asta si
trebuie sd gdsesc rdspunsuri. Nu mai pot asa. Am incercat sd-i invit pe
copiii mei sa faca ce este bine si sa-L urmeze pe Dumnezeu. Sunt deprimata
pentru cd nu reusesc. Pur si simplu nu reusesc!”

Desi a incercat, nici Anne nu a inteles, lucru care m-a convins si mai
mult cd eram un parinte rdu. La urma urmei, nimeni nu mai avusese astfel
de sentimente fatd de propriii copii.
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In acea seard, cand a venit Jim acasd, am fost pregititi si-i spun la
cina problema mea. El fusese dintotdeauna ajutorul meu. “Se pricepe sd
giseascd intotdeauna solutii; stiu sigur cd o sd-mi spund ce sa fac” m-am
incurajat eu singura.

“Jim, sunt foarte frustrati” am inceput, aproape in lacrimi. “Incerc
sd fiu o mamd bund si sd-i Tnvat pe copii sd asculte, dar nu prea
reusesc.”

“Care e problema?” a bombdnit el, pe un ton iritat.

“Pdi, nu pot sd-1 fac pe Matthew sd md asculte” m-am pléns eu,
povestindu-i o varianta prescurtata a episodului cu hrana pentru caini.

Eu simteam o nevoie acutd de compasiune si intelegere, dar fata lui
Jim exprima frustrare. “Sally, Matthew are numai doi ani. Fii serioasd!
Pur si simplu fa-1 sa te asculte! Esti mai mare si mai puternicd decat el.
Conversatia asta este ridicola!”

Asteptdrile mele fuseserd nselate si md simteam ranitd. Nimeni nu
parea sa inteleaga cat de serioasd mi se parea mie aceasta problema. Nici
macar Jim nu putea sa md ajute. Nu intelesese criza prin care treceam.

Am coborat pe cdrare pand la lac. Bucurdndu-ma de peisajul
odihnitor, mintea a inceput s3-mi hoinireasci. In disperare, am inceput s
vorbesc cu Dumnezeu: “Doamne, asta este o chestiune serioasa. Prietenele
mele nu Inteleg. Ele spun cd sunt bund, dar eu stiu cd nu sunt. Sotul meu
crede ca sunt ridicola, fiindcd nu pot si-1 fac pe fiul nostru sa ma asculte
ntr-o situatie relativ simpld. El nu stie cd a fost nevoie de o confruntare
de doud ore intre vointa mea si vointa copilului. Nu stiu ce si fac. Am
ajuns la capatul puterilor si nici macar nu merit sa vin la Tine. Dar nimeni
altcineva nu ma ascultd. Alte mame nu se confruntd cu problema asta.
Numai eu.” Si uite asa imi plangeam singura de mila.

Atunci Dumnezeu mi-a vorbit din nou deschis, ca In acea prima
ocazie. Nu era o voce pe care sd o auzi; El vorbea prin gandurile Mele,
dandu-mi idei care stiam cd nu-mi apartin, idei care se adresau celor mai
profunde nevoi ale inimii mele. “Sally, Eu te iubesc. Vino la Mine cu
problemele si greutdtile tale. Nu te poti schimba, decdt dacd vii la Mine.
Ai nevoie de puterea Mea divind pentru a te remodela. Nu vreau doar sd
te ajut; vreau sd te schimb pe dinduntru si apoi sd-ti dau intelepciunea
Mea pentru a-ti cdlduzi pasii. Mamele au un loc special in inima Mea si
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intotdeauna vreau sd le ajut in problemele pe care le au cu copiii lor. Ifi
aduci aminte textul pe care l-ai invdtat pe de rost sdptamdna asta?”

Mi l-am adus repede aminte: “Cheamd-M4d 1n ziua necazului si Eu te
voi izbavi, iar tu Ma vei proslavi!” (Psalmi 50:15). O, cata nevoie aveam
sa fiu eliberatd de modul gresit de a-mi educa bdietii, de asprimea si furia
mea, de autoritatea mea despoticd si de tendinta de a fi rece si dictatoriald.
“Doamne, am esuat lamentabil”, am marturisit eu. “Am cazut in groapa
disperdrii din nou si de fiecare datd devine mai adanca, iar eu mai lipsitd
de speranta.”

Problema mea nu era aceea cd nu credeam ce imi spunea Dumnezeu,
ci faptul cd, din cauza repetatelor mele esecuri, nu mai aveam incredere
cd voi putea face ceea ce mi-ar fi spus Dumnezeu. “M4 bucur cd esti
dispus sd ma ajuti”’, am continuat eu. “Mi-as dori sa pot Intelege ce trebuie
sa fac pentru ca bdietii mei sa asculte de bunavoie, dar, deocamdata, sunt
mai ingrijoratd de faptul cd simt ura fatd de ei. Ce ar trebui sd fac?”

“Dd-mi mie aceste sentimente odioase. Esuezi atdt de des pentru cd
nu poti sd-ti controlezi impulsurile sau emotiile, asa cum iti doresti. Dar
am vesti bune pentru tine, Sally: Eu pot! Cand imi dai mie gdndurile si
sentimentele tale negative, Eu le voi curdta si ti le voi da tnapoi curate.”

Am inceput sd md gandesc intens. Ar putea fi adevdrat? “Doamne,
cum sd-Ti dau ceva care nu este un lucru concret, adicd niste ganduri?”’

“Poti alege cui vrei sd slujesti. Iti mai aduci aminte textul pe care
l-ai citit, din 1 Petru 5:7, ’Si aruncati asupra Lui toate ingrijordrile
voastre’. Exact asta vreau sd faci tu. Sally, e ca si cand ai arunca o piatrd
in lac. Dupd ce ai aruncat-o, nu o mai ai, nu-i asa? Cand arunci asupra
Mea sentimentele tale de urd, Eu te pot scoate de sub influenta lor si le
pot tine departe de tine atdta vreme cdt tu nu vrei sd le iei inapoi. Pune-Md
la incercare!”

“Bine, Doamne, uite aici sentimentele mele de urd. Nu le pot schimba,
dar cred cd Tu poti. M4 uit la puterea ta, nu la sldbiciunea mea. Le arunc
spre Tine.” Am asteptat, analizdndu-mi inima, dar n-am sesizat nici o
schimbare. “Doamne, de ce inca le mai am? Nu ti le-am dat Tie?”

“Da, mi le-ai dat. S-ar putea totusi sd le mai simti o vreme, dupd ce
te-ai hotdrdt sa Mi le dai Mie. Din aceastd cauzd, mdntuirea este o
problemd de credintd. Un pas al credintei este nevdzut, dar totusi crezut.
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Credinta nu inseamnd sd vezi sau sd simti. Ci e alegerea de a crede ce
spune Cuvantul Meu mai presus de sentimentele care vor sd te copleseascd
si sd te controleze. Sally, poartd-te ca si cdnd acele sentimente de urd ar
fidisparut deja. Credinta inseamnd si fapte, nu-i asa? Adu-ti aminte cand
ai venit prima oard la Mine si ti-ai mdrturisit pdcatele, dar totusi nu te-ai
simtit iertatd. Eu ti-am indreptat atentia spre 1 loan 1.9 si ti-am spus sd
nu te ghidezi dupd sentimente, ci dupd ceea ce spune Cuvantul Meu. Si
cdnd ai fdcut acest lucru, ai avut experienta iertdrii §i ai simtit pacea
Mea, nu-i asa?”

“Da, asa e. Am mai simtit pentru o vreme tristetea si vinovatia.
Probabil ci si de data asta o sa fie la fel”, am considerat eu. “Stai sa-mi
aduc aminte cat timp le-a trebuit sd dispara.”

“O, nu te lua dupd asemenea tipare. S-ar putea ca nu intotdeauna
sd fie la fel. Vezi tu, Eu pot in mod miraculos sd indepdrtez sentimentele
negative — instantaneu sau treptat. Trebuie sd ai incredere in Mine, nu in
metodd! Eu stiu care este cea mai mare nevoie a ta. Sally, misiunea ta
este sd-ti cultivi increderea in Mine, indiferent dacd sentimentele dispar
pe loc sau treptat. Ingdduie-I Duhului Sfant si lucreze in tine, nu dupd
cumvrei tu. Dd-mi Mie gandurile si sentimentele tale rele. Dacd se intorc,
izgoneste-le din nou §i repetd acest proces pdnd au dispdrut pentru
totdeauna. In Mine, nu e nevoie sd te mai afli sub controlul acestor
sentimente. Ramai in Mine pdnd cand recuperarea ta este incheiatd.”

“Dar de unde sa stiu cand s-a Incheiat?”

“O sd stii; o sd te fac Eu constientd.”

“Bine, ti-am dat Tie ura.” Si mi-am imaginat ca arunc o piatra in lac
si m-am gandit cd deja a dispdrut. Acum nu mai e la mine, ci la Isus!
“Buuun, dar acum ce doresti sd fac?”

“Sally, ai observat cd atunci cdnd cineva se mutd dintr-o casd i
aceasta ramdne goald, nu trece mult timp §i cei mai ticdlosi oameni ai
societdtii o ocupd, aducdnd-o intr-o stare deplorabild? Acelasi lucru se
intdmpld si cu mintea omeneascd. Nu trebuie sd lasi gol locul ocupat de
acele sentimente. Principiul substituirii spune cd nu trebuie sd lasi casa
goald pentru ca demonii sd vind si sd o ocupe. Pune in loc sentimente §i
ganduri opuse celor pe care le-ai avut. Care ar fi acestea?”
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Dumnezeu este un pedagog foarte bun, intotdeauna ma determina sa
judec totul prin prisma cauzei si a efectului. Asadar, m-am gandit la
intrebarea Lui pentru o vreme, dupd care am rdspuns: “Pai, opusul urii
este dragostea.”

“Ai judecat bine, Sally. Trebuie sd cultivi ganduri pline de dragoste
fatd de fiul tdu care te supdrd.”

“Paai... pai...” m-am balbiit eu “nu-mi vine nimic in minte. Ma pot
gandi la o mie de lucruri care nu-mi plac la el, dar la nimic ce-mi place.
Doamne, crede-md cd ma straduiesc, dar parcd mintea mea s-a Tmpotmolit.”

“Sally, se intampld asa, pentru cd pdcatul are stdpdnire asupra ta.
Pe mdsurd ce repeti in minte greselile copiilor tdi, ele devin tot mai mari,
iar tu te simti coplesitd. Dar mai rdu decdt atdt este cd acest obicei te
separd de Mine, deoarece incepi sd fii negativistd. Scdparea ta este sd
Ma asculti, sd ai incredere in puterea Mea si sd incerci sd faci voia Mea.
Asemenea vulturului, trebuie sd treci dincolo de norii negri, avdnd
Incredere cd de partea cealaltd e soare. Deci, pentru inceput, te rog sd te
gandesti la lucruri frumoase despre fiul tdu. E un copil generos, nu-i
asa?”’

“0, da, este una dintre calitatile lui definitorii. Am uitat cu totul de
lucrul asta, cu tot balastul pe care il simteam si in care credeam.” Dintr-o
datd, ca si cand s-ar fi dat drumul unui baraj, gindurile pozitive mi-au
inundat mintea. “E foarte atent cu imbratisarile Iui afectuoase, o adevarata
plécere sa te afli In prezenta lui. Zambetul lui e cuceritor, iar rasetele lui,
contagioase.”

Si uite asa mi-am dat drumul. Ma simteam ca slujitorii care si-au
umplut cu apd ulcioarele la nunta din Cana, asteptdnd ca Isus sd o
transforme In vin. Mi se paruse imposibil, dar intr-un timp relativ scurt,
gandurile mele, atinse de harul lui Dumnezeu, mi-au influentat
sentimentele, iar dinduntru a izbucnit iubirea autenticd pentru copiii mei.
Stiam cd Dumnezeu facuse o minune cu mine. Ura fusese Indepdrtata, iar
acum domnea iubirea. Slava Domnului! El a schimbat apa mea in cel mai
dulce must de struguri, care imi transforma Tn mod pldcut gandurile,
sentimentele si emotiile. Familia mea a observat si a apreciat bucuria, dragostea
si entuziasmul care porneau din mine, dand farmec intregii noastre case.

In Isus, am aflat ci-mi pot iubi fiul din nou. In Isus, fiul meu a aflat
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ci mi putea ierta. Ce bucurie! Stiam ci Dumnezeu Isi indeplinise
promisiunea de a mi elibera. In Hristos, mi puteam impotrivi din nou
tendintei mele firesti, mergind 1n directia opusa.

Privind Tnapoi la acea experientd, am inceput sd inteleg de ce nu am
fost niciodatd deprimata Tnainte de a deveni o crestind care Tncerca sa
trdiascd dupd principii autentice. Pe vremea cat am fost doar un crestin cu
numele, care incerca sd supravietuiascd, Satana m-a lasat Tn pace. Nu
eram nici o amenintare din punctul lui de vedere. Dar cand m-am hotdrat
sd fiu un urmas al lui Hristos si sa traiesc ceea ce citeam tn Cuvantul lui
Dumnezeu, am descoperit cd Satana Tmi stitea in cale, asa cum se spune
si In Scripturd. “Cici noi n-avem de luptat impotriva cdrnii si sangelui, ci
impotriva cdpeteniilor, Tmpotriva domniilor, Tmpotriva stdpanitorilor
intunericului acestui veac, impotriva duhurilor rautétii care sunt in locurile
ceresti” (Efeseni 6:12).

Gresisem in educarea copiilor mei pentru cd incercasem sd-L ascult
pe Dumnezeu numai prin puterea vointei si ratiunii mele, fara sa am vreo
legdturd sau putere de la Dumnezeu, care s ma conducd. Nu mi-am dat
seama cd vointa copilului meu nu era singura fortd cdreia md opuneam.
Satana a putut foarte usor sa contracareze eforturile mele, determinandu-1
pe copilul meu sd nu asculte. Facand acest lucru, el atingea in mine acele
puncte sensibile care Tmi stirneau emotiile negative si ma determinau sd
fiu nervoasa si mereu in cautare de greseli.

Multi parinti care nu au avut niciodatd o relatie strAnsd cu Dumnezeu
le cer copiilor lor “sd fie cuminti” si sa se lupte cu Satana, desi ei insisi nu
au o relatie vitala cu Isus. Atunci, cum sa poatd copiii nostri sa se lupte cu
domnia si puterile raului, fard Hristos? Pur si simplu nu pot. Le cerem sd
facd imposibilul si, Tn cazul in care nu reusesc, le spunem cd sunt rdzvratiti
si neascultatori. Ce nebunie e sa-ti trimiti copiii singuri in lupta cu Satana,
neajutati de Divinitate!

Acceptarea rolului de pdrinte Tnseamnd, in primul rand, acceptarea
lui Hristos. inseamni a-L lisa pe El si mi ia in stipanire asa cum sunt —
buni, rea sau urdti. Inseamni a-L Iisa pe El si-Si punid in jurul Meu
bratele pline de iubire si aducdtoare de refacere. Inseamni a invita sa te
increzi Tn Dumnezeu si sd nu te mai sperii de schimbarile pe care s-ar
putea sa ti le ceard.
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Acceptarea rolului de parinte inseamna a-mi face partea mea, pe
care Dumnezeu nu o poate face 1n locul meu. Partea mea e sd-L caut pe El
si sd ma supun vointei Lui. Aceasta ITnseamnd sd-mi concentrez toate
energiile pentru a-L tine de mana. O, ce teama te cuprinde cand actionezi
contra propriilor gdnduri, sentimente si emotii! Dar ce bucurie te cuprinde
cand simti transformarea miraculoasa pe care Hristos o realizeazd In tine!

Acceptarea rolului de parinte inseamna sa recunosc faptului ca
metoda mea de educatie nu functioneaza si sa fi cer lui Hristos si mi
ajute sd adopt o alta perspectivd, o altd inima si o alta atitudine de care am
nevoie pentru a reusi sa-1 fac pe copilul meu sa coopereze si sa-L accepte
pe Hristos. Atat pdrintele cat si copilul au nevoie de Hristos pentru a se
schimba.

Acceptarea rolului de parinte Incepe cu o dorintd sincera de a produce
o schimbare. Cu siguranta cd aveti aceasta dorintd, deoarece, altfel, nu ati
fi deschis aceastd carte niciodatd. Dorinta mea e sa va ofer informatii care
sd va ajute Tn mod real. As vrea sd va ofer imaginea de ansamblu a ceea
ce inseamna a fi pdrinte, dar sd si merg Tmpreund cu voi la nivelul zero, in
planul confruntérilor de zi cu zi, unde problemele vietii te pot face sd
pierzi usor din vedere tinta finala.

In aceasti carte o sd ntalniti des referiri la vointd, deoarece nu putem
spera sd cooperdm cu vointa copilului, dacd nu am invétat sd cooperdm
mai intdi cu vointa noastra.

Veti gdsi in lucrarea de fatd informatii structurate, dar nu veti gasi
“o metodd” de educare a copiilor. Fiecare copil este unic, si “metoda”
care functioneaza pentru unul s-ar putea sa nu fie solutia ideald pentru un
altul. Dar dacd invitdm si depindem de Dumnezeu, ca sd ne indrume in
procesul educdrii si pregdtirii copiilor nostri, atunci vom reusi cu siguranta.

In Hristos, eforturile noastre vor fi incununate de succes, indiferent
de greutatea situatiei In care ne aflam. Dumnezeu doreste sa cerem ajutor
Cerului si sd-L ascultim, si-L slujim mai presus de firea noastrd, de
senzatiile, emotiile si gandurile noastre egoiste, care ne trag in directia
opusd.

Harul Lui este de ajuns. Va asteaptd! Haideti cu mine sa descoperim
un nou mod de a fi pdrinte.
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CUVANT SPECIAL DE INCURAJARE PENTRU PARINTII
SINGURI

Adesea se ridicd Intrebarea: “Aceste principii sunt valabile si pentru
parintii singuri?”’

Réspunsul este un “da” si un “nu” hotarat. Probabil cd in cele mai
multe cazuri, cel mai potrivit raspuns este “da”. Depinde. Depinde de
individ, la fel de mult cum depinde si in familiile cu doi pdrinti. Soarta
copilului, pand la varsta cand e suficient de mare sd lege o relatie personald
cu Dumnezeu, depinde In mare parte de parinte, care este sau nu este
dispus sd-si jertfeasca eul, astfel incat copilul sd poata fi ajutat sa Inteleagd
cum sd vind la Dumnezeu. Daca pdrintele singur doreste aceastd experienta
suficient de mult incat sd o puna in capul listei cu prioritdti, atunci el sau
ea poate face o treabd cel putin la fel de bund, dacd nu mai bund, decat in
multe cdmine cu doi pdrinti. Aceasta nu ITnseamna cd pdrintele singur are
in fatd o misiune usoard. Fara indoiald, e mult mai greu pentru un parinte
singur sa-si faca partea fatd de Dumnezeu, deoarece nu are nici un ajutor,
nu poate lua un “concediu de odihna”.

Pentru a compensa dezavantajul de a fi singuri, Dumnezeu va face o
promisiune deosebitd. El promite sd fie Tatd pentru cei fard tata (vezi
Psalmi 68:5). Isus este dispus sd Tndeplineascd rolul partenerului lipsd,
fie cd e vorba de sot sau de sotie. Daca va folositi de acest dar, nu aveti
cum sd pierdeti. Va trebui sd fiti tari si dispusi sd va ldsati condusi de
Dumnezeu clipd de clipd, iar dovezile grijii Sale vd vor umple de bucurie
si pace. Ca sa fiti condusi de Dumnezeu, trebuie sd renuntati la
independentd, lucru care vd va ajuta sd reusiti in lucrurile vesnice. Bucuria
va compensa greutatea. El poate fi mai aproape de voi decit a fost de
ucenicii Sai aici pe pamant. Dumnezeu isi ofera tovarasia Sa.

E posibil ca in decursul vietii sa fi existat oameni care au profitat de
voi, v-au ranit sau v-au fost infideli. Dumnezeu va fi fidel, credincios si
intotdeauna va va purta de grija. Petreceti timp cu El si fiti receptivi la
chemarile Sale. Astfel, veti invata sd va incredeti Tn El mai mult decat in
oricine altcineva, deoarece El este demn de incredere.

Provocarea cu care va confruntati voi, parintii singuri, este timpul —
timpul pentru a lega o relatie cu El — lucru care pare o adevaratd realizare
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in tumultul de activitdti de la serviciu, de interminabilele obligatii de acasa
si de nevoile copiilor vostri. Totusi, nimic din ceea ce veti face nu va avea
rezultate mai bune in cdminul vostru, decat programarea in asa fel a
timpului, Tncét sa reusiti sa va predati lui Dumnezeu propria persoana si,
ca urmare, si pe copiii vostri.

Faptul cd aveti mai multe responsabilitdti Tnseamnd cd trebuie sa fiti
foarte organizati, un subiect de care ne vom ocupa ceva mai tarziu.
Inseamni ci prioritatea voastrd trebuie si fie aceasti experientd cu
Dumnezeu, iar celelalte lucruri trebuie sacrificate. Am descoperit cd,
indiferent cat de ocupatd as fi, dacd vreau cu adevarat sa fac un lucru,
atunci voi gasi si timp pentru el.
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Captolud 2

PRINCIPIUL MARIEI

“Maria a zis: ’latd, roaba Domnului; facd-mi-se dupd cuvintele tale!’”
(Luca 1:38)

Logoditd! Acest cuvant ingloba visul romantic al fiecdrei fete din
sat si, fara indoiala, Maria avea aceleasi emotii tulburidtoare ca orice viitoare
mireasd, a carei dragoste s-a materializat Tntr-un angajament din partea
lui, cu privire la viitorul lor impreund. losif, iubitul ei losif! Gandul la el
ii ficea inima s stea in loc pentru o clipd, iar din adancurile fiintei ei se
revarsa un asemenea potop de dragoste, Tncit de-abia putea sa o incapa. A
Tnceput sd viseze la casa ei si la faptul de a fi sotia de care avea nevoie
Iosif. Prietenele ei o tachinau in joacd, avind o mica urma de invidie, si
intreaga familie de-abia astepta sarbdtoarea.

Logodita Tn mod oficial, Maria a ldsat in urma tineretea, chiar dacd
nu fusese luata inca in casatorie. Ea avea un alt statut In comunitatea ei,
care Tncuraja si sprijinea asemenea legaturi, ca o modalitate de a asigura
viitorul tinerei perechi. Odata facutd publica, o logodna avea statutul unei
legdturi oficiale si putea fi ruptd doar printr-un act de divort. Acest lucru
se Intdmpla foarte rar, dar cand se intampla, aproape intotdeauna se iscau
scandaluri. In general, divortul avea loc atunci cand o fatd, consideratd de
altfel 1a locul ei, raiménea Tnsdrcinatd. Urmau apoi invinuiri pline de furie,
rostite de logodnic la adresa bietei femei, dar si la adresa familiei si chiar
a prietenilor ei — In timp ce acela care o sedusese disparea, de cele mai
multe ori, din viata respectivei femei. De obicei, ea trebuia sd plece din
sat, pentru ca ulterior sd apara zvonuri ca se dusese sa locuiasca la niste
rude Indepartate, unde se maritase cu un barbat din clasa cea mai de jos a
societdtii, pe care nu-l deranjase deloc sd intre in proprietatea unor “bunuri”
deja folosite. Maria se ingrozea numai cand se gandea la aceste lucruri.
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Era cosmarul fiecdrei fete sd ajunga sa fie repudiatd 1n acest fel. Desigur,
Maria nu avea asemenea temeri, deoarece nu fusese cu nici un barbat.
Puritatea ei era incontestabila.

Ea 1nsd nu stia cd viata ei era pe punctul de a se schimba radical, ca
un inger al lui Dumnezeu va veni la ea cu vestea socantd cd Dumnezeu o
alesese si fie mama lui Mesia, Salvatorul si imparatul lui Israel. Fiecare
femeie care se nastea 1n linia genealogicd a lui Avraam 1isi dorea acest
destin, dar cat de putine (poate chiar nici una) s-au gandit la complicatiile
care vor apirea, mai degrabi decit la renumele de care vor avea parte! in
timp ce ingerul ceresc stitea in fata ei, Maria e posibil sa se fi gandit la
aceste probleme. Dar chiar si asa, ele s-au risipit in fata viziunii primite
cu privire la voia lui Dumnezeu. Pare evident faptul ca Maria cultivase
obiceiul de a-si supune propriile dorinte in fata vointei descoperite a lui
Dumnezeu. Nu e de mirare cd losif s-a indrdgostit de ea!

Justificat nedumeritd, Maria l-a intrebat pe inger despre aparenta
imposibilitate ca ea sa zamisleasca. Copilul va fi rodul unei uniri viitoare
intre ea si Iosif? Ingerul 1i explici ribditor ci acest Copil va apirea printr-o
interventie divina si astfel se va numi Fiul lui Dumnezeu.

Maria e socatd. Noi cum am fi reactionat? Probabil cu neincredere,
cu ras sau chiar cu indoiald. Dar reactia Mariei a fost aceea de acceptare.
“Maria a zis: ’latd, roaba Domnului; faci-mi-se dupd cuvintele tale!””
(Luca 1:38). Nu a existat nici o ezitare, nici un gand cu privire la ce vor
crede ceilalti. Urma s fie Tnsarcinatd si necdsdtorita.

Maria dorea sa fie condusa in totalitate de Dumnezeu si, totusi, a
reactionat omeneste. Pentru a se incuraja in credinta ei, ea a plecat imediat
la Elisabeta, sa verifice, pe cat posibil, ce 1i spusese ingerul, cum ca si
verisoara ei ramasese in mod miraculos Tnsadrcinatd. Stand cu Elisabeta
pand dupa nasterea lui loan, Maria s-a intors n satul ei natal si la iubitul
ei losif, dupa o absentd de trei sau patru luni. Bineinteles ca a trebuit sd-i
explice logodnicului ei ca era Insdrcinatd, cd nu-i fusese infideld si ca era
incd virgind, cd un inger venise sa-i spund cd urma sd fie mama Celui
promis, Mesia. Sincera sd fiu, mai degraba as fi incercat sa vand castraveti
unui gradinar!

Sunt sigura ca losif a ascultat-o, dar totul parea prea exagerat. Maria,
Maria lui, plecase undeva departe si ramasese nsdrcinatd. Nu Intelegea
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de ce, dar asa ranit cum era, a luat decizia de a rupe logodna céat mai
discret posibil. losif era un om de caracter si principial. Dumnezeu l-a respectat
pe acest om atat de corect si i-a trimis un mesaj, spunandu-i sd nu se teamd sd
o ia pe Maria de sotie, deoarece ceea ce i povestise ea era adevarat.

Tosif trebuia sd aleagd. Daca L-ar asculta pe Dumnezeu, multi ar
crede cd acel Copil era al lui; reputatia lui ar fi avut de suferit. Totusi, a
mers mai departe cu planurile lui de a se casatori si, facand acest lucru, a
demonstrat cd era demn sd devina tatdl pdmantesc al lui Isus. El si Maria
au inteles ceva ce putini dintre noi intelegem astdzi in relatiile noastre cu
Dumnezeu. Copilul Elisabetei a vorbit despre acest lucru cétiva ani mai
tarziu, cand a ajuns sa fie cunoscut ca Ioan Botezdtorul: “Trebuie ca El sd
creasca, iar eu sa ma micsorez” (Ioan 3:30).

E un privilegiu acela de a-L urma pe Dumnezeu si, n acelasi timp,
sd fim intelesi si de cei din jur. Chiar dacd noi facem ce trebuie, altii ne
pot intelege gresit. Totusi, Dumnezeu ne conduce si in aceste conditii. Ne
vom lasa noi, asemenea lui losif si Maria, condusi de Dumnezeu, dandu-ne
seama care este voia Sa?

A fiun pdrinte adevarat inseamna mai mult decit a le satisface nevoile
copiilor nostri, mai mult decat a-i iubi. A fi parinte adevarat inseamna a-i
creste 1n asa fel, incat sd ajungd asemenea lui Isus. Si pentru a reusi lucrul
acesta, trebuie sa avem atitudinea Mariei: “Doamne, voi face tot ce-mi
vei spune”. Aceasta atitudine presupune din partea noastra capacitatea de
ainvata sa recunoastem vocea lui Dumnezeu adresandu-se inimii noastre.
Presupune dorinta cultivatd de a ne ruga si de a astepta rdaspunsuri din
partea lui Dumnezeu. De asemenea, presupune intelegerea experientei la
care se referea loan Botezdtorul, cand eul trebuie dat la o parte, pentru ca
Hristos sd poatd strdluci din ce in ce mai mult prin faptele si cuvintele
noastre. Trebuie ca aceasta experientd sd o avem fiecare dintre noi. Nu e
ceva ce poate fi Tmprumutat de la unul la altul. Din acest motiv, aceasta
carte nu e un manual tipic de educatie. Tipul de educatie pe care il
promovez 1n aceasta carte nu e atat de mult un concept, cat e mai degraba
o experienta cu Isus —sd-L lasi pe El sd conducd, iar tu numai cd colaborezi
cu EL In acest fel Maria a devenit o unealti in mana lui Dumnezeu pentru
cresterea lui Isus. Ea a fost un parinte adevarat, deoarece a ales sa fie doar
un instrument Tn mana lui Dumnezeu, pentru a face voia Sa.

25



EDUCATIE PENTRU PARINTI

Cum pot fi toate acestea puse in practica, in viata de zi cu zi? Haideti
sd vedem!

Dupa ce eu si Jim ne-am cdsdtorit, ne-am cumpdrat imediat o casd,
pe care de-abia ne-am putut-o permite. Dar dupa citiva ani, ne-am mutat
Intr-o casda mai frumoasa. Pentru un numar de ani, eu am lucrat ca asistenta
la un centru de dializd. Aveam 28 de ani si eram insdrcinatd cu primul
nostru copil. Viata era minunata.

Am fost de-a dreptul Incantati si mandri cand s-a nascut Matthew.
Eram foarte nerdbddtoare sd md intorc la serviciu, dupa sase sdptimani de
concediu de maternitate. Am ales o bona foarte de treaba pentru copilul
meu. Eu si Jim tocmai devenisem crestini, punandu-ne toatd increderea
in Biblie. Si acum imi aduc aminte ocazia in care am citit din Psalmi 32:8,
“...te voi Invata, si-ti voi arata calea pe care trebuie s-o urmezi...” Textul
pdrea sa aibd un mesaj foarte personal, intim chiar, dar noi nu am inteles
ce Insemna din punct de vedere practic.

“Doamne”, m-am rugat eu intr-o dimineata in drum spre serviciu,
“sunt atat de multumitd de locul de munca pe care il am. De ce? Pdi pot
vorbi cu pacientii despre probleme spirituale si tot ce 1i preocupd referitor
la moarte. Daca Tu imi deschizi ocazii, eu le pot impartdsi pacientilor mei
tot ceea ce aflu din Biblie. Sunt asa de fericitd! M-ai ajutat chiar sd gdsesc
cea mai bund bond posibild, sotia unui profesor la o scoald a bisericii.
Matthew va fi foarte bine Ingrijit, ea 1l va invata principiile crestine si
chiar se varuga cu el.”

Apoi mi-a venit un alt gind — un gind atat de nou si de straniu, incat
am stiut cd Dumnezeu mi-1 trimisese in timpul meditatiei mele: “Matthew
va adopta viziunea ei cu privire la crestinism sau viziunea voastrda?”

“Pai, a ei, bineinteles. Dar ea a crescut intr-o familie de crestini si Te
cunoaste mai bine decit mine, care sunt convertitd nu demult. De unde
stiu? Pentru cd tot ea m-a invdtat si pe mine. Cu sigurantd, asta e voia Ta,
Doamne. Sau nu?”

Nici mécar nu-mi aduc aminte dacd [-am cerut sau nu parerea lui
Dumnezeu cu privire la planurile noastre. Pana in acel moment, totul
mersese atdt de bine, Incét nu pdrea sd existe vreun motiv de a pune la
indoiald daca era sau nu o solutie binecuvantata de Dumnezeu. Nu va
pot descrie sentimentul de nesigurantd care, dintr-o datd, a pus
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stapanire pe sufletul meu. Dar Dumnezeu voia sa ma mai lase sd ma
gandesc.

“Chiar vrei ca ea sd intipdreascd in copilul vostru principiile ei
personale?” a intrebat Domnul.

“Da, adicd nu. Stai putin. Ba da, vreau.” Ma luptam sa m4 linistesc
pe mine nsdmi. De undeva din profunzimea inimii mele, ieseau la iveald
niste dorinte pe care nici macar nu stiam ca le am. Dorinta de a-mi
revendica rolul si pozitia de mama se afla in capul listei. “Nu” m-am
decis eu. “Nu vreau! Vreau ca el sd adopte viziunea mea si a lui Jim. O,
Doamne, acum nu mai stiu ce sa cred!”

“Pe Isus L-a crescut Maria sau vreo altd persoand?”

“Maria. Asta Tnseamnd cd educatia lui Matthew e responsabilitatea
mea, Doamne?” Eram foarte frimantata. Care dintre gindurile care Tmi
veneau erau de la Dumnezeu? Oare veneau si de la Satana? De unde puteam
sd-mi dau seama? Simteam cd Dumnezeu ma chemase sa fiu mama, nu o
asistenta la un centru de dializa.

In general, suntem inviluiti de confuzie atunci cind vointa lui
Dumnezeu intrd in contradictie cu planurile si dorintele noastre. Uneori,
aceastd situatie ne face sa ne punem o intrebare cruciald: “Cum pot cunoaste
voia lui Dumnezeu?” Si rdspunsul pe care il dim va avea implicatii
profunde asupra viitorului nostru. Dacd ne punem aceastd intrebare,
cautandu-L sincer pe Dumnezeu, ne aflim in fata portilor de intrare in
ceruri, suficient de aproape pentru a sari dincolo si a primi intelepciunea
Imparatului impiratilor, care ne di toati puterea. Dar daci ne punem
aceastd Intrebare avand Indoieli, ne punem singuri in situatia in care cerul
nu ne poate veni in ajutor.

Opozitia dintre planurile mele si planurile lui Dumnezeu imi va afecta
atat de mult emotiile si gandurile, incat ratiunea mea se va transforma in
ceva de genui unul animal cu doud capete, care incearcd sd meargd in
directii opuse, Tn acelasi timp. Mi-a venit in minte problema financiara.
Acesta era principalul motiv pentru care nu-mi puteam permite s raman
acasd. Totusi, era foarte important si faptul de a fi mama si a-mi creste
copilul. Aceastd noud idee, pur si simplu, nu se prea potrivea cu planurile
noastre.
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Urmatoarele sase luni, eu si Jim am avut discutii interminabile pe
aceastd temd, ne-am rugat arzdtor pe acest subiect, am cercetat Biblia,
ne-am sfatuit cu altii si, in cele din urma, am luat temuta decizie de a sta
acasa si a fi mama pe care o dorea Dumnezeu. Sub nici o forma nu ne
permiteam sd trdim fard salariul meu de asistentd, dar am considerat cd
Dumnezeu md cheamad sd rdméan acasd si ne-am decis cd, cel putin, vom
incerca. Am luat o decizie prin credintd. Parea imposibil, totusi noi am
considerat cd, daca Isus dorea ca noi sa facem lucrul acesta, toatd
intelepciunea noastra era o nebunie In comparatie cu Intelepciunea Lui,
asa ca am ales sa ne incredem 1n El.

Pe atunci, nu intelegeam “Principiul Mariei” asa ca azi, dar 1l puneam
in practica asa cum ne pricepeam mai bine. “...Facd-mi-se dupd cuvintele
tale!” (Luca 1:38). Inci nu intelegeam cum avea sd lucreze Dumnezeu in
inima mea. Marea mea pasiune pentru munca de asistenta s-a diminuat,
in timp ce dorinta arzitoare de a fi acasd si a-mi creste copilul s-a marit.
Incid nu pot intelege cum reuseste Dumnezeu si produci aceste schimbiri.
Cred cd uneori intrdm singuri In incurcdturi din cauzd cd Incercam sd
explicdm ce face Dumnezeu, folosind termeni teologici sofisticati, pe care
mintea noastrd limitatd fi poate intelege. In definitiv, ciile Sale sunt
“nepdtrunse” (Romani 11:33). Asadar, si In cazul meu, a fost o lucrare
interioard si tainicd, pentru care {i sunt foarte recunoscitoare, desi nu o
pot explica 1n intregime.

Dumnezeu m-a chemat si stau acasd si sa-i imprim lui Matthew
convingerile si experientele noastre religioase. Am crezut cd o sa fie floare
la ureche. Mi se pdrea simplu sa ai grija de un copil mic. Vai, cat de mult
m-am Inselat! Dacd am putea vorbi cu Maria, cred ca si ea ne-ar spune
acelasi lucru in ceea ce priveste cresterea lui Isus. Ca pdrinti, Invitdm
meseria din mers. Cu sigurantd cd si ea s-a confruntat cu tristeti, dileme si
nesigurantd, n timpul cat si-a crescut copilul.

In fiecare dimineatd, Tmi luam la revedere de la Jim, care pleca la
serviciu, dupa care mergeam sa ma joc putin cu dragalasul de Matthew.
Bineinteles ca era incantat sd ma aibd prin apropiere, dar am avut probleme
incd din prima zi. In timp ce incercam si-mi termin treaba prin casi, l-am
lasat pe Matthew singur in sufragerie. Dar a inceput sd plangd. “Lasa ca
in curand vine ora mesei, dupa care il pun la culcare”, am incercat eu sd
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ma incurajez singurd, In timp ce md grabeam sa-l linistesc. Doar ca
Matthew luase decizia de a nu mearge inca la culcare.

“Am crezut ca bebelusii dorm mult. Poate cd trebuie sa fie mai
obosit.” Asa ca l-am ldsat treaz si m-am jucat cu el. Atunci nu-mi dideam
seama cd puneam bazele unui tipar de comportament de care ne-am straduit
ani de-a randul sa-1 dezvatdm. Curdand mi-am dat seama ca Matthew voia
sa fie cu mine tot timpul, indiferent unde as fi mers. Am facut greseala
sd-i dau ceea ce ceruse, n parte din cauzd cd ma simteam vinovata ca-1
pardsisem in lunile In care m-am luptat sd iau o decizie. Cealaltd problema
era Jim. In inima mea, stiam ci ar fi trebuit si-1 las pe Matthew si mai
planga noaptea, dar Jim nu putea suporta plansul interminabil al lui
Matthew, nici mdcar pentru 15 minute. Asa cd md duceam la copil imediat
ce incepea sa plangd. Eram prinsa la mijloc intre nevoile sotului meu si
cele ale copilului meu. Sincer, nu stiam ce sd fac.

Saptimani si luni de-a randul a fost tot asa. Incepuse si-mi displaci
faptul de a nu avea timp pentru mine, deoarece incercam permanent sa
am grija de acest copil care, credeam eu, se purta rdu doar pentru a ma
forta sd fac ceea ce dorea el. Curdnd, m-am surprins nutrind dorinta de a
ma intoarce la centrul de dializa. Putin mi-am dat eu seama atunci ca
asemenea lupte erau iminente, daca doream sd adopt Principiul Mariei.

Sarcina de pdrinte nu mi se pdrea a fi atit de placutd si de aducdtoare
de impliniri, cum voise Dumnezeu sa fie. Da, El intentionase ca faptul de
a fi parinte sa fie un lucru frumos, Insd majoritatea dintre noi nu considerdm
cd e asa, deoarece nu intelegem raportul dintre noi si Dumnezeu. Eu
incercam sa fac tot ceea ce spusese Dumnezeu in Cuvantul Sau referitor
la cresterea copiilor, rugdndu-L sd-mi binecuvanteze eforturile. Singura
problemd era cd faceam acest lucru de una singurd, independentd de
Hristos. Isus trebuia sd Se afle la conducere, dar eu nu voiam sa-I cedez
locul. Eram extrem de frustratd; nu I-am cerut ajutor lui Dumnezeu pentru ca
pur si simplu nu credeam ca am nevoie. Cresterea copilului era sarcina mea.

A-i face pe plac copilului, asa cum am facut eu cu fiecare capriciu al
lui Matthew, e o greseald enormd, care va va produce multa durere in
prezent si In viitor. Problema e cd cei mici au primit aceeasi mostenire pe
care am primit-o si noi, ca pacatosi. Firea cu care ne nastem vrea ca totul
sd se facd dupd cum doreste ea, si o vrea ciat mai repede! Inima omeneasca
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nepredatd nu va fi niciodatd multumita. Indiferent cate concesii veti face
in ceea ce priveste dorintele copilului vostru, el nu va fi niciodata fericit,
ci va dori sd vd domine si mai mult si va fi si mai capricios. Asadar, cel
mai frumos lucru pe care il puteti face pentru copilul vostru este sa-1
invdtati, din frageda pruncie, sd aibd autocontrol si sa lupte contra
pretentiilor unei naturi pacatoase, fiind supus pdrintelui si lui Dumnezeu.
Inseamni si-i dati ceea ce e bun pentru el, in loc sd-i oferiti ce vrea si
cere. Inseamni perseverentd, regularitate si influenta Duhului Sfant.
Inseamni a-L lisa pe Dumnezeu si detind controlul.

Inainte de a continua, as vrea si pun lucrurile putin in echilibru. Nu
e bine sa-i oferi copilului intotdeauna ceea ce vrea, dar nu e bine nici sd-1
refuzi Intotdeauna. E la fel ca in umblarea noastrd cu Dumnezeu. Pe drumul
educarii copiilor exista santuri si de o parte, si de alta — exista pericolul de
a exagera facand prea mult sau de a exagera facand prea putin. Lui Satana
nu-i pasd in care sant cddem, atita vreme cit cddem intr-o extrema sau
alta. Dumnezeu doreste sa pastram un echilibru. Uneori copiii mici sunt
agitati si trebuie legdnati si tinuti Tn brate. Alteori, nu aceasta e solutia.
Daci tot il Iisdm pe Dumnezeu s fie pilotul, atunci si-L si consultim si
sa ne bazam pe Intelepciunea Sa, pentru a ne spune ce sa facem.

Greutdtile intalnite pe parcursul educarii copiilor dupd caracterul lui
Dumnezeu sunt forta motivatoare pentru a ne Intoarce spre EL, a cduta la
El raspunsurile si a avea experiente cu un Dumnezeu personal, care ne
cédlduzeste pasii. Aceste schimbadri sunt insotite de dificultéti si incercari.
Nu toata lumea va fi de acord cu modul nostru de a actiona. Avem cu totii
nevoie de curaj si independentd, pentru a-L urma pe Hristos, asa cum a
facut-o Maria. Cand ne decidem sa ascultdm de Dumnezeu mai degraba
decat de oameni, apar citeva probleme.

In Efeseni 6:1 am citit: “Copii, ascultati in Domnul de parintii vostri,
céci este drept”, si am considerat cd ar trebui sd-1 invét pe copilul meu sa
mad asculte incd dinainte ca el sd poatd gandi. Asadar, cu un varf de ac de
intelepciune, am incercat si iar am incercat sa-1 fac pe Matthew sa se
culce, sd nu plangd... si uneori a mers, dar de obicei nu am reusit. Cine
castiga? Matthew. Eu ascultam de copilul meu. Nu Dumnezeu era la
conducere, ci eu. Dar slava Domnului, Hristos a putut s ma indrume si sa
ma ajute sa renunt la conceptiile mele gresite.
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“Sally, ai nevoie sd citesti cu mai multd atentie textul din Efeseni
6:1. Scapi din vedere un lucru.”

“Doamne, acolo scrie ’Copii, ascultati in Domnul de pdrintii vostri’”.
Vai, de céte ori am citit acest text, nu am dat niciodata atentie celor doua
cuvinte: “in Domnul”! Dar ce inseamna “in Domnul”?

“Inseamnd sd fii ca Maria. Viata Mariei nu era condusd de propria
el vointd; ea a fost dispusd sd facd orice I-as fi cerut Eu, indiferent cd era
vorba de ceva pldcut sau nu. ’In Domnul’ inseamnd cd eu sunt Pilotul
care iti dd instructiuni — altfel spus, copilotul care iti spune ce sd faci mai
departe. Inseamnd sc asculti si sd te supui Duhului Sfant.”

Eu nu fusesem “in Domnul”. incercam si conduc eu totul, si iau
toate deciziile. Nu {i ceream ajutor lui Dumnezeu si nu ciutam s fac voia
Sa. Ma ghidam dupa cum gandeam eu. A fi parinte “in Domnul” nu e un
lucru care vine de la sine, ci e nevoie ca noi sd incepem sa ne pierdem
increderea 1n propria judecatd si sd cdutdm cu nerdbdare sd aflim cum ne
ghideaza Isus.

Jatd cum trebuie Inceput! Indiferent cét de siguri sunteti cu privire la
ce trebuie facut, cautati sincer sa aflati ce doreste Dumnezeu sa faceti de
fiecare datd cand va apropiati de copilul vostru. Dumnezeu este langa
voi, gata sd va ajute. Asa cd cereti-I ajutorul! Spuneti: “Doamne, Tu ce ai
face n locul meu, daca ai fi in aceasta situatie? Cum pot sd pun inima
copilului meu in palmele Tale, astfel incat Duhul Tau Sfant sd faca din el
sau ea un copil ascultator si asemenea lui Isus”?

Nu repetati greselile mele. Doar dupd multd vreme am inceput
sd inteleg de ce dadusem gres 1n acei primi ani, in ciuda bunelor mele
intentii. Am esuat deoarece am crezut cd misiunea mea e aceea de a-1
transforma pe copil, in loc sd-L las pe Dumnezeu sd md foloseascd, si
sd ma facd sa-mi aduc copilul la El, ca El sa-L transforme. Vedeti voi,
cand stateam cu Matthew ore intregi Incercand si-1 adorm, iar el, in
cele din urmad, ceda si adormea din cauza oboselii, nu eu castigam, ci
el. Nu el ma asculta pe mine, ci eu il ascultam pe el! Ce descoperire
am fdcut, atunci cind mi-am dat seama ca Dumnezeu nu voise
niciodatd, ca eu, de una singurd, sa incerc sd-1 fac pe copilul meu sd
asculte. Fara El, nu puteam face niciodata acest lucru. Din acest motiv
am esuat — Incercam sd-mi cresc copilul fara sd ma bazez pe Dumnezeu.
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Daca si voi aveti dificultdti in educarea copiilor, inseamna ca acestea
se datoreaza aceleiasi cauze.

Dacd ne obisnuim sd fim asemenea Mariei si sd spunem:
“...facd-mi-se dupa cuvintele tale” (Luca 1:38), vom fi scutiti, in cele din
urmd, de multe dureri de cap. Dacd indrdznim sd pasim prin credintd,
incep si ni se intAmple lucruri uimitoare. In mod uimitor, afacerea lui Jim
a prosperat foarte mult si, curand, veniturile noastre au ajuns sa depaseasca
salariul pe care l-as fi primit eu. Luand decizia de a rdimane acasd si a-mi
creste copilul, am fost nevoita sd Tnvat lucruri noi si sd-mi stabilesc noi
prioritati, lucru care a generat noi lupte si probleme, dar si binecuvantari,
in final. Privind in urma la rezultate, sunt foarte fericitd cd am ales sd
riman acasi. Intr-adevir, Dumnezeu stie cel mai bine!

Cu ochii mintii, vad acum durerea pe care am fi resimtit-o daca am
fi rdimas pe vechea noastrd carare. Copiii nostri ar fi fost egoisti,
nerezonabili si preocupati de lucruri lumesti, asemenea atator tineri. Inimile
noastre ar fi fost pline de dorinta de a ne satisface numai nevoile noastre,
necunoscandu-L pe Dumnezeu Tn mod personal si practicand o religie a
eului — o religie lipsitd de putere. Dacd nu L-am fi urmat pe Dumnezeu,
probabil cd acum ne-am fi intrebat de ce Dumnezeu ne-a condus pe calea
durerii, desi noi Insine am fi fost cei care am ales aceasta cale.

Poate ca si voi sunteti acum 1n aceeasi situatie n care ne aflam noi
atunci, dandu-va seama cd Dumnezeu v-a adus la un punct de rascruce in
viatd. Frica si incertitudinea va tin captivi, impiedicandu-va sd luati o
decizie? Duhul Sfiant vorbeste inimii voastre? Nu amanati momentul
deciziei, deoarece lipsa dorintei de schimbare Inseamna cd ati ales sa
mergeti nainte, ménati de curentul lumesc.

Trebuie sd fiu sincerd cu voi. “Principiul Mariei” poate genera
confuzie si durere, in timp ce invdtam si incercam noile cdi. Nu e
intotdeauna placut, dar pe termen lung, se dovedeste a fi benefic pentru
noi si pentru copiii nostri. Din ce in ce mai mult, pe mdsurd ce anii trec,
am vazut importanta rolului de mama si privilegiul pretios pe care il aveam
de a-i forma pe copiii mei, asemenea lui Isus.

Credeti cd Maria nu a avut parte de confuzie si supdrari in timpul
educarii lui Isus? Bineinteles ca a avut. Ca mine si ca tine, si ea s-a straduit
sa facd ce trebuia si nu Intotdeauna a luat deciziile cele mai intelepte. A
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ajuns chiar sa-L piardd pe Fiul ei si sa plece acasa fara El. Ca parinti,
niciodatd nu vom fi perfecti, indiferent cat ne-am stradui. Dar cand, 1n
ciuda imperfectiunilor noastre, ne strdduim sd facem voia lui Dumnezeu,
putem avea increderea cd El le va da har copiilor nostri sa nu ia in seama
greselile pe care le facem. Si acelasi har minunat va compensa lipsa noastrd
de deprinderi parentale. Dumnezeu ne-a incredintat acesti copii spre a fi
comoara noastrd de mare pret. Asadar, suntem colaboratori cu Dumnezeu
n cresterea lor. El nu ne va cere niciodatd ceva pentru care sa nu ne dea si
puterea, si capacitatea aferentd.

“Principiul Mariei” se géseste exprimat si in Fapte 9:6, “...Doamne,
ce vrel sa fac?...” Dumnezeu vrea sa ne indrume, nu numai in ceea ce
priveste clddirea caracterului, ci si in tot ceea ce spunem, facem si simtim.
In toate domeniile in care credeam ci mi descurc si singurd, a trebuit si
nvdt sd spun: “Doamne, chiar dacd nu simt nevoia unei indrumadri speciale
in aceasta situatie, vreau sa fac voia Ta, nu a mea.” Dumnezeu vrea sa
avem o relatie foarte strinsa cu El, pentru a ne putea iIndruma. Si dacd
ascultam, vom descoperi cd El are mesaje speciale pentru cei care aud
vocea Sa. “...Toti vor fi invdtati de Dumnezeu...” (Ioan 6:45).

Un pdrinte adevarat e acel pdrinte care 1si invatd copilul sa fie
asemenea lui Isus. Scopul nostru, al pdrintilor, e similar cu cel al bobului
de grau despre care se vorbeste in Biblie. Micuta simantd de grau cade pe
pamant si aparent moare si e Tngropatd, dar prin acest lucru ea aduce viata
—de o sutd de ori mai multd viata decat dacd ar fi rimas numai ea. Parintii
trebuie sd aleagd sd moard fatd de ei insisi si sd Invete sd trdiascd pentru
Dumnezeu. Apoi, seva data de Dumnezeu incepe sd curga in primul rand
prin rdddcinile parintilor si, prin ei, In copii. Bobul de grau 1isi foloseste
toatd energia pentru a aduna substantele nutritive din sol, cu scopul de a
le da urmatoarei generatii, adicd altor boabe. La fel e si cu péarintii.

“Ramaneti in Mine, si Eu voi rdmane 1n voi. Dupa cum mladita nu
poate aduce roada de la sine, dacd nu rdméane 1n vitd, tot asa, nici voi nu
puteti aduce roadd, daca nu ramaneti In Mine” (Ioan 15:4). Trebuie sa
traim 1n Isus in mod continuu. “Eu sunt vita, voi sunteti mladitele. Cine
rdmane in Mine, si In cine rdmén Eu, aduce multa roada; cici, despartiti
de Mine, nu puteti face nimic” (vers. 5).
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Roadele reprezinta caracterul nostru, dar, 1n acelasi timp, si copiii
nostri. Avem nevoie de o legatura speciala cu Hristos pentru ca seva primitd
de la El sd circule prin noi spre copiii nostri. Putem oferi generatiei
urmatoare numai acele lucruri pe care le-am obtinut si le-am avut la rindul
nostru. Prin noi, Dumnezeu poate turna peste copiii nostri torente vii de
iubire si intelepciune divind. Dacd vom primi intelepciunea Sa, El ne va
face 1n stare sd-i educam, sa-i disciplindm si sa-i formam dupa voia Sa.
Vi veti dedica viata acestui unic scop — legdtura cu Dumnezeu?

Trebuie sd ne concentrdm asupra sarcinii de a fi pdrinte, asa cum
bobul de grau are numai menirea de a produce alte boabe de grau. Acest
lucru inseamna oare ca fiecare femeie sd se lase de serviciu pentru a-si
creste copilul? Nu. Unele mame nu au de ales si trebuie sd-si continue
serviciul. Dumnezeu vrea sa vd indrume si sa vd invete ceea ce ar trebui
sd faceti voi. Fiecare dintre noi trebuie sd fie liber sa-L urmeze pe
Dumnezeu asa cum considerd ci e indrumat de El. In plus, trebuie si ne
respectam deciziile unii altora. Parerea mea e ca ar trebui sa va ganditi
serios la posibilitatea de a renunta la serviciu si a rimane acasd pentru a
vd creste copiii. Dar indiferent de parerea mea, fiecare dintre voi trebuie
sd-si dea seama care este voia lui Dumnezeu in situatia in care va aflati. E
esential ca fiecare dintre noi sd-L cunoastem pe Dumnezeu Tn mod
personal, in cadrul unei experiente totale. Voi, impreund cu Dumnezeu,
trebuie sa discerneti care este voia Sa cu voi.

A-l accepta pe Hristos inseamnd a permite ca vointa Sa sa se
implineascd Tnaintea vointei voastre. Pe masurd ce veti invita s comunicati
din ce in ce mai eficient cu Dumnezeu, El vi se va descoperi asa cum va
gdsi de cuviintd, iar voi veti avea din ce in ce mai multd incredere in
indrumarea Sa.

In capitolul urmitor, vi voi prezenta principiul datoritd ciruia am
reusit sd devin un instrument folosit de Dumnezeu pentru educarea copiilor
mei.
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PRINCIPIUL MARIEI

CUVANT SPECIAL DE INCURAJARE PENTRU
PARINTII SINGURI

Maria, mama lui Hristos, a devenit mama fara sa fie casatorita, intr-o
societate care pedepsea aspru acest lucru. Ne e greu sd ne imagindm ce
obstacole a avut ea de trecut. Desi stia in inima ei cd era nevinovata,
putini o credeau. Maria si-a dat seama cd Dumnezeu este un Dumnezeu
personal si cd planurile Sale, pentru fiecare, difera de la om la om.
Dumnezeu a asteptat patru mii de ani ca Maria sd ajunga o adolescenta.
Cred ca din ziua in care a intrat pacatul In lume si Dumnezeu a promis un
rascumpdrdtor, El s-a gandit la Maria, cunoscand-o cu mii de ani Tnainte
si bucurandu-se de credinta ei simpla.

In acelasi fel, Dumnezeu v-a asteptat si pe voi. Are planuri speciale
pentru voi si va lucra pentru voi la fel de personal cum a lucrat pentru
Maria. Poate ca sunteti despdrtiti de partenerul vostru din cauza mortii, a
divortului sau a abandonului sau poate cd va numadrati printre cei multi,
care trdiesc impreuna cu partenerul lor, dar care simt cd ar putea fi foarte
bine considerati parinti singuri, deoarece respectivul partener isi neglijeazd
indatoririle de parinte. Indiferent de situatie, Dumnezeu e 1anga voi.
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Captolul 3

TOTUL INCEPE CU MINE

“Si eu insumi md sfintesc pentru ei...” (loan 17:19)

O mama se afla Tn masina cu fiul ei adolescent, care tocmai primise
carnetul de conducere si era nerabdator sa conduca. El tot incerca sa-i
“sugereze” mamei sd-l lase pe el la volan. Sdtuld de atata cicdleald, ea a
cedat, dar Tnainte de a-i incredinta volanul 1-a intrebat: “Te-ai uitat la
mine, ca sa vezi ce trebuie sa faci?”

“Da, sigur, mamd.”

In timp ce inaintau pe sosea, ea a fost foarte surprinsi de stilul lui
precaut de conducere. Cand a oprit la semafor, ea 1-a ldudat pentru
deprinderile pe care le avea. La un moment dat, in timp ce se indreptau
spre o intersectie aglomeratd, ea a vazut ca lumina semaforului era galben,
spre rosu. Inainte si-si dea seama ce se intAmpli, a vizut ci fiul ei brusc
accelereaza si trece cu viteza prin intersectie, la cateva secunde dupd ce
se facuse rosu, generand cateva priviri incruntate, cateva claxoane si gesturi
de nervozitate din partea celorlalti soferi.

“Trage 1n parcare si opreste”, i-a spus ea Incet si, dupd ce masina s-a
oprit, a addaugat, tremurand: “Parca mi-ai spus cd te-ai uitat la mine si stii
ce trebuie sd faci.”

“Pai asta am si facut, mama.”

“Nu prea cred. Hai sa recapitulam culorile semaforului inainte sa
mergem mai departe. Ce inseamnd cand semaforul e rosu?”

“Oprire, bineinteles! Mamd, ce incerci sd faci e o prostie!”

“M-ai speriat asa de tare, Tncat mi-a trecut toatd viata pe dinaintea
ochilor. Asa cd, dacd vrei sd continui sd mai conduci cu mine, astanu e o
prostie. Ai Inteles, tinere domn?”

“Da.”
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TOTUL INCEPE CU MINE

“Ce Tnseamna cand semaforul e verde?”

“Pornire.”

“Si ce faci cand semaforul trece pe galben?” a intrebat ea, privindu-1
cu subinteles.

“Accelerezi cat poti de repede, ca sd prinzi galben.”

Poate cd nu ati fost pusi fatd 1n fatd cu propriile inconsecvente chiar
atat de brutal, dar adevéarul e cd niciodatd nu-i poti oferi copilului mai
mult decat ceea ce esti tu insuti. Trebuie sa fii sincer cand te autoevaluezi
—nu sd cazi in depresie si disperare, cand iti dai seama de situatia in care
te afli. Mai degrabd, trebuie sa te pregatesti sd pui in practica o solutie
radical diferitda de orice ai incercat pana 1n acel moment. Asadar, dacd
viata si experienta voastrd religioasd nu sunt exact ceea ce ati vrea sd
invete copiii de la voi, atunci aveti nevoie sd faceti schimbari si sa va
convingeti cd transformarea trebuie sd Tnceapd cu voi.

Nimeni nu cred cd a trecut prin greutdtile prin care am trecut eu. Si
m-am plans destul lui Dumnezeu, cu privire la ceea ce mi se intampla.
“Doamne, sunt atat de frustratd in incercarea de a-i face pe bdieti sd ma
asculte! Simt cd ma lupt cu un obstacol gigantic, ce e prea mare pentru
mine. Numai pot!” Si groapa disperarii se cdsca Inaintea mea $i ma primea
cu bratele deschise. Si pentru o vreme ma balidceam In nefericire si ma
cdinam. Apoi, dupad ce situatia mea mizerabild md obosea, md trezeam
plangandu-ma iar lui Dumnezeu: “Ajunge, Doamne. Vreau afard!”

“Chiar vrei sd iesi, Sally?” ma Intreba Domnul cu blandete.

“Bineinteles cd vreau sd scap de necazuri. Ce vrei sd spui cu Intrebarea
asta?”

“Pdi, zilele trecute Mi-ai spus cd vrei sd iesi din groapa in care te
afli, dar nu M-ai prins de mdnd cdnd ti-am intins-o. Eu te pot salva. Oare
am inteles Eu gresit dorinta ta?”

Si mi-am adus aminte de situatia la care fiacea referire. Cu ceva zile
in urmi, mi rugam, cuprinsi de disperare. Incercasem si iar incercasem
sd ies de una singura din acea groapa, dar fard nici un rezultat. Parcd ma si
vedeam Incercand sd ma catdr afard, dar peretii erau prea alunecosi, groapa
prea adancd, iar puterile mele insuficiente. La un moment dat, aproape ca
am reusit sd ies din groapa prin puterile mele proprii. Puteam vedea lumina
zilei. Dar apoi, trosc, mi-a alunecat piciorul si mi-a sldbit puterea, cizand

37



EDUCATIE PENTRU PARINTI

din nou in fundul gropii. incercam si géndesc pozitiv — lucru care functiona
pentru o vreme — dar mintea mi se intorcea la incapacitdtile mele si la
nevrednicia mea, si astfel alunecam din nou in fundul acelei gropi
intunecate.

In disperare, am strigat la Isus si mi salveze. Cu ochii mintii, am
viizut méana Lui intinzandu-se spre mine. Imi doream si o pot prinde; imi
doream acest lucru mai mult decit o pot exprima in cuvinte. Dar nu
indrdzneam sd cred cd Isus ma va salva. Mi-am intors capul, simtindu-ma
nedemna sa-L prind de mand. Asa cd am rdmas 1n groapd, chinuitd de
propriile ganduri si sentimente hidoase. Acum stau si ma ntreb: “De ce
nu L-am apucat pe Dumnezeu de mana?” Si iatd si rdspunsul: “Pentru ca
nu m-am simtit demna.”

Domnul a continuat sa-mi influenteze gandurile si m-a Intrebat: “Ar
trebui sd te increzi in sentimentele tale sau in Cuvantul Meu?”

“Pdi, in Cuvantul T&u, bineinteles. Dar sentimentele mele exprima
ceea ce sunt, nu-i asa?”

“Nu trebuie sd te iei dupd sentimente, Sally. Satana imprimd in mintea
ta minciunile lui si apoi actioneazd asupra emotiilor tale. Ca urmare,
gandurile negative si sentimentele nepotrivite, combinate unele cu altele,
te influenteazd sd faci voia lui Satana. El te conduce deseori in groapa
disperdrii exact in felul acesta, iar tu te supui. Trebuie sd nu asculti de
sentimentele tale si de minciunile cu care Satana isi bate joc de tine.
Cuvantul meu este demn de incredere. Alegi Cuvdntul Meu in locul
sentimentelor tale?”

Dintr-o data, am inceput sa sper. “Nu trebuie sd ma las condusa de
sentimente? Dacd e adevdrat, atunci md dezic de gandurile si emotiile
mele, care pur si simplu ma sleiesc de puteri. Am Incredere in Isus! El
doreste sa ma salveze din aceastd groapa a gandurilor nepotrivite si a
disperdrii.” Asadar, Tn mintea mea, m-am prins de mana lui Isus, iar El
m-a scos din acea groapd oribild si Tntunecoasa si mi-a pus piciorul pe
pamant solid, pe stanca — pe Isus Hristos.

Nu existd nici o groapa prea adanca pentru ca bratul lui Isus sd nu-i
poatd ajunge fundul. Nu existd nici un rdu, nici un pdcat prea mare ca sd-1
impiedice pe Isus sd ne scape de el sau sd ne duca in bratele Sale iubitoare,
pline de iertare, care ne schimba caracterul. Dintr-o datd, am inceput sd sper.
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TOTUL INCEPE CU MINE

“Nu am nevoie sa ma iau dupa sentimente”, imi spuneam eu. “Trebuie
sd ma lupt cu gandurile si emotiile mele, care ma epuizeaza, deoarece nu
sunt in concordantd cu ceea ce spune Cuvantul lui Dumnezeu. Pot avea
incredere in Isus. El nu vrea sa cad in disperare.”

Si am inceput s vdd cum soarele sparge norii negri ai mintii mele.
Am simtit risipirea negurii groase si apasdtoare care ma tinuse in umbra.
Era ca si cum Satana ma pierdea din mana.

Dar gandurile si sentimentele mele negative s-au intors curind, sd
mad calce In picioare. Din nou, am strigat cdtre Dumnezeu: “Doamne, ce
pot sd fac? Nu ma simt deloc mai bine.”

“Nu-ti face probleme cu privire la sentimentele tale, Sally. Hai sd
vedem ce putem face cu gdandurile. Gandeste-te la reusitele tale ca pdrinte.
Gdndeste-te la obiceiurile bune pe care le-au deprins bdietii tdi datoritd
constiinciozitdtii tale. lesi din disperare si urmeazda-Mda!”

Era greu sd-mi reorientez gandurile. Era usor sd md concentrez asupra
situatiei mele critice si a esecurilor mele. Era un obicei pe care 1l avusesem
o viatd Intreagd. Din nou si din nou, aceleasi tipare negativiste ma
impinsesera spre disperare. Fiindcd imi doream foarte mult s ma eliberez
de ele, m-am hotdrat sa-mi canalizez toate eforturile spre a gandi diferit
de cum gandisem 1n trecut, axandu-ma pe lucrurile bune, nu pe cele rele.

“Dar cum e posibil asa ceva?” m-am Intrebat eu miratd. M luptam
sd Inteleg acest concept si, dacd si voi va luptati sa renuntati la vechile
cdi, credeti-md, aceastd luptd e normald. Dumnezeu nu mi-a intors spatele,
ci m-a facut sd-mi aduc aminte cum Matthew a cules pentru mine un
buchet de flori sédlbatice, spunandu-mi cd ma iubeste. Dumnezeu a risipit
ceata raspanditd de minciuna lui Satana, cum cd n-as fi ficut nimic bun.

“Vrei sd spui cd nu sunt chiar asa de rea? Pot sd fac lucruri bune,
daci-L am pe Isus in mine?” L-am intrebat eu pe Dumnezeu. Incet, am
Tnceput sd-mi dau seama cd multe dintre lucrurile pe care le crezusem
despre mine de-a lungul anilor erau false si cd, in ochii lui Dumnezeu,
sunt mai valoroasa decat aurul. Domnul m-a ajutat sd gandesc pozitiv,
mi-a intdrit Increderea in mine si credinta in El. “Andrew manancd acum
o cantitate normald de hrand, datoritd eforturilor mele de a-1 impiedica sd
minance prea mult”, mi-am spus eu bucuroasi. “Asta e un lucru bun. Iar
lui Matthew 1i place sd meargd cu mine la plimbare si chiar sd lucreze
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alituri de mine. La amandoi le place si se joace cu mine. Incep si se
deprinda sa fie curati, ordonati si constiinciosi. Nu md descurc chiar asa
de rdu. Cred cd existd lucruri de care pot fi mandrd.” Si in acest fel, modul
meu de gandire, cilduzit de Dumnezeu, a inceput sa se schimbe. Era o
victorie imensd pentru mine.

Pe mdsurd ce continuam sd cooperez cu Dumnezeu, o pace divind
mi s-a strecurat in suflet, iar sentimentele nepotrivite au fost indepartate.
O stare sufleteasca plind de pace si bucurie mi se pdrea aproape ciudata
dupd atétia ani de negativism. Dar am reusit sd ma obisnuiesc, avand
incredere cd Dumnezeu stia mai bine. Bucuria a ocupat locul in care,
inainte, trona nefericirea. “Dumnezeu ma iubeste”, imi spuneam deseori.
Avand colaborarea mea, El m-a scdpat de gindurile si sentimentele
negativiste care ma dominau. Ii sunt recunoscitoare ci, din acea zi, nu
m-am mai Intors niciodatd pe fundul acelei gropi a disperdrii.

Una dintre cele mai mari responsabilitdti pe care le avem ca parinti,
astdzi, este sd-i ajutdm pe copiii nostri sd renunte la obiceiurile rele in
ceea ce priveste modul de gandire, sentimentele si modul de a reactiona,
ajutandu-i sd aiba deprinderi corecte in toate aceste aspecte. Dar mai intai,
Dumnezeu trebuie sa facd in noi acelasi lucru pe care dorim sa-1 facd in
copiii nostri. Trebuie sd ne sfinteascd pe noi In primul rand; astfel Incat,
la randul nostru, sd-i putem invéta pe copii ceea ce noi nsine am Tnvatat
pe pielea noastra. Dumnezeu poate da intelepciune divina, si putere,
fiecirui parinte si copil care il cheami in ajutor si coopereazi cu El.

Intr-o zi, pe cAnd Andrew avea sase ani si fusese neastimpirat, i-am
dat o palma peste fund si l-am trimis in camera lui ca sa “termine cu
plansul”. Dupa un sfert de ord, incd il puteam auzi suspinind. Pentru a-i
distrage atentia, l-am trimis sd facd turul casei si i-am dat sarcina de a
umple lada cu lemne. Nici un rezultat! fncd plangea. “Andrew, dragul
mameli, ce s-a intamplat?”’ l-am Intrebat. “Ti-ai ficut treaba foarte bine.
Nu mai esti pedepsit.”

“Nu ma pot opri din plans”, s-a balbait el suspinand.

“0, Doamne, ce sd fac sd-1 ajut? Nimic nu da rezultate.”

“Sally, cum te-am scos Eu pe tine din starea de disperare?” m-a
intrebat Dumnezeu, aratandu-mi clar care era problema.
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“Cu siguranta ca Satana i induce ganduri mincinoase”, m-am gandit
eu. “Faptul ca el continud sd plangd e un semn ca el cocheteaza cu ele.
Trebuie sd aflu ce simte si ce gandeste”, mi-am spus, luminandu-ma.

“Andrew, la ce te gandesti chiar acum? Ce ganduri iti trec prin
minte?”

“Cat de obraznic si de rdu sunt”, si iar o rafald de suspine. “Vreau si
fiu bun, dar cred cd ceva nu e bine cu mine, fiindca nu pot” si iar un hohot
de plans.

“Sally, explicd-i cum e cu groapa disperdrii — ce l-a fdcut sd cadd
acolo si ce 1l face sd iasd de acolo. Eu o sd fiu cu tine”, m-a incurajat
Domnul.

“Andrew, aceste ganduri sunt niste minciuni de la Satana. Nu trebuie
sd le dai ascultare. Satana Incearcd sa te Tmpinga in groapa disperdrii.” Si
se pare cd a inteles ce am vrut sa spun. Cu adevdrat, Dumnezeu a fost cu
mine si m-a ajutat sd exprim In cuvinte ceea ce doream ca el sd inteleaga.

“Andrew, imagineaza-ti ca Dumnezeu intinde mana spre tine, gata
sd te scoatd din groapa disperdrii. Nu trebuie decat sa-L prinzi de mana.
Dumnezeu te iubeste si doreste sa te ajute”, am zambit eu sigurd. Ochii
lui Andrew s-au luminat. Mi-am putut da seama ca ma credea.

“Roagi-te si di-i lui Isus gandurile rele. In felul acesta Il prinzi de
mand.”

S-a uitat la mine si a dat din cap. Apoi a Inchis ochii si i-a tinut strans
nchisi. “Doamne, ia-mi gandurile rele. Da-mi ganduri mai bune. Ajuta-ma
sa fiu mai bun si sd ma opresc din plans.” Apoi a ticut, asteptand vocea lui
Dumnezeu, asa cum i-am incurajat pe amandoi bdietii nostri sd faca.

Si minutele au inceput si se scurgi. In sfarsit, dupd o vreme, l-am
intrebat: “Andrew, ce ti-a spus Dumnezeu? Ce doreste ca tu sd faci?”

“Cred ca vrea sa ma duc si sa culeg niste flori.”

“Asa sd faci”, I-am incurajat eu, dupd care a luat-o la sdndtoasa.

S-a Intors mai tarziu cu un buchet de liliac si fdrd lacrimi. Am fost
asa de fericita pentru el! “Ce s-a Intamplat, Andrew?” l-am intrebat,
Incercand sd analizdm situatia mai in profunzime.

“L-am rugat pe Dumnezeu sd-mi ia lacrimile si L-am apucat de mand,
asa cum ai zis. El mi-a spus sd ma duc si sa mad bucur de florile mele
preferate. Ca si mil pot bucura de ele, a trebuit si-mi sterg lacrimile. Ii
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pasa de mine, mama! M-am oprit din plans, dar nu-mi dau seama unde si
cand” a spus el, zambind cu toti dintii si oferindu-mi buchetul.

Victoria asupra eului incepe 1n gandurile noastre si se Tndreaptd apoi
spre sentimente. Am avut parte de reusitd atunci cind mi-am Tmpartasit
experienta cu fiul meu. Andrew 1ncd dddea atentie gindurilor mincinoase
si le credea, dar pe masurd ce repetam procesul iesirii din groapd, el reusea
din ce in ce mai mult sa-I dea lui Isus gandurile lui rele, pand cand a reusit
victoria finala.

Copiii nostri imitd tehnicile noastre ineficiente de rezolvare a
problemelor. O datd, eu si Matthew am vazut impreuna la televizor cum o
mama arunca si spargea diferite obiecte atunci cand era nervoasd. Dupd
aceea, l-am intrebat ce a Invatat din aceasta ilustratie, iar el mi-a rdspuns:
“Cand esti nervoasd, arunci cu lucruri!” Ce lectie pentru toti parintii!
Principiul este urmdtorul: privind, incepem sd ne schimbdm — ceea ce
face sd apard logic urmatoarea intrebare: Ce exemplu sunt eu in casa mea?

Prea adesea, mi-am dat seama, spre rusinea mea, cd prin exemplul
meu i-am Tnvdtat pe baieti sa se retraga in ei Insisi si sd cadd 1n aceeasi
groapa a disperdrii, care mie Tmi era atat de cunoscutd. Din fericire, numai
unul dintre ei a adoptat aceastd metodd. Acest lucru a Tnsemnat sd ma
intorc pe campul meu de lupta si sd-1 Invét si pe el aceleasi lectii pe care
mi le-a dat Dumnezeu mie, pentru a invinge gandurile negative. Dar pentru
o vreme, comportamentul meu neadecvat I-a Tmpiedicat sd reuseasca.

Am Invdtat din experienta proprie cd, pentru a ne schimba, avem
nevoie cu totii de Hristos. In acest fel, noi, pirintii, ajungem si colaborim
eficient cu Cerul, pentru a-i conduce pe copiii nostri la Hristos si pentru
a-i face sd aibad aceleasi experiente benefice ca si noi.

De obicei, cand am cateva momente libere, eu tricotez. Am o
satisfactie deosebita sd scot din punga lucrul pe jumatate facut si sa vad
cat de mult pot si fac intr-un timp scurt. In timp ce mainile creeazi cu
bucurie ceva nou, am parte si de o altd binecuvantare: odihna. Dintotdeauna
am muncit din greu. Atunci cAnd ma asezam sa ma odihnesc, nu trecea
mult si Tncepeam sd@ ma gandesc la cutare si cutare lucru pe care trebuia s
le mai fac si, nu dupd mult timp, ma trezeam din nou angajatd in cine stie
ce activitate. Asa cd am nevoie de tricotat ca sa-mi distraga atentia de la
alte lucruri, sd ma ajute sa ma odihnesc, sa ascult sau pur si simplu sd ma

42



TOTUL INCEPE CU MINE

relaxez cu familia. Odata cu trecerea anilor, am Invatat pe multd lume sa
tricoteze. Cred cd exista lectii pentru noi parintii, chiar si Tn umilul meu
cos in care imi tin lucrul de mand. De exemplu, nu poti invita pe cineva
sd tricoteze, dacd tu nu stii sd tricotezi. Poti citi cérti despre tricotat si poti
intelege principiile; poti vorbi despre ele, dar, fird experientd, nu poti
invdta pe nimeni.

Am vazut multe tricoteze neexperimentate care au picat “testul
ochiului scdpat”. Cand tricotezi, uneori iti cade un ochi de pe andrea si
nu-ti dai seama decat mult mai tarziu. Tricoteza experimentatd stie cum
sd recupereze ochiul scapat, sd corecteze greseala si sd salveze lucrul de
mand. Nu e suficient doar sd cunosti teoria. Trebuie sa deprinzi tehnica de
corectare a problemei; trebuie sd ai experientd. La fel e si cu educarea
copiilor. Orice pdrinte poate parea ca stie ce trebuie sa faca, dar cand apar
problemele, se vede dacd intr-adevar parintele are experientd din corectarea
propriilor lui greseli. Problema multora dintre noi este cd incercdm sd-i
invatdm pe copiii nostri despre Dumnezeu, folosindu-ne de carti sau de
liste cu ce sd faci sau sd nu faci; nu avem o cunoastere practica a impactului
Sau asupra inimii. Dumnezeu ne ncurajeaza sd fim “...implinitori, ...nu
numai ascultatori” (Iacov 1:22). Cum 1i putem invdta pe copiii nostri s
se predea lui Dumnezeu si s colaboreze cu El pentru a-si schimba inima,
dacd noi Insine nu am experimentat aceste lucruri? Acesta este punctul in
care eu am esuat la inceputurile mele ca parinte. Uneori, le spunem copiilor
nostri cd trebuie sd gandeasca, sd spuna si sd facd ce e bine, dar nu putem sa-i
invatdm sa faca lucrul acesta in Isus, deoarece nu cunoastem decét teoria.

Dar, atunci cand noi Insine simtim cum Hristos ne corecteaza modul
gresit de gandire si sentimentele negative, cat de mult ne ia sd-i Tnvatdm
pe copiii nostri sd facd la fel? Putem sd le Tmpartdsim experienta in
urmatorul minut. Putine lucruri il vor convinge pe copil ca esti un crestin
real mai mult decat atunci cand vede cu ochii lui cum, dintr-o persoand
morocdnoasd, ai devenit una placutd, un pdrinte care este dispus sd
colaboreze cu copilul sdu. Nu e nevoie sa fim perfecti ca sa le spunem
ceea ce stim, ci trebuie sd avem o experientd cu Hristos, indiferent cat de
nesemnificativi ar pirea la inceput. In domeniul educatiei, aceasta
inseamna sa recuperezi ochiurile scdpate de pe andrea.
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Lectia pe care o inveti astdzi din mana lui Dumnezeu este o lectie
buni. Lectia de méine va fi si mai buni. Invati-i deci si pe copiii tii ce ai
invatat azi. Adu-ti aminte cd, odatd ce copilul a Invatat sd aiba Incredere
in mama lui, el va incepe sd-L iubeasca si sa aibd Incredere si n Prietenul
mamei lui — Isus. La inceput, s-ar putea doar sd va imite, dar pe mdsura ce
comportamentul este repetat, isi va forma un obicei de a se increde in
Dumnezeu, care se va intipari pentru totdeauna in sufletul lui.

Noi trdim Tn muntii din Montana de aproape doudzeci de ani. Unul
dintre lucrurile noastre preferate este sa facem drumetii la Lacul Kintla,
un lac foarte putin cunoscut, in mijlocul silbiticiei. Intotdeauna luim cu
noi un filtru de apd, pentru a ne asigura ca avem apd curatd, deoarece
chiar si n naturd nu putem fi siguri cd apa nu e contaminatd de deseurile
altor oameni sau animale. Jim este cel care are chemarea de a ne asigura
apd proaspdtd pentru bdut si gétit. Si e foarte devotat chemarii sale. Cand
dispozitivul de filtrare este introdus in apd, filtrele de ceramica retin
mizeria, nisipul, corpurile care plutesc, bacteriile care produc boli si chiar
parazitul giardia.

Din punct de vedere spiritual, avem multe de castigat dacd ne filtrdm
cuvintele si gandurile prin Hristos, inainte de a le exprima fata de copiii
nostri. Dumnezeu trebuie s fie introdus in cuvintele noastre, s ne
examineze spiritul si motivele, nu numai latura exterioard a faptelor
noastre. Duhul Sfant al lui Dumnezeu va retine toate lucrurile daunatoare,
lipsite de gust si aspre, din vorbirea, din emotiile si din atitudinile noastre.
Am descoperit cd Dumnezeu Indepirteazd numai ce e ddundtor si numai
ce Ii permitem si indepirteze. Avem vointi proprie, deci cooperarea
noastrd este o parte esentiald a procesului Sdu de purificare. Dumnezeu
doreste sd avem cdmine fericite, cu o atmosferd 1n care sd prospere
sanatatea fizicd, mintala si spirituald. Dar trebuie sd ne supunem Lui si sa
ne lasam condusi de El.

CUVANT SPECIAL DE INCURAJARE PENTRU
PARINTII SINGURI

Daca va simtiti coplesiti de responsabilitdtile pe care le aveti,
ldudati-L pe Dumnezeu! Deoarece tocmai cand va simtiti coplesiti, aveti
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cele mai multe sanse sd va bazati pe El pentru indrumare. Nu disperati
daca fostul partener actioneaza impotriva tintelor voastre. Concentrati-va
doar asupra misiunii voastre si faceti din casa voastrd un loc plidcut,
luandu-L pe Hristos de mana pentru a va conduce. Am citit odatd despre
un om care a luat un taxi de la aeroport, pentru a ajunge la un hotel din
centrul unui mare oras. Soferul de taxi era atat de vesel si fericit, Tncat
respectivul client a fost impresionat si I-a ntrebat despre familia si prietenii
lui. Sotia soferului era pe moarte, dupa o lungd luptd Tmpotriva cancerului.
Costurile medicale depdsiserd cu mult bugetul lor, aflandu-se in pericolul
de a-si pierde casa. Pasagerul era socat. Acest om vesel avea probleme
atat de mari!

“De ce aveti aceastd atitudine? M4 asteptam sa fiti abatut”, i-a spus
el soferului.

“De ce? Pentru ca nu dumneavoastra sunteti vinovat ca sotia mea
este bolnava. Descurajarea nu ajutd niciodatd pe nimeni. Aceasta e povara
mea si sunt recunoscator ci nu e asa mare ca a altora.”

Pe moment, s-ar putea sd nu aveti chef sa va filtrati cuvintele si sd vd
faceti un camin fericit, mai ales atunci cand sunt atatea lucruri care va
descurajeazi. Dar tine-ti minte: trebuie si investiti in viitor! Invitati ci
nu sentimentele trebuie sd va domine. Bucuria este contagioasa! Dar la
fel e si tristetea. S-ar putea sd nu fie corect faptul cd sunteti singuri, ca
nevoile personale nu va sunt implinite si cd trebuie sd depuneti efort pentru
educarea copiilor, fard sd aveti un partener care sa va sustind. Totusi, vd
puteti baza pe Dumnezeu, ca El sd implineascd ceea ce voi nu puteti face.

Am invatat lectii deosebite In vederea pregatirii noastre ca parinti,
dupa modelul ceresc — nu dupd cel pamantesc, pe care il vedem adesea in
casele asa-zisilor crestini. Dumnezeu doreste ca fiii si fiicele Sale sa apere
standardele crestinismului. El vrea ca toatd lumea sa vada ca familia si
caminul nostru sunt conduse de Hristos, demonstrand puterea interioara
de a trai dincolo de tendintele firii. El vrea sd facd pentru voi si pentru
casa voastra mai mult decat v-ati imaginat vreodatd. Cheia de a descuia
binecuvantdrile bogate ale Cerului se afla la indemana voastrd, deoarece
incepe cu voi!
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Caputolul 4

VOCEA LUI DUMNEZEU

“...Domnul nu era in viantul acela... Domnul nu era in cutremurul de
pamdant... Domnul nu era in focul acela... [ci era intr-un] susur bldnd si
subtire.” (I Regi 19:11,12)

Vocea lui Dumnezeu se aseamdna cu vuietul tumultului de ape. Exista
insd mai multe ipostaze ale vocii Sale. El ne vorbeste prin Scripturd,
spunandu-ne cum sd ne trdim viata. Ne vorbeste de asemenea prin natura,
providentd, impresii ale Duhului Sfint si prin constiintd. Prin toate acestea,
Dumnezeu ne vorbeste dupa vointa Sa, cand si cum doreste El. Trebuie sa
ajungem 1n acel punct in care sd intelegem cum se adreseazd Dumnezeu
inimii si sufletului nostru, prin toate aceste cdi.

Biblia este coloana vertebrala a tuturor adevarurilor, iar noi trebuie
sd ne testam gandurile si conceptiile dupd standardul Cuvantului (vezi
Isaia 8:20). Vorbind prin Scripturi, Dumnezeu ne da intelepciune, cu scopul
de a ne atrage spre Sine — cici El e Creatorul nostru. In Biblie, El Se
descoperd ca un Dumnezeu personal. El ne dezvéluie caracterul Sdu, astfel
incat noi sd-L putem recunoaste in toate “vocile” pe care le foloseste pentru
a ni se adresa. In acest capitol, vreau si vi dezvilui mijloacele prin care
Dumnezeu ne vorbeste si ne conduce de-a lungul zilei, prin intermediul
unor cdi mai putin evidente decét Scripturile, dar la fel de importante.
Dumnezeu doreste sa Se plimbe si sd converseze cu noi, asa cum facea si
cu Enoh. Deci, haideti cu mine!

Tocmai 1l pusesem pe Andrew 1n pdtut, sperand cd va plange pand
va adormi. Disperarea si oboseala amenintau si ma copleseasca. Ma
plimbasem cu el in brate toatd noaptea prin casd, Incercand exasperatd
sd-i calmez colicile, ca Jim si poatd dormi. Incercasem totul, dar nimic
nu functionase. Copilul se simtea rdu, si eu la fel. Obosita dupa multe alte
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nopti de veghe, m-am avantat cu toata forta in treburile gospodaresti
si 1n grija de celdlalt copil, de doi ani, care era de un neastdmpar fara
limite. Dar mult prea curdnd m-am simtit coplesitd, iar senzatia de
esec a inceput sa mi se strecoare in suflet. “Nu mai pot!” m-am vaitat
de una singura.

“Chiar asa, ce se intdmpla cu mine? De ce am o viatd atit de grea?”
M3 intrebam dacd nu cumva Dumnezeu méd pedepsea. “Doamne, sunt un
dezastru in ochii Tdi. Md enervez si nu am rdabdare. Nu spun niciodatd ce
trebuie. Cum sa continuu in felul asta? Sunt o ratata nefericita, Doamne.
De ce nu renunti pur si simplu la mine? Eram odati o asistentd buna, care
facea lucruri bune, dar ca mamd, nu ma pricep la nimic.”

Chiar si In aceste etape de Inceput ale disperdrii, Dumnezeu incerca
sd-mi vorbeascd, desi eu nu-mi dideam seama pe atunci. Satana imi
distrdsese atentia de la Hristos — Sursa puterii mele — si ma facuse sd ma
concentrez asupra greselilor si dilemelor mele. Ideea de a vorbi cu
Dumnezeu, de a purta o conversatie cu El, era strdina de mine. Dar ce as
fi avut de pierdut? Asa cd m-am rugat: “Doamne, inteleg ca trebuie sa-Ti
ofer un rdgaz, in care sa tac si sd Te las s§-mi vorbesti, lucru pe care, fird
sd vreau, nu I-am facut pand acum. Sunt sigurd cd vrei sa-mi spui cat de
rea sunt si ca vrei s ma ajuti sd vad toate lucrurile pe care trebuie sd le
schimb.” Vedeti? Ideile negative imi influentau si modul in care il
percepeam pe Dumnezeu.

Cu inima grea, am ingenuncheat si m-am straduit sd nu ma gandesc
la nimic, apoi am asteptat ca Dumnezeu sd ma indrepte pe calea cea buna.
Dar nu am primit decat o impresie de gingdsie. “Sally, Eu te iubesc.”

“0O, nu!” am rdmas eu uimita. “Cu sigurantd cd aceastd impresie este
rezultatul propriilor ganduri. Incerc si-mi spun lucruri pe care nu le merit.
O, Doamne, iarta-ma! Ma incredintez din nou 1n grija Ta si Te rog sa-mi
ardti prin ce mijloace imi vei vorbi. Am foarte mare nevoie de ajutorul
Tau! Sunt un om atat de rdu! Ai permisiunea mea s faci orice doresti!” Si
din nou, in liniste, am asteptat raspunsul de la Dumnezeu, iar El mi-a
impresionat din nou sufletul: “Sally, te iubesc!” Era a doua oard, dar eu
incd mad Indoiam.

“Sally, te iubesc!” arepetat El cu si mai multd gingasie, a treia oara.
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Am Inceput sd plang, intelegand cu mintea si cu inima cd Dumnezeu
imi vorbea personal. Cum putea Tnsd sd o iubeascd pe aceastd Sally
nestiutoare si plina de greseli?

Dumnezeu a stiut ce sd-mi spund, ca sd-mi cucereasca inima. El nu
s-a aflat nici Intr-un vant, nici intr-un cutremur sau in foc, ci Intr-o voce
blanda si linistitd, adresandu-Se mintii mele. A vdzut cd ma Indreptam
spre inchisoarea disperdrii si groazei si voia sa ma elibereze. Nu-I pasa de
esecurile mele din trecut. M-a iubit in timp ce eram inci o picitoasi. In
ultima vreme, Tncepusem chiar sd ma gandesc ca toatd lumea e nedemnd,
nu numai eu. Dumnezeu a stiut acest lucru; dar Lui nu-I e rusine cu noi,
indiferent ce am facut. Numai prin El putem iesi din aceastd incurcédtura
generald, In care ne afldm cu totii.

Ati vazut cum vocea firii mele se lupta impotriva vocii Duhului lui
Dumnezeu? Satana ma Tmpinsese sda am pdreri exagerate cu privire la
defectele mele, in timp ce Dumnezeu voia sd ma scoatd de sub influenta
acelor minciuni distructive si istovitoare. Vocea lui Dumnezeu ne aduce
n atentie provocari sau ganduri noi, care sd ne schimbe perspectiva sau
viziunea. Convingerea ca El ma iubeste m-a facut sd ma apropii de El si
sa fiu dispusa sa-L ascult cu mai multa atentie decat am facut-o vreodata.

Nu stiu cum faceti voi, dar eu ascult mai bine atunci cand stiu cd sunt
iubitd. Iubirea da la o parte barierele si ma ajutd sd fiu dispusd sa privesc
altfel la gandurile mele. Renuntarea la vechile obiceiuri este un proces,
nu un eveniment singular. Este un pas important. Cu timpul, Dumnezeu
m-a eliberat de tiparele mele gresite de gandire. Dar trebuia sa mai Tnvat
multe alte lectii, inainte ca acest lucru sa devina o realitate de fiecare zi.

Asa cum eu aveam nevoie sd stiu cd Dumnezeu ma iubeste, si copiii
nostri au nevoie sd stie cd ii iubim. Nici o metodd de disciplinare si de
instruire nu va avea efectul dorit, dacd nu este insotitd de dragoste.
Asemenea lui Hristos, noi trebuie sd-1 iubim pe pacdtos in timp ce, prin
puterea iubirii Lui, Indreptam tipare gresite de comportament. Si nu ma
refer aici la acea iubire indulgenta si “fara responsabilitati”, ci la nevoia
de ingaduinta si dreptate Tntr-o mdsura echilibrata. Noi nu vrem sd avem
din partea copiilor doar o ascultare exterioard, ci vrem acea ascultare care
vine din interior, dintr-o inima dispusd, care sa schimbe ganduri, atitudini
si chiar viata.
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In dreptul pirintilor, se pune urmitoarea intrebare: Stim noi cu
adevarat de ce au nevoie copiii nostri pentru corectare, formare si instruire?
Au nevoie doar de iubire si de Intelegere? Sau si de incurajare si de
suportarea consecintelor? Nu stim Tntotdeauna, nu-i asa? Deseori credem
cd ne-am dat seama, dar deseori se TntAmpld sd mai si gresim. Dar
Dumnezeu stie, nu-i asa? Atunci de ce sd nu apeldm la E1? De multe ori,
nu apelam la ntelepciunea Sa, deoarece nu am ajuns sa-L cunoastem,
desi avem aceasta posibilitate. Asa cd mergem mai departe cu metodele
noastre dezechilibrate, folosindu-ne intelepciunea noastrd, cand, de fapt,
am putea sd beneficiem de sfatul Sau, deoarece El poate sa citeascd
gandurile copiilor nostri.

Iubirea Incurajeazd dezvoltarea, de aceea Dumnezeu a trebuit mai
intai sa-mi arate ca nu ma respinge din cauza comportamentului meu, ca
ma iubeste oricum si ca vrea sa ma invete cum sa-mi schimb obiceiurile
gresite. Acest lucru mi-a influentat atitudinea fatd de copiii mei. Vedeti
voi, daca eu pot invéta lectia iubirii Tatalui ceresc pentru mine — adica
faptul cd pot apela la El n orice moment, iar EI md va primi si Tmi va da
putere sa md schimb — atunci imi pot educa mai bine copiii, care nu vor
trebui sa invete aceasta lectie cand vor fi mari, asa cum a trebuit sa o invat
eu. Cu Hristos ca indrumadtor al nostru, putem face in asa fel Incat sd nu le
transmitem copiilor mecanismele noastre ineficiente de supravietuire, pe
care e posibil ca parintii nostri, la randul lor, sd ni le fi transmis fara
intentie.

Vocea lui Dumnezeu e o voce care nu poate fi auzitd. Nu e ca o
lumina rosie sau ca un indicator intermitent, care anunta: “Aici e Dumnezeu
care 1ti aduce acest gand in constiintd!” Vocea Sa este un gand, un imbold,
o impresie, o alegere sau un act de providenta din partea Duhului Sfant,
in armonie cu Cuvantul lui Dumnezeu, care ne indruma in situatia in care
ne aflam. Acest proces se desfdsoara conform principiului din Isaia 30:21
—“Urechile tale vor auzi dupd tine glasul care va zice: ’latd drumul, mergeti
pe el!’ cand veti voi sa va mai abateti la dreapta sau la stinga”. Asadar, ar
trebui sa ne evaludm gandurile in functie de sursa din care provin.

Existd o lege care guverneazd mintea umand: “O minciund spusd
des, incepe s fie crezutd”. Satana, tatdl minciunii, a folosit aceastd strategie
Tmpotriva mea, spunandu-mi in repetate randuri cd sunt nedemnd. Emotiile
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mele s-au conformat sugestiilor lui si au avut o influenta extrem de negativa
asupra mea.

In timp ce Satana foloseste legea minciunii, Hristos foloseste legea
opusa, care este: “veti cunoaste adevarul, si adevarul va va face slobozi”
(Ioan 8:32). Foarte greu acceptam ideea cd Dumnezeu mad iubeste, dar El
chiar md iubea, dorind ca eu sd acord mai multa atentie acestui gand.
Intr-o zi, Dumnezeu mi-a spus: “Sally, pentru Mine esti mai pretioasd
decat aurul” .

Iar eu I-am raspuns: “Doamne, esti prea bun. Stiu cd nu am nici o
valoare, dar sunt foarte fericitd cd Tu ma iubesti si asa.”

“Nu, Sally, tu valorezi mai mult decat aurul. Te-as minti Eu oare?”

“Pdi... nu” si md luptam cu emotiile care ma Tmpingeau parca sa
resping acest gand.

“Sally, vreau sd spui cu gura ta:’Sunt mai valoroasd decat aurul’.”

“Doamne, vreau sd te ascult. Aleg sd te ascult. Dar nu cred cd acest
lucru e adevdrat in dreptul meu.”

“Vreau sd rostesti cu voce tare acest adevdr, ca sd te aud.”

Dumnezeu incerca sa-mi Intdreascd si sd-mi aprofundeze experienta
cu El, convingdndu-ma de iubirea Sa pentru mine si de valoarea pe care o
aveam 1n ochii Sii.

“Doamne... eu valorez... O, nu pot! Pur si simplu nu e adevarat!”

“Incearcd din nou. Te asigur cd e adevirat. Cu Mine, o s poti
reusi. Crede si ascultd de cuvdntul meu, indiferent de trdirile pe care
le-ai avea.”

“Bine, o sa incerc.” Am tras o gura de aer si am spus: “Valorez...
valorez... valorez mai mult decat... Nu, pur si simplu nu pot.”

“Sally, aproape cd ai reusit. Hai, acum poti.”

“0, Doamne, e atat e greu! Oare ce ma impiedica sd pot rosti aceste
cuvinte?”

“Vechile tale tipare de gandire. Sally, ignord-le!”

Intr-un sfarsit, am reusit: “Doamne, valorez mai mult decat aurul —
in Isus.” Adaugand “in Isus”, am reusit s umplu golul dintre mine si
Dumnezeu. “In Isus, pot valora mult” m-am gandit eu.

“Spune-o incd o datd, Sally” . Dumnezeu stia cd imi fiacea bine, chiar
daca Tmi era atat de greu.
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Asa cd am repetat cu voce tare ncd o dati, Inca o data si inca o data.
Si de fiecare datd, mad eliberam si mai mult de gandurile mincinoase care
ma Incdtusaserd atita vreme. Pe masurd ce repetam, imi era tot mai usor
si credeam din ce in ce mai mult ceea ce spuneam. Rostit de multe ori,
adevdrul m-a eliberat.

Cuvantul Domnului, Biblia, confirma experienta mea? Cu siguranta
ca da. “Voi face pe oameni mai rari decat aurul curat, si mai scumpi decat
aurul din Ofir” (Isaia 13:12). Dumnezeu ne iubeste, pe mine si pe voi, atat
de mult, Incat are grijd de noi ca de lumina ochilor Sii, si ne ocroteste la
umbra aripilor Sale (vezi Psalmi 17:8). Ne-a intipdrit, pe mine si pe voi,
pe palmele mainilor Sale (Isaia 49:16). Biblia spune cd am o mare valoare,
iar Dumnezeu a confirmat acest lucru prin vocea Sa blanda si prin
impresiile Sale asupra mintii mele. Si Intr-un sfarsit am ajuns sa cred
acest lucru. “Oile Mele ascultd glasul Meu; Eu le cunosc, si ele vin dupa
Mine” (Ioan 10:27).

Din cauza inclinatiei mele cétre negativism, nu aveam nevoie sd aud
cat de rea eram. Ci mai degrabd, aveam nevoie sd aud cat de mult ma
iubea Dumnezeu. Si copiii nostri au nevoie sa fie abordati in acelasi fel.
Ei vor ajunge sa inteleagd modul 1n care 1i priveste Dumnezeu, numai
atunci cand noi vom demonstra fatd de ei caracterul plin de dragoste al lui
Dumnezeu. El stie mai bine decat mine ce fel de cuvinte trebuie si-i adresez
copilului meu, ca dovada ca il iubesc si il inteleg asa cum Dumnezeu ma
iubeste si ma intelege pe mine. Ca urmare, inima copilului se va deschide
pentru a fi indrumatd si schimbata. Printr-o legaturd cu Hristos, schimbarea
nu numai cd va deveni posibila, ci si de dorit. Le face bine copiilor nostri
sd fie pusi fatd 1n fata cu temerile si obiceiurile lor rele si sa descopere ca
se pot schimba. Intelepciunea omeneasci e infinit inferioari celei divine,
de aceea e usor de inteles de ce trebuie sd avem o legaturd stransa cu
Dumnezeu, Tnainte de a avea o legaturd stransd cu copiii nostri. Acest
lucru e si mai important in situatiile Tn care se cere o masurd disciplinard,
fiindcd sunt toate sansele ca aceasta sd fie gresit interpretata de copii, ca o
lipsa de iubire.

Nevoia de a-L consulta pe Dumnezeu mai intai, inainte de a vorbi cu
copilul meu, chiar si atunci cand sunt sigura ce trebuie facut, a fost prima
lectie pe care a trebuit sd o Invdt despre educarea copiilor. Indiferent cd

51



EDUCATIE PENTRU PARINTI

eram ingdduitoare sau ferma, a trebuit sd-mi pun intrebarea: “Sunt eu
raspunzdtoare sau ¢ Dumnezeu? Cine conduce?” Si ficand acest lucru,
am nvatat — si Incd invdt — cum sd md supun lui Dumnezeu.

In cazul meu, modul in care abordam relatia cu Dumnezeu era si
modul 1n care abordam relatia cu copiii. Am crezut, in mod eronat, cd
Dumnezeu privea la mine cu negativism si reprosuri, si in acelasi fel 1i
priveam si eu pe copiii mei. Cand El m-a eliberat de aceastda conceptie
gresita, i-a eliberat si pe copiii mei, deoarece ei au beneficiat de pe urma
intelegerii noi pe care o cdpatasem. Am ajuns la concluzia cd acest lucru
reprezintd baza a tot ceea ce Tnseamna a fi parinte: trebuie sa invatim sa-i
tratdm pe copii asa cum ne-a tratat Hristos pe noi.

Fiecare parinte are nevoie sd vada viata din perspectiva lui Dumnezeu,
deoarece copiii vor invdta de la noi. Trebuie sa gdsim echilibrul ntre
fermitate si iubire. Dumnezeu doreste ca cei mici ai nostri s aibd o
experientd mai profunda cu El decat am avut-o noi, pdrintii lor. El are in
plan ca fiecare generatie sa-L slujeasca si sd se apropie tot mai mult de
starea omului de la Tnceput. Din nefericire, pand acum nu s-a Intdmplat
asa. Acest proces trebuie sd inceapd de undeva si, asa cum am vdzut in
capitolul precedent, trebuie sd inceapa cu noi. Dacd vrem sa incepem sa
ne schimbdm, atunci primul pas este comunicarea cu Dumnezeu. Cu cit
auzi mai des glasul Sdu, cu atat il recunosti mai usor in vacarmul de voci
care iti asalteaza atentia: vocea firii, care strigd In gura mare propriile
ambitii; vocea lui Satana, care ne ispiteste sd pdcdtuim, si vocea lui
Dumnezeu, care ne incurajeazd spre victorie. Fard indoiald, e esentiala
puterea de a face distinctie Intre aceste voci — lucru care reprezintd si
obiectivul acestui capitol. Dati-mi voie sd vd exemplific cum functioneaza
acest lucru 1n viata de zi cu zi, printr-o istorioard, pe care am ajuns sd o
numesc simplu, “Drumul in oras”.

Cand ne-am mutat in Montana, nu ne-am stabilit la oras si nici macar
in vreo suburbie, ci in plind sdlbdticie. Ne ia o ord si jumatate cu masina
pand in oras, ceea ce Inseamna trei ore dus-intors. Si asta 1n conditiile in
care nu fac nimic altceva decat conduc. Asadar, am invatat repede sa fiu
eficientd, dacd doream sa realizez ceva. Drept urmare, imi planific din
timp la ce magazine voi merge si fac liste cu tot ce trebuie sa cumpar din
fiecare.
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Inainte de a continua, si vi impirtisesc un secret despre Sally
Hohnberger — sunt o persoana foarte organizatd. Asadar, atunci cidnd ma
urc Tn masind pentru a merge in oras, sunt pregatitd. [au cu mine un pachetel
cu mancare, ambalajele reciclabile pe care trebuie sa le returnez la
magazine, obiectele care necesitd schimbarea anumitor componente si,
desigur, listele. Deci, intr-o astfel de ocazie, eu si Jim ne-am rugat, m-a
sarutat, ne-am luat la revedere si am pornit motorul sa plec. Dar vocea
linistita si blanda a lui Dumnezeu m-a oprit: “Ti-ai luat poseta?”

“Bineinteles cd mi-am luat-0”, am rdspuns eu.

Dar gandul mi-a venit din nou: “Esti sigurd cd ti-ai luat poseta?”’

“Da, sunt sigurd cd am pus-o in masind.” M-am uitat, dar nu am
vazut-o nicaieri. “Hmmm, sa vad daca am lasat-o cumva in casad, in locul
in care o tin de obicei.”

Intorcandu-mi la masini cu poseta in man, am intrebat: “Doamne,
vocea pe care o aud este vocea Ta?”” Dar nu am auzit nici un rdspuns, nici
o impresie asupra mintii mele, in semn de “da” sau de “nu”. Scripturile
nu spun nimic cu privire la poseta mea. “De unde sd-mi dau seama dacd a
fost sau nu vocea lui Dumnezeu?”” m-am intrebat ulterior. Totusi, am simtit
cd Dumnezeu a fost Cel care imi vorbise. I-am fost foarte recunoscatoare
cd nu am plecat fard posetd si fard liste. Drumul meu ar fi fost n zadar.

“Daci lui Dumnezeu i pasi suficient de mult de mine, incit mi
ajuta sa nu-mi uit poseta si ma fereste de toate urmarile acestui fapt”,
mi-am zis eu, ‘“Inseamna ca Ti pasd de toate lucrurile nesemnificative din
viata mea.” Odatd, fiind in situatia de a lua o decizie, m-am rugat:
“Doamne, ai permisiunea mea sa-mi intrerupi oricadnd gandurile pe
parcursul zilei de azi, deoarece stiu cd Tu esti cel mai bun Prieten al meu.
Ajutd-ma sd-Ti recunosc vocea.” Dumnezeu este intotdeauna in preajma
noastra.

Aceste ganduri m-au facut sa-mi aduc aminte de zilele noastre din
Wisconsin, cadnd am Inceput sd Inteleg pentru prima oard iubirea lui
Dumnezeu si purtarea Sa de grija. Atunci am inceput sd vad cum ména Sa
Tndrumdtoare si plind de iubire lucra in viata mea. Pe loc, m-am decis sd
apelez la Dumnezeu si in legdturd cu colicile lui Andrew, pentru cd, sincera
si fiu, eram la capitul puterilor dupi cinci luni de chin. il aliptam la san,
nu cu biberonul, si m-am gandit ci poate aceasta era problema. in timp ce
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ma rugam si ma gdndeam la solutii, mi-a venit o idee. “Schimba-ti regimul
alimentar”, mi s-a parut cd Tmi spune cineva. Era o idee total noua pentru
mine si am stiut cA Dumnezeu incerca sd-mi spund ceva. Poate cd mancam
ceva ce-i ficea riu lui Andrew. Indemnati de acest nou gand, am citit
cateva cdrti de specialitate si am vorbit cu toti cei care erau dispusi sd ma
asculte. Si m-am si rugat. Ca urmare, m-am hotdrat sd elimin din hrana
mea toate condimentele si ingredientele excitante pentru stomac. Dar
durerile lui Andrew n-au incetat cu nici un chip.

Scriptura nu are solutii pentru problema colicilor, asadar nu puteam
cduta acolo raspuns. Dar I-am cerut ajutor lui Dumnezeu in rugéciune,
sperand cd md va impresiona cu un alt gand. Dar nu am primit nici un
rdspuns. Totusi, am sperat cd Tmi va ardta in vreun fel ce s fac.

Providenta este o altd ipostaza a vocii lui Dumnezeu. Nimic nu se
intdmpld 1n viatd fard aprobarea Dumnezeului nostru atotstiutor. Ceea ce
multi numesc “soartd” sau “Intdmplare” este interventia lui Dumnezeu.
Asadar, sunt sigurd cd El a fost cel care m-a trimis la un anumit medic
nutritionist, care mi-a sugerat cd si carnea ar putea fi excitantd pentru
stomac si sd o elimin pentru o perioadd din regimul alimentar, urmarind
ce se intAmpld cu Andrew. Dupd douad zile in care am mancat numai
mancare vegetariand, colicile lui Andrew au dispdrut. Metoda functionase.
Eram plina de recunostintd fatd de Prietenul meu care md iubeste si m-a
ajutat. Pentru prima oard, Andrew a dormit cinci ore fara sd se trezeasca —
un adevarat record! A devenit un bebelus dragut, fericit si multumit. Avand
parte de mai mult somn, am Inceput sd fiu mai bine dispusd si mai optimista.
Dumnezeu era un prieten adevarat. Dar nu, sd nu va Inchipuiti ca a fost
vorba de o transformare peste noapte, o comuniune perfecta si continud
cu Dumnezeu. Pentru mine, procesul trebuia parcurs pas cu pas, fiindca
presupunea anumite schimbari. Dumnezeu de-abia asteapta sa ne ajute sa
iesim din necazuri. Rugdciunile mele deveneau din ce in ce mai personale,
iar increderea din ce in ce mai mare. Timiditatea si nesiguranta incd
exercitau o anumitd influentd, dar Dumnezeu nu mi-a intors niciodata
spatele, pe mdsurd ce ma maturizam si dobandeam o incredere tot mai
mare In El. Nici nu stiam eu pe atunci cit de curand avea sd-mi fie de
mare folos Increderea in El.
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Intr-o zi, 1-am lisat pe Matthew si se joace in lidita cu nisip, impreuni
cu Shilo — catelul nostru — In timp ce eu am urcat sd-1 pun pe Andrew la
culcare. Am zdbovit putin, privind incantatd cat era de fericit, fard sa-si
mai Incordeze trupul lui mic din cauza colicilor. Am coborit apoi si am
descoperit ca Matthew nu mai era in lddita cu nisip. Unde s-ar fi putut
duce? M-am uitat pe toate ferestrele si am verificat toate locurile in care
fiul meu aventurier mergea de obicei. Era de negasit. Am fugit afara si
l-am strigat, dar nici un raspuns. L-am strigat si pe Shilo, dar nici cdinele
nu mi-a rdspuns. Am inceput sd intru in panica.

L-am gasit repede pe Jim si am Tnceput sd cautam sistematic pe
cei 40 de acri ai proprietatii noastre, care in cea mai mare parte era
acoperitd de pddure si tufisuri de cdtind. Ganduri groaznice au inceput
sd ne treaca prin minte. Era un lucru deja stiut c&, uneori, cdinii de la
fermele dimprejur formau haite si vanau cdprioare. Oare ar ataca un
copil mic? Instinctiv, am alergat Tn padure, pe diferite cdrdri. Dupd o
vreme, am ajuns langd iazul nostru. O, nu, oare a cdzut 1n apa si s-a
Tnecat? Acum eram ingrijoratd de-a binelea. Lui Matthew ii pldcea sd
se joace in apd si nu 1i era fricd, desi nu stia sd Tnoate. M-am dus
aproape de mal sa caut urmele lui, dar nu am gasit nimic. Si Jim alerga
si cduta. il auzeam cum 1l striga pe Matthew pe nume. Aproape
innebuniti, ne-am intalnit pe gazon. “Hai sd ne rugdm!” a sugerat Jim
si ne-am rugat. “Doamne, Tu stii unde e Matthew. La doi ani, de-abia
dacd vorbeste, dar are o bund conditie fizicd. Si asta nu prea e bine in
cazul dsta. Te rog, ajutd-ne sd-1 gdsim!”

Nici o impresie nu se putea distinge printre emotiile teribile care ne
inundasera sufletele. Ratiunea ne cerea sd concepem un alt plan. Jim a
sugerat sd-i rugdm pe vecini sd ITncepem o cdutare sistematicd. Dar cat
timp el vorbea cu ei la telefon, eu nu-mi gaseam locul.

“Doamne, unde sd mai caut? Trebuie sd md calmez. Dd-mi te rog
calmul si stipanirea de sine de care am nevoie in aceasta situatie. Stiu cd
— intr-un fel anume — Tu o sd-mi ardti Incotro trebuie sa ma indrept.”
M-am uitat in toate directiile in care Matthew ar fi putut merge si am
ajuns la concluzia cd un bdietel de varsta lui ar fi putut foarte bine si
cutreiere padurea cu tot cu ladita de nisip. Dumnezeu ne indreapta gandurile
si ratiunea in directia cea buni, atunci cand Ii cerem acest lucru. Pornind
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pe carare, mi-am dat seama cd mai trecusem de doua ori pe-acolo si ca si
Jim cautase in acea zond, fara succes. Totusi, am simtit ca aici trebuia sa
caut. “Matthew? Shilo?” am strigat eu. Matthew e posibil sa se fi raticit,
dar Shilo nu. Am continuat si-1 strig pe Shilo. Intr-un sfrsit, a venit
alergand.

“Shilo, unde e Matthew?”” 1-am Intrebat. A Tnceput sd alerge pe cdrare,
in directia din care venise. L-am urmat, pana am ajuns la o rascruce. Am
sperat la o experient3 de tip “Lessie”. Insi Shilo ezita si a inceput si fie
nesigur.

“Doamne, acum Incotro?”” Am simtit ca ar trebui s o iau la dreapta.
Asa cd am luat-o pe acolo, cu Shilo dupd mine. “Urechile tale vor auzi
dupd tine glasul care va zice: ’latd drumul, mergeti pe el!” cand veti voi sa
va mai abateti la dreapta sau la stanga” (Isaia 30:21). Traiam pe viu acest
verset, desi nu-mi dideam seama. Am dat de un luminis si l-am strigat
din nou pe Matthew, ascultand cu atentie orice sunet. Si mi s-a parut ca
aud ceva la stanga. “Pe aici, Doamne?”

Am simtit ca raspunsul e “da” si am alergat prin luminis, pand am
intrat din nou Tn padure. Si exact in fatd am dat de Matthew, cam la cinci
metri distantd. Stdtea pe jos, agatat intr-o bucatd scurtd de sairma ghimpata,
care atarna de creanga unui copac, blocandu-i drumul.

Cum ne conduce Dumnezeu exact spre locul unde trebuie sd fim,
intr-un mod pe care nici macar nu-l intelegem? Nu stiu. Dumnezeu e
Dumnezeu si poate face aceste lucruri, chiar dacd nu putem explica exact
cum reuseste sd le facd. Cu adevdrat, El ne iubeste si comunica permanent
cunoi. Cum a ficut ca, in auzul meu, sa ajungd un sunet scos de Matthew?
E intr-adevar uimitor! Dumnezeu S-a folosit de impresii, de simturile mele,
de ratiunea mea si de conducerea Sa providentiald. Toate acestea constituie
diferitele ipostaze ale vocii Sale, pentru a-mi indruma pasii.

M-a cuprins o bucurie de nedescris cdnd am inceput sd-1 eliberez pe
Matthew din captivitatea de sirmi ghimpati si 1-am luat in brate. in mod
surprinzator, era perfect linistit si savurase mica aventura, complet
inconstient de pericolele la care se expusese. Fugind inapoi in curte, am
vazut masinile vecinilor. Acesti oameni nemaipomeniti ldsaserd totul si
sarisera sa ne ajute. Chiar cand ma apropiam, l-am auzit pe Jim dandu-le
instructiuni cu privire la metoda prin care vom incepe cautarea in padure.
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“L-am gasit! L-am gasit!” am strigat eu de mai multe ori. Si bucuria a luat
locul disperarii, care ne coplesise pand atunci.

Da, Dumnezeu poate fi in asa madsurd de personal! Ne poate indruma
oricand spre copilul pierdut! In viata de zi cu zi, El doreste foarte mult si
comunice cu noi si sd ne ajute in tot ceea ce-i priveste pe copiii nostri.
Apeldm la E1? Ne ludm timp sad vorbim cu El, sd-I cerem sfatul si apoi sa
auzim glasul Siu? Ii cunoastem vocea? Partea noastri e s strigdm dupi
ajutor, sd ascultdm si sa alegem sd cooperdm cu El. E nevoie de studiu
pentru a cunoaste caracterul lui Hristos si de ceva experiente pentru a
recunoaste vocea lui Dumnezeu. El nu poate studia si asculta in locul
nostru, dar daca noi vom face eforturi, vom descoperi ca s-a meritat.

Partea lui Dumnezeu este sd ne asculte cererile, sd ne inspire pe
parcursul actiunilor pe care le intreprindem si sd ne dea gandurile potrivite.
Apoi, cand ne decidem sa conlucram cu El, Dumnezeu revarsd puterea Sa
asupra vietii noastre, eliminand din gindurile, emotiile si sentimentele
noastre — cand si cum gaseste El cu cale. Dumnezeu va face ceea ce noi
nu putem face singuri. Satana si toate armatele iadului nu pot invinge nici
cea mai slabd fiintd umana, dacd ea are acest fel de legaturd cu Dumnezeu.
Nici noi nu putem face partea lui Dumnezeu — s ne salvam si sd ne dam
putere noud Insine — dar, vai, cat de multi oameni sinceri Incearcd sa se
salveze singuri si nu reusesc, deoarece e dincolo de puterea umand.
Curentul umanist promoveazd ideea cd puteam face voia lui Dumnezeu
prin propriile noastre forte. Ficand acest lucru, 1nsd, ne Inchindm unui
dumnezeu fird putere.

Odata ce am invitat sid recunoastem vocea lui Dumnezeu si sa
conlucram cu El, pentru a ne schimba firea si caracterul, copiii nostri pot
afla din exemplul nostru modul in care si ei pot fi condusi de Dumnezeu si
pot primi putere de la El. Copiii Tnvatda mai ales din exemplul primit de la
noi, fie el bun sau rau. Ei vor deveni ceea ce noi punem 1n fata lor pentru
a admira. Dacd vrem ca Dumnezeu si ne conducd 1n tot ceea ce inseamna
educarea copiilor, atunci trebuie ca noi sd devenim copiii Sai. Trebuie sa
Invatdm sd recunoastem vocea Sa si sd cdpatam experienta ascultarii de
acea voce. invé’gﬁnd aceste elemente de bazd, indrumati de Hristos, vom
avea de dat o marturie vie copiilor nostri, lucru care le va conferi putere si
ntelepciune metodelor noastre de educatie. A-i educa pe copii nu inseamnd
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a produce schimbari exterioare, ci a produce schimbdri in caracter si in
deprinderile practice, prin puterea lui Isus Hristos, Salvatorul si Creatorul
nostru.

Cum putem fi siguri cd e vocea lui Dumnezeu cea care ne
impresioneazd mintea? Ce putem face pentru a nu fi dusi n eroare?

Toate ipostazele vocii lui Dumnezeu — care se face auzitd prin Biblie,
providentd, impresiile produse de Duhul Sfant, ratiune, constiintd, natura
sau sfatul unui prieten — vor coincide unele cu altele. Glasul lui Satana
produce confuzie si conflict. Cand aveti dubii, puneti-va niste intrebdri
simple: Vocea pe care o aud, gindul sau emotia, e in concordanta cu
Biblia, Cuvantul descoperit al lui Dumnezeu? Dacd raspunsul e “da”, atunci
veti fi cuprinsi de incredere, nu de teamad; de iubire, nu de urd; de rdbdare
si bunatate, nu de asprime si furie. Vocea pe care o aud, sau gandul pe
care il am incurajeazi fapte in armonie cu principiile Impiritiei lui
Dumnezeu? Sunt gandurile mele In spiritul lui Dumnezeu, care intinde
mana Sa ca ajutor, sau in spiritul lui Satana, care recurge la fortd si
constrangere?

Scriptura poate fi consideratd autoritatea supremd in toate domeniile.
Totusi, existd multe situatii despre care nu se aminteste in Biblie. Daca
Biblia nu confirmad, dar nici nu infirma in mod direct gandul sau impresia
in discutie, atunci analizati principiul care sta la bazd.

Intr-o zi, dupa ce ne-am mutat la munte, eram in spatele casei,
odihnindu-ma pe veranda si bucurandu-ma de frumusetile naturii care ma
inconjurau. In timp stiteam acolo, linistiti si ginditoare, am avut o impresie
puternicd. “Sally, trebuie sd vorbesti cu Jim despre...” si Dumnezeu a
specificat o anumitd viziune incorecta a lui Jim.

“0, nu, Doamne. Jim se enerveazd repede. Nu pot sa fac asta! Sa-i
spun lui Jim cd greseste? Cu siguranta ca diavolul imi vorbeste. Dar daca
esti totusi Tu, Doamne?”

Din nou, o voce blanda si linistitd mi-a spus: “Sally, trebuie sd
vorbesti cu Jim despre asta!”

“Doamne, stii cat de mult urasc eu conflictele. Dar daca Tu imi
vorbesti, sunt dispusd sd o fac si pe asta.”

“Da, Sally, o sd fiu cu tine. Prinde-Md de mand si o sd facem acest
lucru impreund. Ai incredere in Mine.”
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Am privit la iarba, la copaci si la varfurile semete ale muntilor, care
ajungeau pand la cer. Am urmat glasul naturii si am ridicat mana in sus,
ca si cand as fi apucat mana lui Isus Intr-a mea.

Am intrat in sufragerie, unde Jim lucra la birou, si i-am spus: “Jim,
nu vrei sa ne plimbam? Stiu cd esti ocupat. Dacd nu poti, nu-i nimic.”
Undeva in sufletul meu, speram s nu vini cu mine. 1i cunosteam tipul de
personalitate si erau putine sanse sa fie de acord. Dacd Jim e cufundat in
rezolvarea unei probleme, nu-i place sa fie intrerupt.

“Sigur, draga mea”, a rdspuns el. “Mi-ar plicea sa ne plimbdm
impreund. Sunt liber chiar acum.” Si, cu entuziasm, si-a dat la o parte
toate hartiile.

“O, nu, s-a zis cu mine!” mi-am spus In gand. Vocea providentei
tocmai confirmase faptul cd acea impresie venise de la Dumnezeu, lucru
confirmat deja si de naturd. Acum eram sigurd cd imboldul venise de la
Dumnezeu. “Doamne, md incred in puterea Ta, nu in sldbiciunea mea.”
Dupa numai cativa pasi si Tnainte de a-mi pierde curajul, i-am spus repede
lui Jim ceea ce Dumnezeu Tmi pusese in inimd.

“Sally, de unde ti-a venit ideea asta prosteascd?” a intrebat Jim,
incepand sa se apere.

In trecut, incercasem si rezolv diferite probleme, minimalizind
conflictul. Dacd cineva nu era de acord cu parerea mea, bateam in retragere,
chiar dacd simteam cd am dreptate. Din cauza stresului generat de orice
tip de conflict, mintea mea devenea ca un tocator de hartie. Nu puteam sa
pun cap la cap nici doud ganduri intr-un rationament logic. Acum, cd Jim
nu era de acord cu mine de la bun inceput, simteam cum incep sd renunt
la pdrerile mele, asa cum fdceam dintotdeauna n aceste situatii.

“Sally, nu renunta. Nu trebuie sd renunti. Eu sunt cu tine, ai incredere
in Mine. Aceasta nu e o metodd bund de a reactiona cdnd dai de greu. Eu
am o cale mai bund. Ai incredere in Mine! Cu Mine o sd te descurci
foarte bine!”

Si chiar acolo pe drum, mi-am imaginat cum I prind de méni din
nou pe Isus, In timp ce Jim vorbea. Pentru prima oard am reusit, prin
puterea lui Hristos, sd duc pand la capdt conversatia cu Jim, fard sa-mi
pierd firul gandurilor. Era o minune la care nu visasem ca era posibila.
Am vorbit timp de doudzeci de minute n acea plimbare si, la sfarsit, desi
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nu am cazut de acord, ne-am continuat fiecare ziua, fara sd existe vreun
zid Intre noi. Nu m-am mai simtit vinovata si Intoarsa pe dos, asa cum mi se
intampla dup fiecare confruntare. in trecut, ma inchideam in mine si nu mai
vorbeam cu Jim pentru tot restul zilei. in schimb, acum mi simteam atrasi de
el. De data aceasta nu am simtit nevoia de a ma distanta de el.

A doua zi dimineata, Jim mi-a spus cd Dumnezeu i descoperise 1n
timpul sdu de rugaciune ca eu avusesem dreptate si mi-a multumit pentru
cd i-am atras atentia asupra acelei chestiuni. Uau! Cu asemenea experiente,
a crescut semnificativ increderea mea in vocea lui Dumnezeu. in acelasi
fel, Dumnezeu vrea sa pasiti si voi 1n scoala lui Hristos, unde El va va
invata sd-I recunoasteti vocea din experientd.

Cand Dumnezeu mi-a cerut sd vorbesc cu Jim, nu am fost sigura
dacd era sau nu vocea Lui. Testand acea impresie prin filtrul providentei,
am primit asigurarea cd era vocea lui Dumnezeu. Totusi, se cerea din
partea mea sd iau o decizie. Dupa ce s-a terminat totul, am fost foarte
sigura cd a fost Dumnezeu, datorita rezultatelor.

Cand ne luam timp sa ne evaludm experientele, de obicei devine
destul de clar dacd ne-a vorbit Dumnezeu sau nu. Uneori vom face greseli de
judecata, dar putem Invdta atat de pe urma rezultatelor pozitive, cat si a celor
negative. Din fericire, Dumnezeu nu asteapta si ne plesneascd atunci cand
facem greseli, ci vrea sd invdtdm sd facem mai bine data viitoare.

Impresiile venite de la Duhul Sfant sunt o alta cale importanta pe
care Dumnezeu o foloseste pentru a ne comunica vointa Sa. Dar niciodata
nu ar trebui s presupunem cd toate gandurile vin de la Dumnezeu. Trebuie
sa testam impresiile prin filtrul Bibliei, a situatiilor providentiale, a ratiunii
si a constiintei, pentru a confirma ceea ce pare s fie vocea lui Dumnezeu.
Ioan spune, “Preaiubitilor, sa nu dati crezare oricdrui duh, ci sd cercetati
duhurile, dacd sunt de la Dumnezeu; caci in lume au iesit multi proroci
mincinosi” (1 Ioan 4:1). Satana se poate folosi chiar de Scriptura pentru a
ne face sd ne ratadcim. Asadar, discernamantul si atentia sunt esentiale.
Cand l-a ispitit pe Isus 1n pustie, Satana a folosit un citat autentic din
Scripturd, ficand lucrul acesta intr-un spirit de neincredere, care e definitor
pentru el.

Daca vocea vine de la Dumnezeu, atunci ne va oferi libertate deplina.
Dumnezeu doreste o ascultare de bunavoie. El pune mare pret pe acest tip
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de ascultare, care e mai valoroasd decat o conformare exterioard sau o
slujire la nervi. Sugestiile venite de la Dumnezeu ne oferd libertatea totald
de a alege sd fim pentru sau Tmpotriva Lui. Dacd alegem sd fim impotriva
Lui, El inca ne Inconjoara cu iubirea si blandetea Sa.

Totusi, situarea impotriva Lui are si alte consecinte. El ingaduie ca
aceste consecinte sd vind asupra noastrd si sd ne trezeascd, pentru a ne da
seama de nevoia noastrd de El si de schimbarea de care e nevoie 1n viata
noastrd. Hristos nu renuntd la noi. Ne lasa timp sd ne gandim si s ne
decidem. Nu exista nici un pic de obligativitate In spiritul lui Hristos.

Spiritul lui Satana opereaza cu totul altfel. La inceput, iti trimite
ganduri cu sugestiile lui. Dacd alegi sd fii impotriva lui, atunci spiritul lui
recurge la fortd si la obligatie. Satana e ca vanzitorul care te preseazd,
spunandu-ti ca trebuie sd te decizi pe loc, fiindcd miine s-ar putea ca
sansa ta de aur sd dispard. Satana te impinge sd iei decizii pripite. Dacd te
plasezi sub influenta lui, nu-ti lasd rdgaz sd te gandesti. Dacad eziti, el se
teme ca i vei spune “nu” si ca iti vei da seama de schemele lui, asa ca
recurge la sentimentele tale negative. Aceste sentimente te determind sd-ti
folosesti tehnicile gresite de rezolvare a problemelor, lucru care te tine
mai departe sub controlul lui. Din acea zi si pana in prezent, eu nu am mai
renuntat niciodatd la propriile mele pareri, reusind astfel sd-mi sustin
punctul de vedere.

Trebuie s fim atenti ca, in relatiile cu copiii nostri, sa nu recurgem
la acelasi tip de atitudine ca cea a lui Satana. Am fost expusi toatd viata la
sistemul lui Satana, care face uz de fortd, si nu e de minare cd tindem sa-1
adoptam si noi. Chiar dacad avem sutd la suta dreptate sd le cerem copiilor
sd facd ceva, dar avem spiritul lui Satana, abordarea noastra este sutd la
sutd gresitd si nu poate avea rezultate bune. Adevdrul, fard Spiritul lui
Dumnezeu, este un blestem, nu o binecuvantare. Asadar, dacd ii spunem
copilului adevarul, dar o facem intr-un spirit gresit — cu duritate si furie —
actiondm exact contra educatiei pe care vrem sd i-o ddm.

Indiferent de greselile pe care le-am comis in educarea copiilor nostri,
nici o clipd nu mai trebuie s ddm crezare minciunilor lui Satana, gandurilor
si impulsurilor eronate, trimise de el. Isus ne va elibera din aceastd robie,
dacd vom apela la El si-L. vom asculta. Dumnezeu doreste sd ne vorbeasca
prin intermediul Cuvantului Sdu, a Duhului Sdu Sfant, prin providentd,
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prin naturd, impresii, constiintd si ratiune, pentru a ne conduce pe calea
spre victorie. “Oile Mele asculta glasul Meu; Eu le cunosc, si ele vin dupa
Mine” (Ioan 10:27).

CUVANT SPECIAL DE INCURAJARE PENTRU
PARINTII SINGURI

In acest capitol sunt relatate foarte multe experiente dragi sufletului
meu, deoarece Tmi aduc aminte de cat de mult ma iubeste Dumnezeu si
cum comunicd El cu mine. Toate aceste experiente m-au condus spre
Dumnezeu, ca Sursa a solutiilor de care aveam nevoie. Fiecare dintre
aceste Tncercdri m-au apropiat din ce in ce mai mult de Hristos. Fiecare
mi-a ntarit increderea in El, care mi-a dat ntotdeauna un raspuns, chiar
dacd nu la momentul dorit de mine, ci la momentul care El stia ca e cel
mai potrivit. Dacd Dumnezeu Se intereseazad de lucruri atdt de
nesemnificative, sd nu fie El interesat de luptele voastre mai mari — bani,
timp, conflicte interminabile la serviciu si grija pentru copii? Sa nu fie
preocupat de relatiile pe care v-a Ingdduit sd le aveti, si nu neapdrat In
ceea ce priveste un fost sot sau o fosta sotie, ci si In ceea ce priveste
stresul formdrii si mentinerii unei familii unite? Fiti siguri cd Isus va
intelege, Se intereseazd de voi si va primeste cu bratele deschise, indiferent
cat de descurajati v-ati simti. Mergeti la El! Invitati si-I recunoasteti vocea
in mintea si sufletul vostru, deoarece este un lucru esential. Cu totii avem
nevoie de comuniunea continud cu Hristos. Fdrd ea, nu putem merge mai
departe!
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Captolul 5

MUTAREA LA MUNTE

“Moise s-a suit la Dumnezeu. Si Domnul l-a chemat de pe munte, zicand: ’Asa
sd vorbesti casei lui lacov, si sd spui copiilor lui Israel.” (Exod 19:3)

Inainte de a ne muta in Montana, foarte rar am viizut munti adevarati.
Am crescut in zona central-vesticd, despre care nu se poate spune cd e
renumitd pentru lanturile ei muntoase. Acum, de cand locuim in Muntii
Stancosi, am invdtat sd apreciez grandoarea lor colturoasd, dar si faptul
cd e nevoie de ceva efort ca sd reusesti sd-i strabati. Si am strabdtut destui.
Te dor toti muschii; iti simti picioarele grele, care parcad cer o oprire;
Incepi sa respiri cu dificultate si neregulat si, pe masurd ce Tncerci sd
cuceresti culmi periculoase, afli cd existd situatii si activitati pentru care
incd nu s-a inventat un antiperspirant. A ajunge in varful unui munte este
o incantare ce meritd efortul.

Daca pand si eu consider cd aceastd activitate este obositoare,
imaginati-va cum trebuie sa i se fi parut Iui Moise, cind Dumnezeu I-a
chemat pe Muntele Sinai! Pe atunci, Moise avea optzeci de ani si parcd 1l
vad cu ochiul imaginatiei mele cum ficea eforturi vizibile pentru a urca
pe munte, pe cdrarile abrupte si stancoase, pentru a fi aproape de
Dumnezeu. El fusese chemat si a pornit intr-acolo, cu multd bucurie si
sperantd. Se bucura de ocaziile de comuniune cu Facdtorul sdu. Nu s-a
folosit de varsta pe care o avea pentru a se scuza si nici nu a cerut clarificari
Tnainte de a porni. Nu s-a asezat la piciorul muntelui si nici nu a strigat:
“Ceee?” El stia cd va avea parte de sustinere si se bucura de splendoarea
de acolo. Voi si cu mine am primit, de asemenea, o invitatie. Nu, mai
mult decat o invitatie. Am primit porunca de a merge pe munte si a ne
intdlni cu Dumnezeu.
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Daca iubirea mea, Jim al meu, printul viselor mele, ar fi fost pe
varful muntelui, as fi urcat cu o dragoste sprintend pand acolo, doar pentru
a fi Tmpreund cu el. Nici ursii grizzly si nici un trunchi de copac cdzut nu
m-ar fi oprit sd ajung pand in varf, pentru a fi cu el. Asemenea lui Moise,
as traversa rape abrupte si as Infrunta orice obstacol cu bucurie — doar
pentru fericita ocazie de a petrece timp cu iubitul meu. La fel ar trebui sa
fie si urcatul pe munte pentru a fi cu Dumnezeu.

Eu compar urcatul lui Moise pe munte cu procesul prin care noi
invatdm sd conversdm cu Domnul, in timpul de devotiune personald.
Uneori, e nevoie de mult efort. De ce? Pentru ca existd situatii in care
Dumnezeu ne vorbeste foarte bland si ne dd imediat o solutie, dar si situatii
in care pare foarte tdcut si distant. El ne pune la Tncercare rabdarea, pentru
a ne Tnvata lectia asteptdrii 1n liniste — ca Dumnezeu sa ne vorbeasca sau
sd nu ne vorbeascd — avand pace sufleteascd, indiferent dacd ne va vorbi
sau nu.

A-ti rezerva in mod regulat timp pentru a fi cu Dumnezeu cere, de
asemenea, efort, ca urcatul pe munte. Dar merita, pentru a avea o audienta
la impératul impiratilor! Moise a invitat cum si discute cu Dumnezeu,
ca intre prieteni. A Tnvatat arta de a-I spune pur si simplu lui Dumnezeu
care sunt problemele lui si sa astepte 1n liniste un rdspuns. La fel trebuie
sd facem si noi.

Moise a fost conducatorul poporului sdu, iar noi, parintii, suntem
conducdtorii familiilor noastre. Ca pdrinti, trebuie sa depdsim obstacolele
care apar 1n incercarea de a mentine deschise liniile de comunicare cu
Dumnezeu, pentru ca ulterior sa-i putem conduce in sigurantd pe copiii
nostri, ajutdndu-i sa treacd ei Insisi peste obstacolele care apar in Tncercarea
lor de a-L cunoaste pe Dumnezeu. Comuniunea cu Dumnezeu este mijlocul
prin care gdsim solutii la problemele noastre. Poate ca nu avem un munte
propriu-zis pe care trebuie sa urcdm, asemenea lui Moise, dar fiecare dintre
noi e chemat pe munte, sd aibd o intdlnire speciald cu Dumnezeu.

Majoritatea dintre noi ne dorim sincer o relatie personald, stransa,
cu Dumnezeu. Totusi, dintr-un anume motiv, se pare cd nu reusim. In
acest capitol, as vrea sd analizim impreund modul in care puteti, daca
doriti, sa va transformati timpul personal de inchinare, dintr-o perioada
de studiu si chiar de rugdciune, Intr-un timp special de comuniune zilnica
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si regulatd cu Dumnezeu, intr-o legatura profunda si intimd, asa cum a
facut Moise. Va fi o experientd diferitd, care va va da mai multd putere
decat orice ati incercat pand acum. Prin intermediul Duhului Sfant,
Dumnezeu doreste sa aibad o legétura stransa cu voi, ca si cu un prieten,
ajutandu-va sa interpretati in asa fel Scriptura, incat sd rdspunda la nevoile
voastre. Aceastd comunicare eficientd este cheia nu numai pentru acea
relatie stransa, personala, pe care o dorim, ci si pentru Tnldturarea oricarui
obstacol care apare in viata noastrd de pdrinti. Asadar, cum putem avea
aceastd experientd? Haideti sd urcim muntele impreuna!

Cand citesc Biblia sau orice carte buni, il rog pe Dumnezeu si-mi
indrume mintea ca si interpretez corect mesajul. In acest fel, iau pozitia
unui student inaintea Marelui Invititor. Dupi ce citesc o parte din verset,
ma las pe spatele scaunului si meditez impreund cu Dumnezeu la ce am
citit. El Se apropie si-mi transmite ganduri si aplicatii foarte simple, dar
profunde si cruciale, daci sunt puse in practici. In acest fel, Dumnezeu
ne ofera o parte din Intelepciunea Sa. Nu ne vorbeste cu o voce ce poate fi
auzitd, ci ne inspird ganduri care au scopul de a ne indruma pasii (vezi
Isaia 30:21).

Urcatul unui munte poate fi extrem de dificil uneori. Permanent,
punerea unui picior inaintea celuilalt cere efort si disciplind. Oboseala si
lipsa de exercitiu pot determina lipsa de concentrare. Satana stie acest
lucru si face tot ce poate pentru a impiedica eforturile noastre de a veni la
Dumnezeu. El incearcd sd ne controleze programul, facand sd se
aglomereze tot felul de treburi in timpul dedicat lui Dumnezeu. El foloseste
lipsa noastra de concentrare si de consecventd, pentru a ne impiedica sa
ludm legdtura cu Dumnezeu si sd auzim solutiile Sale la problemele
noastre. S3 depdsesti aceste obstacole in timp ce urci pe munte e foarte
greu, dar meritd efortul. Putini dintre noi 1si dau seama céat de
individualizatd vrea Dumnezeu sa fie instruirea noastra. El stie ce ne
asteaptd 1n ziua respectivd si vrea sd ne pregdteascd. Pentru aceasta, doreste
sd ne conectam la intelepciunea Sa.

Dar, practic vorbind, care sunt aceste obstacole?

“Doamne, am impresia cd sunt atit de multe lucruri care md impiedica
s vin la Tine in fiecare dimineati! Imi doresc foarte mult si vin aproape
de Tine, asa ca Moise, dar mi se pun piedici din toate partile. De exemplu,
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dupd ce ma scol din pat dimineata si cobor in varful picioarelor in
sufragerie, unde Tmi deschid Biblia 1n liniste, din dormitorul copilului se
aud adesea scancete, care cer atentia mea si mi furd timpul pus deoparte
legaturii cu Tine. Ce sa fac?”

“Sally, tu nu te lupti contra firii si trupului, ci contra puterilor i
autoritdtilor intunericului. Satana cautd incontinuu sd te opreascd din
urcusul tdu pe munte, pentru a fi cu Mine. Apeleazd la latura emotionald
a copiilor tdi pentru a te impiedica sd iei legdtura cu Mine.

I ti aduci aminte cum, ultima oard cdnd ati fost pe munte, a trebuit sd
urcati acele pante foarte abrupte? Trebuia sd-ti intinzi picioarele incomod
de mult si nici asa nu ai reusit sd faci un pas mai sus, pand cand Jim, care
era Inaintea ta, nu te-a prins de mand si te-a tras in sus. Asadar, trebuie
sd Md prinzi de mdnd pentru a trece de aceste obstacole. Te voi invdta ce
sd faci pentru a nu fi coplesitd de frustrare si a face fatd agitatiei copilului
tau. Sunt aici ca sd te invdt.”

“Doamne, asta imi da curaj sa mai incerc. Si o sd Tncerc. Ma mai
lovesc, de asemenea, de obstacolul inconsecventei in ceea ce priveste
intalnirea cu Tine in fiecare dimineatd. Am intentii bune, dar imprejurdrile
ma tin departe de Tine. Seara ma duc la culcare tarziu, asa ca mi-e greu sa
ma trezesc dimineata. Se intdmpld uneori sd sune telefonul, furand din
timpul meu cu Isus. Din cuptor se aud zgomote ciudate, asa cd trebuie
sa-mi indrept atentia acolo, iar mintea Tmi fuge la lista cu cumparaturi.
Deci, ce sd fac cu toate aceste lucruri care imi distrag atentia?”

“Departe de Mine, nu o sd ai nici intelepciune, nici curaj sau putere.
Din acest motiv, Satana este atdt de persistent in incercarea de a-ti distrage
atentia de la Mine. Nu Imprejurdrile trebuie sd te controleze pe tine.
Trebuie sd inveti sd controlezi tu imprejurdrile, cu ajutorul intelepciunii
ceresti. Apeleazd la Mine inainte de a reactiona la stimulii din jurul tdu,
iar Eu te voi ajuta sd faci diferentd intre ceea ce trebuie sau nu trebuie
fdcut. Eu te voi ajuta. Vor exista incd lucruri care iti vor distrage atentia.
Eu le voi ingddui, deoarece vreau sd te deprinzi sd Mi te adresezi Mie
mai intdi, inainte de a lua vreo atitudine. Multe lucruri pot fi ldsate pe
mai tarziu. Daca Ma vei cduta, Eu te voi indruma.”

Indiferent de obstacolele pe care le Intalniti in timp ce urcati pe munte
spre Dumnezeu, dimineata, El are o solutie. Timpul petrecut cu Dumnezeu
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si adoptarea perspectivei si a solutiilor Sale vor rezolva orice dificultate
si vor elimina acele lucruri care vi distrag atentia. Daci il vom prinde de
manad, vom reusi sd trecem peste piedicile care sunt prea mari pentru noi.
Lui {i place si apeldm la El. Fiecare suflet poate descoperi puternica mani
a lui Isus intinsi pentru a prinde mina noastri. incredeti-va in Domnul si
urcati muntele spre El, pentru a vd conecta la sursa Sa de Intelepciune si
de putere.

Asa cum Moise a urcat pe munte pentru a primi de la Dumnezeu
instructiuni privitoare la israeliti, si noi urcim muntele nostru pentru a ne
ruga si a avea comuniune cu Dumnezeu. Astfel, Ti dim ocazia si ne dea
Indrumdri pentru ziua respectiva, ca si noi, la rindul nostru, sd le putem
transmite copiilor nostri ce a spus Dumnezeu. Uneori, putem face acest
lucru in timpul unui altar familial obisnuit, de dimineata sau de seara.
Alteori, doar intre sot si sotie, in timp ce iau decizii 1n legaturd cu bunul
mers al familiei. Poate ca va fi nevoie de un consiliu de familie, hotarand
impreuna ce trebuie facut. Dar Tn majoritatea cazurilor, aceastd “transmitere
a voii lui Dumnezeu” va lua forma unei discutii particulare intre copil si
parinte, care presupune un sfat precis. Aceastd metoda de educare poate
insemna o incurajare, o indicatie, o observatie, un apel la schimbare,
suportarea consecintelor neascultarii, un plan de schimbare sau pur si
simplu un apel la luarea unei decizii. Dacd Invatdm sd urcdm pe munte si s
primim indrumari de la Dumnezeu, atunci, ca parinti, putem fi instrumente
eficiente Tn méana lui Isus. Pentru majoritatea dintre noi, aceasta va Insemna
“calificare la locul de munca”. Dati-mi voie sa va relatez un incident.

Andrew se incapdtana sa nu spund nimic. Trebuie sa recunosc faptul
cd nici eu nu eram prea veseld. Tocmai avusesem unul dintre obisnuitele
noastre conflicte cu privire la mdturat. Nu stiam cum sd actionez in
continuare, dar Dumnezeu stia. “Sally, care e starea ta interioard?” m-a
intrebat El cu blandete.

“Pdi, sincerd sd fiu, Doamne, sunt gata sd-i dau pe loc ceea ce merita
si sd-I fac sa mature chiar acum. Stie sa mature mai bine de-atat si trebuie
sd invete putin ce Tnseamnd disciplina de sine.”

“Sally, spiritul tdu nu e cumva acelasi spirit de incdpdtdnare pe
care il vezi in fiul tau? Hai putin deoparte sd stam de vorbd” , m-a incurajat
Domnul.
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O parte din mine voia, dar o parte nu. Datoritd acestei interventii din
partea lui Dumnezeu, puteam vedea deja mai clar ambele pozitii. M-am
decis totusi sd nu apelez la fortd si la nervi ca sd-I fac pe Andrew s ma
asculte. “Calea lui Dumnezeu e mai buni. O sd incerc varianta Lui”, mi-am
zis n gand si m-am dus in baie, pentru a purta o discutie cu Dumnezeu.

“Doamne, cum sd mai procedez cu Andrew?” am intrebat. Liniste
pentru treizeci de secunde. Saizeci de secunde. Mi se pareau interminabile.
“Hei, trebuie sa ies, pentru ca altfel, micul dejun nu va fi gata la timp.”
incet, am inceput sd simt care era adevirata mea nevoie. “Of, Doamne,
nu sunt nici fericita, nici impécata cu mine Tnsami. Trebuie sd ma eliberez
de aceste emotii agresive. Te rog, ia-mi toatd aceastd povara pe care o am
in inimd.”

M-am destins si am incercat sd ma eliberez. “Si aceasta trebuie si
fie tot lucrarea Ta”, mi-am spus. “Stiu cd Tu m-ai ajutat sd reusesc.” M-am
rugat lui Dumnezeu sd fie El Regele meu. Acum eram dispusa sa fiu supusa
Lui. Primul pas 1n orice conflict cu copiii nostri este sd ne asiguram ca
inima si atitudinea noastra sunt binevoitoare. Si Dumnezeu mi-a aratat
cum sa-1 fac pe Andrew sd se comporte cum trebuie. Pentru cd atitudinea
mea a fost binevoitoare, Andrew a reactionat in consecinta.

Dumnezeu ne-a creat pentru comuniune cu El; asteaptd in fiecare
dimineatd sa aibd rdgazul sd ne vorbeascd. Atunci cand nu venim la
intalnire, Dumnezeu e dezamagit (vezi leremia 29:19). Dar va fi acolo si
maine, fiindca ne iubeste.

Venirea Inaintea Domnului e o lucrare ce are loc in inimd. Presupune
renuntarea la propria vointd si acceptarea vointei lui Dumnezeu.
Schimbarea inimii inseamnd a md renega pe mine si a-I Ingadui lui Hristos
sd lucreze in mine, dupd cum doreste El. E dificil acest lucru, deoarece
noi nu avem in mod natural Inclinatia de a accepta schimbarile care ne
anuleazd dorintele personale. Alegerea de a ne supune vointei lui
Dumnezeu este ceea ce Biblia numeste “spiritul lui Hristos”. Trebuie sd-I
cedam lui Dumnezeu conducerea fiecarui gand,a fiecarui sentiment si a
fiecdrei reactii. Iar noi trebuie sd ne multumim cu locul din dreapta, din
care sd ascultdm si sd cooperdm cu El, Cel care conduce.

Schimbarea inimii se aseamana cu treburile casnice. Asemenea casel,
sufletul nostru are nevoie de curitarea, sortarea si ordonarea gandurilor,
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sentimentelor, inclinatiilor, obiceiurilor, motivatiilor si a dorintelor. Isus
este blandul Salvator; El nu actioneaza niciodatd mai repede decat putem
suporta. Cand suntem dispusi sd ignordm vointa proprie, El ne poate
transforma cu totul, astfel ca pentru restul zilei sd fim Inviorati cu gandurile
cu sentimentele potrivite si cu sperantd! Acesta doreste Dumnezeu sd fie
rezultatul Intlnirii noastre cu El, pe munte.

Cat timp Moise s-a aflat pe munte, poporul trebuia sa se pregateasca
timp de doud zile pentru a veni inaintea lui Dumnezeu si pentru a primi
poruncile. Asadar, si noi trebuie sa facem anumite pregdtiri nainte de a
ne infitisa inaintea lui Dumnezeu. Intilnirea de maine cu Mantuitorul
meu ncepe cu o seard Tnainte, cAnd aleg momentul de a merge la culcare.
Ma culc suficient de devreme, pentru ca miine s md pot trezi de dimineatd
si sd urc pe munte, Tnainte ca obligatiile de parinte sa ma aglomereze si
sa-mi sufoce dorinta de a fi cu Dumnezeu?

La Inceput, chiar dacd md culcam devreme, era nevoie sd iau o serie
de decizii grele. Adicd sda nu ma mai cuibaresc in pat dupa ce ma trezesc,
ci sd ma ridic direct si sd cobor 1n sufragerie. Doar ca picioarele mele nu
voiau sd se miste, tAnjeau dupd locsorul cdldut din pat. Am invitat sd nu
cedez la protestele lor. Vocea blanda si soptitd a lui Dumnezeu se adresa
inimii mele, chemandu-ma personal la Inchinare. Ridicaindu-ma din pat,
raspundeam chemdrii Duhului Sfint. Simteam prezenta lui Dumnezeu cu
mine — nu o prezenta fizicd, ci in sufletul meu. Simteam cat de satisfacut
era de faptul ci venisem pentru a mi intalni cu El. Intr-o asemenea ocazie,
mi-am adus aminte de o melodie compusa pe textul din Iacov 4:10,
“Smeriti-va inaintea Domnului, si El va va Tndlta”. Am cantat si apoi am
Tngenuncheat cu respect pentru a ma ruga. Si stiti ceva? Cand zdboveam
in prezenta lui Dumnezeu, El mi se adresa personal, dandu-mi sfaturi cu
privire la nevoile inimii mele si a celor de parinte. Indiferent cat de
descumpdnitd sau de descurajatd ma simteam, am descoperit cd Scriptura
este adevirati si ci Dumnezeu m-a incurajat. In ultimii douszeci de ani,
am studiat Tn mod consecvent despre educarea copiilor si am descoperit
cd acest lucru Tnsemna, de fapt, cd eu invdtam sa fiu un copil al lui
Dumnezeu. E o experienta care te face sd te simti Implinit si revigorat.

Cand s-a urcat pe munte, Moise a asteptat sase zile Tnainte ca
Dumnezeu sd-1 cheme in prezenta Sa si sd-i vorbeascd. Nu stiu voi, dar eu
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consider ticerea lui Dumnezeu prea indelungata si timp de sase minute!
Deseori m-am intrebat daca as fi avut rabdarea sa indur un asemenea test
al asteptdrii. Cum dobandim aceastd rabdare? Asteptdnd!

Dumnezeu nu vrea o slujire impartita. Pentru a se concentra asupra
Iui Dumnezeu, Moise a trebuit sé lase deoparte grijile zilnice — si cu sutele
de mii de oameni care depindeau de el, trebuie sa fi avut cu sigurantd o
multime de griji si nelinisti. Mintea omeneasca poate foarte usor sa-si
piardd concentrarea si s rataceascd. Tuturor ni s-a intimplat. M4 rog si,
dintr-o datd, imi vine in minte un lucru de pe lista de cumpdrdturi si imi
distrage atentia de la rugiciune. Altd datd, e vorba de o problema de familie
care trebuie rezolvatd asa cum vreau eu. Lucruri de genul acesta ne
indeparteaza de Dumnezeu chiar si in timpul dedicat special legdturii cu EL

Ce putem face cu aceste lucruri care ne distrag atentia?

In primul rand, si realizezi faptul ci tu iti instruiesti mintea si
dobandeascd o noud deprindere si cd lipsa ta de concentrare nu Tnseamnd
lipsa dorintei, ci doar nevoia de exercitiu. In al doilea rand, cand iti dai
seama cd mintea iti umbld aiurea, adu-o pur si simplu inapoi. Sa-ti golesti
mintea de zarva si lucrurile care iti distrag atentia cere o disciplind serioasd
—deoarece e nevoie de decizia de a le respinge, ori de céte ori apar, si a te
concentra asupra a ceea ce doreste Dumnezeu.

Avem nevoie s3-L 1dsdm pe Dumnezeu sd ne conducd; asteptarea
dezvoltd rabdarea, un spirit multumit si increderea in Dumnezeu (vezi
Tacov 1:4). Totusi, cat de multi dintre noi vin nepregdtiti Tnaintea lui
Dumnezeu, fara o autoevaluare? [i d3m lui Dumnezeu lista noastr cu
cereri pentru ziua respectiva si ne asteptam sa ni le implineasca. Dar
Dumnezeu nu e servitorul nostru, ¢i Conducatorul, Domnul si impératul
nostru. Noi ne-am asumat, fard vreun drept, pozitia de conducatori si
imparati. Trebuie sd renuntdm de bundvoie la aceasta pozitie si sa-L ldsam
pe Dumnezeu sa-Si ocupe locul de drept in relatia cu noi. A petrece timp
cu Dumnezeu inseamni a-L cunoaste personal. Inseamni o autoevaluare
sincerd; inseamna a face planuri cu Dumnezeu pentru a ma schimba;
inseamna a lega o relatie cu El, cu ajutorul cireia md pot schimba, si a-I
ingddui Lui sd md conducd de-a lungul greutdtilor zilei care urmeaza.
Acestea sunt cele mai importante scopuri ale intalnirii speciale cu
Dumnezeu.
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Imi aduc aminte de ocazia in care, pentru prima oard, mi-am dat
seama cd ni se oferea o audientd la tronul harului. Mergeam cu masina
din Montana spre Wisconsin, un drum lung de treizeci de ore, si era rindul
meu sa conduc. Era ora unu noaptea si m-am gandit ce bine ar fi ca acest
timp sd-1 petrec discutand cu Dumnezeu, in timp ce familia mea dormea.
Am inceput sd md rog si, In timpul discutiei mele cu Domnul, am spus
ceva ce 1i pot spune unei prietene, dar nu m-am gandit niciodata sa-I spun
lui Dumnezeu. Nu stiu cum s-a Intdmplat, dar am inceput sd discutdm
deschis — eu si Dumnezeu — multe si diferite subiecte. Dintr-o datd, m-am
trezit chiar intrebandu-L: “Si cutare, ce mai fac, cum o mai duc?”

Nu asteptam nici un raspuns, dar mintea mea a prins frecventa cerului,
iar Dumnezeu a rdspuns: “Cutare nu prea o duc bine” .

“Doamne, te rog, Intdreste-i”, am spus eu. “Da-le intelepciune prin
harul si puterea Ta. Cu ce se lupta?” Iar El mi-a spus exact ce se intimpla.

in acel moment, mi-am dat seama ca, Intr-adevar, aveam intrare la
Impiratul impiratilor. Am inceput si mai ascult cu si mai mare atentie.
Era ocazia mea de aur! Am Inceput sd-mi caut prin minte toate intrebdrile
care ma preocupaserd sau la care nu gdsisem rdspuns, iar El mi-a rdspuns
la fiecare, asa cum a gasit de cuviintd. Dupd o ord, epuizasem toate
ntrebdrile. Apoi m-am rugat: “Doamne, te rog s mad inspiri cu alte ntrebari
pe care s Ti le pun”.

Si m-a inspirat.

Am fost dezamdgitd cAnd mi s-au terminat Intrebdrile. Am gustat
putin din experienta lui Moise. Dupd doud ore, Jim s-a trezit si m-a Intrebat
cum ma descurcam. Fusesem atat de atenta si intr-o legatura atat de stransa
cu Dumnezeu, incat am putut povesti totul, aproape pand la ultimul detaliu.
Mai tarziu, am descoperit cd tot ceea ce mi se spusese 1n acea noapte era
adevarat. Dumnezeu doreste sd aibd o relatie la fel de personala cu fiecare
dintre noi, daca vom vorbi cu El ca si cu un prieten si dacd vom crea
ocazii de comunicare.

Una dintre ocaziile mele preferate de “a urca pe munte” era in timpul
unei bdi fierbinti, seara, cand Jim stiatea cu bdietii. Mamele ocupate nu
prea au timp sd mediteze sau sd se gandeascd la ale lor. Acest obicei
constituia timpul meu special cu Dumnezeu. Obisnuiam sa-i spun “cada
mea baptismald”. Aici aveam ocazia sd-mi evaluez si sd-mi recapitulez

71



EDUCATIE PENTRU PARINTI

atitudinile de peste zi si sd mor fatd de mine Tnsami. Am invatat sa-I permit
Iui Dumnezeu sda-mi atingd zonele sensibile — adicd defectele mele de
caracter — si am descoperit cd e dispus sd md ajute sd ma schimb. Dupa ce
tratam problema defectelor, eram gata sa-mi vars sufletul Tnaintea lui
Dumnezeu cu privire la copiii mei. La randul Lui, Dumnezeu imi oferea
adesea idei deosebite de schimbare a trisaturilor negative ale copiilor, cu
ajutorul intelepciunii si Tndrumarii Sale. Era o experienta extraordinara,
care a dat rezultate! Ma simteam ca si cand un general md ajuta sd concep
planul de atac si nu aveam cum sd dau gres. Cand mi-am pus credinta in
Hristos, aceasta a mutat muntele eului — si nu numai al meu, ci si al copiilor
mei. Din aceastd “experientd a muntelui in cada cu apd” ma intorceam
intotdeauna o mama noud pentru familia mea. Cred ca la fel Se simtea si
Isus — cu bateriile Incdrcate pentru o noua zi, dupa ce avea comuniune cu
Tatal Sau.

Dar petreceam timp cu Dumnezeu nu numai seara, in cada cu apa
fierbinte. Dimineata, de asemenea, Dumnezeu ma ajuta sa-mi planific
ziua. Cu El, puteam stabili pana si lucrurile care trebuiau neaparat fiacute,
cele pe care trebuia sd le aman si ce metode de educatie trebuia sd folosesc.
Sunt inclinata sd muncesc prea mult, asa cd eu si Dumnezeu aveam un
plan si pentru relaxare, pentru a gdsi un echilibru. Toate acestea le stabileam
la Tnceputul zilei, la Intdlnirea mea speciald cu Dumnezeu.

A face planuri e bine, dar ce e cu adevarat bine e sa gasesti un echilibru
in activitatile de zi cu zi. Am invatat sa Tmpletesc armonios timpul petrecut
cu copiii, in dezvoltarea unor deprinderi practice de muncd, in activitati
de invitare, de dezvoltare a caracterului si, de asemenea, de relaxare
impreund. Am nvatat s nu mai fiu atat de dogmaticd si sd nu ma mai
inchid intr-un colt, cu zelul meu de a corecta si a condamna. Asadar,
uneori las observatiile pe mai tarziu. Din dorinta de a face totul asa cum
mi-a aratat Dumnezeu, uneori uitam si-L iau pe Isus cu mine, astfel incat
sd rdman sensibild la sentimentele copiilor mei si la nevoia de echilibru.
Asa ca, pentru a ma asigura ca imi filtram gandurile si cuvintele prin
Hristos, trebuia uneori sa md retrag din scend. Am descoperit cd o plimbare
de cinci sau zece minute, In care sd discut si sd reintru in legiaturd cu
Dumnezeu, imi aduce 1n inima o pace divina si Indrumare n directia cea
bund. Acest lucru ma ajutd sd-mi abordez copiii intr-o manierd eficienta
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si adecvatd, pentru a-i corecta cum se cuvine, in Hristos. Faptul de a urca
pe munte pentru a capdta atitudinea potrivitd, prin Hristos, imi dd ocazia
de a pune la dispozitia copiilor acelasi Spirit si pe acelasi Dumnezeu
personal.

Moise a urcat pe munte pentru a petrece timp cu Dumnezeu si s-a
intors cu o noud energie si Intelepciune, gata de a-si relua rolul de
conducator al copiilor lui Israel. Dumnezeu a facut un legamant, ca El va
fi Dumnezeul lor, iar ei copiii Sdi. I-a eliberat din sclavie si le-a promis
cd-i va duce In Canaan. La fel e si cu noi azi. Dumnezeu ne-a promis ca,
dacd auzim glasul Sau si Il ascultim, El ne va binecuvanta din abundent3
si ne va duce in Tara Fagdduita. Eu pot avea pace 1n suflet, iar copiii mei
pot invdta sd asculte de El. Fiecare pdrinte este chemat sus pe munte,
pentru a primi ITndrumare — instruire directd din partea lui Dumnezeu, in
ceea ce priveste educarea copiilor asa cum doreste El.

Cresterea copiilor este probabil cea mai solicitantd activitate din lume.
Moise a dobandit un lucru deosebit 1n timpul cit s-a aflat pe munte. A
dobandit perspectivd. El a vdzut, din perspectiva lui Dumnezeu,
problemele coplesitoare apdrute in “familia” sa — adicd le-a vdzut minore
si usor de rezolvat. Astazi, si noi ne descurajam cand ne confruntdm cu
dificultdti in cadrul familiilor noastre. Avem nevoie de perspectiva adoptatd
de Moise pe munte. Avem nevoie sd Intelegem ceea ce Dumnezeu poate
face si va face pentru noi.

Haideti cu mine si veti vedea cum una dintre problemele tipice a
avut o rezolvare neobisnuitd.

“E vina ta”

“Nu, e vina ta! Te spun la mama.”

Sii-am auzit venind. Nu puteam si nu-i aud. “O, Doamne, sunt situla
de certurile astea intre bdieti. Se ceartd, dau vina unul pe altul si nici unul
nu recunoaste ca a gresit. Ce sa md fac?”

“Poate te ajutd Jim”, mi-a soptit vocea blandad si linistitd a lui
Dumnezeu. Asa ca am facut liniste si am mers sd-1 caut pe Jim.

“Sunt atat de frustratd! Trebuie sa plec putin sa ma plimb ca sd ma
linistesc. Ai tu grija de bdieti pAnd ma Intorc? lar s-au certat. Am nevoie
de o noud abordare.”

“Sigur, 1i supraveghez eu”, a fost de acord Jim.
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Am iesit ca sa-I dau lui Dumnezeu gandurile si emotiile mele
negative. Intre timp, Jim i-a luat pe biieti deoparte, si rezolve
neintelegerea. I-a cerut ajutorul lui Dumnezeu si a descoperit o solutie
extraordinara.

“Gata, baieti, imi ajung atatea explicatii. Eu nu stiu cine si ce a facut,
dar voi stiti adevdrul. Vreau si puneti capat neintelegerii voastre chiar
acum. Matthew, du-te pe veranda din fata si Intreaba-L. pe Dumnezeu ce
ar trebui sd faci fu pentru a rezolva aceasta situatie. Andrew, tu du-te pe
veranda din spate si Intreabd-L. pe Dumnezeu ce ar trebui sd faci fu. Apoi
vreau sa va intilniti si va rezolvati singuri aceastd problema.

Eu m-am intors cand incd bdietii erau pe verande. Eram linistitd, dar
nu aveam nici o idee de rezolvare a conflictului. Jim mi-a explicat ce se
intdmplase cat timp fusesem plecatd si m-am hotarat sa fiu atentd si sa
vad rezultatul. Cand au fost gata, amandoi bdietii au discutat calm si au
ajuns la un rezultat promitdtor. Fiecare ficuse concesii in favoarea viziunii
celuilalt si fiecare si-a cerut scuze pentru ceea ce gresise.

Ne-ar face bine tuturor sd urcdm acest munte, pentru a fi cu
Dumnezeu!

Dumnezeu trebuie sd ia parte la rezolvarea tuturor disputelor de acest
gen. A avea credintd Tnseamna a crede cda Dumnezeu poate sd rezolve
problemele pe care le avem; inseamnd a avea incredere in El, nu intr-o
metodd de a-i face pe copii sa suporte anumite consecinte pentru anumite
greseli. Prea multi parinti cred in astfel de metode si nu-L cunosc pe
Dumnezeu. Multi pdrinti md Intreabd: “Cand copilul meu face asta, eu ce
safac?” siasteaptd sd le prescriu cum trebuie sa decurgd un anumit proces,
de parcd acesta ar fi secretul succesului. Cand le spun sa urce pe munte si
sd descopere ce doreste Dumnezeu, acesti pdrinti sunt in mod sincer
derutati. Md ascultd si dau din cap, dar se departeaza de Cel care citeste
gandurile copiilor lor. Uneori ma intreabd: “Cum sd-i fac sa-si manance
piureul de mazare?”

Trebuie sa incetam sd ne mai inchinam acestui dumnezeu lipsit de
putere, care e propria noastrd intelepciune, si sa invatdm sd ne ldsdm
condusi, cu incredere, de Dumnezeu. Nu sunt nicidecum impotriva unei
informari asupra diferitelor metode si curente in educatie. Dar s-ar putea
ca metoda care functioneazd astdzi sd nu mai fie garantatd si maéine.
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Depinde intru totul de inima copilului. Numai Dumnezeu stie sfarsitul
1ncd de la Inceput, iar secretul de a ajunge la inima copilului este sd cerem
indrumare de la Dumnezeu.

Cand a avut de-a face cu mintile rebele ale lui Core, Datan si Abiram,
Moise a avut nevoie de Intelepciune Tn acel moment de criza si conflict.
Ce a facut? S-a adresat lui Dumnezeu pentru a afla rdspunsul. A stiut
Dumnezeu ce trebuia facut? Da. Dumnezeu intai a luat masuri blande si
apoi le-a dat timp sd regrete. Cand cei trei razvratiti au ales independenta
de Dumnezeu, El, judecand corespunzdtor inimii lor, a apelat la mdsuri
severe — desfacand pamantul pentru a fi inghititi.

Mai tarziu, Il vedem pe Dumnezeu folosind o altd metodi intr-un
conflict similar, cu Maria si Aaron. Maria I-a invidiat pe Moise pentru
pozitia sa de autoritate — asa cum a facut si Core — facandu-i observatii
nemeritate lui Moise. De data aceasta, Dumnezeu nu a mai apelat la masuri
blande initial. A ingdduit imediat ca Maria s se imbolndveascd de lepra,
ca o consecintd a invidiei si a geloziei ei. Moise a pledat inaintea lui
Dumnezeu si o ierte si sa o vindece. Dumnezeu stia cd, desi ea si Aaron
gresiserd, ei erau buni la suflet si voiau sd se indrepte. El stia cd Moise va
raspunde cu dragoste la revolta lor, deoarece El pusese iubirea in inima
lui Moise. Tocmai exemplul lui Moise a atins inima lui Maria si a facut ca
aceastd disputd sd aibd un final fericit. Si noi trebuie sa cautdm indrumare
la Dumnezeu in orice moment!

Punem noi In practicd, prin harul si puterea lui Dumnezeu, ceea ce
cerem din partea copiilor nostri? Dumnezeu ne poate vindeca de orbire,
surzenie si paralizie. Cea mai mare influenta asupra copiilor o are exemplul
nostru, care 1i impresioneazd mai mult decat o pot face cuvintele. Deseori,
faptele noastre vorbesc atit de tare, incét copiii nu mai pot auzi cuvintele
noastre. Multi tineri imi spun c4, in casele lor, exista atata ipocrizie, incat
ei renunta la Dumnezeu, la credinta in care au fost crescuti si la biserica
lor, crezand cd totul e o farsd. Religia e fard putere daca nu md schimba pe
mine mai intai!

A urma exemplul lui Moise, a urca pe munte si a avea comuniune cu
Dumnezeu este o experientd binecuvantatd si minunatd, fiind garantatd
tuturor acelora care sunt dispusi sa faca efortul de a incerca. Pe masura ce
voi si cu mine ajungem sd auzim vocea lui Dumnezeu care se adreseaza
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sufletului nostru, vom face din ce in ce mai putine greseli si ne vom mari
increderea Tn conducerea lui Dumnezeu. Asadar, aveti credinta ca Isus va
vainvdta, asa cum l-a invitat pe Moise: “...Eu voi fi cu tine, cum am fost
cu Moise...” (Iosua 1:5).

CUVANT SPECIAL DE INCURAJARE PENTRU
PARINTII SINGURI

Practic, Moise a condus poporul Israel de unul singur, fard sd aibd
prieteni adevarati. Uneori chiar si familia parea sa-i stea Tmpotriva. Numai
Dumnezeu era de partea lui. Pdrintii singuri se simt de prea multe ori ca
Moise: absolut singuri, neintelesi sau Tnvinuiti de cei din jur — chiar si de
copiii lor — pentru situatia In care se gasesc.

Existd sperantd pentru voi, asa cum a existat si pentru Moise. Acelasi
Isus care 1-a Indrumat pe el vd va Indruma si pe voi, dacd doriti acest
lucru. Poate ca nici un parinte nu e mai fericit sd urce pe munte cum e
périntele singur, care poate gasi acolo intelegere pentru problemele lui.
In acelasi timp, se va bucura de o conversatie instructivd si de o prietenie
cu Impératul impératilor. Dumnezeu nu iti va reprosa faptul ci esti pirinte
singur. El asteaptd, chiar si acum, sa urci pe munte ca sd te intdlnesti cu
ElL
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PICIORUL PE FRANA!

“Cdci asa vorbeste Domnul Dumnezeu, Sfantul lui Israel:’In liniste si odihnd

va fi mdntuirea voastrd, in senindtate si incredere va fi tdria voastrd.
(Isaia 30:15)

“Doamne sunt...”

“Sally”, imi intrerupe gandurile vocea lui Jim, “mi-ai vdzut costumul
gri inchis?”

“0Q, Jim. Imi pare riu. Am ajuns aseara tirziu din oras i, cu sigurant,
l-am uitat din greseald Tn masind, dupa ce 1-am luat de la curatatorie. Ma
duc sd vad dacd-l gdsesc.” Bineinteles cd umerasul e agdtat deasupra
locurilor din spate, in masini. In timp ce i-1 duc lui Jim, regret ci va trebui
si fmbrace costumul rece ca gheata. Il pun langi sobi si intr-un minut
aprind focul pentru a-1 incdlzi un pic. Dar nu serveste la nimic, fiindcd
Jim e prea grabit sd mai astepte. Md intorc la gandurile si rugdciunile
mele, regretand faptul ca am uitat.”

“Doamne, md simt depdsitd de situatie. Viata mea e prea plind. Pur
si simplu simt cd nu mai suport. Gandurile mele Incep sd se incalceascd,
din cauza atator lucruri care mi se invart prin minte: treburile ce le am de
facut, listele de cumpdraturi si familia. E suficient cét sd...”

“Mamaa...” E randul lui Andrew. A coborat in bucdtdrie si a inceput
sa serveascd micul dejun. Capul mi se invarte, desi sunt gata sa ma implic
intr-o altd activitate care imi distrage atentia de la ceea ce Incercam sa
fac. Rezolv si problema lui Andrew.

Si ma intorc la rugdciune. “Doamne, sincer, ma straduiesc din
rasputeri. Eficienta mea a crescut dramatic, precum si viteza, dar, totusi,
nu reusesc sa duc la bun sfarsit toate lucrurile importante care imi apar n
cale, pe perioada unei zile. Locuiesc in naturd, atunci cum poate viata
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mea sd fie atat de aglomerata? Ce sa ma fac? O, Doamne, scuza-ma4, trebuie
sd raspund la telefon.”

Intorcandu-mi de la telefon, cu greu mi-am reciipitat linistea, stind
si neavand parte de nici un cuvant sesizabil din partea lui Dumnezeu.
Nici o solutie, nici o comunicare, nimic sa solutioneze framantarile mele.
Asadar... incercand sa nu mai aman, ma ridic si ma intorc la interminabilele
mele treburi. “Timp insuficient, niciodata nu am destul timp”, balbai eu,
plangandu-mi de mila.

In timp ce deretic prin cas3, gindurile continui in aceeasi tonalitate.
“De ce Dumnezeu imi da toate aceste lucruri? Asteapta din partea mea sa
lucrez atat de mult si atat de asiduu, fard nici o pauza, fard sa am suficient
timp macar sd primesc un raspuns din partea Lui? Chiar totul trebuie ficut
in graba?” Chiar sunt suparatd pe Dumnezeu ca e atat de lipsit de logica.
In schimb, eu gandesc logic in timp ce trag concluzia ci Dumnezeu e cu
sigurantd nedrept; totusi nu ma simt prea impdcata cu aceastd concluzie.
Instinctiv, simt cd Dumnezeu nu e nedrept si nici nerezonabil. Totusi,
intrebdrile mele sunt rezonabile si meritd un raspuns. Analizez lucrurile
cu care Tmi ocup timpul si ajung la concluzia cd nu e nimic rdu sau gresit
in legatura cu ele. Doar ca sunt prea multe! Cu siguranta cd Dumnezeu e
cel putin la fel de rezonabil si de inteligent ca mine. Dacd eu pot sd-mi
dau seama cd am prea multe lucruri de ficut, mai mult ca sigur cd si
Dumnezeu o stie — iar El nu mi-ar cere sa fac mai mult decat as putea
face. M-am simtit mult mai bine dupad aceastd concluzie, dar mi-a ridicat
o altd intrebare: dacd nu Dumnezeu pune pe umerii mei aceste munci si
aceste poveri, atunci cine le pune?

“Doamne, undeva am citit cd, dacd voi face numai acele lucruri
necesare pentru Intretinerea casei si a familiei, voi avea suficient timp sd
citesc Biblia si sa-mi desavarsesc caracterul prin Tine. Dar experienta
mea nu prea sustine aceastd teorie. Dezvoltarea caracterului meu se afla
in coada listei cu lucruri pe care le am de ficut — si nu din lipsd de interes,
ci din lipsd de timp. Pur si simplu nu imi mai ajunge timpul si pentru asta.
Incerc si le modelez caracterul lui Andrew si lui Matthew, si asta pare
sd-mi ocupe fiecare minut pe care il am. In plus, trebuie si le ajut si pe
doamnele care ma suna si-mi cer ajutorul cu copiii lor. La urma urmei,
asa e crestineste. Apoi, mai sunt si activitdtile sociale de la bisericd —
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pentru ca mi se cere sa ma implic. Concep planul de subiecte pentru grupele
de copii de la biserica — doar intra in atributiile mele, nu-i asa? in plus,
gdtesc si fac scoald cu copiii acasd. Nu vreau sd mad plang, dar nu am
suficient timp. Alerg toata ziua, in fiecare zi! Pana si o superfemeie ar
avea greutdti in indeplinirea atator sarcini. lar eu nu sunt nici o superfemeie.
Sunt doar Sally-femeia si sunt obositd, Doamne!”

“Esti sigurd cd toate aceste activitdti fac parte din planul Meu pentru
tine?” aintrebat vocea Lui blanda si linistita.

“Pdi, la ce ar trebui sa renunt — la spdlatul rufelor, la cdlcat, la gitit,
la facut curatenie sau poate chiar la spalatul vaselor”, am spus eu, Incercand
sd md apdr.

“Dacd ai face doar ceea ce e neapdrat necesar... Sally, chiar toate
sunt necesare? Nu e nimic ce poti schimba?”

Am inceput sd md gandesc la cateva texte, dintre care unul spune,
“In liniste si odihna va fi mantuirea voastra, in seninatate si incredere va
fi taria voastrd’” (Isaia 30:15). Mi-a sarit imediat in ochi cuvantul “odihna”.
Da, de odihna aveam eu nevoie. M-am intors cu gandul la Maria, mama
lui Isus. Ea nu era implicatd intr-o multime de activitdti la bisericd — sau
intr-un alt tip de muncd excesiva — care sa o Tmpiedice sd-si realizeze
obiectivul principal. Nu altii L-au crescut pe Isus al ei. De fapt, ea si losif
fusesera obligati sa petreacd o parte din anii de formare a lui Isus intr-o
tara straina, departe de prieteni, influentele familiale si lucruri care sa le
distragd atentia. Chiar si dupd ce s-au Intors 1n tara natald, nu se spune
despre Maria cd a lucrat pentru altii, decit dupd ce Hristos a ajuns la
maturitate. Prioritatile ei pareau sa se incadreze perfect In timpul pe care
1l avea la dispozitie. latd cd aveam cateva lucruri la care sd meditez.

Avem cu totii la dispozitie doudzeci si patru de ore. Numai doudzeci
si patru. Depinde de mine daca realizez 1n aceste ore ceea ce consider a fi
important. Dumnezeu nu doreste ca imprejurdrile sa ma alerge si sd ma
chinuiascd. Trebuie sd punem piciorul pe frand si sd vedem unde suntem
si incotro dorim sd ne indreptam — in loc sd continuam sd mergem in
directia si n ritmul Tn care mergem acum.

“Doamne, m-am gandit la ce ai spus. imi pare riu ci mi-am apirat
pozitia. Acum vad cateva lucruri pe care ar trebui sa le schimb.” Am
hotarat sd scurtez putin timpul petrecut cu spdlatul rufelor, determinandu-i

79



EDUCATIE PENTRU PARINTI

pe baieti sa nu mai dea absolut totul la spélat, ci sa analizeze dacd lucrul
respectiv e Intr-adevar murdar sau nu. Faptul de a purta incd o datd o
pereche de pantaloni acceptabil de curati, sau o cdmasd nu insemna
sacrificarea igienei personale, ci ma scutea pe mine de mult timp petrecut
cu spalatul — care s-ar scurta aproape la jumatate. Cu cat md gandeam mai
mult, cu atdt mi se pdrea mai logic. Am inceput sd ma Intreb ce altceva
mai puteam face.

“Teiert, Sally. Te descurci bine, analizdnd dacd tot ce faci e necesar.
Fda doar ce e necesar.”

“Doamne, vrei sd spui cd nu e nevoie sa fac tot ceea ce fac?” M-a
dat gata acest gand. “Cu alte cuvinte, nu tot ceea ce mi se cere sd fac vine
din partea Ta. O, catd nevoie am de intelepciunea Ta divind pentru a
determina ce lucruri ar trebui sd elimin din viata mea! Trebuie sa petrec
timp cu Tine, ca sd-mi dau seama care sunt lucrurile pe care e nevoie sau
nu e nevoie sd le fac. La urma urmei, nu ai nici o pretentie din partea mea
sa fiu o superfemeie? Atunci cu sigurantd ca Satana e cel care ma Tmpiedica
sd lucrez la dezvoltarea caracterului meu.”

“Sally, ai nevoie sd inveti sd spui un “nu’” amabil, la timpul potrivit.
Nu fiecare telefon vine de la Mine. Nu fiecare nevoie e de obligatia ta sd
o implinesti. Nu fiecare pldns de copil trebuie sd fie pedepsit de tine. Nu
fiecare obligatie de la bisericd trebuie indeplinitd de tine. Trebuie sd
gdsesti un echilibru intre toate aceste activitdti. Cautd-Mda si filtreazd
prin Mine toate aceste lucruri, pentru a gdsi echilibrul pe care il cauti.”

“Doamne, dar mi-e atat de greu sd spun “nu”! Te rog, ajutd-md sa
invat sa spun acest cuvant!”

Si Dumnezeu m-a ajutat, desi nu asa cum ma asteptasem. Cu mare
placere, Jim m-a trimis pe veranda din fatd s Invit sa spun “nu”. La
inceput, m-a obligat sa spun “nu” amabil. Apoi Intr-un ton moderat. Apoi
ferm. Apoi foarte ferm. Intr-un sfarsit, a trebuit s3 invit si spun: “Nu,
multumesc. Nu sunt disponibild Tn aceasta perioadd.” Am facut exercitii,
simtindu-ma foarte ciudat. Dar Jim m-a ajutat sa consider casa si scoala
pe care o ficeam cu bdietii ca fiind locul meu de munci. In timpul orelor
de serviciu, nu aveam sd permit ca ceva sd ma facd sd-mi pierd
concentrarea. Dacd Tngaduiam sa-mi fie distrasa atentia, educatia copiilor
cddea pe locul doi sau chiar avea de suferit. Asadar, de atunci Inainte,
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cind cineva suna la telefon si voia si-mi facil o viziti, i spuneam: “Imi
pare rdu, nu pot vorbi acum. Daca ma sunati mai tarziu, o s putem sta de
vorbd.” Si metoda a functionat. Majoritatea oamenilor au inteles, deoarece
se lupta cu aceeasi problema. Dumnezeu mi-a dat discernamant cand sa
spun “da” si cand sd spun “nu”. Dacd nu reusiti sd spuneti “nu”, incercati
sd faceti exercitii cu voce tare. La inceput e putin jenant, dar vd e de ajutor
cand apar momente de sldbiciune — si vor aparea.

Sunt atat de multe lucruri Tn viata voastra, cum au fost si intr-a mea,
care fac sd cadd pe planul al doilea copiii si Dumnezeu! Daca e asa, atunci
nu e la Intdmplare. E planul dusmanului sufletelor noastre sa ne tina peste
masurd de ocupati, pana e prea tarziu ca ceva sd mai poatd fi facut.
Dezvoltarea unui caracter ceresc nu are loc pur si simplu. Dacd ar fi asa,
atunci am fi cu totii mult mai asemandtori cu Tatal nostru din ceruri.
Educarea copiilor, pentru a-L urma si sluji pe Hristos, este un lucru aproape
uitat pe planeta noastrd astizi, din cauzd cd presupune o schimbare a inimii,
nu numai o ascultare exterioard sau o amabilitate aparenta. Experienta
locuirii Duhului Sfant si schimbarea inimii sunt lucruri rar cautate 1n ziua
de azi, pand si de cei care sustin ca-L urmeazd. Cu atit mai putine sanse
sunt sa gasesti pe cineva care Incearca practic si staruitor sa aiba aceasta
experientd. In consecintd, ne multumim cu formele exterioare ale
crestinismului — ceremonii, manifestdri publice, zZimbete de complezentd si
ascultare de forma — care inlocuiesc adevdrata lucrare a lui Hristos in inima.

Caracterul inseamna totul. Caracterul inseamnd gandurile,
sentimentele si motivele noastre. Viata pe care o ducem zi de zi ne
determina viitorul, pe mdsura ce, minut cu minut, timpul ni se scurge
imperceptibil printre degete. Profitdm noi de fiecare ocazie pentru a modela
caracterul copiilor nostri, sau 1dsdm sa ne scape acest lucru? Suntem purtati
pe aripile timpului, iar secundele devin ani, care aluneca si ei, parand ca
trec mai repede cu fiecare zi, ca un tren care coboard 1n vitezd un deal.

Dacd vreti ceva cu totul diferit pentru voi si copiii vostri, trebuie sd
incepeti chiar acum, punand piciorul pe frand. S-ar putea sa vi se parda
imposibil, din cauza atator obligatii si responsabilitati si a reactiilor care
vor apirea. Dar puteti giisi un echilibru venit din cer, daci il ciutati pe
Dumnezeu si luati legédtura cu El. Cum va putea Dumnezeu sa va aranjeze
prioritdtile? El doreste sd vd creeze dupa chipul Sdu. Doreste sa petreceti
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cu El suficient timp. In aceasti legituri sti toatii puterea de a vi schimba
pe voi si pe copiii vostri. A doua prioritate, dupd Dumnezeu, este partenerul
de viatd, iar a treia e familia. Restul lucrurilor se claseazd dupa acestea
trei, inclusiv locul de munca. O mie de lucruri cauta sa va retind atentia si
sa vd consume din timp, dovedindu-se a fi lucruri fard o importantd vesnica.
Avem numai de castigat dacd ludm piciorul de pe acceleratie si il putem
pe pedala de frana.

Cand Dumnezeu a clarificat toate aceste lucruri Tn mintea mea, am
spus: “Bine, Doamne. Dar cum sd stiu ce sd scot si ce sd las dintre
activitdtile mele? Daca mi-e greu sd renunt pana si la imbracamintea in
plus din dulap, cum sa sortez atunci niste activitati, care sunt cu mult mai
importante?”’

“Sally, multe activitdti pot fi evaluate pundnd in dreptul lor
intrebarea: Este aceasta o datorie fatd de oameni sau fatd de Dumnezeu?”

Aplicasem deja acest principiu In rdspunsurile pe care le dddeam la
invitatiile de a vorbi 1n diferite locuri. Dar era ceva cu totul nou sa-1 aplic
si in activitdtile mele de acasa si in cele cu copiii.

Suntem chemati in atitea locuri, incat niciodatda nu am reusi sa
mergem pretutindeni unde suntem asteptati. Cand a inceput sa fie asa,
Jim mi-a spus: “Sally, daca acceptdm fiecare invitatie, o sd ne pierdem
sdndtatea de atdta muncd. Si chiar dacd nu ne-am imbolnavi, tot ne-am
aglomera foarte mult programul si nu am mai avea timp pentru Isus. Si
atunci, cine ne-ar mai conduce? Pe cine am mai vesti de la amvon? Pe
Hristos sau pe noi insine?”

Ne-am hotarat deci sa nu permitem nici unei alte activitati sa-L
impingd pe Isus pe locul doi. Chiar daca ni se oferd ocazii extraordinare,
trebuie sd ne lasdm condusi de Dumnezeu si sd pastrdm echilibrul. Desigur,
Satana vrea sa ne ademeneascd sd muncim in exces, asa ca incearca sa
faca sa ne simtim vinovati pentru faptul ca nu acceptdm fiecare invitatie.
Dar Dumnezeu doreste sd ne asumam raspunderea pentru administrarea
propriei vieti, cu logica si consideratie, consultandu-ne cu El la fiecare
pas. E decizia noastra: sa facem multe lucruri mai putin bine sau sa facem
putine lucruri foarte bine. Acest demers, de a spune “da” sau “nu”, in
functie de cum ne indruma Dumnezeu, Tnseamna a pune piciorul pe frana
si a Incetini ritmul vietii noastre frenetice.
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Si exact asa am facut. Dumnezeu ne-a ajutat si ne gasim echilibrul,
1n functie de situatia 1n care ne aflam in acea perioadd a vietii. Este un
nivel de echilibru care continud sd se schimbe, pe masurd ce si noi ne
schimbam. Nu puteam lua exemplu de la altii Tn aceastd privintd. Un alt
frate sau o altd sora poate face mai mult sau mai putin decat mine. Deci,
nu e bine sd ne compardm unii cu altii. Noi a trebuit sd aflam ce doreste
Dumnezeu de la Jim si Sally, iar voi ar trebui sa aflati ce doreste Dumnezeu
de la voi. Oamenii din jur au o anumitd influenta si deschid anumite ocazii,
dar decizia finala trebuie luatd in functie de Dumnezeu si de voi. Fiecare
chemare vine de la Dumnezeu? Nu luati o decizie pe loc. Rugati-va pentru
ndrumare. Discutati cu sotul sau cu sotia optiunile pe care le aveti.
Acordati-va suficient timp, incat sd puteti vedea imaginea de ansamblu,
facand 1n asa fel Incat sa nu tot adaugati lucruri bune, de altfel, in programul
vostru, pand cand ajungeti in punctul de a ceda. Nu gresiti deloc dacd
incercati sd evitati dezmembrarea familiei, din cauza lipsei de echilibru.

Céand am luat 1n considerare posibilitatea de “a pune piciorul pe
frand”, eram convinsa cd aveam nevoie de a investi Tn dezvoltarea
caracterului meu si a copiilor mei. M-am gandit si iar m-am géandit, pana
cand am ajuns la concluzia ca devoratorul meu de timp sunt cursurile pe
care le fac cu bdietii. Aici era zona In care resimteam cea mai mare presiune,
deoarece indiferent cét timp as fi petrecut cu ei, tot nu reuseam s fac
totul. “Sally, draga mea copild, in primul rand trebuie sd realizezi faptul
cd ai tendinta de a exagera. Iti aduci aminte cdte materii voiai si acoperi
cu fiul tdu numai in clasa intdia?”

Nu am putut sa ma abtin sa nu rad cu voce tare. “Da, Doamne, imi
aduc aminte. Am ales unsprezece materii. Dar pana la urma am renuntat
la trei dintre ele. Si toate erau materii folositoare — domenii pe care voiam
sd le abordez!”

“Bine, Sally, hai sd stam putin sd judecdm logic. Practic vorbind,
puteai acoperi toate aceste materii? De cdt timp aveai nevoie pentru
fiecare materie?”

Am stat sd md gandesc. “Pii, o ord pentru fiecare materie... adicd
unsprezece ore pe zi.” Unsprezece ore! Uau, nu analizasem niciodata
lucrurile din aceasta perspectiva. Daca ar fi fost dupa mine, nu as mai fi
avut timp pentru nimic altceva, de exemplu pentru curitenie, gatit sau
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joacd. Ce mai, pentru nimic! “Nu e de minare ¢ mi simt frustrati! Incerc
sa fac prea multe! Chiar si cele opt ore pe zi pe care le dedicdm 1n prezent
scolii sunt prea mult. Mult prea mult pentru un copil de clasa Intéia.
Exagerez. Doamne, nu e de minare cd sunt nemultumita si niciodata nu
ajungem si terminim. Incerc si fac imposibilul.”

Dumnezeu m-a ajutat sd gdsesc echilibrul valabil Tn dreptul meu.
M-am hotarat sa lucrdm foarte bine doar cateva materii. M-am axat pe
cinci materii de bazd. Fiecare trebuia bine insusitd. Nu pot exprima in
cuvinte bucuria care ne-a cuprins pe toti, odatd cu noul program de scoald,
care era echilibrat, in Isus. Presiunea pe care eu o exercitasem artificial
asupra intregii familii disparuse. Aveam cu totii timp pentru Dumnezeu
si unii pentru altii. A tdia e sdndtos atunci cind cutitul e in mana lui
Dumnezeu si se ajunge la echilibru.

Poate ca voi nu faceti scoald acasd cu copiii vostri. Dar cu sigurantd
cd sunteti implicati in ceva. Evaluati-vd timpul si vedeti dacd petreceti
suficient pentru dezvoltarea caracterului. Aveti timp sa stati de vorba cu
Dumnezeu — si aveti timp s asteptati si rispunsul? In ce domeniu faceti
excese? Ce anume vd devoreaza energia unei zile si dd la o parte lucrurile
mult mai importante? Adresati-va Ajutorului vostru si veti gasi raspunsul
echilibrat de care aveti nevoie.

Cand am inceput sd-mi evaluez modul in care imi foloseam timpul,
nu mi-a trebuit mult ca sa inldtur lucrurile rele si excesele pe care le faceam.
Dumnezeu m-a provocat sd tai lucruri care nu erau neapdrat rele, ci care
puneau pe locul doi lucrurile de primd importantd. E ca si cum ai avea
grija de o gradind. Nu e suficient doar sa o uzi, ci trebuie sa mai tai si
unele plante sdndtoase si bune, sacrificindu-le, pentru ca celelalte si se
poatd maturiza si sd rodeasca. in acelasi fel, nu va fie teama sd va evaluati
activitdtile — chiar si pe cele bune. Lasati-L. pe Dumnezeu sa actioneze si veti
gdsi o pace si mai mare.

Odatd ce am inceput sd fac aceste schimbari, Isus m-a Tnvitat un alt
adevar pretios cu privire la administrarea timpului. “Sally, tu ai nevoie sd
tnveti arta scdderii. Ai deja o farfurie plind, da? Atunci inseamnd cd,
pdnd nu iei ceva de pe ea, hu mai poti adduga nimic. Dacd cineva vine §i
vrea sd introducd ceva in programul tdu, trebuie sd te gandesti ce trebuie
sd scoti, pentru a putea adduga acel lucru.”
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Nu mult dupé aceea, am fost rugata sa ajut la pregatirea unei mese
comune. M-am géandit mult inainte de a spune “da” sau “nu”. Mi-am dat
seama cd era nevoie de noud seri pentru pregatiri, plus ajutor la bucatdrie
in seara in care se tinea masa respectiva. Punand in practicd noua metoda
de adunare si scadere, am analizat ce ar trebui sd scot, pentru a introduce
aceastd noud activitate. Ar fi trebuit s renunt, in trei seri, la timpul dedicat
inchindrii si activitatilor recreative Tmpreuna cu familia. Era clar ce aveam
sd aleg. Trebuia sd spun “nu”, ceea ce am si facut.

Dar sa nu credeti cd acest tip de program inseamnd sa spui Intotdeauna
‘nu”. Intr-o zi, am fost rugatd de cateva familii aflate In tabard, sd le
supraveghez copiii timp de doud ore, cit ei erau la o intrunire. Aceasta
intrunire se suprapunea cu timpul nostru liber si cu cel dedicat activitatilor
recreative cu familia. Asadar, am decis sd transformdm aceastd ocazie
intr-o plimbare, putidnd in acelasi timp sd-i intretinem si pe copiii care
erau ldsati singuri. Avea sd fie un eveniment social pentru bdieti si o
perioada de destindere pentru toata lumea. Am hotérat de comun acord ca
puteam incepe altarul familial un pic mai tarziu decat de obicei, astfel
incat nimic sa nu fie omis sau trecut cu vederea. Am discutat cu totii
aceste lucruri, ne-am rugat si am raspuns pozitiv.

Dumnezeu mi-a ardtat cd puteam merge si mai departe cu arta
scaderii. El dorea sd o folosesc pentru a-i face pe bdieti sd aibd anumite
deprinderi si atitudini, esentiale pentru o viatd productiva si fericita. lata
ce mi-a spus exact Dumnezeu:

3

“Sally, operatia de scadere poate de asemenea sd-ti micsoreze
volumul de muncd din gospoddrie, bdietii putdnd sd preia o parte dintre
responsabilitdti, in functie de vdrsta si de capacitatea lor. Trebuie sd-i
inveti pe copii cum sd-si asume partea de sarcini care le revin in domeniul
practic, pentru a te usura pe tine de obligatiile pe care le ai.”

Incepusem s mi gandesc la o menajeri care si mi ajute, dar trebuia
mai 1ntai sd incerc solutia lui Dumnezeu. Curand, am gdsit ocazia de a-i
chema pe baieti de la joaca si a-i ruga sa ma ajute la Tmpaturitul hainelor
curate. A trebuit sa fac fata la lipsa lor de dispozitie, dar Dumnezeu m-a
ajutat In acest demers, iar ei au Impdturit hainele cu toatd inima. Era
inceputul unui proces neintrerupt de eliberare in ceea ce ma privea. Ce
altd cale mai buna existd de a-i pregati pe copiii nostri pentru a-si asuma
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responsabilitdti pentru cand vor fi adulti? Pe masura ce au inceput sa se
descurce cu diferite treburi, i-am pus responsabili pe Intregul sector de
rufe, de mese ale unei zile sau de treburi gospoddresti. Ei au descoperit
bucuria lucrului bine facut si au inceput sa fie increzatori n ei insisi, ca
pot duce la bun sfarsit si responsabilitdti mai mari. Arta scaderii este spre
binele copiilor nostri si pentru placerea lor.

Punerea piciorului pe frand va va afecta viata intr-o asa masura, Tncat
multi oameni vor crede cd sunteti departe de normalitate. S-ar putea sd va
inteleagd gresit motivele si vor incerca sd vd convinga ca gresiti. De fapt,
putini dintre cei care nu au trecut pe aici pot aprecia, si chiar intelege,
avantajele si bucuria de lungd duratd care 1i asteaptd pe cei care accepta
aparentele sacrificii atunci cand renunti la lucruri bune, pentru altele mai
bune. Ca una care am parcurs acest drum de ceva timp, va asigur cd, sub
indrumarea lui Dumnezeu, este singura si cea mai buna cale de a atinge
fericirea si pacea vesnica.

CUVANT SPECIAL DE INCURAJARE PENTRU
PARINTII SINGURI

Stiu cd pe parcursul acestei cdrti, v-am spus lucruri transante — si
le-ati suportat admirabil. Acum, in sfarsit, aveti posibilitatea de a tdia
cateva puncte de pe lista cu obligatii. Voi, mai mult decat oricine, meritati
sd vd bucurati de putin timp liber. Nu va fie teamd sd ganditi dincolo de
“patratosenia’ gandirii celor din jur. Nu le faceti nici un rau copiilor atunci
cand rezervati un timp special pentru un camin fericit si linistit. Lucrati
impreund cu copiii, pentru a le oferi timp sd facd ceea ce-si doresc cu
adevarat.

Asigurati-vd cd cei mici vad rezultatele muncii lor. Dacd trebuie sa
va ajute cu ceva, asigurati-va cd cel putin o parte din timpul investit va fi
recompensat cu o portie suplimentara de atentie si joacd impreuna cu mama
lor. Am fost uimitd s descopdr inventivitatea unor pdrinti singuri, care
reusesc sd gdseascd tot felul de metode de a compensa timpul petrecut
departe de copii. Nu uitati cd Dumnezeu intelege circumstantele in care
va gasiti. Cand voi faceti tot posibilul, El va umple golurile.
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“Supuneti-vé dar lui Dumnezeu. Impotriviti-vé diavolului, si el va fugi de la
voi.” (lacov 4:7)

“Sally, sunt programatd sd sustin un punct muzical special, pe 18
luna aceasta. N-ai vrea sd facem un duet impreund?” m-a intrebat Sherry,
plind de speranta.

“0, Sherry, ultima datd cand am cantat in duet, eu am falsat.”

“Ai avut emotii. De data asta o s iasd bine”, a spus ea cu o sigurantd 1n glas.

“Nu stiu Sherry... o sd te sun eu.” Si am Inchis repede telefonul, iar
gandurile au Inceput sd-mi umble rapid prin minte. “Doamne, pur si simplu,
nu pot! Rosesc cand imi aduc aminte ce s-a intdmplat. M-am ridicat sa
cant si frica m-a coplesit pe moment. Nu mi-am putut aduce aminte
versurile si de-abia dacd am reusit sd scot un sunet. A fost groaznic. M-am
simtit atat de umilitd, Doamne! Nu-i asa cd nu vrei sa cant cu ea?”

“Ba da, mi-ar pldcea sd canti. Ce te impiedicd, Sally?”

“Auzi, ce ma Tmpiedica! Pdi, nu stiu sd cant!”

“Sally, stii sd canti.”

Stiam ca afirmatia mea nu era intru totul adevarata, asa ca am incercat
din nou. “Doamne, Tu stii ca imi place sa cant — Tie, in particular. Nu pot
sd cant 1n fata atitor oameni. M3 prabusesc. Mi-e teamd sa nu falsez si
apoi chiar falsez. Imi tremurd genunchii. Mi-e teami ci o sd uit versurile,
chiar daca fac multe repetitii, le uit mai mult ca sigur!”

“Deci, ti-e fricd?”

“Daaa, nu am folosit niciodatd chiar cuvantul acesta, dar cred ca
Intr-adevar mi-e frica.”
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“De ce ti-e fricd?”

“De oameni. Cand ma uit la fetele lor, riman Intepenitd.”

“Ce anume te sperie la fetele lor?”

Nu eram sigurd unde voia Dumnezeu sd ajungd cu toate aceste
intrebdri, dar in final am raspuns: “Ar putea sa md respingd. Mi-e teama
sd nu creadd ca sunt nepregatitd sau cd nu merit sd md aflu in fatd. Dacd
mi-ar spune sd stau jos? As muri de rusine.”

“Ce se intdmpld cdnd ai atdtea emotii inainte de a canta?”

“Doamne, stii cd am goluri in stomac. Mi se usucd gatul. Mi-e teama
cd nu voi putea canta nici o notd. Devin atdt de agitatd cand ma uit la
oameni! Jim imi spune s&-Ti cant Tie si sa md uit la tavan, nu la ascultatori.
M3 ajutd ceva-ceva, dar tot stiu ca se afld cu totii 1n sald!”

“Data viitoare cdnd canti, da-Mi Mie acele goluri din stomac. Eu
pot sd le indepdrtez si tu poti canta foarte bine. Acele goluri reprezintd de
fapt temerile tale. ’Nu te teme de ei; cdci Eu sunt cu tine ca sd te scap’
(Ieremia 1:8).In dragoste nu este fricd; ci dragostea desdvarsitd izgoneste
frica; pentru cd frica are cu ea pedeapsa’ (I loan 4:18).”

“Stiu din propria experientd cd frica este o pedeapsd, dar vrei sd spui
cd pot scdpa de temerile mele? Suna extraordinar, dar cum?”’

De data aceasta nu a mai venit nici un raspuns.

Intr-un sfarsit, mi-am dat seama ci El imi spusese deja ce trebuie si
fac. Cuvantul-cheie era dd-Mi. M-am hotdrat sa Incerc.

Tremurand, am sunat-o pe Sherry si i-am spus cd o sd cant Tmpreund
cu ea. Dar cand a sosit momentul, m-am intrebat daca nu cumva imi
pierdusem mintile. “Oare de ce ma aflu eu aici?” mi-am zis in gand.
Genunchii imi erau moi si tremurau. Pur si simplu, eram sigurd cd o sd
falsez sau o sd uit cuvintele. Simteam un imbold puternic sd fug. Si ca si
cand nu era de ajuns, golurile din stomac s-au addugat la dilema mea.

In mijlocul acestei furtuni interioare, Dumnezeu m-a bitut pe umir, daci pot
spune asa, cu un gand: “Sally, nu vrei sa-Mi dai Mie golurile tale din stomac?”

“0, ar fi minunat! Da, da, da! Ti le dau. Sunt toate ale Tale.” Dar
inca le mai simteam. Erau incd acolo. “Scuzd-ma, Doamne, dar cred ca ai
uitat sd-mi iei acele goluri!”

“O sd le iau, ai incredere in Mine! Tu trebuie sd te relaxezi ca o
mamd in timpul nasterii.”
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“Deci s ma relaxez. S4 ma linistesc. Bine, ma linistesc. O sa-mi
relaxez umerii fiindca sunt foarte incordati.” Dupd cateva minute, golurile
din stomac au disparut, la fel si usciciunea gatului si am Inceput sa sper.
“E minunat, Doamne. Iti multumesc!”

Eu si Sherry ne-am Indreptat spre amvon pentru a canta, dar am
inceput sd simt din nou goluri in stomac. “Doamne, n-ar trebui sd se
intdmple asa ceva!” am strigat eu Tn mine, in timp ce Incercam sa cant.
Am falsat putin, dar nu la fel de rdu ca de multe ori inainte.

Fédcand o pauzd pentru a respira, am auzit acea voce blanda: “Sally,
da-Mi Mie golurile tale. O sd le iau din nou, ai incredere in Mine.”

“Poti sa le iei, Doamne! Te rog sa le iei. Sunt ale Tale.” Din nou,
golurile au dispdrut suficient cat sd-mi Ingdduie s continuu. M-am uitat
la tavan si [-am cantat lui Isus, incercand din rasputeri sa-mi sterg din
minte fetele tuturor celor prezenti si sd-L vad doar pe El. Atunci am cantat
cel mai bine in public. Dumnezeu a fost intr-adevar Ajutorul meu la nevoie.

Mai tarziu, meditind la aceastd experienta, mi-am spus: “Vointa mea
depinde de alegerea pe care o fac. Pot alege ce sd cred, ce sd spun, ce sd
fac sau chiar ce s simt. Nu sentimentele reprezinti vointa mea. In fiecare
moment, alegerea Tmi apartine.” Citind din Biblie, am ajuns la textul din
Tacov 4:7, “Supuneti-vi dar lui Dumnezeu. Impotriviti-vi diavolului, si
el va fugi de la voi.”

Asta era! Aici greseam eu! Ma luptam cu diavolul singurd. Dar el nu
voia sa se depdrteze de mine, pentru cd eu nu eram legata de Isus, care are
toatd autoritatea. Diavolul nu a vrut sd se depdrteze de mine. Trebuie sd urmez
pasii prezentati In acest text: intdi sa ma supun lui Dumnezeu si sd fiu dispusa
sa cred ceea ce spune El. Cand aleg sd-L. urmez pe Isus, am puterea Lui.
Diavolul se va depdrta de mine, pentru cd Isus 1i spune sd plece. Astae! Cand
incerc sa ma lupt singura cu temerile mele, esuez deoarece nu fac ceea ce
trebuie, fiind departe de Hristos. Dacd aleg cu toatd vointa mea sa ma supun
lui Isus si si Ti dau Lui toate golurile din stomac si temerile, cistig lupta,
deoarece Isus i spune diavolului ca trebuie sd plece. Dar cand uit sa am
Incredere sau cand aleg sd nu am Incredere, simt din nou goluri in stomac,
pentru ci Satana nu ascultd de Sally fird Isus. In mod cert, din aceasti cauzi,
am avut experienta aparitiei si disparitiei golurilor din stomac. Vreau sd invat
sa fiu Intr-o legdtura continud cu Isus.
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Cand aleg sa cooperez si sa am ganduri bune, [sus genereaza in mine
simtadminte bune, iar aceste noi ganduri si sentimente actioneazd impreuna,
pentru a forma In mine un nou caracter dupa chipul lui Dumnezeu. Apoi
pot reactiona In mod corespunzdtor nu pentru cd am ceva bun in mine, ci
pentru ca Dumnezeu transforma gandurile si sentimentele mele, inlocuind
teama cu increderea.

Nu conteaza cine sunteti, care e mostenirea voastra geneticd, ce
obiceiuri rele aveti sau la ce metode gresite de rezolvare a problemelor
recurgeti, aceastd exercitare simpld a vointei umane, in cooperare cu
intelepciunea si indrumarea divina, vd va ajuta. V& puteti schimba. Odata
ce ati inteles puterea vointei dintr-un punct practic de vedere, 1i puteti
invata si pe copiii vostri sd facd la fel. Capacitatea de a-si exercita corect
vointa e probabil cea mai importantd mostenire pe care le-o putem lasa
copiilor nostri!

Timp de ani de zile, am crezut cd a-mi exercita vointa insemna a
incerca sa-mi indbus gandurile rele, cuvintele sau faptele rele, dar
credeti-ma, e ca si cand as incerca sa cant in public avand goluri in stomac.
E ca si cand ai incerca sd pui capacul peste o oald cu apd ce clocoteste. Nu
reusesti niciodata, iar gandurile rele, asemenea apei care fierbe, reusesc
sd iasd si sa dea in foc, de obicei in cel mai nepotrivit moment.

“Departe de Mine” —spune Domnul — “sunteti supusi naturii voastre
si fiecare efort de acest gen e sortit esecului! Incercarea de a crea o bund
impresie pe dinafard, fdrd a trata ceea ce e in interior, poate pdrea un
lucru bun, dar inima in esentd este rea. Eu md uit la inimd. Dacd mad
ldsati sd vd curdt inima — gdndurile si sentimentele nepotrivite — frustrdrile
voastre vor dispdrea cu totul, nu doar se vor ascunde. Atunci, veti fi curati
pe dinduntru §i pe dinafard. Trebuie sd intelegeti mai bine cum sd-Mi
predati Mie vointa voastrd” .

“Cred cd inteleg. Tot inabusind frustrarile in mine e ca si cand as
lupta singura cu pacatul si orice efort de acest gen va esua. Vointa mea nu
trebuie sa se lupte cu pacatul, ci trebuie, mai degraba, sd lase in seama Ta
raul, adicd pacatul, pentru ca Tu sd-1 distrugi, sa-1 izgonesti si sa-1 anihilezi.
Aviand colaborarea mea, tu imi micsorezi si neutralizezi frustrarile,
inlocuindu-le cu grija si compasiune, 1n timp ce eu am incredere in Tine.
Dupd ce inima mea e golitd de trdiri nepotrivite, atitudinea si
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comportamentul determinat de acestea dispar, deoarece in locul lor exista
acum grijd si compasiune, care dau nastere unor altfel de sentimente si
reactii. Tu vrei sd md cureti pe interior, ca sd fiu cu adevdrat curatd pe
dinafara. Acum, exemplul meu devine demn de urmat. Tu nu ai nevoie de
prefacatorii, de un comportament exterior, ci de o manifestare exterioara
a schimbirii produse in interior. imi place cum suni!”

Nu dupd mult timp, am avut ocazia de a-mi exercita vointa intr-un
mod foarte precis.

Ati avut vreodatd una dintre acele dimineti 1n care totul pare mohorat
si va pica prost aproape orice cuvant ce vi se adreseaza? Eu tocmai aveam
una dintre aceste dimineti, iar sotul meu imi ddduse o replicd nepotrivita
chiar inainte de micul dejun. Acum cdlcam si dacd mi-ati fi putut vedea
expresia fetei, mi-ati fi putut citi usor gandurile. Repetam de nenumadrate
ori cuvintele spuse de Jim. Ma jignise, iar acum Tmi dirijam propriul cor
de autocompdtimiri, devenind din ce Tn ce mai trista.

“Sally, dacd vrei, poti fi fericitd” , mi-a soptit Domnul.

“Ce vrei sa spui, Doamne? Fericitd, cu un asemenea sot insensibil?
Cred cd glumesti.”

“Tu alegi sd fii tristd sau veseld. Poti alege sd fii veseld, dacd vrei.
Eu sunt aici sd te ajut.”

“Nu ma simt deloc fericitd, Doamne. Tu stii ce mi-a spus Jim. Tu
poate vrei sd fiu bucuroasa si sa zambesc, dupa care o sa ma schimbi pe
dinduntru si o sa faci bucuria mea reald, nu-i asa? Pai, nu sunt prea sigurd
dacd asta vreau.”

“Sally, singura persoand pe care o rdnesti esti tu insdti. Dd-mi mie
tristetea, iar Eu iti dau bucuria Mea.”

“Deci sd afisez un zambet de plastic si sd fiu Sally Crestina”, am
protestat eu, fortand un zambet doar din muschii fetei. A durat aproximativ
cinci secunde. “Sunt penibili. Nu e autentic. Sunt suparati. In plus, vreau
ca Jim sd vadd ce ispravd mare a facut! Faptul cd ma prefac fericitd ma
face sa ma simt o ipocritd. Si nu vreau sa fiu ipocrita. Sunt ceea ce sunt.”

“De ce nu canti tu o melodie veseld, ldsandu-Md pe Mine sd md
ocup de aceste sentimente negative?”

“Dar mi simt bine asa tristd. Sunt obisnuiti. In plus, imi di ocazia
de a repeta n gand greselile lui Jim. Am tot dreptul sd ma simt asa.”
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Desigur, stiam cd nu ar fi trebuit sa gandesc si sd actionez in acest
fel, dar asa ma simteam. Domnul nu m-a contrazis, ci a asteptat pana cand
furia a Inceput sa se mai diminueze, ceea ce s-a si Tntdmplat citeva minute
mai tarziu. Am inceput sa ma gandesc la faptul cd doream intr-adevar
sa-L ascult pe Dumnezeu si ca-L rugasem 1n acea dimineatd sa ma tina pe
calea Sa. “Bine, Doamne, iti dau Tie toata supdrarea mea, ca sd o distrugi
Tu. Dar treaba cu cantatul... O melodie veseld? A da, imi aduc aminte
una.” Era un refren scurt, pe care il Invdtasem de multd vreme. Asadar,
am inceput sd cint: “Sunt foarte fericitd, sunt foarte fericitd, sunt fericitd,
fericitd, fericitd, fericitd...” In timp ce cantam, ma simteam cea mai mare
prefacuta din lume, pentru cd nu md simteam deloc fericitd. Dar am
continuat: “Sunt foarte fericita, sunt fericita. Isus m-a salvat din...
pacatele... mele.”

“0, Doamne, dsta e un pacat.”

“Da, e, dar in Mine, poate fi supus.” (Vezi Evrei 2:8)

Am cantat pentru a doua oara cantecul. Si a treia oard. Cand am
ajuns sd-1 cant a patra oard, eram deja sincer bucuroasd, cu toatd inima, si
pe dinduntru si pe dinafard. Isus a facut o minune in mine, pentru cd I-am
cedat Lui sentimentele mele nepotrivite si am cooperat cu puterea Sa. “Iti
multumesc, Doamne! il iubesc pe Jim al meu; e un sot atét de bun!”

Exercitiul meu de vointd a insemnat, In primul rand, alegerea de a-L
ldasa pe Dumnezeu sd inlature supdrarea mea si, in al doilea rand, cooperarea
cu El si dispozitia de a canta la cererea Sa. Scriptura spune: “Iatd, Eu sunt
Domnul, Dumnezeul oricdrei fapturi. Este ceva de mirat din partea Mea?”
(Ieremia 32:27).

Noi vrem ca micutii nostri sd ne asculte de bunavoie. Dar pentru a-i
invata cum sa cedeze n fata vointei noastre si a lui Dumnezeu si cum sa
facd ce e bine, trebuie mai intdi ca noi, parintii, sd stim din propria
experientd cum sd ceddm in fata vointei lui Dumnezeu.

“Doamne, te rog ajutd-ma sd inteleg asa cum trebuie textul din Iosua
24:15”, m-am rugat eu. lata ce spune: “...alegeti astdzi cui vreti sa slujiti:
sau dumnezeilor cdrora le slujeau pdrintii vostri dincolo de rau [engl.,
potop]...” si m-am oprit. “La ce dumnezei se referd oare textul?” m-am
intrebat intr-o zi. ““Adam si Eva au trdit inainte de potop, iar Eva s-a inchinat
sentimentelor si poftelor ei. Atunci inseamna cd ceilalti dumnezei sunt
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sentimentele si poftele”, am tras eu concluzia.

Am continuat sa citesc versetul: “...sau dumnezeilor amoritilor in a
cdror tara locuiti...” Cine sunt amoritii? Amoritii se lasau in voia emotiilor
lumesti si firesti, a inclinatiilor pervertite si a dorintelor si a poftelor. Atunci
Tnseamna ca toate acestea erau “dumnezeii” lor.

Am terminat de citit textul: “Cat despre mine, eu si casa mea vom
sluji Domnului.” Domnul este Dumnezeul cerului. Asemenea israelitilor
la Tordan, trebuie si luim decizii importante. Eu il vreau pe Dumnezeul
cel autentic, nu un dumnezu fals.

Privind la schema care urmeazi, vom vedea mai bine la ce anume se
referea losua ca fiind “ceilalti dumnezei”. Vom face mai clara diferenta dintre
fals si autentic, dintre vocea lui Dumnezeu si vocea firii. Aceastd schema ne
va ajuta sa intelegem care sunt alegerile pe care trebuie sd le facem.

OMUL

Puterile superioare - pe baza Cuvantului lui Dumnezeu

Duhul Sfant comunica prin...

Ratiune
Intelect
Constiinta

VOINTA

Gusturi — Emotii — Sentimente

1 vot

votul decisiv

Pasiuni — Pofte =1 vot
Preferinte — Dorinte
Firea comunica prin...
Puterile inferioare
Forul de luare a deciziilor “Vointa”  “Alegerea noastrd”

Vointa mea este “puterea” primiti de la Dumnezeu pentru a lua decizii.
Vointa mea este principala putere a naturii umane.
Vointa are votul decisiv!

llustratie adaptata prin bunavointa lui Ty Gibson, © 1986 Light Bearers. Folosita cu
permisiune. 93



EDUCATIE PENTRU PARINTI

Exista doud forte care ne influenteaza: puterile superioare si puterile
inferioare. Puterile superioare sunt acele mijloace, prin intermediul carora
comunica Dumnezeu cu noi — ratiunea si constiinta. Aici trebuie sa
domneasca Hristos. Totul 1si are originea 1n intelect. Cand trebuie luatd o
decizie, Dumnezeu lucreazd prin aceste mijloace pentru a ne sugera o
cale mai bund, mai potrivitd decat cursul actual al lucrurilor. Asadar,
puterile de sus au un vot. Desigur ca nu fiecare gand e de origine divina,
dar daca suntem dispusi sa ascultim, Dumnezeu foloseste aceste cii,
dandu-ne idei cu privire la ce trebuie sd facem. El nu dicteaza niciodata,
ci ne oferd indrumare prin intermediul sugestiilor bazate pe Cuvantul Sau,
Idsandu-ne libertatea de a alege.

Puterile inferioare comunica prin intermediul sentimentelor,
emotiilor, poftelor, pasiunilor, inclinatiilor si dorintelor. Acestea sunt
mijloace pe care Satana incearcd sd le foloseascd pentru a ne influenta
deciziile. Nu e nimic rdu in a avea emotii si sentimente; doar Dumnezeu
ni le-a dat, nu-i asa? El doreste sa avem pofte, sentimente si emotii bune
si sdndtoase. Satana, pe de altd parte, perverteste gusturile noastre,
impingandu-le spre exces, dincolo de limitele stabilite de Dumnezeu. Cand
puterile noastre inferioare sunt pervertite si ldsate libere, ele pornesc razboi
impotriva puterilor superioare. Cand trebuie sd ludm o decizie, au si ele un
vot, dar in loc sd ne sugereze politicos ce ar trebui sd facem, asa cum actioneaza
Dumnezeu prin puterile superioare, aceste puteri se comportd adesea ca niste
copii indisciplinati, incdpatdnandu-se sa facd totul asa cum vor ei.

Vointa noastra se afla intre cele doua centre de influentd, asa cum
ilustreaza schema anterioara. E ca un judecator — cantdrind intre bine si
rau. Ascultd parerea ambelor parti si se consulta cu Duhul Sfant pentru a
decide in ce directie sd meargd. Vointa are votul decisiv, aceea ce o face
atat de importanta. Suntem liberi sa alegem Incotro sd mergem, sub
influenta cdrui set de puteri ne vom plasa, indiferent de situatie, sentimente
sau emotii. Asemenea lui Iosua, suntem liberi inaintea Domnului sd alegem
pe cine sd slujim.

Cred ci acesta e un lucru minunat! Inseamni ci nu sunt obligati si
mad supun lui Satana, indiferent cit de tare ma Tmpinge de la spate si ma
ispiteste. Inseamnad ci nu trebuie si ascult de temerile mele, care imi dau
atatea goluri In stomac atunci cand vreau cd cant. Nu sunt obligatd sa
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ascult nici médcar de gandurile pe care le am, care Tmi spun cd sunt
incapabild si nedemnd. Plasdndu-mi vointa de partea lui Dumnezeu,
deciziile mele primesc putere — toatd puterea cerului.

Rézboiul deciziilor incepe din momentul in care ne trezim dimineata.
Pot alege fie s am incredere in Dumnezeu si sd-mi supun puterile
inferioare lui Dumnezeu, fie sd le permit s ma controleze ele pe mine. E
alegerea mea, dar puterea de a lua o asemenea decizie vine numai de la
Dumnezeu. Asa se explicd minunea disparitiei golurilor din stomac, astfel
incat sd pot cinta; asa se explicd, desigur, capacitatea mea de a fi bucuroasa,
cand sunt inclinatd sa fiu suparatd. Ambele victorii le-am reusit datorita
alegerii de a sta de partea lui Hristos si de a primi puterea Sa. Dumnezeu
poate transforma orice lucru riu pe care I-I dau in primire. In acest fel, El
ne recreeazd dupa chipul Sau.

Cand am fost adolescenta, am avut ocazia sa conduc niste
camioane imense. ij[i trebuie puterea unui urias ca sd poti suci de volan.
N-as fi putut cu nici un chip sd le conduc singurd, pentru prea multa
vreme. Nu aveam suficientd putere. La fel ma simt uneori si cand
trebuie sd-mi conduc propria fire — puterile inferioare. Cand apare
vreo curba stransa si trebuie sa virez la dreapta sau la stinga, nu trece
mult si pierd controlul volanului. A fi Intr-o legaturd permanentd cu
Dumnezeu e ca si cand ai adduga un sistem servo acelor camioane
mari si vechi. Chiar si Sally, slabd cum e, poate conduce un camion
actionat cu sistem servo. Nu mai pierd controlul atunci cand trebuie
sd virez Intr-o curbd. Avem nevoie de “sistemul servo” al lui
Dumnezeu, pentru a tine sub control natura noastra umana.

Cand Adam si Eva au cdzut n pdcat si au ales sd facd voia lor, nu
voia lui Dumnezeu, au fost seménate semintele neascultarii. Aceasta este
mostenirea noastrd, trecutd de la o generatie la alta si deteriordndu-se
constant. Dupa ce pacatul a intrat Tn familia omeneasca, Inclinatia noastrad
naturald — vointa noastrd — ne plaseazd automat sub controlul lui Satana,
atdta vreme cit nu suntem ajutati de puterea divind. Vointa noastra este in
mana lui Satana, iar noi ne supunem lui, gndind cum gandeste el si simtind
cum simte el. Ca urmare, adoptdm caracterul lui. Iatd de ce ne e atat de
usor sd actionam 1n mod egoist si de ce suntem atat de slabi cand vine
vorba de a face ce e bine.
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Vointa noastra liberd, aceastd mare binecuvantare divini, e atat de
deterioratd din cauza contactului cu pacatul, incat, dacd nu este luminatd
de Duhul lui Dumnezeu, avem tendinta de a face alegeri gresite. inclinaj[ia
spre rau este atdt mostenirea noastra, cit si obiceiul nostru cultivat. Ca sa
alegem Tmpotriva lui Satana, printul acestei lumi, noi trebuie sa ne punem
vointa in ména lui Isus. El ne-o va curdta si ne-o va da Tnapoi purificatd.
Daca nu invat sa ma las condusa de Hristos azi, moment de moment, sunt
automat condusa de Satana. Nu existd cale de mijloc.

Cand ne-am mutat iTn Montana, duceam o viatd foarte simpld, cu
bani putini. Mergeam la oras o data pe luna. Cand mergi atat de rar, lista
cu locurile unde trebuie sd ajungi si cu lucrurile pe care sd le cumperi este
foarte lungd. Eu si Jim am invdtat sd fim eficienti, acoperind fiecare o
anumita zona a orasului si impartind treburile pe care le aveam de rezolvat.
Ne simteam foarte bine lucrand Impreund. Cand nu am lucrat impreuna. ..
sa vedeti ce s-a intamplat.

“Jim, am nevoie sd merg 1n trei locuri in aceasta zond. Dacd ma
lasi aici, mi poti lua mai tarziu de dincolo. In cét timp poti veni dupi
mine?”’

“Pai, trebuie sa ma duc la biroul de eliberare a autorizatiilor, care o
sd-mi ia patruzeci de minute. O, si Tnainte de a merge la treburile tale, as
vrea sd inapoiezi cartea asta la bibliotecd si sd o iei pe cea pe care am
pus-o deoparte data trecutd. Ai inca destul timp la dispozitie.”

Gata, pand aici a fost! Eul meu nu voia sd se supuna de data asta!

“Dar Jim, nu vreau sa md duc la bibliotecd. O sd te duci tu, cat timp
eu sunt in alta parte. Nu Tmi place sd ma duc la bibliotecd, doar stii bine!”

Si obraznicul de Jim a oprit pur si simplu masina in fata bibliotecii,
punandu-mi cartea in brate si zadmbind. “Ce tupeu”, m-am gandit eu, “sa
astepte din partea mea sa fac treaba lui!” Nici macar nu am vrut sd ma uit
la el. Am deschis portiera masinii, am coborat si am Inchis-o frumos. Nu am
trantit-o! Nu am rostit nici un cuvant cu furie! Pe dinafard pdream bine dispusd,
dar vointa mea era predata oare lui Dumnezeu? Nicidecum! A nu lua o decizie
este tot o decizie. In mod automat imi exercitam vointa ficand un riu,
urmandu-mi pur si simplu inclinatia de a mad opune sotului meu.

“Si Jim asta, Intotdeauna trebuie sd iasa totul cum vrea el!” am
rabufnit Tn mine insdmi, In timp ce treceam strada spre biblioteca. “Nu-mi
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place sd merg la bibliotecd, iar el o stie foarte bine. Nu stiu de ce, dar
nu-mi place. Jim e problema, nu ciuddteniile mele, chiar daca nu au nici o
justificare.”

“Sally, nu e mare lucru!” a inceput Dumnezeu sd Se adreseze
constiintei mele.

“Nu e mare lucru... Ba da, e mare lucru.”

In timp ce urcam treptele bibliotecii, Dumnezeu mi-a soptit: “Sally,
nu asa trebuie sd procedezi. Stii unde duce acest fel de gdndire. Dacd
vrei, poti sd faci sd nu fie un lucru mare. Eu sunt aici, ca sd te ajut.”

Puterile inferioare si-au exercitat dreptul de vot, fortdindu-mi
sentimentele si gindurile. “Nu vreau! Jim se ocupd Intotdeauna de asta.
Nu e drept! El se duce Intr-un singur loc, in timp ce eu md duc in patru.”
Toate acestea nu erau altceva decat scuze, Incercari de a-mi justifica
sentimentele.

Si puterile superioare isi exercitau dreptul de vot, sugerand ratiunii
mele si constiintei: “Nu e mare lucru! E un lucru frumos pe care il poti
face pentru Jim! Nu e chiar asa de riu!” In fiecare dintre cazuri, mi-am
folosit vointa, nedorind sd urmez calea lui Hristos. Astfel, implicit, am
ales sa ma las dusa de fluxul gandurilor inspirate de puterile inferioare.
De fiecare datd cand nu ludm decizia de a ne alatura lui Hristos, noi am
luat, de fapt, o decizie.

Am Tnapoiat cartea si m-am asezat la rand sa o iau pe cea rezervata
deja, de data trecutd. Am continuat In acelasi fel, gdndindu-ma la fiecare
lucru rdu facut de Jim — real sau imaginat — si m-am simtit Indreptatitd
pentru atitudinea luata.

“Sally, nici mdcar nu esti fericitd. Stii foarte bine, cu cdt insisti mai
mult asupra acestor ganduri, cu atdt mai greu iti va fi sd le indepdrtezi
din minte. Chiar vrei sd continui la fel? Eu te pot ajuta.”

Domnul a reusit 1n sfarsit sd patrunda prin tulburarea mea sufleteasca
si mi-am dat seama cd tot ceea ce spuneam In sinea mea despre Jim erau
niste exagerari, doar de dragul de a ma simti Indreptdtita sa fiu nervoasa
pe el. Jim e un om bun, lucru pe care il stiam foarte bine. “Nu, Doamne,
nu vreau sd continuu in felul dsta. Isuse, am nevoie de Tine sa ma scoti
din starea asta sufleteasci. Iti predau vointa mea, ca si o schimbi Tu. Nu
vreau sd fiu condusd de Satana. Vreau sd fiu din nou copilul Tdu.” Cand
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mi-am exercitat vointa si am ales binele, inima mi-a fost inundata de pace.
Dar mai aveam 1ncd trdiri negative plutind pe ici, pe colo.

Domnul stia acest lucru si m-a abordat: “Trebuie sd incetezi sd mai
gandesti negativ cu privire la Jim. Gdndeste pozitiv!”

“Bine, Doamne, hai sd gandim pozitiv. Stai s ma gandesc la ceva
bun despre el. Deci, ceva bun despre Jim. Hmmm, cu sigurantd cd sunt
lucruri bune cu privire la el. Stiu cd sunt, dar nu Tmi vine nici unul in
minte. O, Doamne, poti sd ma ajuti? Toate aceste ganduri negative au
eliminat lucrurile bune din mintea mea!”

“J, ti aduci aminte cum Jim te imbrdtiseazd si te sdrutd in timp ce esti
la computer, in fata chiuvetei in bucdtdrie sau oriunde altundeva, pentru
nici un motiv in afard de acela de a te face sd te simti iubita?”

“0, da, cum am putut uita? E o placere sd lucrezi sau s te joci cu el.
Viata e plictisitoare fard Jim. De curand, mi-a cules chiar un buchetel de
flori sdlbatice.” Mi-a fost greu s schimb directia gandurilor, dar Dumnezeu
le-a curatat de tot negativismul si mi le-a dat Tnapoi purificate. Am fost
mult mai fericita ludnd aceasta decizie. Ma simtisem cu adevarat nefericita
concentrandu-md numai asupra eului.

Care credeti ca ar fi fost atitudinea mea fata de Jim, daca ar fi venit
sd md ia cu masina in timp ce aveam acele ganduri negative despre el?
Indiferent ce mi-ar fi zis, as fi fost rezervatd, tdcuta si plind de critici. Ca
supusa a lui Satana, as fi manifestat doar trasaturile lui de caracter.
Atitudinea noastrd depinde exclusiv de cel pe care il urmdm sau de
gandurile pe care le avem.

Ce credeti ca s-a intamplat cand Jim a venit si m-a luat, dupa ce
fusese la biroul de eliberare a autorizatiilor? Eu deja aveam in minte numai
ganduri si sentimente pline de iubire. L-am salutat veseld, cu un sarut si o
imbratisare. [-am povestit lupta mea din biblioteca si triumful meu final,
cand mi-am exercitat vointa si am ales sd fiu de partea lui Dumnezeu. Nu
exista nici o rupturd intre noi, nici o rezervd ticutd din partea mea, nici un
resentiment sau animozitate impotriva lui, pentru cd ma trimisese la
bibliotecd. In Isus, aceastd responsabilitate devenise intr-adevir “nu mare
lucru”, pentru cd eu am ales sa fie asa si L-am ldsat pe Dumnezeu sd ma
elibereze de gandirea negativista.

Cand i-am ingdduit lui Dumnezeu sd-mi recreeze vointa, El a facut
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o0 lucrare extraordinara in mine. Pavel, in 2 Corinteni 10:4,5, spune: “Caci
armele cu care ne luptdm noi, nu sunt supuse firii pamantesti, ci sunt
puternice, intdrite de Dumnezeu ca sd surpe intdriturile. Noi rdsturndm
izvodirile mintii si orice inaltime, care se ridicd Tmpotriva cunostintei lui
Dumnezeu, si orice gand il facem rob ascultdrii de Hristos.” “...Potrivit
cu bogdtia slavei Sale, sd vd facd sd va intdriti in putere, prin Duhul Lui,
in omul dinauntru” (Efeseni 3:16). Iatd ce doreste Dumnezeu in dreptul
meu si al vostru!

Zilnic, noi trebuie sd ne plasdm gandurile sub controlul lui Dumnezeu.
Intr-o zi, mi-am luat biietii pentru o plimbare in pidure. Jim nu a putut
veni cu noi. Nu am mers nici doud minute si am fost lovitd de panicd. “Ce
s-ar Intdmpla dacd ne-ar iesi 1n cale un urs chiar acum?” m-am Intrebat In
sinea mea. Instantaneu, panica m-a cuprins ca o furtuna cu vartejuri. Eu
nu voiam sa fie asa. Nu ma gandisem la nimic de care sd md sperii si nici
nu avusesem presimtiri sumbre. Si totusi, eram n panicd! Trebuia si fac
ceva, dar mintea imi era inundata de negativism. Un urs poate alerga si cu
saizeci si cinci de kilometri pe ord. Nu era chiar gindul Incurajator de
care aveam nevoie in acel moment!

M-am uitat Tn spate la cabana noastrd si m-am gandit: “Nici mécar
n-as putea ajunge pand acasa Tnainte s md inhate, mai ales ca am si doi
copii mici.” Se spune cd trebuie sd te cateri In copac, ca sd scapi de urs.
Dar copacii de aici, din Montana, cei suficient de Tnalti pentru a te putea
scdpa de urs, erau imensi si fard crengi cel putin trei metri de la pAmant!
Dacd salvarea de urs depindea de urcatul meu Intr-un copac, atunci nu ar
fi trecut mult si nu numai copacii ar fi fost “fara crengi”! Mi se parea ca
fiecare copac ascundea un urs, care ar fi sdrit s& ma manance! Jim imi
spusese de nenumdrate ori: “Dumnezeu nu ne-a adus aici, ca sa te mdnance
pe tine un urs!” Dar eu nu eram asa sigura. Si ca sd fie si mai rau, eu foarte
rar observam animalele salbatice — ursi, lei de munte sau cdprioare — Tnainte
ca vreunul dintre bdieti sau Jim sd mi-i arate. Mi-am imaginat pldcerea
ursilor de a ne urmari, spre disperare mea, si de a se apropia de noi,
legdnandu-si corpurile dupd bunul lor plac. Stiam cd se vor uita la carnea
mea roz si moale de ordseancd si isi vor imagina un “McSally Happy
Meal”, bucurandu-se ca nu au de-a face cu o vietuitoare cu coarne, copite
sau bland. Nu imi doream decat sd fug acasd si sd ma ascund!
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“Iti aduci aminte textul pe care te-am indemnat si-I citesti, despre
fiarele sdlbatice din pddure?” m-a intrebat Dumnezeu.

“Da, mi-1 aduc aminte, Ezechiel 34:24,25: ‘Eu, Domnul, voi fi
Dumnezeul lor... Voi incheia cu ele un legamant de pace, si voi indeparta
din tard toate fiarele sdlbatice; ele vor locui in liniste in pustie, si vor
putea dormi in mijlocul padurilor.” Dar Doamne, imi vine greu sd cred
acest text. Tu mi spui ca ma pot aseza pe jos si pot dormi chiar aici, iar
Tu o sd ma pazesti de toate animalele sdlbatice. Sper ca nu-mi ceri asa
ceva!l Vreau sd stiu ce sd fac cu temerile mele, care md imping sd fug
inapoi acasa!”

“Sally, ai incredere in Mine?” m-a Intrebat Domnul cu blandete.

M-am luptat sd raspund la aceasta intrebare. Cand ne afldm In bisericd,
e usor sd spunem cd avem Incredere in Dumnezeu, dar in padure... e altd
poveste. “Doamne, ce mi-ai cere sd fac, dacd un urs ar iesi din padure
chiar pe-acolo?” Si am ardtat cu degetul spre un loc dintre mine si casd.

“Dacd ti-as cere sd te ascunzi dupd acel copac, te-ai ascunde?”

“Ce copac?” IntorcAndu-mi, mi-am dat seama la ce copac ficea
Dumnezeu referire. I-am evaluat imediat grosimea. Era mai lat decat
masuram eu in solduri, asa cd m-am gandit: “Ursii nu vad bine, iar
Dumnezeu ar putea face ca vantul sd batd in cealaltd directie, ca ursul sa
nu simtd mirosul nostru. As putea sta In spatele copacului, iar pe Matthew
si pe Andrew i-as pune 1n spatele meu. Da, Doamne, pot avea incredere in
Tine.” M-am simtit usuratd, asa cd am intrebat: “Doamne, nu-i asa ca am
trecut testul? Acum md pot intoarce acasd?”

“Nu, Sally, vreau sd faceti aceastd plimbare pe care ai pldanuit-o. O
sd fiu cu tine. Vreau sd te invdt si alte cateva lucruri.”

“O, nu, e atit de greu! Nu cred sa fi existat cineva care sa fi scapat de
genul de frica pe care o am eu. Ce sa ma fac?”

“la-Md de mand si o sd ne plimbdam impreund.”

Plind de groaza, am luat decizia Tmpotriva impulsurilor mele si am
pornit in directia opusa casei, avand incredere cd Isus putea face ceva cu
temerile mele — desi nu imi imaginam ce. Eram moartd de teama ca nu
cumva, pentru aceasta lectie, sd trebuiascd sd dau nas in nas cu un urs.
“Doamne, picioarele ma asculta, dar gandurile mele se Indreaptd tot spre
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fricd. Ce sa fac cu ele?”

“Continud sd crezi si sd te increzi in Mine!”

Am 1Inceput sd cant si i-am incurajat pe bdieti sd cante si ei. Am
cantat imnuri si cantdri inspirate din texte biblice, care erau despre liniste
si despre biruintd. Am recitat texte biblice: “Cheamd-Ma in ziua necazului
si Eu te voi izbdvi, iar tu M4 vei proslavi!” (Psalmi 50:15). “In dragoste
nu este fricd; ci dragostea desavarsitd izgoneste frica...” (1 loan 4:18).
“...nu te teme, cdci Eu sunt cu tine; nu te uita cu ingrijorare, caci Eu sunt
Dumnezeul tdu; Eu te intdresc” (Isaia 41:10). Dupd cinci minute, frica
mea era considerabil mai mica, asa ca ne-am continuat drumul. Dupa alte
zece minute, pacea si increderea au luat locul fricii. M-am intors acasa
victorioasd, dar nu era un razboi cu o singurd lupta. Pe masurd ce temerile
mele s-au Intors, Dumnezeu a folosit alte ocazii pentru a ma invata sa fac
fata propriei frici, alegind sd fiu de partea Sa, avand incredere 1n El si
vdzand salvarea Sa de nenumadrate ori. Lupta cu frica devenea tot mai
usoard. Procesul de invétare e important, dar vine vremea atingerii unui
varf de crestere aldturi de Dumnezeu. Examenul meu final a avut loc
intr-un mod foarte interesant.

Am auzit cd in zona era o ursoaica cu trei pui, iar la altarul familial
baietii s-au rugat sa avem ocazia si-i vedem. Eu am addugat: “Doamne,
dd-ne ocazia sd-i vedem 1n sigurantd.” Uneori, primim raspunsuri rapide
la rugaciuni. Chiar in aceeasi dimineatd, in timp ce puneam micul dejun
pe masd, am vazut pe fereastrd un pui de urs mic si negru. Apoi i-am
vazut si pe ceilalti — mama si alti doi pui. Era evident ca erau ursi bruni,
usor de deosebit de ursii grizzly, din cauza formei diferite a capului, a
umerilor si a marimii mai mici — desi ideea cd sunt mai mici e absolut
relativd. “O, ce draguti sunt!” am exclamat eu. Si ne-am uitat cu totii cum
se urca intr-un copac, performanta lor convingdndu-ma de inutilitatea
gestului de a te urca Tn copac atunci cand esti atacat de un urs brun. Apoi
mama-urs si-a ridicat botul si a pornit-o spre spatele casei noastre. Stiam
ce vrea, fiindca eu faceam vafe cu portie dubld de vanilie. “Ma duc sa
inchid usa din spate”, m-am gandit eu. Usa cu plasd nu avea zdvor si chiar
dacd ar fi avut, tot nu ar fi reusit sd opreascd ursoaica, dacd aceasta ar fi
vrut s intre.

Cand am ajuns la usd, am tinut neaparat sa vad ce facea. Nu m-am
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simtit deloc 1n pericol, la urma urmei, Dumnezeu o trimisese, nu? Am
deschis usa cu plasa si am scos capul afard, doar pentru a vedea o gheard
si apoi incd una prinzandu-se de balustrada. Apoi, cu o gratie surprinzitoare
pentru o creatura atit de mare, a sdrit pur si simplu peste balustrada, pe
terasa, ca si cand ar vizita zilnic asemenea case. Am dat drumul usii cu
plasd, care s-a inchis 1n fata mea. Dar usa interioard a rdmas deschisd.
Eram inmarmuritd. Ea stitea de partea cealalta a usii cu plasa, cu jumatate
de metru mai inaltd decat mine, intre noi fiind o distantda de un metru. “O,
ce frumoasa esti” am soptit eu. M-am uitat indeaproape la ea si i-am chemat
pe baieti sd vina si sd o vadd. Nu au vrut sd vind, dar eu eram prea fascinata
ca sd fiu atentd la altceva.

“Salivezi!” am soptit eu. “Vrei si tu din vafele mele. Nu-ti pot da.
Vai ce umeri mari ai! Acum inteleg cum te poti urca pe muntii dia nalti.
Da’ ce gheare. .. cred ci au cinci centimetri.” Isi tinea labele intr-o manieri
atat de politicoasd si elegantd, Incit imi aducea amintea de un animal de casd.

Am privit-o cu mare tristete In timp ce se Indeparta. Numai atunci
m-am Intors spre familia mea si am intrebat: “De ce nu ati venit sd o
vedeti?”

Baietii se uitau la mine uimiti, iar Jim intr-un sfarsit m-a Intrebat:
“Sally, te simti bine?”

Nu mi-am dat seama decat atunci cd nu-mi fusese fricd deloc de
ursoaici. Ce ficusem? Intre noi nu fusese decit o usi de plasi. Actionasem
ca si cand Isus ar fi detinut controlul total asupra vietii mele. Nu aveam
de ce sd md tem de acea fiard sdlbaticd. Satana nu a gdsit ITn mine nici un
pic de teama pe care sd o stirneascd. Dumnezeu o indepdrtase pe toatd.
“Minunea minunilor, sunt liberd!” am exclamat eu. Si desi nu pot dovedi,
stiu cd Isus a zambit Tn acel moment.

Si voi aveti aceeasi responsabilitate de a va preda vointa lui Isus.
Féacand acest lucru, Dumnezeu va prelua controlul imediat si va lucra in
voi, astfel Incét toate dorintele si faptele voastre sa fie subordonate Lui.
Intreaga fiintd se va afla sub controlul Spiritului lui Hristos. Chiar si
gandurile voastre se vor supune Lui. Nu va puteti tine sub control
impulsurile si emotiile, dar vd puteti controla vointa, care va produce
schimbari esentiale in viata voastrd. Dar vointa personald trebuie sa
coopereze cu vointa lui Dumnezeu, pentru ca aceastd minune sd aibd loc.
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Unii crestini sinceri mi-au spus ca, 1n viitor, o fortd supranaturald va
apdrea 1n viata noastrd si ne va ridica in sferele Tnalte. Atunci, lupta cu
pacatul va fi mai simpld, nu va fi nevoie de rdstignirea eului. De fapt,
acesti crestini cred cd lupta Tmpotriva eului si a puterilor inferioare este
legalism.

Lucrurile nu stau Tnsd deloc asa. Dacd, intr-adevar, ne-am lupta
cu pacatul prin fortele proprii, ei ar avea dreptate. Lupta noastrd nu ar
avea nici un sens si ar fi din start o cauzd pierdutd. Dar avem un
Dumnezeu, care ne oferd puterea si méntuirea Sa, nu doar intr-o sferd
viitoare cereascd, ci chiar acum. Daca zabovim pe terenul Satanei,
asteptand o victorie castigatd usor In viitor, vom pieri odata cu facdtorii
de rele. Fara supunerea vointei in fata lui Hristos, nu vom castiga nici
acum si nici pe viitor.

Adevdrata exercitare a vointei inseamnad a ne lupta direct cu temerile
si sldbiciunile noastre, ldsdndu-L pe Hristos sd ne arate personal calea de
iesire. La Tnceput, te temem s ne incredem 1n Isus, dar, pe masura ce El
dezleaga funiile pdcatului si ne elibereaza de sldbiciunile care ne-au tinut
captivi atita timp, devine o experientd din ce in ce mai placuta.

In deschiderea acestui capitol, am amintit despre teama mea de a
canta 1n biserica. Dumnezeu mi-a dat multe ocazii de a ma lupta cu aceasta
fricd. La Inceput, trebuia sd Indur golurile din stomac, doar pentru cd ma
bazam pe mine Insami. Dar pe mdsurd ce am Inceput sa cooperez cu
Dumnezeu, am devenit mult mai dispusd sa-I dau Lui acele goluri. Si
odatd date Lui, am fost eliberatd de ele. De ce nu am scdpat de ele pentru
totdeauna? “Doamne”, m-am rugat, “de cdte ori trebuie si-ti mai dau
golurile din stomac, Tnainte sd le iei Tu de tot?”

“Pand cand dispar complet. Mai devreme sau mai tarziu. Depinde.”

O buna prietena de-a mea se cdsdtorea si m-a rugat sa cant la nunta
ei. Habar nu avea cét de mult mi luptam cu ideea de a cAnta in public. Imi
doream foarte mult sd-i fac un dar special, dar pur si simplu nu stiam dacd
o sa reusesc. Nu as fi indrdznit sa stric programul la nunta! I-am spus ca
ma voi ruga si ca 1i voi da un rdspuns.

M-am asezat pe genunchi si L-am chemat pe Dumnezeu din toatd
inima: “Doamne, ce sd fac?” Raspunsul a fost scurt si rapid.

“Cred ca ar fi foarte frumos sda canti. O sd fiu cu tine!”
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“0, nu, Doamne, nici nu stii ce-mi ceri.” M-am ingrijorat pentru o
vreme, dupd care am consimtit, avand incredere cd Dumnezeu stie mai
bine. Am ales unul dintre cele mai sensibile si mai pline de semnificatie
imnuri si l-am repetat cu multa consecventa, cu rugiciune si de multe ori.
Ziua a venit si m-am predat lui Dumnezeu cit de mult am putut. Ma
simteam bine, dar un pic nelinistitd. Cand a inceput programul, stiteam
pe ultimul rAind. Am Inceput sd simt goluri mari in stomac, mai mari decat
in orice alti ocazie anterioari. In minte a inceput si mi se strecoare
nesiguranta. “Dumnezeu nu e aldturi de tine”, mi-am zis. “L-ai inteles
gresit. Nu ti-a dat niciodatd permisiunea sa te implici 1n felul asta, iar
Satana o sd aibd castig de cauza. Nu o sd poti canta si sd o strici toata
nunta prietenei tale!” Golurile din stomac au Inceput sd fie atit de
dureroase, incat m-am gandit dacd nu cuamva m-am imbolnavit. “Doamne,
ce se Tntampld? Dacd nu esti cu mine, sunt pierdutd!” am rostit eu Tn gand.

“Sunt cu tine” , m-a asigurat Domnul plin de iubire. “lar te chinuiesc
golurile alea in stomac. Hai, dd-mi-le Mie!”

“Dar nu prea seamdnd cu ceea ce simteam pana acum. Esti sigur ca
vrei sd ti le dau Tie?”

“Sally, ai incredere in Mine. Relaxeazd-ti muschii!”

“Bine, Doamne, o sd ma relaxez”. Si am incercat sd ma linistesc, cu
toatd vointa si puterea mea, avand incredere cd [sus va actiona in interiorul
meu. Si bineinteles ca starea de neliniste a disparut. Asadar, puterile
inferioare vociferau si voiau sd-si impund votul lor — batandu-si joc de
mine si spunandu-mi cd Dumnezeu nu e cu mine si cd imi era fricd, fiind
condamnatd la esec. Sentimentele mele confirmau aceste ganduri. Satana
este instigatorul indoielii. Ii place la nebunie si ne intimideze si si ne
descurajeze. De sapte ori In urmdtoarele cincisprezece minute, i-am dat
Iui Dumnezeu acele goluri din stomac. De fiecare datd golurile reveneau
tot mai mici si dispareau tot mai repede. Puterile superioare m-au incurajat
imediat, prin intermediul ratiunii, c§ Dumnezeu era Intr-adevér cu mine!
Am tot repetat Tn gand versete biblice. Totusi, nu a fost deloc o batalie
usoara.

La scurt timp, mi-a venit rindul sd cant. Din nou, Satana mi-a tulburat
sentimentele si emotiile, pentru a ma face sa ma indoiesc si sa-mi pierd
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increderea. Dumnezeu m-a impulsionat sd raman tare pe pozitie si sa Indur
n continuare.

Am intrat In luptd ficlnd totul asa cum stiam mai bine si
incredintdndu-mi propria persoand in palmele Sale. Mi-am simtit gatul
atat de uscat, incat nu am crezut cd o sd pot scoate vreun sunet. M3 durea
din nou stomacul, pe mdsurd ce nervozitatea ma bantuia din toate pdrtile.
“Doamne, ma uit 1n sus, pentru ca Tu esti cel care m-a rugat sa cant cu
aceastd ocazie. la in primire temerile mele. Fa ce crezi Tu de cuviinta. Ma
las cu totul pe seama Ta”, am soptit eu si am naintat spre amvon pentru a
canta.

Cand am deschis gura si am cantat, o muzicd superba si armonioasa
a umplut biserica. “Asta sunt oare eu?” m-am gandit. in timpul acelui
cantec, am fost complet libera. Energia, controlul respiratiei si inima au
lucrat armonios, ca niciodata Tnainte. A fost minunat! Eram libera! Iar
fetele lor — md puteam uita la fata fiecdruia, fard sd-mi fie teamd. “Slavd
Iui Dumnezeu! Slava lui Dumnezeu!” Am cantat din inima, cu o liniste
perfecta in suflet!

Cantand acel imn de nuntd pentru cei care se casdtoreau, am simtit
cum ma casdtoream eu Tnsami cu Hristos Tntr-un mod foarte tangibil si ca
El m3 elibera de ultimele temeri care mad tineau prizonierd. Md gandisem
sd-i fac prietenei mele un cadou deosebit, dar, 1n realitate, Dumnezeu s-a
folosit de rugdmintea ei pentru a-mi da libertatea de a canta fard teama.
Niciodatd de atunci nu am mai fost “atacatd” de golurile din stomac.
Niciodata nu mi-a mai fost fricd sa ma uit la fetele celor care ma ascultau.
Niciodata nu am mai crezut cd sunt incapabild sa cant n fata unui auditoriu!
A lui Dumnezeu sa fie gloria!

Cit de des trebuie si Ii dim Iui Isus temerile noastre? Pani dispar.
Fie ca aceasta sa fie si experienta voastra!
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CUVANT SPECIAL DE INCURAJARE PENTRU
PARINTII SINGURI

Nu existd nimic Tn acest capitol ce nu poate fi facut de un parinte
singur. Multi pdrinti sunt in situatia de a-si creste singuri copiii — chiar si
atunci cand au un sot sau o sotie. Probabil cd ceea ce va da cele mai multe
probleme este situatia cu care ma confruntam si eu. Nimeni nu vrea sa fie
considerat un pdrinte “rau”, mai ales cand acesta regreta nespus faptul ca
e nevoit sd petreacd mult timp la serviciu, departe de copii. A fi parinte
inseamna a avea obiectivitatea de a lua decizii grele, de a ne priva de ceea
ce ne-ar plicea — pentru binele copiilor nostri — si de a decide ce e mai
bine pe termen lung, 1n loc sd ne satisfacem nevoile imediate de iubire si
acceptare. Luptati-va pentru echilibru, in Isus. Lipsa unui partener face sa
fie si mai grea incercarea de a le refuza copiilor ceea ce cer, mai ales cd ei
sunt singurele persoane apropiate care v-au mai ramas. Iatd de ce e atit de
important ca Isus sd joace un rol activ si real in viata voastra. Timpul
petrecut in comuniune cu Dumnezeu este un dar pe care vi-1 faceti nu
numai voud insivd, ci si copiilor vostri, care vor aveam un pdrinte mai
bine echipat pentru a lua deciziile corecte — nu un parinte care cedeaza
din cauza oboselii. Concentrati-vd asupra relatiei cu Isus, iar El vd va
ajuta sd faceti acele schimbdri necesare, In functie de situatia in care va
aflati.
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Caputolul 8

POMPA DE GANDURI

“Cadci el este ca unul care isi face socotelile in suflet...” (Proverbe 23:7)

“Matthew, treci imediat Tnapoi in pat!”

Dar el stdtea sfiddtor in usa de la dormitor. Md ocupasem de el si 1i
citisem obisnuita povestire de seard. Trecusem prin procesiunea bautului
apei, a cantecelor de leagdn si a tot ceea ce Incearcd parintii sa facd pentru
a-i determina pe copii sd se culce. Dar nimic nu a avut efect. Am Incercat
sa-1 fortez, dar cu cit incercam mai mult, cu atat era mai hotarat sa nu
doarm4, iar eu eram mai nervoasi. in disperare de cauza, l-am trantit in pat,
l-am certat si i-am spus, ardtand cu degetul: “Esti un bdiat foarte obraznic.
Te rog sd fii cuminte si sd te culci. Dacd nu...” Nu stiam exact ce anume
insemna “daca nu...” dar eram la capatul puterilor si speram ca amenintarea
cu o pedeapsd necunoscutd sd-1 sperie si sd-I faca sa md asculte.

Iesind din camera si coborand scarile, in urma mea s-a asternut
linistea. A, 1n sfarsit, victorie! M-am uitat in urma sa-mi savurez triumful,
dar el statea in usa dormitorului, uitindu-se la mine.

Am urcat cu pasi apdsati scdrile, strignd: “Matthew, nu tu ma conduci
pe mine, ci eu pe tine. Eu sunt mama, iar tu esti copilul. Tu trebuie sa ma
asculti. Ai Inteles?”” Fiul meu de doi ani nu intelegea si, adevarul e, cd nici
eu. De ce nu voia fiul meu sd ma asculte? Sperand in ciuda oricdrei sperante
cd va obosi si, in cele din urma va adormi, 1-am lasat in camera lui. Nu am
stiut ce altceva sd fac. Am coborat scdrile tarandu-mi picioarele, iar
intrebarea “de ce” Tmi rdsuna in cap ca un ecou.

Acum stiu ceva mai mult decat stiam atunci. Acum stiu ca unul dintre
motivele pentru care fiul meu nu voia sa md asculte era spiritul meu diferit
de spiritul lui Hristos. Nu Hristos imi controla viata, ci eu. Matthew nu
facea decat sd oglindeasca propria mea furie si frustrare. Nu intelesesem
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cd, pentru a ma bucura de o ascultare de bunavoie si din inima din partea
lui, trebuia ca mai intai sd-i cuceresc inima pentru Isus.

Stand pe un scaun si analizand 1n gand lucrurile, am inceput sd aud o
voce blanda repetand: “Cucereste-i inima!”

“Ce sd Tnsemne acest lucru?”’ m-am intrebat.

Isus mi-a readus Tn minte un verset biblic: “Fiule, da-mi inima ta...”
(Proverbe 23:26). Am inceput sd ma gandesc, Incercand sa corelez cele
doud lucruri, ca sa pot intelege ceva. Am Inceput sad pricep ca aceastd
“cucerire a inimii” e esenta educdrii copilului pentru Hristos. Stiam ca,
dacd Isus i castigd inima, aveau sa se intample minuni. Inimi aveau sa fie
schimbate, iar rezultatul va fi o ascultare autenticd. Asadar, am inceput sa
ma gandesc la inimi. Ce anume legat de inima omeneascd voia Isus sa
inteleg?

Din punct de vedere fiziologic, inima este o pompa care impinge
fluxul sanguin in corp. Am fost asistentd si Tmi aduc aminte de unii dintre
pacientii a cdror inima era serios afectata de un stil de viata gresit si de o
boala. Indiferent de starea in care se aflau, inima lor, totusi, nu refuza sa
pompeze sange. Inima nu face discriminari intre sdngele “bun” si cel “rau”,
ci doar 1l pompeaza. Odatd cu sangele bun, inima hraneste o viatd veselad
si sdndtoasd. Am luat acest lucru ca pe un simbol al vietii si al caracterului
lui Hristos, care trebuiau sa curgd prin mine si sd fie manifestate n exterior,
prin fapte si cuvinte amabile. Odatd cu sangele rau, inima hraneste o viata
chinuitd, bolnavd. Acesta e un simbol pentru viata si caracterul lui Satana
circuland prin viata mea si aducind boala — un caracter defectuos. Biblia
spune ca omul “isi face socotelile in suflet” (Proverbe 23:7). Din punct
de vedere spiritual, inima reprezinta gandurile mele. Asadar, mintea mea
trebuie sd fie o “pompd de ganduri”. Inima pe care o doreste Dumnezeu e
reprezentatd de ganduri si sentimente.

Odata cu intelegerea acestei idei, am inteles un lucru si mai nou.
Oare pompa de ganduri functioneazd ca inima si pompeazd numai ceea
ce punem acolo, bun sau rau? Gandurile mele circuld, aducand viatd sau
moarte. Apoi am inteles un lucru absolut Tnspdimantator: aceste ganduri
pot fi foarte usor transferate copiilor mei. Ce fel de ganduri le-am dat, ca
sa fie pompate prin sistemul lor? Si cu ce efecte? Dacd nu imi filtrez prin
Hristos gandurile, Tnainte de a le exprima, pot fi folosita de Satana pentru
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a reproduce caracterul lui In copilul meu. Matthew nu avea caracterul lui
Hristos cand incercam sd-1 pun la culcare. Dar cum ajunsese asa? Prin
mine! El nu ficea altceva decét si reflecte ceea ce ii oferisem eu din
punct de vedere fizic, mintal si spiritual.

“Doamne, deci din acest motiv apelezi atat de des la inima mea.
Incerci sd ma inveti cum sd-Ti dau gandurile mele rele, Tn schimbul
gandurilor Tale bune, astfel Incit sa pot sa le ofer, la randul meu, copiilor
mei. Vrei sd ma folosesti pentru a-i cuceri inima copilului meu, ca sd aibd
puterea Ta de a md asculta si de a face ceea ce eu, ca pdrinte, 1i spun. Sinu
ma poti folosi pentru acest lucru decat daca si eu trec prin acelasi proces.”

Viata m-a invatat cd, daca aud sau afirm un lucru suficient de des,
ajung sd 1l cred. Nu conteazd dacd e bun sau rdu. Acum, aplicati acest
principiu la familia voastra. Daca eu cred cd am un copil obraznic, atunci
gandurile mele se vor reflecta in sentimentele mele si 1l voi trata pe copil
cu rdceald. Voi fi neglijentd, aspra si pusd mereu pe criticat, nu pentru ca
imi propun sa fiu in acest fel, ci pentru cd gandurile mele determina
comportamentul si reactiile pe care le am, iar copilul va receptiona mesajul,
indiferent dacd acesta e continut In cuvinte sau in limbajul corporal. Daca
primeste aceste mesaje negative Tn mod repetat, va crede despre el cd e
obraznic, chiar dacd nu e in realitate. Eu imi pot determina copilul sd
creadd despre el cd e rau, iar gandurile pe care le pun in pompa lui de
ganduri se vor concretiza intr-un comportament nepotrivit, deoarece el
devine ceea ce crede cd e. Noi, parintii, avem cea mai mare influentd in
viata copiilor nostri. Trebuie si intelegem cd ei sunt ceea ce noi insine
1-am facut sa fie, nu altcineva.

Dar, daca Ii permit lui Dumnezeu sa-mi schimbe gandurile, dacd voi
crede si voi stdrui asupra gandului cd fiul meu poate fi bun, faptele,
gandurile si atitudinile mele se vor indrepta in aceasti directie. i voi spune
de repetate ori copilului meu ce poate fi, prin Isus. Voi avea rolul si
atitudinea de ajutor pentru copilul meu, nu de judecitor, jurat sau executor
judecdtoresc.

Modul in care gandim este, de cele mai multe ori, responsabil pentru
modul in care actiondm. Cand ne gandim la cit de supdritor e
comportamentul copilului nostru, cum vom reactiona? in general, ne vom
supdra. Cand ne gandim la greselile si la comportamentul irascibil al
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copiilor nostri, cum ne vom comporta cu ei? Desigur, vom fi irascibili si
vom face greseli. Cand suntem frustrati, dintr-un motiv oarecare, cum
vom reactiona, atunci cind vointa noastrd nu se potriveste cu cea a copiilor
nostri? Ganduri pline de frustrare ne vor inunda si vom reactiona fata de
ei intr-un mod agresiv, chiar dacd nu ei sunt cauza furiei noastre. Aceasta
e vocea firii, sau a lui Satana.

Cand ne gandim la comportamentul frumos al copilului nostru, cum
ne raportam la el? Eu una1i adresez cuvinte frumoase, ii zdmbesc plind de
multumire si am o stare de spirit plind de Tncurajdri. Cand avem ganduri
constructive despre neputinta copilului nostru, cum reactionam? Cand
identificdm sldbiciunile copilului nostru, pentru a-1 ajuta sd le depaseasca,
si cnd pldnuim, Tn rugdciune, sd cultivdm o anumitd trdsaturd de caracter
intr-o legaturd cu Dumnezeu, care e atitudinea noastra? Nutrind aceste
ganduri pozitive, ascultim de vocea lui Dumnezeu, iar amabilitatea inunda
pompa noastrd de ganduri.

Cine reuseste sa patrundd in ginduri pdtrunde si 1n inima — in
sentimente, emotii, obiceiuri, inclinatii, dorinte — pe scurt, in toatd fiinta
noastrd. Atat Dumnezeu, cit si Satana se lupta pentru pozitia dominanta
in interiorul gandurilor noastre — si ale copiilor nostri.

Dumnezeu a pus 1n inima fiecdrui copil dorinta de a-i bucura pe
parinti si, ca urmare, si pe Dumnezeu — a cdrui reprezentanti sunt parintii.
Misiunea noastra e aceea de a face operationald aceastd optiune. Le oferim
noi copiilor un model demn de urmat, care i va face sd spere ca isi pot
controla gandurile? Inainte si adopte exemplul nostru bun, copiii au nevoie
s cunoasci un Salvator personal si si se convingi ci noi il cunoastem pe
acest Salvator. Gandurile pe care eu le am genereazd in copilul meu
atitudini si sentimente care 1i formeaza caracterul. Dacd gandurile mele
sunt rele, atunci totul va fi rau.

Cu totii avem nevoie sd ne simtim iubiti si s fim tratati cu Intelegere
si iubire atunci cAnd am comis o greseald. De ce actiondm uneori de parca
acest lucru nu ar fi valabil si in dreptul copiilor nostri? Daca simt ca ne-am
dat bétuti in ceea ce priveste educatia lor, ei insisi se vor da bdtuti. Dacd
simt cd nu am renuntat, atunci nu renuntd nici ei. Dacd ne purtdm frumos,
daca 1i incurajam si 1i ajutim, atunci manifestaim caracterul lui Hristos
fatd de ei, ceea ce va micsora posibilitatea ca ei sd-L respingd pe Dumnezeu.

110



POMPA DE GANDURI

Acest lucru Tnseamna sa intelegem la nivel practic ideea de “pompa de
ganduri” si posibilitatea ca Dumnezeu sd ne ia inima in stdpanire.
Capacitatea de a-1 face pe copil sd aleagd ganduri si sentimente pozitive,
in Isus, este baza oricdror metode de educatie. Fard Hristos in noi, nu
putem castiga lupta Tmpotriva gandurilor mincinoase si a emotiilor
pervertite, pe care ni le starneste Satana.

intr-o zi, cAnd Matthew era foarte mic, l-am luat cu mine la
cumpdraturi. Pentru un copil de doi ani, un magazin e un loc al minunilor.

“Mami, mami, vreau...!” a strigat el, ardtind entuziasmat cu degetul.
S-a ridicat din caruciorul de cumparaturi, aproape topaind de fericire.

“Matthew, stai putin! Fii cuminte si stai jos, ca sd pot cumpara tot ce
am pe listd.”

“Mami, mami! Vreau...!”

“Nu! Inceteazi si mi mai deranjezi!”

“Mami, cumpdrd-mi...!”

Am Incercat sd-1 potolesc si sd-mi vad de treaba. Cand m-am apropiat
de un alt raft, Matthew s-a Intins si a apucat o punga, ce fusese suficient
de aproape Incat sd ajunga la ea si sd o pund in carucior. Apoi s-a asezat si
si-a savurat realizarea. Poate ca “mami” nu stia exact ce trebuie facut in
magazin, asa ca el se hotdrase sd se distreze putin!

“Matthew, ce faci?” am intrebat eu, de parcd nu era deja evident.
“Stii bine ca nu ai voie sa faci asa ceva.” Si am luat mica lui comoara,
spunandu-i cu fermitate: “Inceteazi! Nu mai fi asa o pacoste pe capul
meu!”

El s-a uitat Ia mine de parca s-ar fi intrebat: “Oare ce are mami azi?”

“Imi iei...” a continuat el, incercand s se ridice.

“Nu! Stai jos si taci din gurd” i-am spus, asezandu-1 apdsat in cdrucior.
“Nu vreau sa mai aud nici un cuvant de la tine!”

Si-a ldsat capsorul in jos si s-a bosumflat, iar eu mi-am terminat
cumpdraturile in liniste si pace. Reusisem sd obtin o ascultare exterioard,
datoritd disciplindrii mele severe, dar inima nu i-o cucerisem. Fusesem
multumita ca se conformase dorintelor mele. Nu am luat in calcul urmarile
comportamentului meu asupra atitudinii si modului lui de gindire. Dar
curdnd aveam si le aflu. In timp ce il asezam in scaunul din masini,
egoismul lui a explodat. A inceput sd plangd, impingdndu-ma si
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nelisandu-mi si-i leg centura. Nu am stiut ce si-i fac. Incerca tot ce putea
pentru a se depirta de mine. fi rinisem sufletul, iar acum era supirat.

“Matthew, opreste-te si dd-mi voie sd te asez 1n scaun! Trebuie si
faci liniste!” Dar el se lupta si mai tare. Eram disperata. “Doamne, sunt
foarte obositd. Toatd noaptea stau treaza cu Andrew, iar ziua mad ocup de
Matthew. Dupd numai doud luni, sunt epuizatd. Cum sd mai procedez cu
acest copil? Nu-I pot face sd ma asculte.”

“Ai vrea sd te ajut?” Nu a fost 0 voce pe care sd o pot auzi, ci mai
degraba un gind in mintea mea. Vorbeam cu Dumnezeu, dar eu nu
asteptam neapdrat un raspuns.

Nevoia 1n care md aflam m-a Tmpins sd raspund: “Da!”

Apoi Isus a spus: “Pune-L pe Matthew in bratele Mele!”

“Bine, Doamne. Ia-1 — cu mintea, inima si vointa lui — totul e al Tau.”

“Spune-i lui Matthew cd nu se poate comporta in felul acesta. Trebuie
sd aleagd sd facd binele, increzdndu-se in Isus.”

“Dar nu asa am facut pand acum?”

“Bada. Dar faci acest lucru cu asprime si furie. Asa nu o sd meargd.
Spune-i intr-o manierd plind de dragoste.”

“Vrei sa spui ca trebuie sd-i spun ‘nu’ intr-un mod afectuos?” Eram
atat de disperatd, incat am inceput sd-L contrazic pe Dumnezeu. “Nu o sa
meargd deloc. E foarte supdrat. Am mai trecut prin asta. O explicatie nu o
sa ajute la nimic. E atat de jenant. Suntem 1n parcare. Daca ma vede cineva
luptandu-ma 1n felul dsta cu copilul meu?”

“Sally, ai incredere in Mine. Eu sunt Ajutorul tdu in vreme de necaz.
In primul rand, da-Mi inima ta.”

“Bine, o sa incerc.” in primul rind, i-am dat lui Dumnezeu emotiile,
sentimentele si temerile mele si — o, da — gandurile mele.

Apoi am spus cu afectiune: “Matthew nu e voie sd te comporti asa.
Dacd te Increzi in Isus, poti alege sa faci binele si sa ma lasi sd-ti pun
centura.”

Nu s-a potolit nici macar o clipd. Ma impingea si ma Tmbrancea,
incercand sd coboare. “Doamne, ce sa fac?” (Vezi Fapte 9:6.) M-am
descurajat repede, pentru ca prima incercare esuase.

“Spune-i cd a ales sd primeascd o palmd peste fund, din cauzd cd nu
a fost ascultdtor...” Domnul era calm, dar ferm.
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“Doamne, nu o sd meargd. il atata si mai tare cand e in starea asta.
Am 1ncercat de multe ori si de fiecare datd mi-a pdrut rau cd am recurs la
aceastd metodi! In plus, daci mi vede cineva ci-mi bat copilul? Bitaia e
buna Intotdeauna sau doar cind e vorba de o greseald?

“Nu sunt impotriva bdtdii, dacd e administratd cu atitudinea
cuvenitd. Nu am bdtut eu poporul Israel — dacd se poate spune asa —
pentru cd nu a fost ascultdator? Pedeapsa pe care a primit-o [-a motivat
sd aleagd binele si sd descopere harul Meu rdscumpdrdtor. Bdtaia fdrd
asprime si furie — in supunere fatd de Mine — va avea alt efect decat
atunci cand o administrezi de una singurd. De ce nu vrei mdcar sd
incerci?”

“Doamne, 1n ziua de azi, daca iti bati copilul in public, poti fi decizut
din drepturile parintesti.”

“Da, Satana este impotriva bdtdii, pentru cd aceasta il impiedicd pe
copil sd intre in slujba lui. Dar adu-ti aminte, majoritatea oamenilor pun
in practicd tipul gresit de bdtaie, care e o manifestare a furiei si a frustrdrii
adultului. Desigur, acest fel de bdtaie nu este deloc eficient, dar Satana
sperd sd se foloseascd de aceastd imagine falsd, pentru a inldtura orice
fel de restrictie. Ai de gand sd permiti ca teama de oameni sd te impiedice
sd ai incredere in Mine?”

Mad luptam cu aceste ganduri In timp ce méd luptam si fizic cu fiul
meu, care se zvarcolea. Luand 1n sfarsit o decizie, am actionat cat de bine
am stiut, dandu-i o palma peste fund, fard asprime sau furie. Apoi i-am
spus: “Trebuie sd-I dai lui Isus egoismul tdu, iar El iti va schimba inima si
trairile.”

M3 asteptam si izbucneascd cel de-al treilea rizboi mondial. in
schimb, Matthew s-a uitat direct in ochii mei. Vazand iubire, s-a linistit si
a Incetat sd se mai agite. Apoi am facut amandoi o rugiciune simpla.
“Acum, te rog sa md lasi sd-ti pun centura”, iar el m-a ldsat calm sa-i pun
centura. Toatd agitatia, lupta si plansul au dispdrut. Am privit uimitd la
fiul meu. Nu mai vdzusem niciodatd o schimbare atit de miraculoasa in
dispozitia lui. Sub ochii mei, Incetase sd se mai Tmpotriveascd. Apoi mi-a
si zambit.

Urcandu-ma in masind si pornind spre casd, m-am tot uitat in
oglinda retrovizoare, ca sd ma conving cd minunea era reald. “Ce
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anume din ce am facut a fost bine?” m-am intrebat. “Orice ar fi fost,
vreau sd mai fac.”

Nu facusem altceva decit sa ascult vocea lui Dumnezeu, care Se
oferise sd ma ajute. M-am supus gandului trimis de Dumnezeu, am ales
sd-1 pun 1n practicd si m-am conformat Spiritului lui Dumnezeu, avand
incredere cd Isus va face o minune in inima mea si, speram eu, si In inima
fiului meu. Facand tot ce stiam ca trebuie facut, I-am cerut lui Dumnezeu
sa calmeze spiritul copilului meu si sd-1 faca bland si linistit. De ce m-a
surprins oare faptul cd Dumnezeu mi-a rdspuns la rugdciune?

Modul in care se exteriorizeaza un copil i aratd parintelui care sunt
gandurile lui. E posibil ca uneori copiii sd asculte, obligati fiind de masurile
luate de pdrinti, dar acest lucru nu le deschide catusi de putin inimile.
Multi parinti spun despre copiii lor cd sunt Incdpatinati, egoisti sau
razvratiti si este posibil ca asa sd si fie, dar deseori, realitatea e cd gandurile
negative ale pdrintilor, cuvintele si faptele lor stau la originea
comportamentului copiilor. Ce semanam, aceea seceram (vezi lov 4:8).
Felul semintei determind recolta, iar cand alegem sa-L lasdm pe Dumnezeu
sd ne controleze gandurile si s& domneasca in inimile noastre, nu facem
altceva decét sa-I dam mana libera pentru a le transmite bundvointa copiilor
nostri, schimbandu-le dispozitia prin puterea Sa divind. Daca micutii nostri
ne vdd cd alegem sd ne supunem lui Dumnezeu, vor fi Tncurajati sd facd
de bundvoie aceeasi alegere. Aceasta este cheia succesului nostru. Puterea
divind nu inlocuieste efortul omenesc. Ambele sunt esentiale, dar puterea
divind detroneazd egoismul, atunci cand ne unim cu Hristos.

Iata ce spune Biblia despre pompa de ganduri — inima: “O inima
vesela este un bun leac, dar un duh mahnit usuca oasele” (Prov. 17:22).
Cand avem géinduri pozitive, inima pompeazd vindecare in corp. Cand
avem ganduri negative, ni se usuca oasele. Parintii au cea mai mare influenta
asupra modului de gandire al copiilor lor — fie spre bine, fie spre rdu.

Asadar, cum sd am ganduri pline de iubire si sd-mi exprim dragostea
fatd de familia mea, atunci cand e nevoie sd aplic o pedeapsa? Dumnezeu
S-a folosit de receptivitatea mea pentru a ma Invédta o lectie valoroasa.
Bdietii se jucau in fata mea, pe jos, iar eu ma odihneam cu picioarele ridicate
pe un scaun. La un moment dat, au Inceput sd se certe pentru o jucdrie.
Ridicandu-ma pentru a vedea ce se intampld, gandurile mi-au fost intrerupte.
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“Sally, mai intdi vezi care este starea lor de spirit...”

Am banuit cd Dumnezeu vrea sa ma invete ceva, dar ratiunea mea se
impotrivea chemdrii lui Dumnezeu. “Sa vad care e starea lor de spirit? E
ridicol, Doamne! Ce vrei sa fac? Sa-i las si se batd n fata mea si sd nu fac
nimic?”

“Sally, vezi care este starea lor de spirit.”

“Sa vad care este starea lor. De fapt, ce Inseamna ‘stare de spirit’?
Nu e vorba doar de ganduri, sentimente si de modul natural Tn care ne
purtdm?” M-am uitat in ochii lui Matthew si am inteles ce voia Dumnezeu
sa fac. El nu voia sd ma ocup doar de conflictul exterior aparut, ci voia sa
inteleg de ce reactionasera in acel fel. Dumnezeu nu era atat de preocupat
de comportamentul lor, cét era de faptul de a md face sd vdd imaginea de
ansamblu a ceea ce se petrecea In mintea lor. Dadndu-mi seama de acest
lucru, mi-am Inceput analiza. “Matthew nu e supdrat”, mi-am spus “ci
incearcd sd-1 convinga pe fratele lui ca jucdria ii apartine lui de drept. El
vrea jucdria. E amabil, dar il domind pe fratele lui. Andrew e suparat.
Incearci fizic si obtini juciria, dar smuciturile lui sunt inutile, fiindci
fratele lui e mai puternic. Am mai trecut prin situatia asta. Andrew stie ca
fratele lui de obicei castigd. O, ce privire are acum! A renuntat si pare
trist. M3 intreb de ce. inteleg, nu e vorba atat de mult de jucirie, ci crede
ci nu poate invinge si ci viata inseamni nefericire. Il lasi pe fratele lui si
ia jucaria si pleacd sa poata fi trist de unul singur. Bietul copil!”

De-abia atunci am inteles importanta cunoasterii starii lor de spirit.
Am inceput sd ma giandesc ce masuri trebuie luate. Matthew trebuie sa
renunte uneori, nu sa domine intotdeauna. Trebuie sa invete sa-1 puna pe
fratele lui pe primul loc. Liderul trebuie sa nvete sd fie slujitor, pentru a
echilibra personalitatea lui puternicd. Ar fi trebuit sd-1invit sa vada viata
din perspectiva fratelui sau. Gandurile pozitive vor genera stari de spirit
pozitive.

Personalitatea mea md ficea sd fiu pe aceeasi lungime de undd cu
Andrew, care credea ca nu poate fi la fel de bun ca fratele lui, si atunci
mai bine renunta. Nu-i puteam doar spune ca e bun, trebuia si-1 determin
sd vadd ca Dumnezeu 1l iubeste — cd eu 1l iubesc — si ca aldturi de Isus
avea sa se descurce, fiind multumit cu cine era. Andrew trebuia sa Invete
sd fie mai puternic si sa nu renunte asa de usor. Era posibil sd fie nevoie

115



EDUCATIE PENTRU PARINTI

de o disciplina strictd pentru a contracara efectul gandurilor false pe care
le avea. Adevarul si Dumnezeu trebuiau sd devanseze, Tn mintea lui,
minciunile lui Satana. De asemenea, era nevoie sa-i arat niste modalitati
mai eficiente de rezolvare a conflictelor, nu simpla renuntare. In loc si-1
las pe Andrew sa renunte, trebuia si-1 invat sd persevereze. Trebuia sd-i
arat lui Matthew cum sa fie mai bland. Am discutat cu baietii chiar atunci,
pe loc, si i-am pus sd reconstituie scena anterioard, punand 1n practica
tehnici mai bune de rezolvare a problemelor. A fost un inceput promitdtor.

Intr-o alti ocazie, eu si prietena mea Crystal stiteam impreuni de
vorbd, dupd masa de pranz. La un moment dat, fiul ei dulce si jucdus,
Jesse, a venit in fugd sd caute ceva interesant de facut. Punand ochii pe o
furculitd si asigurdndu-se cd a fost vdzut de mama lui, astfel incat sa aibd
ocazia sa se joace impreuna de-a prinselea, a pus mana pe ea si a fugit
chicotind spre sufragerie. “Se duce pana in fundul sufrageriei” a exclamat
Crystal. “Sigur o sd cadd. Opreste-te!” si s-a lansat 1n cursa prinderii din
urma a fiului ei.

Prinzandu-1 pe micutul zadmbaret, i-a smuls furculita din mana si I-a
pus peste genunchii ei, dandu-i palme peste fund, cu toatd frustrarea si
furia cauzate de gestul lui. “Ce copil rau” i-a spus ea, dupa ce l-a asezat
drept in picioare. “Sa nu mai faci asa ceva niciodatd! Acum du-te si te
joacd!”

Sentimentele si gandurile ei o conduceau, iar ea se ldsa condusa. Ce
pusese ea in pompa de ganduri a copilului ei? Fricd, nu-i asa? El nu a
inteles de ce a fost pedepsit atat de sever. Nu ficuse altceva decit sa se
joace. Nu-si ddduse seama cat de periculos era ceea ce facuse. S-a simtit
foarte nedreptétit. Puneti-va in locul lui. Cand pdrintele e nedrept, cand
esti certat si batut, cu nervi, te simti rdnit pand in adancul sufletului — mai
ales cand esti tratat asa de persoana pe care o iubesti cel mai mult si de
care depinzi total.

M-am uitat in ochii acestui copil si i-am vdzut aceastd reactie. S-a
dat inapoi, distantdndu-se de ea cu teama si confuzie in ochi. Mama lui
pusese frici in pompa lui de ganduri. i spusese ci e un copil riu. Simtul
lui de dreptate 1i spusese cd fusese tratat nedrept. Satana nu pierde astfel
de ocazii pentru a induce in mintea copiilor gdnduri mincinoase, de genul:
“Mama ta nu te iubeste!” De fiecare datd cand mama lui avea o privire
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furioasa, gindul mincinos era confirmat in mintea lui: “Mama nu ma
iubeste.” Acest lucru nu e adevdrat, dar copilul nu se ghideaza decat dupd
comportamentul mamei fatd de el. Viziunea negativd cu privire la sine
este confirmata. Nu conteaza daca se bazeaza pe un fapt real sau nu.

Haideti sd reconstituim scena cu Crystal, de data aceasta ea fiind
dispusd sa se aseze sub controlul lui Hristos, in loc sd reactioneze automat,
fard sd se gandeasca bine Tnainte.

Cand Jesse ia furculita ca sd se joace de-a prinselea, prima ei reactie
e de teamd pentru siguranta lui, dorind sa-I salveze de el Insusi. Doar ca
de data aceasta se opreste un moment si aceasta binecuvantatd intarziere
1i aduce urmatorul gand: “Nu alerga dupd el. Rezolvd problema calm. Eu
voi fi cu tine.”

Ea se indreptd incet spre el si il strigd veseld, alegind sa se lase
condusa de Hristos. Acum, preocuparea ei majora e sd-1 facd sd inteleagd
de ce a luat furculita, in loc sd-1 alarmeze din cauza pericolului.

“Jesse, e periculos sa fugi cu o furculitd in mana. Poti sa te lovesti.
Da la mami furculita!”

Jesse Incd vrea sd se joace. Ideea lui aproape a functionat. A reusit
sd-i capteze mamei atentia. Asa cd el adopta atitudinea “vino si ia-0”!

Intrebandu-L pe Dumnezeu ce si faci, Crystal se simte impresionati
sd ialoc si sd-1 cheme la ea pe Jesse. Ideea aceasta a venit de la Dumnezeu,
iar rezultatele sunt peste capacitatea ei de a intelege. Tocmai a emis un
mesaj nonverbal foarte puternic: nu se va juca de-a prinselea pentru o
furculita. in acelasi timp, coborndu-se la nivelul lui, ea s-a ficut mai
putin amenintitoare. Cererea ei, rostitd pe un ton politicos si vesel, 1i da
de inteles fiului ei ce importantd are el in ochii ei. El incd vrea sa se joace,
dar mama 1i acorda atentie — poate chiar il va lua 1n brate — lucru care e o
ofertd prea bund pentru a fi refuzata. Vine si se cuibdreste la ea in brate,
avand inca furculita Tn mana. Crystal nu face nici o incercare de a i-o lua,
dorind ca el sd ia singur aceastd decizie, nu sa fie fortat.

“Vrei sa te joci cu mami?” intreabd ea.

“Da”, dd el din cap, “vreau sd ma joc.”

“Imi place s mi joc cu tine. Imi place si mi joc de-a prinselea, dar
e periculos sa alergi cu furculita Tn mand. Da-mi mie furculita si s mergem
sd ludm o minge, sd ne jucdm cu ea.” El renunta de bundvoie la furculita.
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Ascultand de mama lui, copilul 1si da seama ca dorintele inimii lui sunt
implinite. Crystal se tine de cuvant si se joacd cu el. Chiar daca Jesse ar fi
devenit Incdpdtanat, refuzind sd dea drumul la furculitd, tot ar fi fost mai
bine sa fie pedepsit sau chiar lovit peste fund cat inca o avea in mana,
decit ca aceasta sa-i fie luata cu forta.

Puteti vedea diferenta dintre cele doud metode de disciplinare.
Inseamni oare cii nu trebuie niciodatd si intervenim rapid, pentru a evita
ranirea copilului? Bineinteles cd nu. Dumnezeu v-a dat o minte, pentru a
rationa si Se asteaptd sd va folositi mintea in mod intelept. Mai ales, veti
avea nevoie de intelepciune in educarea copiilor cu nevoi speciale, care
au de luptat nu numai cu inclinatia de a face rdu, ci si cu minti uneori
tulburate si uneori cu deficiente fizice. Ajutati-i sd fie niste copii cét se
poate de buni, in Isus. Invitati-i, educati-i si lucrati cu ei pentru a auzi
vocea lui Dumnezeu. El poate comunica cu ei intr-un mod dincolo de
capacitatea si Intelepciunea omeneascd. Mai mult ca sigur cd Dumnezeu
va fi cu voi la nevoie. Acesti copii sunt deja afectati foarte mult, iar voi
vreti sd fie cat se poate de disciplinati, in Isus. Purtati-vd cu ei in raport cu
intelegerea si capacitatea lor, dar aveti grijd sa-L implicati si pe Isus. Toti
parintii trebuie sa fie fermi, consecventi si dispusi sa-i lase pe copii sa
suporte unele dintre consecintele faptelor lor, pentru a invdta. Nu-i
disciplinati niciodatd pe copii cu asprime sau cu furie.

Daca nu aveti obiceiul de a va preda lui Isus, dar la un moment dat
invatati sa va predati Lui, vi se va parea ca ati gasit fericirea purd. Dar nu
dupd mult timp veti descoperi cd mai este nevoie de incd ceva: arta
cooperdrii. Dispozitia de a coopera va leagd de Hristos, sursa puterii; este un
factor care face ca alegerile voastre sd aibd o importantd reald, garantindu-va
puterea divind de a duce la bun sfarsit deciziile pe care le-ati luat.

Intr-o ocazie, in timp ce ne aflam la cumpdrituri, am trecut pe lang3
un raft plin pana la refuz cu guma de mestecat dintre cele mai atrdgdtoare
— guma gumelor, ce mai — $i era cu autoservire, pentru cd bunica ficea
cinste! Lui Andrew nu-i pldcea foarte mult la cumparaturi, dar alegerea
gumei era una dintre plicerile lui. Intotdeauna scotocea in tot raftul,
asigurndu-se cd a luat cele mai bune doud gume — una pentru el si una
pentru fratele lui. Aproape cd acesta devenise un ritual pe vremea cand eu
si bunica ficeam cumparaturi impreund. lar Andrew de-abia astepta.
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Problema era ci luasem decizia ca baietii sa nu mai consume zahar
$i, ca urmare, s nu mai cumpardm gumd. Asa cd am fost nevoitd sd spun:
“Mamad, noi am hotdrat sd nu mai cumpdram gumad de mestecat!”

“Dar care e problema cu guma de mestecat?” a Intrebat ea.

“Nu e buna din cauza zaharului. Stii, dintii si sanitatea lor...”

“Nu poti sa faci o exceptie de data asta?” a pledat mama, vdzandu-1
pe Andrew cd deja era cu gumele Tn mana.

“Nu, trebuie si le puni la loc. Imi pare riu ¢ nu ti-am spus inainte,
mamd. Dacd vom face o exceptie de data asta, va fi si mai greu data
viitoare.”

Andrew a fost foarte dragut. S-a straduit sa fie ascultétor. Isi tinea
mana dolofand deasupra raftului, uitdndu-se la mine cu ochi rugdtori,
sperand ca macar de data aceea sd cedez, astfel Incat sd nu trebuiascd sa
pund gumele la loc.

“Mami, vreau putind guma de mestecat”, a spus el suav. Nu mi-a
placut deloc, dar a trebuit sa arat din deget ca nu. Punand guma la loc, si-a
bagat degetul Tn gura, si lacrimi au inceput sd-i curgd pe obraji. Mi s-a
sfasiat inima in doua.

Apoi Matthew a intrebat si el: “Nu am putea mdcar de data asta?”

“Nu”, am raspuns eu, cu mai multd convingere pe buze decit In minte.

Toatd lumea tdcea In timp ce ne Indreptam spre masind. Mama era
foarte supdratd. Ea nu e de acord cu noi, dar, Domnul sa o binecuvanteze,
ne-a sprijinit intotdeauna in deciziile pe care le-am luat. Nu actioneaza
impotriva dorintelor noastre, chiar dacd acestea sunt impotriva inimii si
conceptiilor ei.

In timp ce mergeam cu masina, Andrew s-a asezat in genunchi, cu
coatele pe bancheta din spate, chiar 1angd mama. A Inceput sd se roage
arzator si cu voce tare lui Dumnezeu, in marea lui incercare: “O, draga
Isuse, vreau guma de mestecat. Ajutd-ma sd nu mai vreau. Mama spune
cd nu am voie, dar eu vreau. O, dragd Isuse, vreau sd o ascult pe mama.
Vreau gumd de mestecat. Vreau sd o ascult pe mama. Vreau guma de
mestecat!”

Asta era lupta lui. In timp ce se ruga, Andrew plangea, iar noi am
fost cu totii martori la agonia lui. Matthew plangea si el pentru fratele lui
si pentru el. Mama plangea si ea Tn ascuns, incercand sa nu se amestece.
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Eu eram cu inima sfasiata si cu lacrimi pe obraji. Nu stiam cum sa-1 ajut
pe fiul meu!

“Andrew, dragul meu”, am spus eu si mi-am pus mana pe spatele
lui, incercand sa-l linistesc cat puteam de bine. “Acum du-te si aseaza-te
din nou pe scaunul tau. O si fie bine, dragul meu!”

S-a asezat pe scaun, dar a continuat sd plangd pentru multd vreme.
Toatd seara a fost trist si dezamagit. Nimic nu 1-a ajutat sd se linisteasca —
nimic 1n afard de trecerea timpului.

De ce e atét de greu si faci ceea ce trebuie? In acea situatie, i-am
oferit lui Andrew ocazia de a castiga experientd in ceea ce priveste
rugdciunea si predarea vointei lui Dumnezeu. Asemenea multor crestini,
el stia ce trebuie fdcut si dorea sd asculte, dar singura lui sursd de putere
era sd stranga din dinti si sa-si oblige firea ostila sa se supuna deciziei pe
care el o luase. Instinctiv, el stia cd Dumnezeu era solutia. S-a rugat. Din
nefericire, pe vremea aceea eu incd nu stiam cum Dumnezeu poate inldtura
sentimentele pe care nu ni le dorim. Asadar, nu I-am putut ajuta prea mult
in aceastd experientd de a alege sa facd ce e bine, prin puterea lui Isus.

Dilema lui Andrew se aseamana cu zborul unui vultur care isi
foloseste doar o aripd, motiv pentru care el nu se putea ridica deasupra
firii sale si deasupra dorintei de a manca guma de mestecat. Zborul cu o
singurd aripd — a supunerii — te face sa te invarti pe loc. A doua aripd —
cooperarea — este vitald pentru zborul deasupra firii noastre. Andrew a
simtit nevoia sa strige la Dumnezeu si sd facd ceea ce El i-ar fi spus.
Aceasta inseamni “a fi in Hristos”. In acest fel, Dumnezeu ne ajuti si
ducem batdlia prin puterea Lui divind, impotriva pacatului si a eului,
innoindu-ne gandurile, trairile si dorintele. Dumnezeu actioneazd din
interior spre exterior, nu numai in ceea ce priveste supunerea noastrd —
acceptarea mintala a faptului ca El are dreptate — ci si Tn ceea ce priveste
cooperarea noastrd. Dumnezeu nu ne va forta impotriva vointei noastre.
Férd punerea in functiune a celei de a doua aripi, noi nu suntem eliberati
si ne dam seama cd nu avem puterea de a ne schimba pe noi Insine.

In cazul lui Andrew, aceasta ar fi insemnat sd depuna aceleasi eforturi
pentru a face ce trebuia, insd sd aleagd sd se supund in mod repetat lui
Dumnezeu si sa-1 dea Lui acele dorinte. Apoi, cooperand cu Isus si cu
gandurile de a renunta la dorinta dupd guma, el ar fi avut victoria. Nu
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guma era dusmanul, ci gindurile lui. Dar pe atunci, eu nu intelegeam
acest lucru.

Astdzi, as folosi “principiul substituirii” pentru problema lui Andrew
cu guma. El trebuia sd aleagd sa fie multumit cu un mér sau cu un suc si
sd-L roage pe Dumnezeu sd faca minunea de a-1 determina sa fie multumit
(vezi Evrei 13:5). Acest schimb ar fi devenit concret pentru Andrew. Cand
totul se desfdsoara la un nivel abstract, e greu pentru cei mici sa inteleaga
batdlia spirituald Tn care suntem cu totii implicati.

Cati dintre copiii nostri cresc Incercand sincer sa asculte? Cati
incearca din rasputeri sa fie cuminti si sa facé ce e bine, dar au experienta
lui Andrew din masind, nereusind sd simtd cd au invins si s fie Tmpéacati?
Poate cd pdrintii lor cunosc multe lucruri despre Dumnezeu, dar pentru ca
nu 11 cunosc in mod personal, ei nu le pot spune copiilor cum si castige
batilia. Trebuie ca noi insine sa-i eliberdm pe copiii nostri de firea lor,
punindu-i in legdturd cu Dumnezeu. Dacd reusesc sd aibd aceastd
experientd, vom avea niste tineri curajosi si plini de viata.

E atat de trist ca multi dintre tinerii cu care stau de vorba au o viziune
intunecatd cu privire la crestinism. Majoritatea nu vor sad facd nimic cu
religia pe care o cunosc. De ce? Pentru cd nu au dus lupta lui Andrew — si
nici pdrintii lor — an de an, pana cand au ajuns sd renunte la religia lor, la
biserica lor, la pdrinti si uneori chiar si la ei Tnsisi. Toti acesti tineri vor
din tot sufletul guma de mestecat, dar nu gasesc puterea de a lupta contra
vointei lor. Noi i-am facut sa se inchine unui dumnezeu lipsit de putere,
intr-o religie schioapd. Iatd cum s-a exprimat un adolescent: “Chestia asta
cu religia poate functioneaza la altii, dar eu am Incercat si am incercat,
dar la mine nu merge. Cu sigurantd cd la mine e problema. Dumnezeu
nu-mi rdspunde la rugdciuni. Tata e un ratat, iar eu sunt la fel. Toti imi
spun asa. Nu exista speranta pentru mine. Asa ca n-are rost sd mai incerc
sd fiu amabil si de treaba. E posibil ca intr-o zi s ard in focul iadului, dar
nu pot face nimic sd schimb starea asta de lucruri.”

E vreo mirare cd se lasd Tnselati de aceste ganduri mincinoase ale lui
Satana, cand ei nu au un Dumnezeu personal si nu au puterea de a-si duce
la bun sfarsit deciziile? Ei nu stiu cum sa intre Tn legdturd cu Dumnezeu si
cum sa coopereze cu El, pentru a primi puterea Sa. Copiii nostri meritd sa
primeasca drept mostenire un Dumnezeu personal si o viatd plind de putere.
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Intr-o mare misurd, faptele noastre, ale parintilor, vor decide daca la
maturitate ei vor fi copii ai Impiritiei ceresti sau vor fi supusi ai impiritiei
intunericului.

Daca vreti ca gandurile voastre si, ca urmare, si ale copiilor vostri sa
se schimbe, trebuie sd va supuneti deciziile intelepciunii unui Dumnezeu
atotstiutor. Ficand acest lucru, veti vedea cd se vor produce mari
transformari 1n caracterul si in atitudinea copiilor vostri, indiferent de
varsta pe care o au. Puteti fi cheia care descuie comorile de binecuvantéri
ceresti revarsate asupra familiei voastre.

Meritd efortul? Daca ati vedea macar o transformare, ati spune ca
merita toate eforturile si chiar mai multe. Tatal nostru ceresc va turna
peste voi gandurile Sale, dacd sunteti dispusi sd le acceptati. Cand vom
sta Tmpreuna la intrarea Tn cer, sa nu ramaneti socati atunci cand va veti
da seama cd prin inimile noastre — prin pompele de ganduri — am fost
transformati si am primit cele mai mari binecuvantéri. Slavd lui Dumnezeu
cd ne-a garantat o cale de a ne elibera de sub puterea gandurilor negative!

CUVANT SPECIAL DE INCURAJARE PENTRU
PARINTII SINGURI

Dintre toate lucrurile pe care le-am impartasit Tn cadrul sedintelor
de consiliere de-a lungul anilor, aceasta idee cu privire la modul 1n care
gandurile noastre afecteazd gandurile copiilor e, probabil, una dintre cele
mai utile idei pentru un pdrinte singur. De ce? Pentru ca atit de multi
parinti singuri au resentimente, simt manie si vinovatie pentru situatia in
care se gisesc. Ei spera si se roaga ca cei mici ai lor sd nu devind la fel de
frustrati si Tnversunati, insd nu stiu cd e aproape sigur cd exact lucrul acesta se
va intdmpla, daca inima lor — pompa lor de ganduri — nu se va schimba.

Situatia Tn care va gdsiti e o situatie grea, dar aveti in acelasi timp o
minunatd sansd de care nu se pot bucura familiile cu doi pdrinti. Voi aveti
cea mai mare influenta asupra pompei de ganduri a copilului. Nu aveti
nici o fortd rivald. Daca ideile pe care le introduceti in pompa lor sunt de
origine cereascd, acele ginduri se vor indrepta in sus. Md rog lui Dumnezeu
sa puteti face pasii necesari, pentru ca mintea voastra sa-i ofere copilului
un flux curat de ganduri ceresti.
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PROGRAMUL ZILNIC
VA OGLINDESTE
PRIORITATILE?

“Toate isi au vremea lor, si fiecare lucru de sub ceruri isi are ceasul lui.”
(Eclesiastul 3:1)

Ne aflam la capatul celdlalt al lumii, ca rdspuns la invitatia lui Sadie
de a le impdrtasi si altora cateva dintre ideile noastre. Ajungéand la ea
acasd, unde urma sa stdm o saptamanad, au fost cateva lucruri care m-au
surprins, insd cel mai mult m-a surprins ea Tnsasi. Era o mama singura,
avand o activitate intensd 1n afara casei. Era o femeie energicd si entuziasta,
dar aproape instantaneu, am simtit cd ceva nu era in regula.

In casd nu era ordine si nici curiitenie. Mesele se serveau tirziu si la
ore diferite. Mi-am zis cd poate Sadie era coplesitd de atdtea sarcini si
m-am oferit sd o ajut. Dar cAnd am vdzut mai in amadnunt ce avea in
bucdtdrie, mi-am dat seama cd nu erau suficiente alimente pentru a pregati
o masd indestuldtoare. Si nu era vorba ca Sadie nu si-ar fi putut permite
anumite alimente! Problema era cd, pentru ea, hrana familiei nu era un
lucru foarte important, In comparatie cu lucrarea pe care o ficea pentru
Dumnezeu. Asadar, mancau cu totii ce apuca ea sd incropeascd pe moment.

Dacd cineva nu-i supraveghea indeaproape copiii, acestia ldsau totul
baltd si treburile neficute. Nu puteau suporta nici cea mai micd pedeapsa.
Erau cei mai nedisciplinati copii din bisericd. Stateau intinsi pe scaune in
timpul serviciilor divine si nimeni nu-i putea face sa se astimpere. Mama
lor era la amvon, explicand cat de reusitd era lucrarea ei si cat de mult
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lucrau copiii ei acasd. Ma Intrebam cum putea sa se pacaleasca singura!
Dintr-un punct de vedere obiectiv, situatia copiilor ei ridica semne de
intrebare cu privire la lucrarea ei si la modul In care isi organiza timpul.
Pérea de necrezut faptul ca ea nu-si dddea seama ca familia si casa ei nu
erau deloc asa cum le ficea sd pard.

Autoanaliza nu e un lucru rau, la fel cum nici analiza sincera a situatiei
reale nu e ceva rau. Puteti fiti siguri cd Dumnezeu Incerca sa-i deschida
ochii lui Sadie, dar programul ei era prea incdrcat pentru a-i da lui
Dumnezeu ocazia de a-i ardta adevarul despre ea insdsi. Ea afirma Tn mod
repetat cd bdietii ei erau cel mai important lucru din viata ei. Atunci unde
1si petrecea cea mai mare parte din timp? Era epuizatd de lucrarea pentru
altii, In timp de cAmpul de misiune din casa ei rimanea necultivat, ficand
ca mostenirea ei sa fie serios afectatd — totul Tn numele lucrarii Domnului!
Lipsa ei de implicare in educatia copiilor i-a oferit lui Satana ocazia de a
planta semintele caracterului lui in inimile lor, iar eu pot da marturie cd
gradina lui Satana era foarte infloritoare. Lipsa de sinceritate ducea la
ruina lui Sadie. Programul ei supraaglomerat excludea posibilitatea de a
se 1dsa condusd de Dumnezeu. Ea credea ca lucreaza pentru altii, In timp
ce ldsa nefacuta adevarata lucrare a Domnului. Programul ei oglindea
prioritatile pe care declara ca le are? Ce-i va spune Dumnezeu intr-o zi?
Mai important decat atit, ce ne va spune Dumnezeu mie si voud intr-o zi?
Programul pe care il avem oglindeste prioritétile noastre?

A fost o vreme cénd si eu obisnuiam sd spun: “Imi iubesc copiii mai
mult decat orice”, Tn timp ce programul meu spunea exact opusul. Dar
intr-o zi, am descoperit cd acesta nu se potrivea cu prioritatile mele. Am
vorbit cu multe femei care aveau aceeasi problemad: relatia cu Dumnezeu
era pe linia de plutire si nu reuseau sd Indeplineascd importanta lucrare ce
trebuia ficuti pentru salvarea lor si a celor din familia lor. Incercaseri in
repetate randuri sd preia controlul asupra propriului program, dar esuaserd
lamentabil. Apoi, sentimentul inerent cd au pierdut totul de sub control
le-a dus la limita disperarii. Concluzia la care am ajuns, in urma discutiilor
purtate cu sute de femei, e cd lucrul cel mai greu de ficut este implicarea
lui Dumnezeu in organizarea timpului. imi amintesc foarte bine ci m-am
rugat cu privire la programul meu, stiind ca trebuia sa ma schimb si fiind
constienta ca nu aveam nici o idee cum trebuia sa fac acest lucru. Domnul
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mi-a ardtat cu rdbdare citeva secrete, pe care as vrea sa vi le
Tmpdrtasesc.

“Sally, astepti prea mult de la tine in ceea ce priveste schimbdrile.
Din acest motiv esti atdt de neputincioasd. Uitd-te la puterea Mea si fii
doar o oaie care Md urmeazd” , m-a indrumat Domnul cu blandete.

“Doamne, am nevoie de atat de multe schimbari! Cum pot sd le fac
pe toate? E inutil sa tncerc!”

“Sally, orice drum lung incepe cu primul pas. Tu incerci sd pornesti
la drum fdcand un pas urias, dar nu poti reusi, oricdt de mult sau cdat de
asiduu ai incerca. Uitd-te la limbile unui ceas. In zelul tiu, tu esti ca
limba micd ce e in dreptul orei 12, dar esti nerdbddtoare sd ajungi in
dreptul orei 6. Timpul are o succesiune care trebuie respectatd, i la fel si
umblarea crestind are o succesiune care trebuie respectatd pentru a reusi
pe deplin. Ceasul se miscd regulat, cu cdte un ticdit o datd. Asa trebuie sd
fie si schimbdrile survenite in programul tau. Trebuie sd faci o singurd
schimbare si sd iei o singurd decizie o datd, pe care sd le introduci in
programul tdu zilnic — un ticdit o datd — si intr-o zi, vei reusi sd ajungi in
dreptul orei 6, asa cum iti doresti” .

Inainte de a trece la alte subiecte, trebuie s ne concentrim si sd ne
rugdm 1n privinta unui subiect anume, care va constitui cheia schimbdrii
in sine. Foarte probabil cd vom incepe sd operdm schimbdri 1n activitatile
care compun ceea ce eu numesc “programul-schelet”. Scheletul nostru
fizic ne sustine corpul si ne protejeazi organele interne. in acelasi fel,
“programul-schelet” sustine viata familiei, prin consistenta lui. El asigura
o structura solida si i fereste pe cei din interiorul lui de situatii care ar
putea sa pericliteze bazele fizice si spiritule.

Jata care era programul nostru. Dar menirea lui nu e aceea ca voi sd-1
copiati, ci sa-1 folositi drept model. Vor fi diferente intre programul nostru
si al vostru. Nu e nici o problema daca e asa.

Programul Hohnberger

5:30 — rugdciune personald, studiu si Tnchinare
8:00 — altarul familial (in general, 20 de minute interesante)
8:30 — micul dejun
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15:00 — cina

18:30 — activitati recreative cu familia
20:00 — altarul familial

20:30 — ora de culcare

Pe midsurd ce incepeti sa faceti schimbdri, alegeti pentru inceput un
singur lucru. Sa spunem ca alegeti o ora mai convenabila de mers la culcare,
seara. Acum, faceti toate schimbdrile necesare pentru a reusi sd mergeti
la culcare la ora doritd. Veti fi surprinsi sd descoperiti cat de greu e sa
mentineti in program o anumita activitate. Singura cale de a reusi e sa va
bazati pe Dumnezeu si sd-I cereti Lui putere. Principiile pe care le aveti in
vedere, cand vd organizati timpul, si decizia de a respecta programul stabilit
trebuie sa surclaseze orice sentiment sau emotie, care va asigur ca vor
actiona contra acestei schimbari bruste.

In realitate, programul fiecirei zile incepe cu o seard inainte. Daci
nu mergeti la timp la culcare, in dimineata urmatoare nu va veti putea
inchina lui Dumnezeu asa cum v-ati dori, pentru cd mintea va fi prea
obosita pentru Tnchinare. Aproape sigur cd veti atipi sau, in cel mai bun
caz, veti cadea de epuizare n timpul momentelor devotionale. Trebuie sa
stabiliti exact momentul in care mergeti la culcare. Consecventa si
mentinerea legaturii cu Dumnezeu sunt doud dintre secretele succesului
de lunga durata.

Corpul uman ne demonstreazd cd am fost creati de Dumnezeu pentru
a functiona cel mai bine in conditiile unui program fix si a regularititii.
Cand servim masa la ore fixe, ne putem baza pe trupurile noastre, care se
pregatesc pentru a primi hrand, secretand sucuri gastrice. E nevoie de
efort de echipd pentru ca toate procesele acestea sd functioneze normal.
Dumnezeu a facut ca trupurile noastre sa depinda de timp. Le place
regularitatea In fiecare aspect al vietii. Cand ne Inchindm la ore fixe, mintile
noastre se pregdtesc, in atitudine si dispozitie, astfel incat sd putem asimila
mai bine hrana spirituald.

Orice program pe care il stabiliti va avea unele exceptii. Haideti sa
vedem cum Domnul m-a ajutat sd inldtur una dintre problemele mele de
acest gen. Imi era foarte greu si pun micul dejun pe masi la ora la care ar
fi trebuit. Poate cd zece minute nu pare mult, dar aceastd intarziere ma
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facea sd ma simt stresatd si presatd, ceea ce mai departe ma facea sa fiu
nerdbdatoare cu copiii si ne facea pe toti sd incepem ziua cu citeva minute
intarziere. “Doamne, deja am facut un obicei din a Intarzia cu micul dejun.
Te rog, ajuta-ma sa fiu punctuala.” Chiar in dimineata urmatoare, in timpul
momentelor devotionale, mi-a venit urmatorul gand: “Sally, ce faci cu
micul dejun?”

“Micul dejun?” mi-am spus eu. “O, mai am cinci sau zece minute
panad sa trebuiascd sd pregdtesc micul dejun.” Si mi-am luat cartea si am
inceput sd citesc. Cincisprezece minute mai tarziu, dddeam in graba cértile
deoparte, fugind spre bucatarie pentru a pregati masa. Am facut totul in
grabd, intarziind cu zece minute — ca de obicei.

11 rugasem pe Dumnezeu si mi ajute s fiu punctuali si m-am trezit
intrebandu-L: “Cum rdmane cu ajutorul Tau, Doamne?”

“Eu te-am ajutat, Sally. Ti-am adus aminte din timp, dar tu M-ai
ignorat.”

“0, vai de mine, cand o sa ma Invat minte? Ce sa fac data viitoare?”

“Nu trebuie sd te agiti si sd disperi, ci doar invatd din situatia
prezentd, pentru a face schimbdrile necesare mdine.”

Asta Tmi place Tn mod deosebit la Dumnezeu. Nu ne imputa greselile
prezente, ci doar construieste impreund cu noi pentru un viitor mai bun.
Asadar, m-am gandit putin la situatia mea si nu a trecut mult pand am
realizat ca imi planificasem foarte putin timp pentru a pregati masa si cd,
n realitate, lucrurile foarte rar mergeau ca pe roate. “Doamne, permanent
intarzii cu zece minute, fiindcd Incep cu zece minute mai tarziu. Trebuie
sa fac un alt plan.”

In dimineata urmitoare, am ficut vafe. In loc s incep la timpul hotirat
in program, m-am hotdrat sd prepar aluatul Tnainte si sa studiez cat timp
se coceau vafele, oprindu-ma din cand 1n cand pentru a scoate una coapta
si a pune in formd o alta. Am terminat mai devreme! Eram linistitd si
fericitd. Am fost surprinsd cat de multumitd a fost intreaga familie, doar
pentru cd eu nu ma simteam presatd de timp. Am fost bucuroasa sd invat
a-mi ldsa timp suficient pentru pregdtirea hranei si, incetul cu ncetul,
micul dejun servit la timp a Inceput sd devind unul dintre obiceiurile mele.

Ordinea este prima lege a universului. Fiecare creatura, de la cel mai
mic element pana la imensul sistem solar, functioneaza pe baza unor reguli
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de ordine si disciplind. Dacd nu sunteti ordonati, nu va faceti griji,
Dumnezeu poate crea ordinea in voi, daca veti crede si conlucra cu El.
Dacd nu stiti sa fiti punctuali, Dumnezeu v§ aratd cum. Sunteti surmenati
si slabiti? Priviti la puterea Sa. Sunteti dezorganizati? Rugati-L sa va Invete
ordinea si modalitdti de organizare. Nu va vin idei in ceea ce priveste
schimbdrile pe care trebuie sd le faceti? Apelati la Dumnezeu. “Dacd
vreunuia dintre voi i lipseste intelepciunea, s-o ceara de la Dumnezeu,
care da tuturor cu mand larga si fard mustrare, si ea 1i va fi datd” (Iacov
1:5). Dumnezeu va face asa cum a promis!

A fiorganizat are legatura cu egoismul. E nevoie de detronarea eului.
E o lucrare care are loc in inimd. Trebuie sa renunti la pozitia de conducere
si sa te lasi condus de Dumnezeu. Ratiunea trebuie sd surclaseze
sentimentele si vechile mele obiceiuri.

Dupad ce v-ati stabilit programul-schelet si acesta functioneazd bine,
puteti incepe sd construiti pe el. Acest proces va decurge diferit, de la
persoand la persoand. Unii pot face mai multi pasi odatd, 1n timp ce altii
doar cate unul. Important e sa reusiti. Vreau sd va scutesc de descurajarea
care vd cuprinde atunci cind incercati prea mult dintr-o datd. Unii au
incercat sd introduca foarte multe schimbari 1n acelasi timp — ca si cand ar
fi Incercat sd manance un elefant la o singura masa.

Umplerea scheletului este o etapd in care toate articulatiile si
tendoanele, care tin laolalta clipele vietii, isi ocupd locul potrivit pe
programul-schelet. Trebuie sa pldnuiti cu atentie, pe hartie, fiecare lucru
ce trebuie facut in fiecare zi. Faceti o listd. Apoi analizati-o, asigurandu-va
cd nimic n-a fost trecut cu vederea. E foarte frustrant sa faci toata aceasta
muncd de planuire si sd descoperi la sfarsit ca ai omis ceva, fiind astfel
obligat sd o iei de la capdt. Vechea lege a timplarului — mdsoard de doud
ori si taie o data — se aplica foarte bine aici.

Dupd ce sunteti siguri de nevoile existente, luati programul-schelet
si gdsiti un timp potrivit pentru fiecare lucru. Asigurati-va cd fiecare doud
maini au ceva de facut, indiferent cat sunt de mici. Chiar si cei mai mici
pot avea parte de bucuria ajutorului oferit celorlalti. E plicutd muncd in
echipd, asa ca Tmpdrtiti toate activitdtile. Mama nu trebuie sd fie sclavd.
Le faceti rau copiilor atunci cand voi doar munciti, iar ei doar se joaca.
De asemenea, 1i face sa fie foarte egoisti. Trebuie sd8 muncim impreund,
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intr-un spirit plin de iubire. Vrem ca cei mici sa indrageasca timpul petrecut
cu noi, lucrand impreund cot la cot.
Programul meu detaliat de dimineatd, de pe vremea aceea, ardta cam
asa:
5:30 — mama se trezeste: igiena personald, aprinderea sobei pentru
gdtit
6:00 — rugdciunea mamei si timpul de studiu
bdietii se trezesc: igiena personald
6:30 — mama supravegheaza timpul personal de inchinare al baietilor
7:30 — mama sau copilul desemnat: pregitirea mesei
bdietii: treburi Tn casd — mdturat, aruncat gunoiul, sortarea
rufelor, facerea paturilor
8:00 — altarul familial
8:30 — micul dejun
9:30 — cu totii: curdtenie in bucétdrie si alte treburi
10:00 — materie de scoala
11:00 — materie de scoala
12:00 — cincisprezece minute pauzd: rugdciune si o povestire
12:15 — bdietii: munca fizicd pentru casd, In gradina sau in curte
parintii: momentul balansoarului

Iatd ce ficeam eu 1n aceste perioade de timp, unele secrete
invatandu-le pe parcurs.

5:30-7:30 Aprinderea focului in soba cu lemne era un lucru esential
in casa noastra. Toatd noaptea nu aveam nici un foc si nici un pic de
caldurd si, desi butucii aprinsi de seara emanau ceva caldura, dimineata
in casd erau cam 15° C si cu totii tinjeam dupa caldura sobei noastre cu
lemne. Responsabilitdtile importante, cum e aceasta, trebuie sd-si gaseasca
locul in programul zilnic. Dacd nu, vor ajunge sd ia din timpul alocat altor
domenii.

Programul meu era influentat de faptul ca aveam o singura baie. Jim
si cu mine ne trezeam si mergeam la baie, dupd care mergeau bdietii. Am
alocat cincisprezece minute de persoand si, In cazul nostru, a functionat
foarte bine aceasta metoda. A fost o adevaratd provocare sd-i invat pe
baieti sa Tnalte o rugdciune, fiecare 1n coltul lui separat, si apoi sd studieze

129



EDUCATIE PENTRU PARINTI

Biblia dupa cum doreau ei, la masa din bucitdrie. Acest lucru a pus bazele
unor obiceiuri sandtoase.

7:30 — 8:00 in primii ani, mi ajutau si biietii la pregitirea mesei de
dimineata, dar 1n principal aceasta cidea in sarcina mea. Toate celelalte
activitati gospodaresti le-am impartit intre noi patru. Andrew trebuia sa
goleascd toate cosurile de gunoi, s mature pe veranda din fatd si din
spate si sa faca ordine si curatenie 1n baie. Matthew facea paturile, didea
cu aspiratorul, sorta rufele murdare si didea drumul la masina de spadlat.

Toate aceste treburi erau ficute zilnic, pentru a deveni obiceiuri. Nu
era nevoie de maturat verandele in fiecare zi si nici de aspirat covoarele,
dar bdietii aveau nevoie sd-si formeze obiceiuri. Mai tarziu, cand aceste
obiceiuri s-au imprimat bine si bdietii au Tnceput sd gandeascd mai matur,
aceste treburi erau facute doar atunci cand era necesar.

Fiecare isi indeplinea responsabilititile timp de o lund. Apoi ne
schimbam listele de sarcini intre noi, pAnd cAnd am ajuns sd nu mai folosim
liste scrise, deoarece le stiam pe de rost. Cand totul a Inceput sa fie o
rutind, uneori unul dintre noi Indeplinea sarcina altcuiva, doar pentru a-i
face acestuia o surprizd sau un dar din dragoste. Odata fixate obiceiurile,
totul merge cu precizia unui ceas. Am avut musafiri care au spus ca
lucrurile importante par sd fie ficute automat la noi in casa. Chiar m-au
intrebat: “Sally, care e secretul tdu?” Secretul este programul respectat cu
strictete, pe langd formarea unor obiceiuri de a sluji si de a desfasura
munca in echipa.

8:00 Altarul familial este un moment foarte special al zilei. Faceti-1
interesant. Rugdaciunile lungi, lectiile plictisitoare sau doar citirea unor
pasaje va face ca interesul si atentia copiilor si a tinerilor sa dispard rapid.
Am descoperit cd cititul pe rand este o metodd bund de a le capta atentia.
Celui care a citit i se cere apoi sa faca un rezumat. Discutiile sunt un alt
mijloc de a retine si a mentine interesul crescut. incercati!

Programul nostru va oglindi prioritdtile pe care ni le-am stabilit.
Timpul petrecut cu Dumnezeu e esenta programului meu de dimineatd.
Daci lucrurile incep si se aglomereze, cine se afli la conducere? Daci il
ignorim pe Hristos, vi garantez ci Satana Ii va lua locul si va face voia lui,
folosind metodele lui. El vrea ca trasaturile Iui de caracter sa-si faca loc in
caracterul meu. Prioritdtile voastre se regdsesc in programul pe care il aveti?
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8:30 Faceti din micul dejun un eveniment social placut, impreund
cu familia. Puteti continua sa discutati cateva lucruri interesante din timpul
altarului, analizand subiectul n jurul mesei. Asigurati-va cd discutiile sunt
cit se poate de pozitive. Pdrintii determina daca atmosfera din casa e
atractivd, asemenea lui Hristos, sau neatractiva. Eu am alocat o ord pentru
micul dejun. Aici e o zond in care e posibild flexibilitatea. Dacd suna
telefonul si trebuie sa rezolv ceva, am timp suficient, astfel incat sa nu ma
simt grabitd. Dacd apare un conflict cu unul dintre copii, am timp sd md
ocup de situatie, fard vreo presiune externd. Dacd in timpul mesei incepem
sd avem o conversatie foarte beneficd, avem timp sd o terminam, deoarece
acest lucru e Intotdeauna binevenit Tn programul meu. Sau, uneori,
incepeam scoala cu bdietii mai repede, astfel incat sd aiba timp personal
pentru mai tarziu. Le pldcea foarte mult acest lucru si am descoperit ca in
felul acesta bdietii mei exersau autodisciplina.

9:30 Facutul curiteniei ar trebui sd fie o activitate placutd pentru
intreaga familie. Puteti canta, puteti vorbi lucruri interesante sau pur si
simplu puteti discuta o chestiune pe care sd vd concentrati intreaga zi. Va
puteti lua la intrecere, ficAnd munca pldcutd si, dacd veti diversifica putin
activitatile, veti descoperi si mai multa bucurie. La noi in familie, unul
dintre baieti stergea masa, punea la loc méncarea rdmasa, matura in
bucatarie si aspira In sufragerie, dacd era necesar. Celdlalt, spdla, stergea
si punea vasele la loc. Cat timp ei faceau aceste lucruri, masina termina si
ea de spdlat rufele, iar cine era liber ajuta la Intins si la Tmpachetat, iar
cilcatul era lisat pe mai tarziu. in acest moment al zilei, totul era curat si
aranjat, iar casa era perfect prezentabila.

10:00 Pentru noi, incepeau orele de scoald. Am repartizat o ord pentru
fiecare materie si Tncepeam cu cea mai grea. La Inceputul zilei, bdietii au
foarte multd energie, asadar e cel mai bun moment pentru a studia cea
mai grea materie. Pentru bdietii mei, aceasta era limba engleza. Daca se
concentrau si daca ficeau exercitiile bine si eficient, in timpul care le mai
ramanea, puteau merge cu bicicletele, puteau face o plimbare sau puteau
citi o carte la alegere. Din nou, am descoperit cd aceasta posibilitate de
autoguvernare era un lucru bun. Se recompensau pe ei insisi. Daca voiau,
in timpul liber care le ramanea puteau alege sa faca o lectie suplimentard
la aceeasi materie si sd fie Tnainte, astfel Incét sa poatd avea liber intr-o
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alta zi, cu cine stie ce ocazie speciald.

Dupé ce le dddeam diferite indicatii la lectii, eu faceam paine, calcam,
scriam scrisori si ficeam alte lucruri. Cand isi terminau exercitiile, le
verificam atent si le dddeam Tnapoi pentru a se corecta. Asadar, in decursul
unei ore, lectia era predatd, exercitiile erau facute si apoi corectate. Deci,
nu exista temd pentru acasd.

11:00 O alta materie, studiata Tn acelasi fel.

12:00 Dupa mai multi ani, am introdus o pauza de un sfert de ora in
programul de scoald. Ne doream cu totii sd indltdm o rugdciune si sa citim
o povestire, ca sa mentinem legdtura cu Dumnezeu. Noi, oamenii, avem
tendinta de a cutreiera aiurea cu mintea. Nu am crezut ca vom avea timp
pentru aceastd pauzd, dar am descoperit cd era binevenitd, iar programul
nostru nu parea a fi deranjat. Lasa-ti-L pe Dumnezeu sa va conduca in
schimbdrile pe care le faceti In programul vostru. El vrea sa fie Directorul
scolii noastre, iar noi profesorii suplinitori — nu numai la scoala pe care o
facem acasa, ci si pentru toti parintii care vor sa imprime caracterul lui Hristos
in copiii lor. Avem nevoie de o putere din afara noastrd, care sd ne conducd.

12:15 Am descoperit ca, pentru baietii mei, era binevenit un echilibru
intre activitatea intelectuald si munca fizica, ducand la disparitia multor
probleme care apareau dacd ii oboseam doar cu lectii pentru scoald. Mintea
oboseste, dar putind munca fizicd in interiorul sau 1n afara casei face minuni
asupra stdrii de spirit si a deprinderilor practice. Darea zdpezii la o parte,
iarna; sdpat, primdvara; tuns gazonul, gradindrit sau muncd in solar, vara,
sau orice altd treabd in jurul casei grantau o arie larga de posibilitdti pentru
mentinea acestui echilibru.

in timp ce bdietii munceau, eu si Jim ne legdnam in balansoar — un
timp special pentru sot si sotie, de a se bucura impreund si a mentine
legaturile stranse.

Programul pe care vi-l stabiliti nu va fi perfect peste noapte. Veti
descoperi cd circumstantele vd vor controla viata si cd trebuie s faceti,
cu rugéciune, anumite schimbari. Acestea cer efort, planificare si un plan
de punere 1n practicd. Nu intrati In panicd, dacd programul vostru are
nevoie de citeva trucuri, ca sd fie cat mai bun posibil. Fiecare ajustare va
aduce cu un pas mai aproape de idealul dorit. Slaviti-L pe Dumnezeu ca
vd miscati in directia bund, decizie dupd decizie, schimbare dupa
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schimbare, sub indrumarea lui Dumnezeu. El are raspuns pentru fiecare
dilema sau nedumerire. El are o metoda de iesire din orice incurcatura.
incredej[i—vé 1n El pentru toate solutiile.

Incercati si nu deveniti rigizi. Un copac care nu se indoaie e rupt de
vant. Acelasi lucru se Intdmpla si cu un program prea rigid, atunci cand se
confruntd cu furtuna Tncdpdatandrii copilului. E nevoie de timp pentru a
rezolva asemenea probleme. Aduceti-va aminte cd programul e unealta
voastrd, nu stdpanul vostru.

Programele-schelet asigurd stabilitate si consistentd Tmbundtdtirilor
facute pe parcurs. Muschii si tendoanele ne ofera mai multa mobilitate,
agilitate si gratie atunci cand suntem nevoiti sd facem miscari complicate.
Avand un program-schelet, putem opera schimbdri complexe, in ceea ce
priveste intretinerea casei, dezvoltarea caracterului, umblarea cu
Dumnezeu sau orice alt obiectiv. Acum haideti sa analizim programul
meu detaliat de dupd-amiazd.

13:00 — materie de scoala

14:00 — materie de scoala

14:30 — mama sau copilul desemnat: pregatirea mesei

15:00 — masa de seard

16:00 — curdtenie n bucatdrie

17:00 — timp personal, daca toate exercitiile pentru scoala sunt gata
18:30 — activitati recreative cu familia

19:30 — timp personal

20:00 — altarul familial

20:30 — ora de culcare

13:00 Dupa pauza de pranz, continuam programul de dimineatd,
urmand acelasi tipar. Eu imi continuam treburile, in timp ce le dideam
baietilor indicatii si teste. Am descoperit ca pot face tot felul de lucruri,
chiar sa calc sau sa fac paine, in timpul orelor de scoald. Daca o anumita
materie nu necesita o ord Intreagd, bdietii puteau termina vreo temd ramasa
de dimineatd sau puteau lua o pauzd afard. Nu uitati cd programul meu e
o schema a ceea ce faceam noi. Voi trebuie s faceti asa cum e cel mai
bine pentru familia voastrd, nu doar sa copiati programul nostru.
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14:00 O alti materie de scoald. Incercirile si complicatiile vietii fac
parte din scoala lui Hristos, pentru a ne invita s nu murmuram sau sd ne
plangem. Cand matematica sau vreo altd materie pare sd nu meargd prea
bine, trebuie sa le spunem copiilor nostri despre Dumnezeul nostru puternic
si personal, care 1i poate ajuta. Aceasta este cea mai importantd lectie pe
care le-o putem da.

14:30 Cat timp eu Incepeam si terminam pregédtirea mesei, bdietii
continuau cu lectiile. Dupd ce si le terminau, de cele mai multe ori ma
ajutau s facem salata sau desertul pentru masa de seara.

Intotdeauna plinuiam foarte bine mesele pe care urma si le servim.
Dupa ce bdietii au mai crescut si au preluat ei responsabilitatea pregatirii
mesei, ne asiguram cd, obiceiul de a face planuri si lista de cumpardturi
este inclus in educatia lor. Cand aveau zece si, respectiv, doisprezece ani,
ei au preluat intreaga responsabilitate a pregatirii mesei, fiecare fiind de
rand o datd la trei zile. Era minunat! Acest lucru ii ajuta sa fie buni
organizatori, s fie expeditivi si punctuali — exact deprinderile de care au
avut nevoie in viata profesionald de mai tarziu. Timpul liber, pe care astfel
il dobandeam, 1-am petrecut aldturi de Dumnezeu, lucru care a ajutat enorm
starii mele de spirit, diminuand si mai mult frustrarile pe care le mai aveam.
De asemenea, aveam mai mult timp pentru Jim, lucru pe care I-a apreciat
foarte mult, si mai mult timp pentru a md juca cu baietii.

15:00 Aceasta era ora noastra de cind. Aveam conversatii placute si
a devenit un moment foarte indrigit de toatd familia. Radeam si ne
interesam de ce gindeau si faceau ceilalti. Cand eu sau Jim vedeam tristete
pe fata unuia dintre baieti, scoteam problema la suprafatd si gaseam solutii.
Am iIncercat, desi nu Intotdeauna am reusit, ca fiecare membru al familiei
sd tind legdtura cu Isus pe tot parcursul zilei, deoarece orice familie e mai
echilibrati si mai reusitd, daci fiecare membru Il urmeazi pe Hristos.

16:00 Curitenia in bucatarie se desfasura la fel ca inainte. La cererea
baietilor, unul dintre ei spdla vasele dimineata si curdta masa la pranz, iar
celalalt invers. Cel care le spdla dimineata, le spdla pentru intreaga
saptamand. Uneori, dupd anumite mese, se adunau mai multe vase, iar
biietii considerau acest schimb echitabil. in fiecare familie vor mai apirea
discutii. Incercati s le rezolvati acolo unde se poate.
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17:00 Dupa ce curdtenia era gata, iar casa era in ordine, urma timpul
personal. Béietii erau intotdeauna implicati intr-un proiect deosebit, fie
construirea unei cdsute pentru pasari, fie o cursd cu obstacole cu bicicletele,
fie o plimbare in padure printr-un loc necunoscut sau chiar gimnastica pe
buturugi. Uneori se bucurau pur si simplu sd facd sporturi simple, de
exemplu schi, drumetii sau explorarea diferitelor locuri. Bucuria eficientei,
a lucrului bine facut si insusirea unor deprinderi era propria lor satisfactie
si recompensa.

Daca lectiile nu erau terminate, daca indatoririle nu erau incheiate la
timpul stabilit sau daca erau necesare anumite masuri pentru un
comportament neadecvat, bdietii puteau pierde timpul personal, pentru a
repara ce nu era bine ficut sau a indrepta ce trebuia indreptat. Pierderea
timpului personal era o consecintd normald a lipsei de cooperare atunci
cand ar fi trebuit. Cu Hristos in aceastd ecuatie, reforma functiona de
minune.

18:30 Daca se desfasoara in mod adecvat si alaturi de Isus, activitatile
recreative cu familia sunt bucuria fiecirui copil, tAnir sau bitran. in inima
fiecdrui copil existd dorinta de a fi iubit si apreciat de pdrintii lui.
Activitdtile placute, facute cu regularitate, vor cuceri inima copiilor vostri
si va vor lega unii de altii, asta In cazul in care nu sunteti prea critici,
negativisti sau cicdlitori.

Noi aveam doi baieti activi din punct de vedere fizic, asa ca faceam
activitdti fizice. Poate cd familia voastra e altfel. Puteti recurge la alte
solutii, care sd se potriveascd cu personalitatea, cadrul si gusturile pe care
le aveti. Fiti creativi. Incercati lucruri diferite pentru a vedea ce se potriveste
mai bine familiei voastre. Dumnezeu este Conducdtorul Suprem. Urmati-L
pe El!

19:30 Acesta era momentul nostru de relaxare. Uneori citeam.
Deseori era momentul in care eu ficeam o baie fierbinte, in timp ce Jim i
supraveghea pe bdieti, le citea sau se juca cu ei. Doamnelor, dacd aveti
soti care va ajutd si va sustin, multumiti-I lui Dumnezeu! Spuneti-i sotului
cat de mult apreciati acest lucru si repetati-i cat mai des!

20:00 Din nou, altarul familial. Aceleasi tipuri de activitati ca la
altarul de dimineatd. Chiar si cei mici pot lua parte la citit. Parintele citeste
o frazi sau o propozitie, iar cei mici o repetd. In acest fel, ei “citesc”
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versetul sau paragraful asemenea oamenilor mari. Chiar si micutii nostri
pot face din Cuvantul lui Dumnezeu un lucru practic. Ei sunt foarte deschisi
si sinceri. Veti fi Incintati sa vedeti ce gdndesc in mintea lor. Intotdeauna
1i imbratisam pe bdieti, si noi intre noi, dupd altar. A devenit o traditie
pentru noi, care a rezistat pana n ziua de azi.

20:30 Ora de culcare poate fi un lucru plicut. inci un drum la baie,
dupa care eram toti In pat. Era o placere momentul in care 1i inveleam pe
baieti. Cand mergeam sd-i sdrut pe obraz, intotdeauna chicoteau sau
incercau sd se ascundd. Uneori, rosteam o rugdciune speciald la marginea
patului lor. Mi-as dori sa fi facut acest lucru de mai multe ori atunci cand
au fost mici sau chiar mai mdricei. Natura deosebitd a conversatiilor pe
marginea patului sau a discutiilor tarzii In noapte purtate cu bdietii m-au
facut sa cred ca niciodatd nu suntem prea mari pentru a fi inveliti de
altcineva. Am vorbit cu fete de paisprezece ani care incd isi doresc foarte
mult s fie invelite si sdrutate de noapte bund. Fiti receptivi la indrumadrile
Iui Dumnezeu in ceea ce priveste nevoile copiilor vostri. Oferiti-le timp,
sigurantd si pe voi Tnsiva!

Asadar, prioritdtile voastre sunt oglindite Tn programul pe care il
aveti? Ati inclus toate lucrurile importante? Primeste Dumnezeu cele mai
bune ore? Ce loc ocupd partenerul de viata sau copiii in programul vostru?
Au prioritate lucrurile care meritd? Dupd ce totul a fost spus si ficut,
singurul Iucru de pe acest pamant care iti aduce o reald satisfactie este
umblarea cu Dumnezeu. Nu existd bucurie mai mare decat atunci cand
ti-ai luat timp sd vorbesti si sd umbli aldturi de El, cind copiii au fost
invatati sa I se adreseze Lui si cand se produc schimbadri in inima, 1n
atitudinea si in caracterul lor. Cand totul e In reguld intre tine si Dumnezeu,
intre tine si copiii tdi, vei avea pace, chiar dacd cerul va cddea peste tine.
Dumnezeu trebuie sa devina prioritatea noastrd, iar programul nostru ar
trebui sa reflecte acest lucru.
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CUVANT SPECIAL DE INCURAJARE PENTRU
PARINTII SINGURI

Ideea de a va organiza timpul poate parea o sarcind in plus in
programul vostru deja incarcat. Dar facand o astfel de investitie nu aveti
decét de castigat! Nimeni nu e mai presat de timp decat e un pdrinte singur
si nimeni nu se bucura mai mult de ajutorul dat de copii in mod regulat si
perseverent.

Schimbdrile sunt grele, dar aduceti-vd aminte cd asa cum mlddita se
leagd de butucul vitei, tot asa noi suntem legati de Dumnezeu, fibra cu
fibra, decizie dupa decizie, pand cand suntem ai Lui 1n Intregime. Hristos
doreste sa devina centrul vietii noastre, oferindu-ne statutul de fii si fiice
ale Sale. Ce bucurie ne asteapta!
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Capputolul 10

GANDURI, SENTIMENTE,
EMOTII

“Noi rdsturndam izvodirile mintii si orice tndltime, care se ridicd impotriva
)

cunostintei lui Dumnezeu, si orice gand il facem rob ascultdrii de Hristos.’
(2 Corinteni 5:10)

Nori negri si amenintdtori atdrnau deasupra capului nostru,
oglindindu-si violenta in apele Involburate ale raului Flathead, la North
Fork. Salbdticia parea sa devind si mai rece, pe masurd ce ne apropiam de
Soseaua North Fork, cu cei optzeci de kilometri de drum cu nisip si pietris,
ce constituia singurul acces la casa noastra din sdlbdticie. Vechea noastra
masind se hurducdia 1n timp ce incercam si ne facem drum printre
nenumadratele gropi si santuri. Chiar si In cele mai bune conditii, drumul
era prost, iar acum numai conditii bune nu erau. Drumul Inghetase si se
dezghetase de mai multe ori, formandu-se santuri care destabilizau masina,
in timp ce ne chinuiam sd ne facem loc printre acele santuri formate.

Ne indragostisem de salbaticie. Dar ca orice lucru pe care ti-1 doresti
foarte mult, si viata in sdlbaticie avea pretul ei, dar noi supravietuiam cel
putin la fel de bine ca in Wisconsin. Bugetul pentru articole de lux, de
exemplu pentru cauciucuri noi, era inexistent. Jim se afla la volanul masinii
noastre cu cauciucuri uzate, Intorcandu-ne cu totii din oras. Din cauza
ghetii de pe drum si a cauciucurilor vechi, masina alunea dintr-o parte in
alta a drumului, ori de cate ori viram Intr-o curbd. Pe geamul din partea
mea, vedeam raul North Fork, frumos si sdlbatic, aflat pe fundul unei
rape abrupte care, din IntAmplare, nu avea nici un grilaj de protectie. Ne
aflam mult deasupra raului, iar cand masina aluneca spre marginea vaii,
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incepeam sd-mi vad naintea ochilor intreaga viatd. Nu a trecut mult si
gandurile de genul: “Ce-ar fi dacd...” au Inceput sd ma bantuie. “Doamne,
sd-i spun lui Jim cd are vitezd prea mare?” am intrebat, in timp ce panica
imi invada rapid inima.

“Nu Sally, se descurcd foarte bine. Poate cd tu nu ai conduce cu
aceastd vitezd, dar pentru el e bine. Soferii diferd unii de altii.”

Am acceptat fard tragere de inima raspunsul Domnului si am Tncercat
sd md gandesc la altceva. Pe la jumadtatea drumului spre casd, deja aveam
nervii intinsi la maxim. Renuntasem sd mai numar de cate ori am fost
dusd aproape de marginea drumului, vizand raul mai de-aproape decit as
fi putut indura. “Doamne, ce s-ar intdmpla dacd masina asta ar cddea
dincolo de mal? Probabil ca mi-as rupe toate oasele. O sd md doara groaznic
de tare, nu-i asa? Jim conduce prea repede pentru mine. Nu ma simt bine,
trebuie sd spun ceva!”

“Doar pentru cd tu nu te simti bine, inseamnd cd Jim greseste?”

“Nu. E adevarat, poate mentine controlul masinii. Nu a avut niciodata
nici un accident. E un sofer bun. Mai bun decat minte. Am incredere in
el.”

Si exact In acel moment, Jim a mai facut un viraj, obligindu-ma sa
vad din nou raul mai de-aproape. Instinctiv, am intrebat: “Jim, te simti
bine?” Dar ceea ce intrebasem, mai degrabd, era: “Jim, reusesti sd tii masina
asta sub control?”

“Da, dragd, sunt bine”, a raspuns el calm, aparent nedandu-si seama
de inceputul meu de panicd.

“Doamne, pot sa-i spun sa o lase mai incet?”” am Intrebat nerdbdatoare.
“Stiu cd trebuie sa-mi filtrez gandurile prin Tine Tnainte sd vorbesc. Dar
simt nevoia urgentd de a-i spune ceva. Mai mult ca sigur cd nu as simti o
nevoie atat de mare, daca nu as avea dreptate.”

“Nu, Sally, nu trebuie sd o lase mai incet.”

“Doamne, atunci ce sa fac cu toatd nervozitatea asta a mea? Ma
scoate din minti. Mi-e teribil de fricd. Si oricat as incerca, nu pot sa ma
controlez.”

Era vocea firii mele, care md obliga sa fiu nelinistita, sd dau vina pe
Jim pentru ceea ce simteam si sd fiu irascibild. Vocea Duhului incerca sa
md incurajeze, spunandu-mi ca totul era bine, dar gndurile si sentimentele
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mele negative ma fortau sa ascult de ele, nu de Dumnezeu. A ma lasa
condusd Tnsemna a-L lasa pe Dumnezeu sd ocupe tronul inimii mele —
adicd gandurile si sentimentele.

Problema era la Jim si la modul 1n care conducea? Sau la mine si la
nevoia mea ca Hristos sd ma elibereze de trdirile si gandurile mele
negative? Faptul de a-I ruga pe Jim sd incetineascd, pand m-as fi simtit eu
in sigurantd nu era nici problema, nici solutia. Problema era: “Ce vrea
Dumnezeu sa fac eu in acest moment?” si nu “Ce-ar fi daca sotul meu
ar...” sau “Ce bine ar fi fost dacd am fi avut casa mai...” In aceasti situatie
si 1n toate, de altfel, problema e: “Care sunt neajunsurile mele, pe care
Dumnezeu vrea sd le Indrepte, pentru a-mi oferi pace, prin E1?” Noi nu
vom avea niciodatd pace dacd Incercdm sd controldm situatia In care ne
aflam sau pe cei din jurul nostru, astfel incét sa fim noi multumiti.

Dumnezeu a inceput sa-mi indrume pasii, continuand sd ma convinga:
“Stii foarte bine cd noudzeci la sutd din lucrurile pentru care te ingrijorezi,
nu se intdmpld niciodatd.”

“Da, e adevarat. Dar asta nu schimbd cu nimic sentimentele mele.
Ce sd ma fac?”

“Trebuie sd incepi prin a te relaxa si a-Mi da mie aceste trdiri.”

“Sd ma relaxez... M-as relaxa, dacd nu as lua parte la cursa asta pe
muchie de cutit. S& md relaxez? Pdi, da, e adevdrat, am umerii putin
incordati.” Am miscat putin din umeri. Dar chiar atunci a mai aparut o
curbd si m-am incordat din nou, prinzandu-ma cu putere de manerul usii
si pregdtindu-ma sa sar peste mal!

“Te ajutd la ceva grijile si temerile pe care le ai?” m-a intrebat
Dumnezeu. “Vrei sd continui cu ele? Asa cum ai cedat in fata acestor
temeri i ganduri nepotrivite, dacd vrei poti nutri si sentimente si ganduri
sdndtoase.” (Vezi Romani 6:19)

“Vrei sd nu mai fiu nelinistita si sd nu-mi mai fac griji cu privire la
ce o sd se Intample? Eu stiu cd Tu poti face orice, dar acum mi se pare
totul atat de putin credibil! Gandurile si sentimentele negative sunt cu
mult mai sonore decat vocea Ta! Stiu ca e mai bine ca, in caz de accident,
si ai corpul mai relaxat, fiindci te rinesti mai putin. in plus, nici nu-mi
place aceasta nervozitate. Cred cd ar fi numai normal sd incetez cu grijile
si sd md linistesc. Doamne, ia Tu gandurile si sentimentele mele negative.
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Du-le departe! Creeazd in mine o inima noud, Doamne, si Tnnoieste
atitudinea mea. La ce sd md gandesc, in schimb?”

“Incearcd sd ai ganduri pline de curaj”, m-a indemnat Domnul.

Si am Inceput sa cant in gand: “Cred si-L ascult, si-L iubesc tot mai
mult. Langa El este pace, da, eu cred si-L ascult.” M-am oprit un moment
si apoi am continuat, incercand sa inteleg exact ce se petrecea. “Biblia
spune ca Tu esti Domnul a tot ce existd si nimic nu e prea greu pentru
Tine. Spune, de asemenea, cd dragostea adevaratd alungd frica.” Doar
repetarea acestor figdduinte cunoscute din Scripturd pdrea sa aiba un efect
de calmare asupra mea. Mainile incd Tmi erau inclestate de usa masinii,
dar Domnul avea un plan si n aceasta directie.

“De ce te tii asa de strans de usd? a intrebat Domnul cu blandete.

“O, vrei sa renunt si la asta?” Desigur cd eu nu voiam sd renunt.
“Faptul cd ma tin strins de usd nu ma va ajuta cu nimic in caz de accident,
dar dacd ma tin strins de Isus, md va ajuta cu sigurantd”, mi-am zis eu in
gand. “E greu si actionezi impotriva acestor sentimente si gAnduri.” Intr-un
sfarsit, am dat drumul manerului usii si m-am ldsat pe spdtarul scaunului,
cu mainile Tncrucisate la piept, imagindndu-mi cd ma tin strans de Isus.
Dar tocmai atunci am ajuns din nou la o curba, iar eu m-am prins, din
instinct, de usa.

“Nu-i nimic, Sally” , mi-a spus Domnul, prompt. Si din nou, a trebuit
sd iau decizia de a da drumul manerului, reludndu-mi pozitia de dinainte.

Incetul cu incetul, pe misurd ce continuam s mi supun la fiecare
curbd, trdirile mele au inceput sd se mai domoleascd. Cand am ajuns acasa,
deja dispdrusera. Dar acesta nu a fost un razboi castigat intr-o singura
batdlie. Dumnezeu mi-a dat ocazia sa exersez de fiecare datd cind mergeam
in oras. Insi pe misurd ce luam in mod repetat acele decizii, frica devenea
tot mai mica, iar increderea mea in Isus tot mai mare. Acest proces Incepe
ntotdeauna 1n ganduri. Dacd mi ingdduiam sd am ganduri de genul: “Ce-ar
fi dacd...”, Imi era foarte greu dupd aceea. Dacd md hotdram pe moment
sd ma Incred si sa nu ma tem, era mai usor. Procesul ludrii deciziilor si al
cooperdrii cu Dumnezeu mi-a redat libertatea. Curand, in inima mea nu
mai erau nici temeri si nici panici. In plus, nici nu am ficut accident cat
am avut acele cauciucuri uzate. Slava Cerului!
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Ati vazut cum Dumnezeu mi-a coordonat ratiunea pentru a ma
elibera? Pe atunci, nu puteam vedea dincolo de criza emotiilor
contradictorii si nici nu puteam explica ce ficea Dumnezeu. Totusi,
reflectand la cele IntAmplate, am inceput s inteleg ca Dumnezeu nu ma
putea elibera pana cand eu nu cooperam cu El in gdndurile mele. Cu toate
acestea, nu m-a fortat niciodata si fac asa cum dorea El. Doar daci i
diadeam permisiunea sa lucreze in mine, El putea sid Tmi innoiasca
sentimentele, astfel Incat si fie In armonie cu gandurile si cu vointa Sa. La
acest lucru se referd Biblia atunci cand spune cd “noi rdsturndm izvodirile
mintii si orice inaltime, care se ridica Tmpotriva cunostintei lui Dumnezeu,
si orice gand 1l facem rob ascultérii de Hristos” (2 Corinteni 10:5).

Dumnezeu doreste inimile noastre, care, in esentd, reprezintd
gandurile si sentimentele noastre. El e cel mai interesat sa dezvolte
caracterul Sdu in noi. Caracterele noastre reprezintd gandurile si
sentimentele noastre combinate. Acestea determind emotiile, Inclinatiile,
reactiile, obiceiurile, dorintele si pasiunile. Asadar, atunci cand Dumnezeu
detine controlul asupra gandurilor si sentimentelor, El ne controleazd in
intregime. latd de ce lupta cu pdcatul este lupta mintii. De aceea textul din
Filipeni 2:5, “Sa aveti In voi gandul acesta, care era si in Hristos Isus”,
este un text ce defineste caracterul unui crestin. Lupta dintre bine si rdu
este lupta care determind ce ganduri si sentimente alegem sd ne guverneze.
Numai prin puterea care se gaseste In Hristos, noi putem sa-L slujim pe
Dumnezeu si binele, in interiorul nostru.

Ce-ar fi fost dacd nu as fi cooperat cu Dumnezeu si nu as fi ales sa
cultiv ganduri pozitive? As fi fost legata si mai strans Intre corzile sclaviei
fricilor mele. Cand ma las fortatd si condusa de neliniste, pot sustine ca fi
apartin lui Dumnezeu, dar Ii apartin intr-adevir? Mi pot preface, dar
aceasta nu schimba cu nimic situatia mea reald. Sunt inca un sclav al
temerilor mele — si al lui Satana. Acelasi lucru e valabil si in dreptul altor
emotii si sentimente distructive — iritare, invidie, gelozie, urd sau un spirit
tdios care ataca pe neasteptate. S-ar putea ca pentru un timp, pe unii sa-i
puteti pacali, dar pe termen lung, noi suntem singurii pacdliti. Credem cd
suntem niste crestini iubitori, totusi, dacd reactiondm aspru fatd de cei din
jur, dacd avem un spirit agresiv sau incercam sd-i dominam pe altii, nu
suntem deloc ai lui Hristos. Faptele noastre spun mai multe despre domnul
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cdruia 1i slujim, decat o spun cuvintele noastre. “Copilul lasa sa se vada
nca din faptele lui daca purtarea lui va fi curatd si fard prihana” (Proverbe
20:11).

Nu trebuie sa ascultam de Tndemnurile pervertite ale naturii noastre
umane. Poftele, sentimentele si dorintele nu sunt ceva rau in sine. Totusi,
pot intra In contradictie cu voia lui Dumnezeu. Si cand reprezintd opusul
vointei lui Dumnezeu, trebuie I le dim Lui, pentru a ni le schimba.

Orice lucru din noi care nu e in armonie cu voia lui Dumnezeu trebuie
dus Tnaintea Lui si supus Lui. Iar In locul acelor lucruri rele, trebuie sa
facem ceea ce ne indeamnd Dumnezeu sa facem. Deseori, El ne cere sd
cultivim ganduri si fapte care reprezintd opusul acelora pe care vrea sd le
indepdrteze din vietile noastre. Vrea sd Inlocuiascd tristetea cu fericirea,
si ura cu iubirea.

Dumnezeu transmite permanent mesaje copiilor Sai, iar noi ridicdm
bariere, refuzand acele ganduri pe care El le trimite Tn mintea noastra. Le
respingem fard ca mai Intéi sa le analizam si sa vedem daca nu cumva vin
chiar de la Dumnezeu. De ce? Poate pentru ca par ridicole. Sau poate
pentru cd vrem sd amandm luarea unei decizii. Sau poate pentru cd nu
vrem sd ne autoanalizam.

Deseori, ne simtim atit de nedemni si nepotriviti, incat nu credem
cd Dumnezeu ne poate vorbi noud! Acest lucru perturba extrem de mult
procesul de comunicare intre noi si Dumnezeu. Daca vom crede ca El nu
ne va ajuta, vom deveni Intr-adevdr neajutorati, deoarece fard Dumnezeu,
suntem incapabili sd facem schimbdri de duratd. Satana a studiat mintea
umana si stie ca cea mai bund cale de a ne tine departe de Dumnezeu e
inducerea unor ganduri mincinoase in mintile noastre, mai ales ganduri
care 1si au originea in temeri si Indoieli. Aceste ganduri ne Tmping spre
obiceiuri si atitudini nepotrivite, care la randul lor ne determinad sa facem
lucruri rele, generand astfel In noi vinovdtia. Dacd si voi sunteti ca mine,
sentimentul de vinovitie va duce departe de Dumnezeu, nu aproape de
Dumnezeu. Satana rade de starea in care suntem, stiind c n aceasta stare
de sldbiciune ne va fi din ce in ce mai greu sd ne exercitdim credinta,
fiindu-ne aproape imposibil sd credem cd Dumnezeu ne iubeste si ne
acceptd, in ciuda greselilor noastre. lata deci cum ne tine captivi Satana.
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Dar exista o cale de scapare din capcana gandirii negativiste. Vestea
bund e ca puteam beneficia de libertate chiar astdzi —insa cu conditia de a
alege sa-L credem pe cuvant pe Dumnezeu. El a pus in fiecare om pretioasa
capacitate de a alege, iar Satana nu va poate priva de acest drept. Va poate
intimida, va poate starni sentimentele si emotiile inraddcinate, dar nu va
poate obliga sa credeti minciunile lui! Depinde de noi dacd ne vom exercita
vointa pentru a cocheta cu aceste ganduri. Cand 11 credem pe Dumnezeu
pe cuvant, in loc sd credem gandurile mincinoase ale lui Satana, vom
castiga lupta!

Decizia trebuie luata in mintea noastra. Putem alege si ne supunem
lui Dumnezeu si vointei Sale, crezind cd solutia Sa e bunad si dreaptd.
Aceastd alegere trebuie sa aibd loc inainte ca faptele noastre sd se poatd
schimba, intr-un fel sau altul. Dumnezeu doreste arzator sa ne elibereze,
dar pand cand nu ne vom supune Lui si nu-I vom ceda controlul, nu poate
face nimic.

Urmatorul pas e sa facem orice ne-ar cere Dumnezeu, indiferent de
cat de simplu sau de nesemnificativ pare in viziunea noastrd. Dacd facem
acest lucru, iubirea eliberatoare ne va cuprinde obiceiurile, Inclinatiile si
emotiile, pentru a le transforma. Haideti sa vedem cum functioneaza,
practic, acest principiu.

Imi plac la nebunie biscuitii! M-am ndscut cu o dorintd enorma dupd
dulciuri. Nu as putea niciodata s mananc doar un singur biscuit. Dar am
devenit crestind si am Tnvéatat sa ascult de Dumnezeu. Intr-o zi spalam
vasele si rontdiam biscuiti. L-am terminat pe primul si m-am intins automat
dupa al doilea si apoi dupd un al treilea. Dar Dumnezeu a patruns in
gandurile mele. “Sally, nu trebuie sd mdndnci mai mult de doi biscuiti.
Ajunge!”

“Ce conteazd unul 1n plus? Sunt chiar mici” am raspuns eu. Apoi
m-am oprit. “Doamne, Tu esti cel care imi vorbeste? Te-am rugat sd ma
ajuti sd nu mdnanc mai mult decat e necesar.”

“Da, Sally, sunt aici cu tine, pentru a te ajuta sd invingi aceastd
tendintd, dacd vrei. In Mine, poti alege sd spui ‘nu’ altor biscuiti. Ai
mdncat deja suficienti.”

Fiecare fibra a fiintei mele se Tmpotrivea acestei idei si totusi, stiam
cd trebuie sd iau o decizie. Mintea imi pendula intre cele doud posibilitéti:.
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“Vreau un biscuit. Vreau sa-L ascult pe Isus. Dar chiar vreau un alt biscuit!”
M-am uitat deja la al treilea biscuit pe care il aveam in mand. “Dumnezeu
are dreptate. Dacd mananc incd unul, o s mdnanc apoi si mai multi, iar
curdnd o sa descopdr ca am mancat jumatate de pachet.” Mi-am adus
aminte de ocaziile in care mancasem atat de multi, incat imi era teama ca
Jim va gdsi pachetul gol pe jumadtate si va descoperi ce-am fdcut. Asa ca
mancam si cealalta jumatate de pachet, ca sd scap de-o grija si de orice
dovezi. Bineinteles, cd ma simteam teribil de vinovatd timp de citeva ore
dupa aceea, ca sd nu mai spun de o dispozitie foarte proasta si un stomac
absolut nefericit.

“Doamne, nu mai vreau sd méananc alt biscuit”, am spus eu si l-am
pus inapoi in cutie pe cel care il aveam deja Tn mand. Mi-am imaginat ca
batdlia s-a sfarsit acolo, dar nici ca am putut sd ma insel mai mult.

Vocea ispititorului s-a facut auzitd in mintea mea. “Erau biscuitii tdi
preferati. Incd unul n-o sd-ti faca cine stie ce rau. Astdzi e rindul tdu sa
tunzi gazonul, asa ca o sd arzi caloriile Tn plus.”

“Nu, m-am decis sd nu mai mananc nici unul!”

“Dar ti-e atat de foame! Nu prea ai méancat la micul dejun. Nu o si
rezisti pand la pranz.” Si exact atunci stomacul meu a scos niste sunete n
semn de acord total.

“0O, nu mai vreau biscuiti! Nu, nu mai vreau nici un biscuit. Vreau sa
ascult de Isus. Doamne, ajutd-ma! Simt ca mor de foame. Stiu cd e ridicol,
dar chiar asta simt. Ce sd fac?”

“De ce nu te duci sd aspiri in sufragerie?” mi-a sugerat Domnul.

“E o idee bund. Covorul nu e nevoie sa fie aspirat, dar trebuie sa fac
ceva ca sd-mi scot biscuitul din cap.” Am fugit la debara, am scos
aspiratorul si am Tnceput sd aspir cu mare zel.

Dupa aproximativ cinci minute, Domnul m-a intrebat: “Ei, acum
mai vrei biscuiti?”

Cand v4 luptati cu pofta, asa cum m-am luptat eu, aceasta este o
intrebare pe care nu trebuie sd v-o puneti niciodatd, fiindca raspunsul va
fi invariabil: “Bineinteles ci vreau un biscuit. imi plac la nebunie.
Intotdeauna vreau biscuiti!” Dacd vd veti gindi la ei, 1i veti dori si mai
mult si, in cele din urma, cedati si 1i mancati, indiferent cat de departe
i-ati ascuns. Cel putin eu asa am facut!
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Dar de data aceea am simtit cd Intrebarea aceasta avea ceva special.
“Doamne, esti Tu?”” m-am intrebat. EzitAnd, mi-am pus intrebarea: “Inci
vreau acel biscuit, nu-i asa?”

M-am surprins si eu cu rispunsul pe care l-am dat: “Nu!” Insusi
gandul de a manca un alt biscuit mi s-a parut respingdtor. “Mi-a trecut
pofta de biscuiti!” mi-am zis In gand. “Nu se poate. Sau se poate?” Trebuia
sd stiu sigur, asa cd am facut ceva periculos. M-am imaginat mancand un
biscuit, un minunat si delicios biscuit. Inainte, acest gAnd m-ar fi dus cu
repeziciune catre pachetul de biscuiti, cu o fortd aproape irezistibila. Spre
uimirea mea, nu am Tnceput sd salivez. Nici mdcar nu ma mai interesa.
“Doamne, unde au disparut poftele mele? Ce ai facut? Sunt liberd! E
uimitor! Nici mdcar nu mai vreau sd mananc biscuiti!” Ce bucurie!

Cand 1i ddm lui Dumnezeu gandurile si sentimentele noastre, El va
aduce toate dorintele noastre sub controlul Sdu si va castiga batélia in
locul nostru. E un Dumnezeu minunat, care de-abia asteapta s ne elibereze
de sub dominatia pacatului. Nu conteaza de cate ori am esuat. Nu conteaza
sldbiciunea noastrd. El e destul de puternic pentru toate nevoile noastre.

Cand am Inteles cum sd cooperam cu El, putem Incepe sd-i invdtdm
si pe copii nostri sd faca la fel. Ce ocazie minunatd de a uni prezenta Sa
divina cu eforturile noastre umane! Dumnezeu poate — si prin El, putem
si noi!
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CUVANT SPECIAL DE INCURAJARE PENTRU
PARINTII SINGURI

Ca parinte singur, s-ar putea sa te simti indreptatit sa fii devastat din
punct de vedere emotional. Multi ca tine mi-au spus: “Nu stii cum e sa fii
parinte singur!” Poate cd asa si este, dar procesul de Indepdrtare a
simtamintelor dureroase si a tiparelor gresite de gandire e acelasi. Situatia
1n care te gasesti s-ar putea sd fie teribil de nedreapta, dar Dumnezeu a
pus in inima ta capacitatea de a alege ce tip de viatd vei duce si ce nivel de
fericire vrei sa atingi.

Unul dintre cele mai grele lucruri de ficut este sd-i permiti altcuiva
—unui fost partener sau chiar propriilor copii — sd fie fericit atunci cand tu
te simti cu totul nefericit. Noi tindem sd considerdm ca nefericirea noastra
e o urmare obligatorie a faptelor altcuiva. “Daca el nu ar fi facut cutare
lucru sau daca ea s-ar comporta altfel, eu n-as fi atét de trist(d).” Dar, asa
cum am Tnvatat eu in cursul acelui drum spre casd, ceea ce ti se pare nu
reprezintd intotdeauna realitatea. Nimeni nu-ti poate lua pacea si fericirea,
decat daca 1i permiti. Situatia in care te gasesti este, fard Indoiald, dificild
si, desi nu poti schimba trecutul, poti — prin puterea lui Hristos — sa schimbi
prezentul.
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“...a Lui sd fie slava si puterea in vecii vecilor! Amin.” (Apoc. 1.:6)

Cartea vietii noastre e formata din franturi de timp. Pe masura ce
recitim paginile ei, foarte rar se intampld sa nu simtim fiori de regret
pentru ceea ce am fi putut face, ce ar fi trebuit sd spunem sau pentru
faptul ca o alta metodd, pe care am fi putut sa o aplicam, ar fi dat rezultate
mai bune. Ca mamad, cu sigurantd cd nu am facut totul perfect. Nici pe
departe. Multe lucruri le-as face altfel, dacd as mai putea. Totusi, prin
harul lui Dumnezeu, am putine regrete. Sub indrumarea lui Dumnezeu,
am primit ceea ce mi-am dorit cel mai mult: o familie ordonatd, disciplinatd,
care sd-L aibd 1n centru pe Hristos. Cu sigurantd, pe acest pdmant nu
existd o rasplatd mai mare.

Cénd ne-am mutat din Wisconsin ITn Montana, ne-am sacrificat cariera
si posibilitatea unei prosperitdti financiare. Am Idsat Tn urmd toate
avantajele vietii la oras. Dar am stiut ca va merita orice sacrificiu, daca
vom reusi sd facem din Dumnezeu prioritatea numdrul unu. Mutarea
noastrd a fost cu adevdrat un pas prin credintd. Prietenii nostri credeau ca
suntem nebuni. Familiile noastre nu ne-au inteles. Chiar si familia de
credinciosi ne considera fanatici. Pe atunci, nu le puteam explica exact ce
urma sd facem — pentru cd nici noi nu stiam. Eu si Jim am ales si-L
urmam pe Dumnezeu si sa ldsam ca rezultatele sa demonstreze dacd aceasta
era, sau nu, voia Sa. Existau motive intemeiate, rationale, pentru a nu
face ce am ficut noi, dar cei care le-au dat glas nu intelegeau cd eram atat
de disperati, incat eram dispusi sa riscam totul, doar pentru a gasi ceea ce
cdutam.

Intr-una dintre plimbirile noastre de explorare, in Montana, am
descoperit un camp deschis, imens. Soarele de iulie incdlzea iarba. Floricele

148



BUCURIILE UNEI MAME

addaugau un plus de parfum mirosului placut de pin si frumusetii raului
glaciar. Matthew si Andrew s-au uitat atent, dupd care au Inceput sa alerge
in acest superb decor, care intruchipa libertatea perfectd. Eierau inconjurati
doar de iubirea parintilor lor si de grandoarea Muntilor Stancosi din
depdrtare. Eu si Jim ne-am bucurat de minunatia din fata ochilor nostri,
savurdnd modul in care bdietii cutreierau 1n iarba Tnaltd, Tn acel camp
deschis, avand intipdrite pe fatd zambete largi de purd incantare. Era greu
sd nu crezi cd acesta era modul in care am fost facuti sd trdim si cd asa ar
fi trebuit, de fapt, sd trdiascd toti oamenii. Ce Incantare pentru simturile
noastre! Ce contrast cu viata din oras! Aici, bdietii nostri erau Tn siguranta!

In aceastd viatd noud, le puteam spune biietilor: “Haideti la o
plimbare. Tata nu trebuie sd meargd la serviciu astdzi.” Puteam spune:
“Da, haideti sa facem o drumetie pe munte si, cand ajungem 1n varf, avem
timp sd Tnotdm 1n lac.” “Da, haideti sd construim ceva Tmpreund.” “Da,
am timp si vi citesc dintr-o carte.” In vechea noastri viatd, exista ceva
care avea Intotdeauna prioritate. In munti, nu aveam serviciu, nu aveam
telefoane, nimic nu era mai important decét familia. Cu adevdrat, copiii
nostri ne doreau numai pe noi. Nu aveau nevoie $i nici nu-si doreau prea
multe jucdrii, dacd ne aveau pe noi!

Jim si cu mine eram si noi liberi! Liberi sa-L. urmdm pe Dumnezeu,
asa cum credeam cd doreste din partea noastrd. Liberi sd ne regldm
programul unei zile, liberi sa-L punem pe Dumnezeu pe primul plan. Liberi
sd fim oameni noi. Ne-am Indragostit unul de celdlalt, si bdietii impreuna
cu noi, asa cum n-am fi reusit niciodatd in vechiul nostru stil de viatd. Un
an Intreg l-am tot intrebat pe Jim: “Noi chiar trdim aici sau e un vis din
care md voi trezi in curand?”

Jim a Inceput sd se implice in educarea copiilor nostri. Aceasta fusese
de mult dorinta mea, deoarece stiam cd nu ma voi putea descurca singura
cu ei. El a devenit prietenul lor, ITnvatandu-i pe ei cum sd se joace, iar pe
mine cum sd conduc casa ca pe o afacere. Eram in al noudlea cer. La fel si
baietii. Si Jim, care probabil ca a suportat cel mai greu tranzitia, era la fel
de incantat, devenind conducdtorul familiei noastre nu numai in activitatile
gospodaresti, dar si Tn domeniul spiritual. El ne-a condus dandu-ne lectii
practice si spirituale. Il admir foarte mult pentru acest lucru, pentru ci
obiceiurile pe care le-a format bdietilor nostri nu au dispdrut niciodatd.
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Astdzi, baietii nostri sunt casatoriti si 1i vedem organizand altarele familiale
in caminele lor — conducand si incurajand discutiile asa cum face Jim.
Ceea ce le-a ardtat el in casa noastrd, ei au reprodus 1n casele lor, fiecare
in functie de personalitatea si de creativitatea de care dispune.

Un asemenea rezultat nu apare la voia Intdmplarii. E urmarea fireasca
a unei vieti si a unor influente alese de pdrinti. Si nici nu a trebuit sa
asteptam pana la maturizarea lor pentru a vedea cum semintele puse de
noi prind rddacini in inimile lor. La cétiva ani dupd ce ne-am mutat in
munti, bdietii se jucau afard, Intr-o seard de toamnd, stind pe barele
transversale de lemn, de la improvizata lor sali de gimnastici. In bucuria
lor inocentd, au inceput sa cante cat puteau ei de tare imnuri crestine si
colinde de Craciun. Apoi au céntat cu mare emotie melodia “Da, stiu,
Isus ma iubeste”, dar nu au cantat-o doar pentru cd le era cunoscuta, ci
pentru cd au ajuns sd stie din experientd ca Isus intr-adevar 1i iubea. Eu si
Jim am izbucnit in lacrimi. Ceea ce incercam sd facem dadea rezultate.
Dadea intr-adevar rezultate. Elementul-cheie era dispozitia de a-L ldsa pe
Dumnezeu sd ne Indrume pasii. Toate alegerile noastre din trecut — unele
dintre ele alegeri foarte grele, cerdnd din partea noastrd multd lepadare de
sine —ne adusesera in acel loc dintre munti si ne-au facut sa ne dim seama
cd, pentru a avea pace 1n inimi si o legdturd stransad cu inimile copiilor
nostri, nimic nu era prea scump.

Faptul de a face scoala cu bdietii, acasa, a fost o adevaratad provocare
pentru mine. Totusi, sub conducerea lui Dumnezeu, nu numai cd am reusit
sd parcurgem cu bine materiile, dar bdietii au si excelat. Scoala acasd a
presupus efort de vointd din partea tuturor membrilor familiei, dar cand
baietii au Tmplinit zece si respectiv doisprezece ani, toata stradania noastrd
a Inceput sd dea rezultate remarcabile. Ei nu numai cd-L cunosteau pe
Dumnezeu, dar au gasit in El un Prieten 1n caz de nevoie. Au invatat sa
recunoasci vocea lui Dumnezeu vorbind inimii si mintii lor. {si puteau da
seama care sunt ispitele si descopereau in Cuvantul lui Dumnezeu
modalitdti practice de a se preda si a coopera cu El. Faptul ci ei puteau
face aceste lucruri m-a ajutat sa-mi dau seama c4, 1n Isus, puteam sd reusesc
chiar si in domenii grele pentru mine, lucru care md bucura.
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Odata stabilita rutina orelor de curs, inimile bdietilor fiind dispuse,
vointa lor angajata si obiceiurile de invatare formate, scoala acasd a devenit
o experienti frumoasi si de dorit. In loc si avem probleme cu
incapatanarea, Incercdrile si conceperea de noi strategii, depuneam un
efort comun in lupta cu greselile. Toate acestea au avut ca rezultat
asimilarea cunostintelor, note excelente si eliberare de sub guvernarea
eului.

Baietii erau testati regulat de cdtre un reprezentant al scolii, iar acest
lucru confirma cd reusisem sd punem impreund bazele educatiei mai bine
decét crezusem eu. Totusi, ceream excelenta din partea baietilor, dorind
ca, in Isus, sa atingd cotele maxime ale potentialului lor. La terminarea
scolii, si-au luat toate examenele si, spre bucuria mea, s-au aflat printre
cei mai buni elevi din Intreaga tard. Acesta nu este numai meritul meu, ci
si al lui Dumnezeu.

La paisprezece si, respectiv, saisprezece ani, bdietii mei lucrau in
constructii si la scurt timp dupa aceea, au inceput sa lucreze cu norma
intreaga 1n acest domeniu. Cand Matthew a implinit optsprezece ani, iar
Andrew saisprezece, amandoi au inceput colaborarea cu Coldwell Banker
ca agenti imobiliari independenti. S-au dezvoltat si au devenit foarte
priceputi in acest domeniu, fiind respectati pentru cinstea si corectitudinea
cu care fac afaceri. Intr-o zi, stridania si spiritul lor de economie a dat
rezultate, reusind sa-si achizitioneze prima lor masina fard sa faca vreun
Tmprumut.

Baietii mei sunt astdzi bdrbati in toatd firea — priceputi in constructii
si afaceri imobiliare. Cand ma uit acum la ei, imi aduc aminte de primele
lectii care s-au dovedit a fi o binecuvantare, lectii care le-au dezvoltat
capacitatea de a munci, de a duce responsabilitdti pand la capit si de a
gasi placere in lucrul bine facut. Multe dintre aceste lectii le-au primit in
timp ce 1si faceau partea din treburile gospodaresti. Au invatat sd Intretind
casa la fel de bine ca si mine, iar tatdl lor i-a invdtat multe lucruri practice si
activitdti de exterior, pana cand au ajuns sa rivalizeze cu el in calitate si viteza.

Ei ne ajutau atat de mult, pentru ca eu sd am mai mult timp liber.
Pentru o mama4, e o bucurie deosebitd aceea de a avea timp sd se joace cu
copiii ei. Din pdcate, multe mame sunt sclave in casele lor, iar copiii sunt
ignorati din lipsi de timp. Imi plicea foarte mult si mi joc cu biietii. Pur
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si simplu nu am crezut ca asa ceva era cu putintd, pand cand nu m-am
convins ce bine imi prindea si mie! Si mamele au o nevoie disperatd de
joacd. Ne trebuie timp sd ne destindem, sd ne bucurdm de viatd si sd fim
copii noi Insene.

Investind in lectia lepddarii de sine si investind timp si energie in
copii, am fost martori cum anii adolescentei s-au scurs fard atitudini de
razvratire si lipsa de cooperare, care sunt atit de des intalnite in aceasta
perioadd din viata copiilor. Adolescentii nu se razvritesc doar pentru ca
sunt biologic programati sd facd acest lucru. Anii adolescentei nu sunt
ceva ce trebuie pur si simplu indurat. Desi fiecare copil trebuie sa treaca
prin tranzitia grea spre maturitate, multi dintre ei ar putea trece fara
conflicte majore, dacd parintii ar fi niste sfdtuitori Intelepti, crescandu-si
copiii asa cum doreste Dumnezeu, nu cum doresc ei insisi. Daca sunt
sincera si cinstitd, daca nu incerc sa domin, daca am invatat ce inseamna
autocontrolul — si daca 1i invdt pe copii aceste lectii pe care eu le-am
invatat de la Dumnezeu — El poate sa le dea autocontrol prin puterea
Duhului Sfant. Adolescenta nu trebuie sd fie o experientd grea, deoarece
mult prea multi parinti si adolescenti suferd din aceastd cauzd.

Una dintre modalitatile prin care am supravietuit, atunci cand eram
foarte strAmtorati cu banii, a fost cultivarea unei gradini si a unei sere, in
care ncercam sd cultivdm cat mai multd hrand posibild. Desigur, aceste
plante aveau nevoia lor de caldura, apa si ingrasaminte, fapt care a facut
ca doar un efort comun al intregii familii sd poatd face posibild bucuria
recoltei. Copiii nostri au Invdtat ce ITnseamnd responsabilitatea Intr-un
mediu in care fiecare avea portia sa de sarcini, fiind pe deplin constienti
cd devotamentul fiecaruia avea un impact direct asupra mesei noastre.

Fructe nu puteam cultiva singuri, asa cd obisnuiam sd cumpardm
en-gros, fiind obligati sd conservam sute de kilograme in fiecare an. Eu si
baietii munceam din greu si nu Ingdduiam ca aceste Indeletniciri sa ne
ocupe mai mult timp decat trebuia. Rapiditatea si eficienta erau obiectivele
noastre si, cu fiecare an ce trecea, faceam tot mai multe progrese. Dar cea
mai mare bucurie era atunci cand si Jim ne ajuta sd facem compoturi si
dulceturi. Intotdeauna era mai multi veselie decét de obicei! Intr-un an,
ne-a ajutat sa facem gem de cirese si ne-am luat la intrecere. O, ce ne-am
mai distrat! Andrew le spala, Jim le scotea sdmburii, iar Matthew fédcea
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curse intre mine si Jim, alimentandu-1 pe Jim cu cirese, iar mie
aducandu-mi-le pregdtite pentru a le procesa. Jim a impus un ritm foarte
alert, iar noi restul ne chinuiam sa tinem pasul. Rddeam, munceam rapid
si ne frecam unii de altii in micuta noastrd bucatarie. De-abia ficeam fata
cu oala in care le preparam. Dar cea mai mare bucurie a fost sirul lung de
borcane pline cu gem de cirese, aliniate pe bufetul din bucdtarie. Bineinteles
ca peste tot era numai zeama de cirese, Insa ce amintire plicutd e acea
ocazie pentru noi toti! Am reusit sd termindm In timp record, ceea ce ne-a
permis sd iesim in curte si sd ne jucdm baschet. Ce bucurie sa poti face un
echilibru Tntre munca si joaca!

Cand scriu aceste randuri, a trecut mai mult de un an de cand i-am
privit pe Matthew si pe frumoasa lui mireasd, Angela, venind dinspre
altar ca sot si sotie. Am izbucnit in lacrimi. Prezenta Iui Dumnezeu a fost
Tn mod vizibil acolo. Serviciul divin de cununie a fost impresionant si
elegant. Multi invitati au spus cd a fost cea mai spirituald nunta la care au
participat vreodatd. Toatd lumea a sesizat atmosfera placuta. Au participat
patru pastori — doi pastori tineri si doi pensionari. Cu totii au spus cd a
fost cea mai spirituald si indltdtoare nuntd la care au luat parte vreodata.
Au simtit cu adevarat prezenta lui Dumnezeu. Singura observatie pe care
am primit-o a fost faptul cd nu am asigurat batiste pentru toatd lumea —
mai ales in timp ce Matthew i-a cintat un cantec de dragoste Angelei,
“Voi fi langa tine”. A fost impresionant si deosebit de frumos.

Matthew si Angela sunt deosebiti si se potrivesc foarte bine.
Amintirile cele mai vii pe care le am de la acel eveniment sunt ochii
jucausi ai Angelei, privirile ei de o admiratie profunda pentru Matthew si
cantecul de dragoste cantat de el, in semn cd se dedicd miresei lui. Dupd
un an si jumdtate, aceste doud lucruri incd sunt prezente in cdminul lor.
Dandu-i drumul fiului meu in viata de om casatorit, am intrat Tntr-o noua
fazi a vietii mele de mamd. in relatia lui Matthew cu Angela am vazut un
grad de compatibilitate cum nu mai vizusem niciodati. Isi cunosteau
punctele tari si punctele slabe atat de bine, incat se potriveau chiar si In
punctele slabe. Incetul cu incetul, si din ce in ce mai profund, s-au
indrdgostit unul de altul. Desi prin Incercdri si greutdti, ei au descoperit ca
sunt si mai uniti. In moduri minunate, Dumnezeu a demonstrat ci e de
acord cu aceastd unire. Perioada lor de prietenie a fost atit de dragdlasad si
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pura, incat era o placere sd-i privesti. Le spuneam cu afectiune “pisoiasii”,
pentru joaca si zbenguiala lor vioaie.

Dar nu numai Matthew s-a cdsatorit anul trecut. Si Andrew si Sarah
au avut o relatie la fel de speciald, iar Dumnezeu le-a intins mana Sa in
multe feluri, dindu-si acordul pentru unirea lor, pas cu pas si an dupd an.
Locuind la patru mii de kilometri distantd, ei se desparteau tot mai greu
de fiecare datda. Lui Matthew si Angelei le spuneam “pisoiasii”, iar lui
Andrew si lui Sarah “cdtelusii”. Erau atat de simpatici si tandri Tn jocul
lor! Ambele nunti sunt doud lucruri dragi sufletului meu, insd as vrea sd
mi concentrez momentan asupra unui vis — visul lui Sarah. Inci de cand
era mica, ea a visat sd aiba o nuntd in aer liber, toamna. Asa cd ea si
Andrew au pldnuit o nuntd superbd, in aer liber, In muntii din Carolina de
Nord.

Poalele Muntelui Grandfather constituiau un decor perfect, dar visul
lui Sarah cu frunze fosnitoare, soare strdlucitor si soare indian era In pericol
de a se spulbera. Am ajuns la locul stabilit miercurea, pe ploaie, care dura
deja de o sdptamand. Din aceastd cauzd ne-a fost foarte greu sd ridicdm
imensul cort, unde urma sd aibd loc masa. Totusi, vineri s-a inseninat si
sperantele au inceput sa incolteasca, in ideea cd imensul cAmp umed se va
usca. Duminicd, din nou, vremea refuza sa coopereze. A plouat in averse,
nori josi acoperind muntele, iar buletinele de stiri prevedeau optzeci la
suta sanse de ploaie. Noi stiam cd Dumnezeu putea sd schimbe vremea,
dacad ar fi vrut, si nu va pot descrie cat de fierbinte ne-am rugat sd intervind.
Nunta e o ocazie unica in viatd si fiecare fatd ar trebui sd poatd si-si
implineasca visul in ziua nuntii.

Pe masurd de ora Inceperii ceremoniei se apropia, iar vremea nu
dadea semne de imbunatatire, Andrew a trebuit sa ia o decizie teribil de
grea — sa Inceapa ceremonia afard, cu riscul de a fi intrerupta de ploaie,
sau sa mute totul Tnduntru, in imensul cort. Luarea deciziei a fost amanata
cat s-a putut de mult, dar acum, cu mai putin de doud ore inaintea nuntii,
ea trebuia luata. Si de parcd nu era si asa destul, am aflat cu totii ca tatal
lui Sarah nu va putea canta, asa cum sperase ea. Ken facuse exercitii, insd
emotiile erau prea puternice. Trebuia Tnlocuit un altcineva. “Biata Sarah”,
m-am gandit eu, “Doamne, te rog, implineste dorinta inimii acestei fete,
care a ajuns sd Te iubeascd.” Stiind de visul ei, Andrew s-a uitat pentru
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ultima oard la cerul innourat, s-a rugat si apoi a spus: “Dumnezeu poate;
El poate face totul. Ne vom Increde in Dumnezeu.”

Jim a sarit in sus de bucurie la auzul deciziei lui Andrew si a dat
comanda: “Asezati scaunele afara.”

Eu I-am auzit si m-am alaturat si eu multimii de oameni care doreau
ca totul sd fie bine. Fiecare dintre noi stiam la ce risc ne expuneam. Unii
si-au exprimat bucuria si increderea cd Dumnezeu le va oferi acestor tineri
o0 zi deosebitd, in timp ce altii considerau cd e nebunie curatd. Ceata cobora
din ce in ce mai mult, ficand ca scaunele sa se ude, dar prietena noastrd
draga, Jo Lynn, se asigura ca totul e in ordine si la locul lui, ignorand
ploaia si privind doar cu ochii credintei. Ce Incurajare a fost pentru noi!

In tot acest timp, Sarah si Angela veneau cu masina spre locul unde
avea sa fie ceremonia, observand cum parbrizul se umezeste din cauza
cetii. Sarah se tot Intreba: “Oare ce a decis Andrew? Afara sau Tnauntru?”
Lasase totul pe seama lui, avand incredere In discerndmantul lui. Afara
era visul ei, dar totul in jur 1i spunea sa nu-si faca prea multe sperante si sa
renunte la ceea ce-si dorea atat de mult.

Angela isi dddea seama cat de nefericita parea Intreaga situatie si nu
putea sa ofere prea multe incurajari cu privire la disparitia pericolului de
ploaie. “Nu stiu Sarah”, era singurul raspuns pe care putea sd-1 dea, “dar
o sd vedem in curand cu ochii nostri”. Cand au ajuns pe varful ultimului
deal, un mic tipat de Incantare a spart tacerea celor doud: “A aranjat totul
afard! A aranjat afard!”

Intre timp, Ken mi-a spus ci se decisese totusi si cante. Vorbise cu
un alt solist sa-1 acompanieze. “O, Ken, o sa o faci atat de fericita pe fiica
ta! Inseamni foarte mult pentru ea. Dumnezeu va fi cu tine. in El, poti
canta fard sd gresesti! E un adevdrat privilegiu. O sd ma rog pentru tine.
Adu-ti doar aminte, Dumnezeu te poate ajuta, Ken.”

Andrew m-a condus la locul meu si mi-a dat un sarut-surpriza pe
obraz, pentru ultima datd ca burlac. Pentru mine, era un vis devenit realitate.
Nu ma asteptasem. O, cat mi-as dori sd am o fotografie cu acel sarut!
Apoi a Inceput serviciul divin de cununie, iar Jim le-a spus: “Andrew si
Sarah, priviti In sus la primul vostru cadou de nuntd. Dumnezeu v-a oferit
soarele drep cadou, cu ocazia nuntii voastre. El poate face orice. Nu e
minunat?”
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Minunea minunilor, varful muntelui nu mai era Invaluit in ceata.
Deasupra noastrd era un cerc de nori albi si subtiri, inconjurati de nori
negri si amenintdtori, care erau tinuti de Tngeri nevazuti. Tunete se
rostogoleau in depdrtare si nu am putut s nu ma gandesc la faptul ca era
Satana, furios cd Dumnezeu i-a spus: “Panai aici, Satana. Nici un pas mai
aproape!” Neobisnuitul gol in stratul gros de nori negri a rdmas pe cer
atata vreme cit a durat nunta, ceva peste o ord! A fost cel mai minunat dar
de la Dumnezeu pentru acesti doi tineri, de ziua nuntii lor! El le-a onorat
nunta cu prezenta Sa, asa cum a onorat nunta din Cana si a implinit nevoile
celor de acolo. Dar Dumnezeu mai avea si alte surprize pentru Sarah. El
I-a ajutat pe Ken sd cinte. A reusit sd cante frumos si s fie stdpan pe sine
— oferindu-si darul de iubire intr-un cantec pentru fiica lui.

Minunea cu vremea a fost subiect de discutie pentru restul zilei.
Fiecare dorintd si fiecare vis al lui Sarah s-au Tmplinit n acea zi — o nuntd
in aer liber, soare, munte, culori de toamna si tatal ei cantand. Cat de
frumos e sa-ti vezi Implinite visurile alaturi de Dumnezeu! La masa, un
barbat a venit si i-a spus lui Jim cd ne crezuse de-a dreptul inconstienti sd
organizdm o nuntd In aer liber pe timp de ceatd, cu o prognoza atat de
nefavorabild. “Dar”, a continuat el, “dupa ce s-a intamplat azi, cred in
Dumnezeul lui Andrew.” Altcineva i-a spus lui Sarah: “Vremea a fost o
adevdratd minune. Te rog sd ma amintesti si pe mine in rugdciunile tale,
fiindcd se pare ca ai o linie directa cu Cerul.” Se pare ca nu intelesese
faptul ca oricine poate cere binecuvantdri de la Dumnezeu — doar ca nu
oricine Indrazneste sd ceara.

Altii au spus ca minunea de la aceastd nuntd a fost ca ruperea in
doud a mdrii, inaintea poporului Israel. Israelitii au trebuit sa pdseascad in
mare Tnainte ca aceasta sd se despartd in doud. Faptul cd Dumnezeu a
tinut la distanta furtuna a fost modul Sau de a onora aceasta nunta. Fiecare
dintre noi trecem prin furtuni zi de zi. Trebuie sd vedem minunile lui
Dumnezeu in timp ce il rugiim si ne aduc soarele. Toate lectiile invitate
in copilarie si-au atins scopul in acea zi, in care Andrew s-a decis sd
pdseascd prin credintd, nu “prin vedere”. Noi, toti pdrintii, avem
binecuvantatul privilegiu si Tnalta chemare de a le oferi drept mostenire
generatiilor viitoare cunoasterea unui Dumnezeu personal, 1n care sa putem
avea Incredere.
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Nu pot spune foarte multe lucruri despre cum e sa fii tata si, desi il
respect foarte mult pe Jim si ceea ce a facut el, stiu ca luptele lui au fost
diferite de luptele mele de mamd. Vedeti voi, a fi mama fnseamnd a te da
pe tine nsdti. Acest lucru incepe chiar din momentul in care embrionul
format ncepe sd ia viatd din viata ta, lucru care nu Inceteazd niciodata pe
parcursul anilor. Inseamn s ai griji de copil si si-I iubesti atunci cand
esti prea obositi pentru a-ti pisa de tine. Inseamni a face pentru copilul
tdu ceea ce nu ai face niciodatd pentru tine. A fi mama presupune o
activitate neobositd, grija neintreruptd, probleme interminabile si provocéri
dincolo de capacitatea sau inzestrarea umana. Cel mai dureros lucru, ca
mamd, e sd-ti vezi cele mai grave defecte reflectate in copilul tau. A fi
mamad e cea mai grea munca pe care o poate face cineva — si, ca urmare,
cea mai importanta.

A fi mamd Tnseamnd primul zdmbet al bebelusului, primii lui pasi si
primele reusite. E bucuria micilor imbratisdri, a gurii murdare de mancare
si a darurilor pretioase din flori de papédie. E emotia si aventura explorarii
Tmpreund, satisfactia Tnvatdrii a noi deprinderi, interesul manifestat de o
minte 1n dezvoltare si fiorul primelor tresdriri de spiritualitate Tn sufletul
unui copil. A fi mama Inseamna a privi cum un copil se transforma intr-un
barbat sau intr-o femeie; e bucuria de a privi cum gandirea se maturizeaza.
A fi mamd Tnseamna a-ti privi “copilasul” mergéand spre altarul cdsdtoriei;
inseamna a privi cum se naste o noua generatie. A fi mama inseamna
multe lucruri dificile si nepldcute, si totusi a fi mama e tot ce poate fi mai
bun, mai bland, mai iubitor si mai nobil in aceasta lume. Si in sfarsit, a fi
mama inseamnd a-L auzi pe Hristos spunand: “Bine, rob bun si credincios”,
si a vedea cum Dumnezeu pune coroana vietii pe capul copiilor tai.

Intr-adevir, a fi mamai presupune o credinti activi si o dependenti
de Dumnezeu, care doreste sd facd minuni pentru tine si pentru copilul
tdu, un Dumnezeu care doreste, mai mult decat orice, sa-ti ridice poverile
si sd te ajute In eforturile pe care le faci cu cei mici.

Singura intrebare rimane: “il vei lisa pe Dumnezeu si dea la o parte
norii, pentru tine, si vei trdi In asa fel, incat sd-i Tnveti pe copiii tdi sd
umble aldturi de E17”
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ALTE CARTI
LA EDITURA ZAPPY'S:

- Scipare la Dumnezeu - Jim Hohnberger - Aceasta carte este mult mai mult decét o poveste
foarte interesanta. Mult mai mult. Principiul lepadaii de sine te va inspira, si va provoca fiecare particica
afiinfei tale. Dar daca doresti o viatd cresting autentica si ca Dumnezeu sa faca ceva tn viata ta, atunci
esfi gata pentru ceea ce are de spus aceasta carte.

- Viatd din belsug - Jim Hohnberger - Un plan de 12 saptamani pentru imbunatatirea celor mai
importante relatii. Cum sa ai o viafa puternica, o casnicie puternicd, o familie puternica.

- Evanghelia este despre oameni - Jim Hohnberger - Cum sai tratam pe ceilalfi, in special pe
cei care sunt diferifi de noi. Modul Tn care ne trateaza lsus pe noi.

- Veniti deoparte - Jim Hohnberger - Continuare a carfii Scapare lo Dumnezeu

- Guvern mondial sau Impératia lvi Dumnezeu? - Martin Kobialka - Cartea o aparut ca
rezultat ol ntdlnirii autorului cu primul ministru britanic Tony Blair — care este un promotor al globalizarii
— si 0 corespondentei cu acesta. Autorul Tsi propune sa raspunda la intrebari cu privire la viitorul noii
ordini mondiale, prezintd tendintele actuale si actorii principali ai acestei miscari, dar prezinta si planul
|vi Dumnezeu cu lumea noastrd, pe baza profetiei biblice.

- Revolutie la Vatican - Martin Kobialka - O carte de mare actualitate, captivantd, si fara a avea
un stil polemic scoate lo luming multe evenimente necunoscute ale bisericii catolice din Evul Mediu
pdnd Tn zilele noastre. Cum va ardta Biserica viitorului? Sfarsitul plin de speranta al acestei carti ni- va
dezvalui.

- Salvare din univers? - Martin Kobialka - Este universul locuit? Ne viziteaza locuitorii altor
planete prin intermediul asa-ziselor OZN-uri? Mai existd o speranta reald pentru omenire? Astdzi ne-o
invadat o catastrofa spirituald. O inundatie de otravuri este indusd in sufletele copilor nostri prin intermediul
valurilor New Age. Un potop ezoteric inunda lumea. Acest pericol, i alte Tnfrebari actuale sunt strins
legate de lumea de dincolo. Aceasta carte da raspuns la aceste framéntd cu ajutorul Biblie, care oferd
sperantd reald si care dd viefii noastre un sens nou.
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- Imbrdcaminte si podoabe - S. Bacchiocchi - Cartea este dedicata tuturor celor care aleg sa
urmeze simplitatea stilului de viata a lui Isus Hristos, chiar n Imbrdcamintea si infdfisarea lor.

- Ultimul tren - Morris Venden - Ultimul tren oferd puncte de vedere noi, revelatoare (unele chiar
socante) asupra problemelor cu care urmeaza sa ne confruntam in zilele care vor veni. Ceea ce vt cifi
Tn aceastd carte va influenta viata dumneavoastra pentru totdeauna.

- Trambita diminetii - Lewis Walton - Scrisa imediat dupa evenimentele de la 11 septembrie
2001, cartea face radiografia lumii contemporane in lumina profefiei biblice, a spiritului profefiei si a
evenimentelor la care suntem cu totii martori.

- A patra vimire - Alberta Mazat - Cartea “A patra vimire” vine s demitizeze conceptia cd iubirea
fizica, definita de Creator prin sexualitate, trebuie privitd cu coada ochiului si asezata in plan secund si
Tndepartat, de care sd ne fie rusine. Relatia dintre viata spirituald si viata sexuald din cuplu a fost foarte
putin exploratd, socofindu-se incompatibile de catre mulfi partizani ai inaltei moralitati. Meritul acestei
carti este acela de a oferi o educatie sexuald in cel mai alt cadru crestin, surprinzénd frumusetea
dragostei fizice din echilibrul vietii spirituale. Orice exces de-o parte si de alta le afecteaza pe amandoua.
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